11. Odpoved’ ministra zdravotnictva Slovenskej republiky Kamila Saska na interpelaciu
poslankyne Nérodnej rady Slovenskej republiky Gréty Gregorovej podanu
6. februdra 2026 vo veci spoluprice ministerstva s Modelovym parlamentom Slovenska
v oblasti duSevného zdravia mladych l'udi
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Vazena pani poslankyria,

na zdklade VaSej interpelacie zo dna 6. februdra 2026, ktord bola pisomne dorucend
predsedovi Ndrodnej rady Slovenskej republiky vo veci spoluprdce ministerstva s Modelovym
parlamentom Slovenska v oblasti duSevného zdravia mladych Pudi si dovolujem uviest

nasledovné stanovisko:

Na IX. zasadnuti Rady viady Slovenskej republiky pre duSevné zdravie komisar pre
deti prof. MUDr. Jozef MiklosSko, PhD. predniesol spravu o stave dusevného zdravia deti a
mladeze v Slovenskej republike, ktorou poukazoval na alarmujici stav v oblasti starostlivosti
o duSevné zdravie deti a mladeZe, ndrast vyskytu psychickych porich, samovrazednych
tendencii, ako aj nedostatocnu dostupnost’ viasnej intervencie, Specializovanych sluzieb,
starostlivosti a rieSenie tejto problematiky, ktord si vyfaduje systémovy, koordinovany a
medzirezortny pristup.

Zaroven sa na zasadnuti, na podnet ministra zdravotnictva Kamila Saska ako
predsedu Rady viady Slovenskej republiky pre duSevné zdravie, prijima Uznesenie Rady vlddy
Slovenskej republiky pre dusevné zdravie ¢ 32 zo dha 24. juna 2025k zriadeniu
medzirezortnej pracovnej skupiny na trovni ministrov za ucelom tvorby koordinovaného
navrhu systémovych opatreni na zlepSenie starostlivosti o duSevné zdravie deti a mladeze.

Za tucelom vypracovania koordinovaného ndvrhu systémovych opatreni na zlepSenie
starostlivosti o duSevné zdravie deti a mladeZe, identifikacie legislativnych a organizacénych
prekaZok, navrhu konkrétnych opatreni na podporu dostupnosti a kvality sluzieb v oblasti
starostlivosti o duSevné zdravie deti a mladeze, sa zriaduje medzirezortnd pracovnd skupina

Zo zastupcov ministerstva zdravotnictva, Skolstva, vyskumu, vyvoja a mlddeZe, prdce,



socidlnych veci a rodiny, vnitra a spravodlivosti a zdstupcov Uradu komisdra pre deti,
Parlamentu deti a mladeze pri Urade komisdra pre deti a zastupcov Modelového parlamentu.
Hlavnou ulohou pracovnej skupiny je vypracovat’ Koncepciu rozvoja a podpory starostlivosti
o duSevné zdravie deti a mladeZe na Slovensku (dalej len ,Koncepcia‘) nadvizujicu na
Stratégiu Slovenskej republiky pre mlddez na roky 2021 — 2028 a Narodny program
duSevného zdravia a Akcny plan k Narodnému programu dusevného zdravia na roky 2024 —

2030 do 31. marca 2026.

Zorganizovali sa 3 zasadnutia clenov pracovnej skupiny:
1. zasadnutie sa konalo 20.11.2025 a boli definované nasledujice priority a priradeni

gestori:

1. Personalne kapacity: MZ SR

2. Prevencia a osveta: MSVVaM SR, MPSVR SR

3. Infrastruktura a priestory: MZ SR

4. Zavislosti a digitdlne pretazenie: MZ SR, Urad komisdra pre deti, Modelovy parlament a
Parlamentu deti a mladezZe

5. Bezpecnost deti a mlddeze: MV SR, MS SR, Urad komisdra pre deti, Modelovy parlament a

Parlamentu deti a mlddeZe

2. zasadnutie sa konalo 3.12.2025 a bola navrhnuta $truktira Koncepcie:

Vychodiskovd situdcia: relevantné a objektivne data (porovnanie vzhladom na zdroj zberu
a obsah udajov)

Priority: definované potreby a nedostatky v danych prioritach (idaje zashi vietky rezorty)
Opatrenia: navrhnuté zmeny, ktoré by vyriesili potreby a nedostatky v danych prioritach
(idaje zaslhi vietky rezorty), opatrenia, ktoré sa konkretizujit v akénom pldine

Indikatory pokroku a zmeny: evaludicia — v om sa prejavi implementdcia opatreni,

priebeznad a findlna evaluacia.

3. zasadnutie sa konalo 20.1.2026 a odprezentovali sa podklady pre analyzu
vychodiskovej situdcie duSevného zdravia deti a mladeze na Slovensku, konkrétne

v Strukture:

e ddta o dusevnom zdravi deti a mlddeze na Slovensku



o starostlivost’ o duSevné zdravie deti a mlddeze na Slovensku (koncepcie, programy,
projekty...)

o legislativne ramce zabezpecujice starostlivost’ o duSevné zdravie deti a mlideze na

Slovensku

Zastupcovia Modelového parlamentu Slovenska boli ucastni na vsetkych organizovanych
stretnutiach a aktivne sa podielali na navrhoch Struktiry koncepcie a zasielani vstupov pre
popis vychodiskovej situdcie. Aktudlne sa pripravuje ndvrh Koncepcie a bude zaslany na
pripomienkovanie a doplnenenie c¢lenom pracovnej skupiny, medzi ktorych patria aj

zastupcovia modelového parlamentu.

S pozdravom
STATNY TAJOMNIK
LADISLAV SLOBODNIK
VaZena pani
Gréta Gregorova
poslankyria NR SR

Narodna rada Slovenskej republiky
Bratislava



