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Vazena pani poslankyiia,

v suvislosti s VaSou interpelaciou z 29. januara 2026 tykajicou sa postupu matri¢nych
Uradov pri zapise zmeny mena, priezviska a rodného ¢isla po zmene pohlavia, si Vam
dovolujem uviest' nasledovné.

Zapis zmeny udajov do matriky je podla zakona &. 154/1994 Z. z. o matrikach v zneni
neskorsich predpisov administrativnym tkonom evidenénej povahy. Matriény trad v tomto

pripade nevykonava meritérne rozhodovanie o splneni medicinskych podmienok zmeny
pohlavia, ale realizuje zapis skutoénosti preukazanej zakonom poZadovanym dokladom.

Platna pravna uprava podmiefiuje vykonanie zapisu predloZenim lekarskeho posudku,
ktorym sa preukazuje, Ze doSlo k zmene pohlavia. Obsahové a formalne néleZitosti tohto
posudku boli v minulosti blizSie Specifikované metodickym dokumentom Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky � ,,Standardnym postupom pre diagnostiku a komplexny
manazZment zdravotnej starostlivosti o dospeli osobu s transsexualizmom (F64.0)". Tento
Standardny postup bol 2. aprila 2024 zruSeny.

Po zruseni uvedeného dokumentu vznikla aplikaéna neistota, ked'Ze absentuje aktudlny
metodicky predpis, ktory by blizSie konkretizoval parametre lekarskeho posudku pre uéely
matriéného konania.

Vzhladom na vzniknutt situdciu Ministerstvo vnitra Slovenskej republiky v ramci
svojej metodickej a koordinaénej pdsobnosti odporuéilo matriénym uradom doéasne potkat'
s administrativnym zapisom zmeny pohlavia az do ¢asu, kym nedéjde k zostladeniu postupu
aprijatiu jednotného stanoviska v spolupraci s Ministerstvom zdravotnictva Slovenskej
republiky. Cielom tohto odportéania bolo zabezpetit' jednotni aplikaéni prax na uzemi
Slovenskej republiky a predist' rozdielnemu postupu jednotlivych matriénych tradov. Zéroven
zdérazfiujem, Ze uvedené odporitanie nemalo charakter vSeobecne zavazného pravneho
predpisu.

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky dlhodobo komunikuje s Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky s cieP'om dosiahnut jasné metodické usmernenie, ktoré by
odstranilo existujucu pravnu neistotu. Povazujem za potrebné, aby parametre lekarskeho
posudku boli jednoznaéne definované rezortom zdravotnictva, ked'Ze ide o otazku medicinskej
odbornosti.



Zarovenh plati, Ze matriény urad nie je opravneny ani odborne spésobily preskumavat'
vecntit spravnost' lekarskeho posudku alebo hodnotit diagnosticky a lietebny postup.
Zodpovednost' za obsah a odbornt spravnost' lekarskeho posudku nesie vyluéne oSetrujtci
lekar. Ulohou matriéného tradu je vykonat' administrativno-evidentny zapis na zaklade riadne
predloZeného dokladu.

Ministerstvo vnutra bude aj nad'alej aktivne spolupracovat? s Ministerstvom
zdravotnictva Slovenskej republiky s cielom dosiahnut jednoznaéné a pravne isté rieSenie
predmetnej otazky, ktoré zabezpeti jednotny postup matri¢énych uradov a reSpektovanie
platného pravneho ramea.
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Vazena pani
Lucia PLAVAKOVA
poslankyha Narodnej rady
Slovenskej republiky
Bratislava

Na vedomie: Richard RaSi, predseda Narodnej rady Slovenskej republiky


