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Vazena pani poslankyna,

vzmysle § 130 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky €. 350/1996 Z. z.
o rokovacom poriadku Narodnej rady Slovenskej republiky v zneni neskorSich predpisov na
Vasu interpelaciu vo veci stravovania deti v centrach pre deti arodiny Vam v prilohe
predkladam odpoved' na Vami poloZené otazky.
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Odpovede na otazky uvedené v interpelacii

Priloha

1. Aka je aktualne, v oktébri 2025, vySka dennej stravnej jednotky v centrach pre deti
a rodiny (CDR) na Slovenku, v presnych sumach eur?

Centrum pre deti a rodinu (d'alej len ,,centrum') poskytuje stravu v silade so zasadami
spravnej vyZivy as prihliadnutim na vek a zdravotny stav diet'ata, maloletej matky, diet'at'a
maloletej matky, mladého dospelého a plnoletej fyzickej osoby. Vyska stravnej jednotky je
upravena v § 8 ods. 1 vyhlaSky €. 103/2018 Z. z., ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia
zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socidlnej kuratele a o zmene a

doplineni niektorych z4konov v zneni neskorSich predpisov v zneni neskorSich predpisov (dalej
len ,,vyhlaska €. 103/2018 Z. z.") percentom zo sumy Zivného minima pre nezaopatreni diet'a
nasledovne:

spodna horna jspodna hranica horna hranica
hranica hranica namesiac namesiac
na defi na dei (30 dni) (30 dni)

pre diet''a do doviéSenia 3 rokov veku
od 2,2 %* do 3,4 %* 2,86 4,42 85,80 132,60
pre diet''a od 3 rokov do dovfSenia 6
rokov veku od 2,3 %* do 3,6 %* 2,99 4,68 89,70 140,40
pre diet'a od 6 rokov do dovySenia 10
rokov veku od 2,4 %* do 3,9 %* 3,12 5,06 93,60 151,80
pre diet'a od 10 rokov do doviéSenia
15 rokov veku od 2,6 %* do 4,2 %* 3,38 5,45 101,40 163,50
pre diet'a od 15 rokov do dovfSenia
18 rokov veku od 2,7 %* do 4,4 %* 3,51 5,71 105,30 171,30
pre mladého dospelého od 18 rokov
od 4,4 %* do 5,3 %* 5,71 6,88 171,30 206,40
*suma Zivotného minima na nezaopatrené diet'a, ktora sa kazdy rok valorizuje.

Vy88ie uvedend stravna jednotka neznamend celkova hodnotu poskytnutej stravy
centrom pre deti a rodiny, ale vy8ku sumy vydavkov na nakup surovin na pripravu stravy, resp.
nakup potravin. V stravnej jednotke nie su zahrnuté naklady na pripravu stravy (energie, cena
prace zamestnanca a pod.).

Zaroveh je potrebné uviest', Ze
- sa stravnd jednotka zvyS8uje o 25 % na defi, ak sa poskytuje diétna strava pri diabetickej

diéte, bielkovinovej diéte, vyZivnej diéte alebo Specidlnej diéte (§ 8 ods. 2 vyhlasky ¢.
103/2018 Z.z.),

- stravnu jednotku je moZné zvy8it' o 25 % na defi, ak je diet'attom malolety bez sprievodu a
je to potrebné vzhladom na jeho odli&né stravovacie navyky (§ 8 ods. 2 vyhlasky ¢.
103/2018 Z.z.),

- stravnd jednotka sa zvySuje o 8 % sumy Zivotného minima pre nezaopatrené diet'a na
kalendarny rok potas dni pracovného pokoja okrem nediel a Statnych sviatkov (§ 8 ods. 3
vyhlasky &. 103/2018 Z.z.); zvySené naklady na stravovanie diet'ata v profesionalnej
nahradnej rodine sa poéas dni pracovného pokoja hradia z tzv. prispevku na diet'a/mladého



dospelého poskytnutého profesionélnemu nahradnému rodi¢ovi centrom pre deti a rodiny
(§ 8 ods. a § 18 ods. 1 a ods. 7 vyhla&ky €. 103/2018 Z.z.).

Stravovanie mladych dospelych, ktori si nezaopatrenymi detmi adeti � Ziakov
strednych 8k6l, ktori sa zdrziavaji mimo centra za iéelom vzdelavania, je upravené osobitne
tak, aby boli vydavky na stravu hradené zariadeniam Skolského stravovania, Skolskym jedaliam
v plnej vySke alebo, ak nie je stravovanie zabezpetené napr. v Skolskej jedalni, aby bola na
zabezpetenie stavovania poskytnuté suma vo vySke dvojnasobku stravnej jednotky
zodpovedajucej obdobiu, potas ktorého sa zdrZiavali mimo centra za Uéelom vzdelavania (§ 8

ods. 5 a ods. 6 vyhlagky &. 103/2018 Z.z.).

Dalou déleZitou skutoénostou je, Ze v samostatne usporiadanej skupine so

samostatnym stravovanim, hospodarenim a vytélenenym rozpottom sa rozdiely vo vydavkoch
na stravnt jednotku na defi sa poéas kalendarneho mesiaca vyrovnaju tak, aby suma celkovych
vydavkov na stravu za kalendarny mesiac zodpovedala sumarnej sume uréenej podla vyS8ie
uvedenych kritérii, pod?a pocétu dni prislu&ného miesiaca, pottu deti/mladych dospelych a pri
zohYadneni ich veku (§ 8 ods. 4 vyhlaSky ¢. 103/2018 Z.z.).

Priklad vydavkov na stravovanie samostatnej skupiny, v ktorej sa nachadza 9 deti/mladych
dospelych r6zneho veku:
Samostatna skupina na mesiac (30 dni) na mesiac (30 dni)

spodna hranica horna hranica
2 deti od 6 rokov do 10 rokov veku 187,2 303,6
3 deti od 10 rokov do 15 rokov veku 304,2 490,5
3 deti od 15 rokov do 18 rokov veku 315,9 513,9
1 mlady dospely 171,3 206,4
SPOLU 978,6 1 504,4

V ramci samostatného hospod4érenia samostatnej skupiny ma takato skupina aktudlne
k dispozicii na nakup surovin/potravin od 978,6 eur do 1 504,4 eur na mesiac (ak by sa deti
stravovali vyluéne na samostatnej skupine, bez akychkol'vek diét, bez sviatkov). Konkrétnu
vysku finanénych prostriedkov na nadkup potravin resp. spdsob samostatného hospodarenia
samostatnych skupin si upravuje centrum vo svojich internych predpisoch.

2. Na kol'ko deti sa vz@ahuje stravovanie podl'a vyhlaSky ¢. 103/2018 Z. z. Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky?

Centra sprogramom acentra so Specializovanym programom poskytovali k 30.

septembru 2025 starostlivost 4475 detoom na zaklade rozhodnutia sidu a317 mladym
dospelym na zaklade dohody. V uvedenych centrach sa na zaklade dohody (tzv. dobrovolny
pobyt na zaklade odportéania) poskytovala k rovnakému datumu starostlivost 127 det'om,
resp. det'om a ich rodi¢om. Centra s resocializaénym programom poskytovali k 30. septembru
2025 starostlivost' 43 det'om (z toho 15 na zaklade rozhodnutia sidu) a 300 plnoletym fyzickym
osobaém.

3. Je podl'a VaSho rezortu moZné prakticky zabezpetit' nutriéne vyvaZent stravu za dané
sumy?

Ministerstvo prace, socidlnych veci arodiny Slovenskej republiky (dalej len

,»ministerstvo") priebezZne komunikuje 0.i. s Ustredim prace, socidlnych veci arodiny ako



zriad'ovatelom tzv. Statnych centier, so zastupcami Féra zamestnancov centier pre deti a rodiny
Slovenskej republiky, ako aj so zastupcami ZdruZenia zastupcov nestatnych detskych domovov
témy stvisiace so starostlivost'ou o deti v centrach, vratane témy stravovania deti. Potvrdzuje
to aj skutoénost', Ze jednotlivé ustanovenia vyhlasky ¢. 103/2018 Z. z., vratane ustanoveni
k stravovaniu, sa na z4klade podnetov z praxe menia priebeZne podla potreby, aj v siéasnosti
prebieha medzirezortné pripomienkové konanie k navrhu vyhla8ky Ministerstva prace,
socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorou sa meni a dopliia vyhlaska &. 103/2018
Z. z. (LP/2025/548)

Problémy zo strany centier k vySke stravnej jednotky avizované neboli a ani inStitucie,
ktoré vykonavaju pravidelné alebo ad hoc kontroly, previerky, dozor, monitoring a pod.
doposial neupozornili rezort prace, socidlnych veci a rodiny na potrebu prehodnotenia vysky
stravnej jednotky v centrach.

4. Ak nie, budete podnika? kroky na ipravu vyhlasky ¢. 103/2018 Z. z. Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorou sa vykonavaju niektoré
ustanovenia zakona ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti ao socialnej
kuratele tak, aby koreSpondovala so sicasnymi cenami potravin?

Ministerstvo v spolupraci s partnermi priebeZne zhodnocuje potrebu zmien a doplneni
pravnych uprav, 0.i. aj pravnej upravy poskytovania starostlivosti v centrach, a napriek
odpovedi na tretiu otazku je ministerstvo pripravené, po odbornej diskusii so zaéstupcami
reprezentativnych organizacii, pripravit aj zmeny a doplnenia vyhlasky &. 103/2018 Z. z.
tykajtice sa stravovania.


