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IX.  volebné obdobie

Návrh

UZNESENIE 
NÁRODNEJ RADY SLOVENSKEJ REPUBLIKY

z ... 2025,

k spravodlivej pomoci rodinám s deťmi pri ich vianočných výdavkoch

Národná rada Slovenskej republiky, 
berúc do úvahy
· že štát dlhodobo uplatňuje opatrenia sociálnej politiky na zmiernenie vianočných a sezónnych výdavkov občanov, ako napríklad vyplácanie 13. dôchodku,
· že rast cien energií, potravín a ďalších základných potrieb znižuje kúpnu silu domácností s deťmi,
· že podľa údajov Štatistického úradu SR a Rady pre rozpočtovú zodpovednosť inflácia a rast životných nákladov ako aj obmedzenie daňových bonusov na deti v posledných rokoch výrazne zhoršili finančnú situáciu rodín, najmä viacdetných a nízkopríjmových,
· že deti predstavujú skupinu najviac ohrozenú chudobou a sociálnym vylúčením, pričom primeraná pomoc štátu prispieva k sociálnej stabilite a k rovnosti príležitostí,
sa uznáša takto:
Národná rada Slovenskej republiky
1. zaväzuje Vládu Slovenskej republiky, aby v záujme spravodlivého a adresného prístupu k rodinám s deťmi zabezpečila vyplatenie „13. prídavku na dieťa“ vo výške pravidelného mesačného prídavku na dieťa, a to na každé nezaopatrené dieťa s trvalým pobytom na území Slovenskej republiky.
2. požaduje zrealizovať jeho doručenie oprávneným osobám pred Vianocami 2025 (najneskôr do 20. decembra 2025).


DÔVODOVÁ SPRÁVA
Rok 2025 sa na Slovensku nesie v znamení zvýšených životných nákladov. Rast cien potravín, energií a základných tovarov a služieb významne zasiahol všetky vrstvy obyvateľstva, no najviac postihol rodiny s deťmi, ktoré majú vyšší podiel nevyhnutných výdavkov na celkovom rozpočte domácnosti.
Rada pre rozpočtovú zodpovednosť (RRZ) vo svojej správe o stave verejných financií 2024 upozornila, že rast cien neúmerne zasahuje domácnosti s deťmi — najmä viacdetné rodiny a rodiny s nízkymi príjmami, ktoré majú vyššie výdavky na energie, potraviny, bývanie a školské potreby. RRZ uvádza, že deti a mladí ľudia sú v SR najohrozenejšou skupinou chudobou — podľa Eurostatu je až 21,2 % detí vystavených riziku chudoby alebo sociálneho vylúčenia, čo je jedna z najvyšších hodnôt v EÚ.
Náklady na výchovu a starostlivosť o dieťa dosahujú podľa domácich analýz (MPSVR, Inštitút sociálnej politiky) 50 000 až 60 000 EUR do dospelosti. Mesačne ide o priemerne 400–500 EUR na jedno dieťa, čo predstavuje zásadnú záťaž pre rozpočet najmä v období Vianoc, keď rastú výdavky na oblečenie, darčeky, potraviny a školské potreby.
Viacdetné rodiny (s tromi a viac deťmi), ktoré podľa údajov Štatistického úradu tvoria približne 12 % slovenských domácností, patria medzi najviac zasiahnuté infláciou. Zvýšenie cien energií po skončení plošných štátnych kompenzácií v roku 2024 znamenalo nárast výdavkov domácnosti s tromi deťmi o viac než 600 EUR ročne oproti roku 2021.
Zavedenie 13. detského prídavku preto predstavuje spravodlivý, jednoduchý a administratívne nenáročný mechanizmus pomoci, ktorý je porovnateľný s existujúcim 13. dôchodkom.
Odhadovaný rozpočtový dopad je mierny — podľa údajov MPSVR SR bolo v roku 2023 evidovaných približne 1,12 milióna nezaopatrených detí. Jednorazový prídavok vo výške mesačného prídavku (60 EUR od 1. 1. 2025 podľa valorizácie) by znamenal výdavok približne 67 miliónov EUR. V pomere k HDP ide o 0,05 % HDP, teda relatívne nízky jednorazový výdavok s vysokým sociálnym prínosom.
Takéto opatrenie:
· podporí spotrebu domácností v decembrovom období,
· pomôže stabilizovať rozpočty rodín, ktoré čelia rastúcim nákladom,
· posilní sociálnu spravodlivosť medzi generáciami, keďže dôchodcovia už dlhodobo dostávajú 13. dôchodok,
· a bude symbolickým uznaním výchovy detí ako verejne prospešnej činnosti s dlhodobým prínosom pre spoločnosť.
Z uvedených dôvodov sa navrhuje, aby Národná rada SR schválila toto uznesenie a vyzvala vládu na jeho vykonanie ešte pred koncom roka 2025. 
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