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O Porovndvacia analyza: Asistovand reprodukcia vo vybranych eurdpskych stitoch

Asistovana reprodukcia vo vybranych eurdpskych statoch

Anotacia

Predkladana S$tadia porovnava vybrané aspekty asistovanej reprodukcie v niektorych
eurdpskych Statoch. Zaobera sa napriklad metédami asistovanej reprodukcie, kritériami na
ziadatelov o asistovanu reprodukciu, odoberanim a uchovavanim gamét, darcovstvom od
tretej osoby, preimplantacnou genetickou diagnostikou a podobne.
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O Porovndvacia analyza: Asistovand reprodukcia vo vybranych eurdpskych stdatoch

1. Uvod

Asistovana reprodukcia (AR) je novodobou metddou, ktorti so sebou priniesol vedecky
pokrok v 20. storo¢i. Primarne bola asistovana reprodukcia oborom resp. siborom medicinskych
zakrokov na liecbu neplodnosti. S pokrokom v metddach asistovanej reprodukcie, ktory umoznil
darcovstvo muzskych a zenskych gamét, mimotelové oplodnenie, zmrazovanie, darcovstvo ale aj
nicenie embryi, sa vynorili zasadné bioetické otazky, ktorych rieSenie je predpokladom komplexnej
pravnej upravy asistovanej reprodukcie.

Moralny, eticky ani legislativny ramec asistovanej reprodukcie, ako pomerne mladej
medicinskej discipliny dodnes nie je s urcitostou vymedzeny, pretoze spoloc¢nost ako taka, a ani
odborna verejnost nemaji na jednotlivé stvisiace otazky jednotny ndzor. Preto sa aj uroven
pravnej upravy asistovanej reprodukcie v jednotlivych krajinach sveta vyrazne odlisuje. Popri
Statoch s vyrazne liberalnym pristupom, akymi st napriklad Spojené kralostvo ¢ Spanielsko,
mozno najst tiez také, ktoré v oblasti asistovanej reprodukcie prijali pomerne prisne a obmedzujtice
pravidlal.

Ciefom predkladanej porovnavacej studie bolo porovnat vybrané aspekty asistovanej
reprodukcie v niektorych europskych statoch. KedZe dana problematika je vel'mi Siroka a zahfna
mnoho aspektov, ktoré st rozlicnym spdsobom ponimané a upravené v jednotlivych Statoch,
zvolili sme pre predkladant studiu nasledujicu schému:

Pravna aprava AR

Pouzivané metddy AR

Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami
Doévody na AR

Ziadatelia o AR

Darcovstvo od tretej osoby

Preimplantacna geneticka diagnostika

Financovanie AR

0 XN e

Poziadavky na centrd AR

Pri spracovani analyzy sme vychadzali najmd z odpovedi Statov na niekolko pozZiadaviek
Eurdpskeho centra pre parlamentny vyskum a dokumentdciu ECPRD, ktoré sa tykali podobnej
problematiky?. Dalej sme material doplnili o citované pravne predpisy z danej oblasti. Napriek
tomu, Ze sa nam nepodarilo zistif relevantné fakty o vsetkych sledovanych ukazovateloch za
vsetky Staty, predkladana Studia poskytuje reprezentativny obraz o pristupoch eurdpskych statov
k rieSeniu danych aspektov AR.

1 Pravna uprava asistovanej reprodukcie v Slovenskej republike. Prdvo a manazment v zdravotnictve (2012).
Dostupné na internete: https://www.pravovzdravotnictve.sk/sk/casopis/pravo-a-manazment-v-

zdravotnictve/pravna-uprava-asistovanej-reprodukcie-v-slovenskej-republike.m-708.html

2 Poziadavka ECPRD ¢&. 5015 Lekarsky asistovana reprodukcia; poziadavka ECPRD ¢. 5494 Nahradné materstvo
a prava parov rovnakého pohlavia a slobodnych 0s6b na adopciu; poziadavka ECPRD ¢&. 5578 Techniky
asistovanej reprodukcie s dérazom na IVF a poziadavka ECPRD ¢. 5774 Met6dy lekarsky asistovanej humannej
reprodukcie a IVF (https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/private/request-list; uzavreta databaza
dostupna po prihlaseni).



https://www.pravovzdravotnictve.sk/sk/casopis/pravo-a-manazment-v-zdravotnictve/pravna-uprava-asistovanej-reprodukcie-v-slovenskej-republike.m-708.html
https://www.pravovzdravotnictve.sk/sk/casopis/pravo-a-manazment-v-zdravotnictve/pravna-uprava-asistovanej-reprodukcie-v-slovenskej-republike.m-708.html
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/private/request-list
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2. Situacia v Slovenskej republike

Pravnu upravu Slovenskej republiky v oblasti asistovanej reprodukcie (dalej len AR)
mozno opodstatnene povazovat za nedostatocnu. Niektoré aspekty asistovanej reprodukcie su
v slovenskom pravnom poriadku upravené len fragmentdlne alebo nedostato¢ne (umelé
oplodnenie, darcovstvo gamét, zmrazovanie a skladovanie embryi), iné nereflektuje pravny

poriadok vobec.

Napriek tomu, Ze v praxi bezne dochadza k vykonu tak homolégnych ako aj
heterolognych foriem asistovanej reprodukcie, cela tato oblast je pravne regulovana len opatrenim
Ministerstva zdravotnictva SSR ¢. 24/1983 Vestnika o uprave podmienok pre umelé oplodnenie
(¢. Z-8600/1983-D/2). Toto opatrenie sa pritom dotyka vylucne jednej z foriem asistovanej
reprodukcie, a to umelej insemindcie, pricom vObec nepocita s moznostou vykonu insemindcie
nahradnej matky. Okrem toho, platnost tohto opatrenia je prinajmenSom otazna, kedZe vykonava

dnes uz zruSeny zdkon ¢. 20/1966 Zb. o starostlivosti o zdravie l'udu v zneni neskorsich predpisov.3

Na Slovensku sa v stcasnosti aplikuju nasledujice metddy: umela insemindcia (artificial
insemination, AI) homoldgnou a heteroléognou formou* a in vitro oplodnenie (in vitro fertilization-
embryotransfer, IVF-ET) vratane foriem, ktoré vyuzivaju darcovské gaméty. Na zamedzenie
geneticky podmienenych choréb a habitudlneho potracania sa na kultivovanych embryéach
vykonava predimplanta¢na genetickd diagnostika (PGD), t. j. embryonadlna redukcia a selekcia
embryi vhodnych na transfer, ktoré sa najcastejsie transferuji v pocte 1 az 3 podla veku
a zdravotnych indikacii pacientky. Centra poskytuju aj uskladnenie (kryokonzervaciu) spermii,
oocytov aj embryi, v pripade Ziadosti o dalsi zakrok tzv. kryoembryotranfser (KET).

Asistovana reprodukcia sa podla dostupnych informadcii poskytuje predovSetkym parom
(manZzelom, nezosobdSenym pdarom) na zdklade zdravotnych indikdcii, ktoré st urcujace pre
uhradenie jednotlivych zdkrokov z verejného zdravotného poistenia. Darcovsky program prebieha
na baze anonymity, pricom je mozno darovat spermie, oocyty aj embrya. Ukonom predchédza

poskytnutie informovaného suhlasu, najcastejsie v pisomnej forme.5

VSeobecnui ipravu informovaného sthlasu a darcovstva buniek obsahuje zdkon ¢. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbich stuvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplnent
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov®. Pri itkonoch asistovanej reprodukcie vznikaju aj

pravne vztahy obc¢ianskopravneho charakteru, ktoré upravuje Obciansky ziakonnik (zakon €. 40/1964

3 Rackova, K.: Surogacné materstvo (I.). In Pravo a manazment v zdravotnictve, oktéber 2011 (5/2011). Dostupné
online: https://www.pravovzdravotnictve.sk/sk/casopis/pravo-a-manazment-v-zdravotnictve/surogacne-

materstvo-i.m-833.html

4 Homologna forma= oplodnenie pohlavnymi bunkami manzela (AIH); heterolégna forma = oplodnenie
pohlavnymi bunkami darcu (AID)

5 Zolakova, Z.: Asistovana reprodukcia v slovenskom pravnom poriadku. Dostupné na internete:
https://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/10/pdf

¢ Zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stivisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov. Dostupné na internete:
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2004/576/?ucinnost=04.09.2025
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Zb. v zneni neskorSich predpisov’). Urcenie rodicovstva relevantné aj z hladiska vykonu
asistovanej reprodukcie je upravené v stvrtej Casti zikona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplnent

niektorych zikonov v zneni neskorsich predpisov®.

Ciasto¢né zmienky o asistovanej reprodukcii sa postupne zacali objavovat aj v inych pravnych
predpisoch, a to aj vd'aka transpozicii legislativy EU. Zikon & 317/2016 Z. z. o poZiadavkich a postupoch
pri odbere a transplantdcii l'udského orgdanu, ludského tkaniva a ludskych buniek a o zmene a doplneni
niektorijch zikonov (transplantacny zdkon) v zneni neskorsich predpisov® riesi problematiku darcovstva
buniek, tkaniv aorganov, pricom monitoruje najma kvalitu a bezpecnost darovanych buniek

s ciefom minimalizovat riziko infekcie a prenosu chorob pocas transplantacie.

Transplantacny zdkon tiez umoznuje poskytovanie asistovanej reprodukcie
nezosobasenym partnerom, ktori vyhlasia, Ze maju intimny fyzicky vztah. Mozno predpokladat,
Ze tato ,transplanta¢nd” legislativa sa povazuje za pravny zdklad pre umelé oplodnenie

nezosobasenych parov.

Pisomny informovany stthlas darcu reprodukénych Iudskych buniek uréenych na spolocné
darovanie zahffia moznost pouzitia nepouZzitych reprodukénych buniek na iné reprodukcné tcely,

na ucely vedeckého vyskumu alebo na ich likvidaciu.

Vyznamnu dlohu v danej oblasti zohrdva aj nariadenie vlddy ¢. 776/2004 Z. z., ktorym sa
vyddva Katalég zdravotnych vykonov'’. Ide o zoznam oficidlnych, Stdtom uznanych lekarskych
postupov, ktory zahrna aj sluzby asistovanej reprodukcie vratane oplodnenia in vitro a transferu
embryi.! Nariadeni vlddy ¢. 777/2004 Z. z., ktorym sa vyddva Zoznam chorob, pri ktoryjch sa zdravotné
vykony Ciastocne uhrddzajii alebo sa neuhrddzajii na ziklade verejného zdravotného poistenia'?, napriklad
v Prilohe ¢. II ¢asti V stanovuje, Ze v pripade umelého oplodnenia, oplodnenia in vitro a inych
metdd asistovanej reprodukcie sa z verejného zdravotného poistenia uhradzaju maximalne tri

cykly sluzieb asistovanej reprodukcie pre Zeny mladSie nez 39 rokov v nasledujucich

pripadoch:

7 Zdkon ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zikonnik v z. n. p. Dostupné na internete: https://www.slov-
lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7Z/1964/40/?ucinnost=04.09.2025

8 Zdkon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektoryjch zdkonov v z. n. p. Dostupné na internete:
https://www .slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2005/36/?ucinnost=04.09.2025

9 Zdkon ¢. 317/2016 Z. z. o poZiadavkdch a postupoch pri odbere a transplantdcii l'udského orgdnu, ludského tkaniva
a ludskych buniek a o zmene a doplneni niektorych zikonov (transplantacny zdikon) v z. n. p. Dostupné na internete:
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2016/317/?ucinnost=04.09.2025

10 Nariadenie vlady ¢. 776/2004 Z. z., ktorym sa vyddva Katalég zdravotnych vykonov. Dostupné na internete:
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2004/776/20180901

11 Podla § 49s (3) zdkona ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbdch siivisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zikonov v z. n. p., ministerstvo zdravotnictva je povinné vydat novy
zoznam zdravotnych vykonov najneskdr do 31. decembra 2026.

12 Nariadenie vlady ¢. 777/2004 Z. z. ktorym sa vyddva Zoznam chordb, pri ktorych sa zdravotné vijkony Ciastocne uhrddzaji
alebo sa mneuhrddzajii na ziklade verejného zdravotného poistenia. Dostupné na internete: https://www.slov-
lex.sk/pravne-predpisy/SK/Z7/2004/777/20180901. Obe vyssie uvedené nariadenia vlady su platné a tucinné do
1.1.2027, pricom do tohto datumu by ich mal nahradit novy zoznam zdravotnych vykonov, ktory je Ministerstvo
zdravotnictva SR povinné vydat do 31.12.2026.
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1. chybajtce vajcovody alebo nezvratné poskodenie vajcovodov, okrem stavov, ktoré
vznikli v dosledku predchadzajticej sterilizacie alebo umelého potratu,

endometridza Zeny,

nezvratné poskodenie vajecnikov, pokial nie je dosledkom umelého potratu,

idiopaticka sterilita,

S

faktor muzskej sterility — azoospermia, astenospermia, ejakulacné dysfunkcie

a ochorenia stvisiace s chemoterapiou alebo posttraumatickymi stavmi,

o

imunologické priciny sterility,
7. riziko dedicného ochorenia, v dosledku ktorého manzelia nemo6zu mat zdravé
potomstvo; a

8. endokrinné priciny sterility.

Pocet Iudskych embryi vytvorenych na tcely jednej konkrétnej liecby nie je zakonom

obmedzeny. Vyber pohlavia ani inych charakteristik nie je mozny.

Vacdsina klinik IVF poskytuje predimplantac¢né genetické testovanie (PGT), ktoré zahfna
subor molekularno-biologickych metdd na opis genetického stavu embrya pred jeho vloZenim do

maternice matky (embryotransfer).

IVF moze poskytovat kazdé zdravotnicke zariadenie, ktorému Ministerstvo zdravotnictva

SR udeli na tato operaciu licenciu na zaklade Ziadosti a jej prehodnotenia.

Slovenska republika patri k Statom, ktoré nemajui osobitnym pravnym predpisom

regulované surogacné materstvo. Slovensko ndhradné materstvo nepodporuje a vyjadruje to

nepriamo aj v nizsie spomenutych ustanoveniach pravnych predpisov. Napriklad v ustanoveni
§ 82 ods. 2 zdkona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine jednoznacne ustanovil neplatnost akychkolvek dohdd ¢i
zmluv, ktoré by boli v rozpore so zakonnou domnienkou materstva, v zmysle ktorej matkou
dietata je vZdy Zena, ktora dieta porodila. Okrem toho, podla dovodovej spravy k zdkonu o rodine,
sucasna pravna teodria hodnoti potencidlne dohody o nahradnom materstve ako zmluvy neplatné
pre sticasny rozpor s ustanoveniami § 3 a § 39 zakona ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik. Takato
dohoda by totiZ svojim obsahom jednak odporovala zakonu, priecila by sa vSak tiez dobrym

mravom.
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3. Situdcia vo vybranych europskych statoch

3.1 Belgicko

Pravna tprava

Federalny zakon zo 6. jala 2007 o medicinsky asistovanej reprodukcii a nakladani s nadbytocnymi

embryami a gamétami'®.

Pouzivané metédy AR

PodIa clanku 2 federalneho zakona medicinska asistovana reprodukcia zahfma:
vykondvanie pomocou novych medicinskych technik:

1. inseminacie;
2. alebo jednej z technik oplodnenia in vitro, t. j. techniky zahrniajice nakladanie s vaje¢nymi

bunkami a/alebo embryami, vratane prenosu zmrazeného embrya.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

PodIa ¢l. 10 zdkona prebytocné embrya mozu byt kryokonzervované na tcely vykonania AR. Po

uplynuti doby kryokonzervacie nadbytocné embrya mozno:

e zaclenit do protokolu o vedeckom vyskume v stlade so zdkonom z 11. maja 2003 o
vyskume embryi in vitro,

e  7nidit,

e zaclenit do programu darcovstva embryi.

Predaj nadbyto¢nych embryi je zakazany.

Pred kazdou implantaciou embryi centrum oplodnenia a ziadatelia uzavru dohodu, ktora

nevyhnutne stanovuje:

e pridelenie kryokonzervovanych nadbytocnych embryi v pripade odltcenia, rozvodu,
trvalej neschopnosti rozhodnut sa jedného zo Ziadatelov alebo nerieSitelnych rozdielov
v nazoroch medzi ziadateImi;

e pridelenie nadbyto¢nych embryi v pripade tiimrtia jedného zo Ziadatelov;

e pridelenie nadbyto¢nych embryi na konci obdobia ich skladovania.
Ak ide o par, tuto dohodu musia podpisat obaja ziadatelia (cl. 13).

Lehota na kryokonzervaciu nadbytoénych embryi na ucely realizacie AR je 5 rokov. Zacina sa

dniom kryokonzervacie. Toto obdobie moze byt skratené na vyslovnu ziadost Ziadatelov. Po

13 Federalny zékon zo 6. jula 2007 o medicinsky asistovanej reprodukcii a nakladani s nadbyto¢nymi embryami
a gamétami. Dostupné na internete (vo franctizstine):
https://www.ejustice.just.fgov.be/cgi loi/change lg.pl?language=fr&la=F&cn=2007070632&table name=loi
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uplynuti lehoty centrum vykona posledny pokyn vyjadreny Ziadatelmi zmluve (¢l. 17). Ziadatelia

moZu tiez poziadat o prediZenie lehoty vzhladom na osobitné okolnosti (¢l. 18).

Lehota na kryokonzervaciu prebytocnych gamét za ticelom realizacie AR je 10 rokov. Zacina sa

dniom kryokonzervacie (¢l. 46 zakona).

Pokial ziadatelia o AR stale majui kryokonzervované prebyto¢né embry3, nie je mozné vykonavat
7iadne nové odbery gamét s ciefom vytvorit dalsie embryd, pokial tieto spifiaji pozadované

zdravotné Standardy, a to na zdklade lekarskej indikacie (¢l. 9 zdkona).
Dévody na AR

V zasade podla c¢lankov 6 a 7 uvedeného federalneho zakona, pred pristapenim k akémukolvek
lekarskemu kroku stvisiacemu s medicinsky asistovanou reprodukciou musia byt splnené

podmienky:

- centrum pre plodnost si musi overit, Ze priciny sterility, neplodnosti alebo subfertility Ziadatela
alebo Ziadatelov boli identifikované a zaobchadzalo sa s nimi v sulade so stucasnym stavom

lekarskej vedy a praxe;

- ziadatel' (ziadatelia) a konzultované centrum pre plodnost musia podpisat dohodu, ktora
obsahuje totoznost, vek a adresu ziadate[ov a podrobnosti o centre, ako aj pokyny rodica (rodic¢ov)

ohladom ich zZelania. Ked ide o par, dohodu podpisuju obaja Ziadatelia.
Ziadatelia 0 AR

Na zéklade ¢lanku 2 pism. f) uvedeného federalneho zadkona kazda osoba, ktora sa rozhodla stat
sa rodicom prostrednictvom medicinsky asistovanej reprodukcie, ¢i uz s vlastnymi gamétami

alebo embryami, alebo nie, m6ze poziadat o IVFE.

Odoberanie gamét je dostupné pre dospelé Zeny do dna predchadzajiiceho ich 46. narodeninam.
Ziadost o implantaciu embrya alebo inseminaciu gamét je dostupna pre dospelé Zeny do dtia
predchadzajiceho ich 46. narodeninam. Implantaciu embrya alebo inseminaciu gamét je mozné

vykonat u plnoletych Zien do dnia predchadzajaceho ich 48. narodeninam (cl. 4 zakona).
Darcovstvo od tretej osoby

Vsetci zdravi muZi vo veku od 18 do 45 rokov sa moZu stat darcami spermii. Na zaklade ¢lanku 51
vysSie uvedeného federadlneho zakona je darcovstvo bezplatné, avsak darcom mozu byt udelené

kompenzacie na pokrytie nakladov na dopravu alebo uslého prijmu.

Podla clanku 56 uvedeného federalneho zakona prijemca gaméty a dieta narodené vdaka
darovaniu gamét nemdzu podat zalobu tykajicu sa rodicovstva alebo z toho vyplyvajucich

majetkovych narokov proti darcovi gamét.

Na zaklade ¢lanku 26 uvedeného federalneho zdkona nadbytocné embrya od toho istého darcu
alebo darcovskej dvojice sa nesmu pouzit na splodenie deti viac ako Siestim r6znym Zendm. Podla
¢lanku 55 vyssie uvedeného federdlneho zdkona gaméty od toho istého darcu sa nesmu pouzit na

splodenie deti viac ako Siestim roznym Zendm.
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Na zdaklade ¢lanku 23 uvedeného federalneho zakona je zakdzané darovat nadbytocné embrya na
ucely selekcie pohlavia a na zaklade clanku 52 toho istého zdkona je zakazané darovat gaméty na

ucely selekcie pohlavia.

Ked sa nadbytocné embrya pridelia do programu darcovstva embryi, centrum oplodnenia musi

zarucit anonymitu darcov tym, Ze znepristupni akékolvek udaje umoznujice ich identifikaciu.

Kazda osoba pracujica pre alebo v centre pre plodnost, ktora sa akymkolvek sposobom dozvie
informdacie, umoznujuce identifikdciu darcov nadbytoénych embryi, je viazana sluZobnym

tajomstvom a podlieha sankcidm v sulade s § 458 Trestného zakona.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Podla c¢lanku 67 vyssie uvedeného federalneho zakona genetickd preimplantacna diagnostika je
zakazana na ucely eugenickej selekcie alebo na ucely selekcie pohlavia. Naopak, je dovolena len

v terapeutickom zdujme diefata.
Financovanie AR

V zasade sa uhradi maximalne Sest cyklov asistovanej reprodukcie.

Poziadavky na kliniky AR

Hlavné kritéria su uvedené v kralovskom vynose z 15. februdra 1999, ktorym sa stanovuji normy,

ktoré musia programy starostlivosti v oblasti reprodukénej mediciny spifiat, aby boli uznané4,

3.2 Bulharsko

Pravna uprava

V pravnej rovine su cinnosti asistovanej reprodukcie upravené v oddiele III , Asistovana
reprodukcia” pod Stvrtou hlavou , Ochrana zdravia niektorych skupin obyvatelstva” zakona

o zdravi®s.

Podrobné riesenie otdzok suvisiacich s vykonavanim asistovanej reprodukcie je v sulade
s medicinskym $tandardom prijatym nariadenim ministra zdravotnictva — nariadenie ¢. H-2 zo

dna 12.07.2023 pre ¢innosti asistovanej reprodukcie.
Pouzivané metédy AR
PodIa ¢l. 130, ods. 4 zdkona o zdravi medzi ¢innosti asistovanej reprodukcie patri:

1. aplikdcia lekarskych metod na oplodnenie vajicka umiestneného vnutri alebo mimo tela Zeny;
2. (doplnené, SG ¢. 36/2009) odoberanie, odborné skimanie, spracovanie, oznacovanie,

preprava a konzervovanie vaji¢ok, spermii alebo zygot;

14 Kralovsky vynos z 15. februdra 1999, ktorym sa stanovujui normy, ktoré musia programy starostlivosti v oblasti
reprodukénej mediciny spitiat, aby boli uznané. Dostupné na internete (vo franctizétine):
https://www.ejustice.just.fgov.be/cgi loi/change lg.pl?language=fr&la=F&cn=1999021541&table name=loi

15 Zakon o zdravi. Dostupné na internete (v bulharcine): https://lex.bg/laws/ldoc/2135489147
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3. odobratie vajicka jednej Zene a jeho implantacia do tela tej istej Zeny;
4. odobratie vajicka jednej Zene a jeho implantacia do tela inej Zeny.
Podla schvalenych predpisov je dovolené umiestiiovat do tela zeny zygoty (prenos embryi)
ziskané oplodnenim:
vajicka od tej istej Zeny a spermie od partnera;
vajicka od tej istej zeny a spermie od darcu;

vajicka od darcu a spermie od partnera;

Ll

darcovskeé vajicka a darcovské spermie.

V Bulharskej republike neexistuje zdkonnd moznost realizdcie ndhradného (surogacného)
materstva. Nemoznost tohto vyplyva z ¢l. 60, ods. 1 a 2 zakona o rodine, podla ktorého sa povod
urcuje podla matky, ktora dieta porodila. Matkou dietata je Zena, ktora ho porodila, a to aj pri

asistovanej reprodukcii.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

PodTa ¢l. 134 zdkona vajicka, spermie a oplodnené vajicka, ktoré neboli pouZzité na stvorenie
potomstva, moézu byt poskytnuté vedeckym, vzdeldvacim a zdravotnickym inStitticidm
v tuzemsku aj zahrani¢i na lekarske, vedecké a vzdelavacie tcely, a to po ziskani pisomného

suhlasu darcu v poradi uréenom nariadenim ministra zdravotnictva.
Dovody na AR

PodTa ustanoveni zakona o zdravotnictve sa asistovana reprodukcia uplatiuje vtedy, ak stav muza

alebo Zeny neumoZznuje prirodzent realizaciu ich reprodukénych funkcii.
Podmienky AR

Na vykonavanie ¢innosti asistovanej reprodukcie je potrebny pisomny informovany stihlas osob,
ktoré chcti splodif potomstvo. Asistovana reprodukcia sa realizuje po vykonani lekarskych testov,

ktoré zarucuju zdravie potomstva.

Cinnosti asistovanej reprodukcie sa vykonavaju v stlade s Medicinskym Standardom ,, Asistovana
reprodukcia”, ktory schvalil minister zdravotnictva vyhlaskou ¢. H-2 zo dnia 12.07.2023 pre ¢innosti

asistovanej reprodukcie.
Ziadatelia 0 AR

Osoby, ktoré chcu splodit potomstvo, mézu poziadat o oplodnenie in vitro. Bulharska legislativa
nezakazuje aplikaciu asistovanej reprodukcie Zene bez partnera. V tomto pripade sa vyuziva
anonymny darca. Podla vyssie uvedeného je matkou dietata v tomto pripade Zena, ktora ho

porodila.

PodTa ¢l. 133 zdravotnickeho zakona umelé oplodnenie vajicka spermiami od darcu, ktory je

pokrvne pribuzny v priamej linii alebo v linii do S$tvrtého stupna s danou Zenou, nie je povolené.
Darcovstvo od tretej osoby

Muzski darcovia spermii musia byt plnoleti, dobrovolnici a musia byt fyzicky a dusevne zdravi

bez znamok chronickych alebo dedi¢nych genetickych chorob. Je mozné odobrat spermie aj
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maloletému zo zdravotnych dovodov, ked je ohrozena jeho budica reprodukéna schopnost, avsak
len po pisomnom informovanom stthlase maloletého, ako aj jeho rodic¢ov alebo opatrovnikov.

Neexistuje Ziadne pravne ustanovenie o odmenovani darcov spermii.

Umelé oplodnenie vajicka spermiami od darcu, ktory je pokrvne pribuzny v priamej a kolateralnej
linii do Stvrtého stupna so Zenou, od ktorej pochadza vajicko, nie je povolené.

Pri pouziti darcovskych gamét nie je povolené:

- darcovstvo spermii po ukonceni 20 inseminacnych cyklov v pripade, Ze eSte nie je zname,
kolko tehotenstiev vziSlo z pouzitia spermii konkrétneho darcu, s vynimkou pripadov, ked
ide o uz vytvorené a kryokonzervované embrya u daného prijemcu paru na tcely asistovanej
reprodukcie, aby sa v generacii vytvoril buduci surodenec;

- darovanie oocytov viac ako 5-krat ak doba medzi dvoma odbermi je kratsia ako 4 mesiace.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Preimplantacné genetické testovanie sa odportca pri mutdciach, ktoré vedu k potratom, mrtvemu
porodu, zivot ohrozujucim stavom alebo ochoreniam s tazkym telesnym alebo mentalnym
postihnutim, pre ktoré neexistuje ticinna liecba.

O vykonani preimplantacného genetického vysetrenia rozhoduje tim Specialistov, medzi ktorymi
je lekar lekarskej genetiky, molekuldrny genetik/cytogenetik, lekar porodnictva a gynekoldgie so
znalostami a sktisenostami v oblasti asistovanej reprodukcie a embryoldg.

PodIa ¢l. 135 zdkona o zdravotnictve sa zakazuje pouZivanie technik asistovanej reprodukcie na
ucely vyberu pohlavia potomstva, okrem pripadov, ked sa ma predchadzat dedicnym chorobam

viazanym na pohlavie.

Zakon o zdravi vyslovne zakazuje pouZivanie technik asistovanej reprodukcie, ktorych cielom je
preniest geneticktl informaciu len od jedného jedinca na jeho potomstvo, ako aj reprodukéné
klonovanie Tudi, a to aj za tcelom darovania organov, tkaniv a buniek. Zasah zamerany na
modifikaciu ludského gendmu mozno vykonat len na profylaktické alebo liecebné tcely, ale nie
na zavedenie modifikdcie do gendmu potomstva.

Financovanie AR

Na financovanie aktivit AR z verejnych zdrojov vytvorila Rada ministrov Bulharskej republiky
samostatnu Struktru — Centrum asistovanej reprodukcie, ktoré je samostatnou pravnickou osobou
a vedlaj§im organom s rozpoltom viazanym na ministerstvo zdravotnictva. Cinnost Centra
asistovanej reprodukcie upravuje Poriadok organizdcie prace a cinnosti Centra asistovanej
reprodukcie, schvaleny ministrom zdravotnictva, ktory definuje aj zdravotné kritéria na urcenie
0s0b na pridelenie finan¢nej podpory z prostriedkov Centra asistovanej reprodukcie.

Centrum asistovanej reprodukcie financuje aktivity asistovanej reprodukcie pri urcitych
Specifikovanych zdravotnych indikaciach.

Centrum asistovanej reprodukcie financuje 4 in vitro zdkroky s transfermi cerstvych embryi
a 4 transfery rozmrazenych embryi na osobu. Maximalna suma, ktortt méze Centrum asistovanej
reprodukcie poskytnuaf na aktivity asistovanej reprodukcie, je 6 000 BGN (3 067,80 €).
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Centrum asistovanej reprodukcie neposkytuje financovanie bez ohladu na pritomnost
Specifikovanych indikacii v nasledujtcich pripadoch:

existuju kontraindikdcie;

chybajica alebo obmedzena ovaridlna rezerva;

pre zeny, ktoré v den podania ziadosti o finan¢nti podporu dosiahli vek 43 rokov;

Ll

u zien s dokdzanym onkologickym ochorenim, ktoré dovrsili 35. rok Zivota.
Poziadavky na kliniky AR

Asistovanu reprodukciu, ako aj odoberanie, pouZivanie a uchovavanie udskych vajicok, spermii
a zygot vykondavaju zdravotnicke zariadenia pre ambulantnti alebo nemocni¢nt starostlivost, pre
ktoré su prislusné konkrétne specifikované ¢innosti asistovanej reprodukcie zahrnuté vo vydanom
povoleni na vykon zdravotnickej ¢innosti. Za tymto ucelom vykonna agenttra ,Zdravotny
dohlad” vykonava kontrolu dodrZiavania schvaleného medicinskeho standardu pre asistovana
reprodukciu zdravotnickym zariadenim a vydava potvrdenie o splneni poziadaviek standardu na

vykon prislusnej ¢innosti.

3.3 Ceska republika

Pravna uprava

Asistovana reprodukcia sa v Ceskej republike riadi zdkonom ¢ 373/2011 Zb. o $pecifickijch zdravotmjch
sluzbdch'e.

Pouzivané metédy AR

Asistovana reprodukcia, ako ju definuje zadkon o Specifickych zdravotnych sluzbach (§ 3), zahrna
rozne metddy a postupy: zber a manipulaciu so zarodoénymi bunkami; vytvorenie Tudského
embrya oplodnenim vajicka spermiou mimo Zenského tela; manipuldciu s Tudskymi embryami

vratane ich skladovania na ucely asistovanej reprodukcie u Zien.
Asistovana reprodukcia je konkrétne definovana ako:

- vkladanie spermii do zZenskych reprodukénych orgdnov alebo
- prenos ludského embrya, ktoré vzniklo oplodnenim vajicka spermiou mimo Zenského

tela, do Zenskych reprodukénych organov.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Pokial pri umelom oplodneni prijemkyne neboli pouzité vSetky embrya vytvorené v prospech
neplodného paru, mozno ich uchovat a pouzit pre dalsie umelé oplodnenie tejto prijemkyne. To
neplati, ak neplodny par pisomne vyhlasi, Ze tieto embrya nemieni pouzit pre svoje dalsie umelé

oplodnenie a zaroven udeli sthlas s ich pouzitim pre iny anonymny neplodny par, alebo udeli

16 Zakon ¢.373/2011 Zb. o Specifickych zdravotnych sluzbach. Dostupné na internete (v cestine):
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373
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suhlas s pouzitim nadbyto¢nych embryi na vyskum podla zdkona o vyskume na ludskych
embryondlnych kmenovych bunkach alebo s ich likvidaciou.
Pokial Tudské embrya neboli pouzité alebo neplodny par neurobil pisomné vyhlasenie o ich likvidacii,

moze poskytovatel po 10 rokoch uchovévania tychto embryi opakovane preukazatelne pisomne

vyzvat neplodny par o vyjadrenie k dalSiemu uchovavaniu tychto embryi, vratane udelenia sthlasu
sich zlikvidovanim. Pokial neplodny par nereaguje na opakovant preukazatelne zaslant pisomnu

vyzvu poskytovatela, mozno aj bez vyjadrenia neplodného paru Iudské embrya zlikvidovat (§ 9).

Zarodocéné bunky a l'udské embrya moézu byt pouzité iba pre umelé oplodnenie. To neplati, ak ide
o Iudské embrya nevyuzité pre umelé oplodnenie, ktoré mozno pouzit na vyskum na l'udskych
kmenovych embryonalnych bunkach za podmienok a na tcely stanovené zakonom upravujicim

vyskum na l'udskych kmeniovych embryonalnych bunkach!” (§ 3).

Poskytovatel, ktory je opravneny vykonavat metédy a postupy asistovanej reprodukcie, je
povinny zabezpecit zachovanie vzajomnej anonymity anonymného darcu a neplodného paru

a anonymity anonymného darcu a dietata narodeného z asistovanej reprodukcie (§ 10).
Dévody na AR

Existuji dva hlavné dovody, preco je asistovana reprodukcia povolend. Prvy dovod sa tyka
zdravotného hladiska. Asistovand reprodukcia je povolend, ak je nepravdepodobné alebo
nemozné pre zenu otehotniet prirodzenym spdsobom alebo donosit Zivotaschopny plod a ak sa
ina liecba neplodnosti u Zeny alebo jej partnera ukazala ako neuspesna alebo je nepravdepodobné,
Ze by viedla k otehotneniu. Druhym ddvodom je potreba vcasného genetického testovania
Tudského embrya, ak je zdravotny stav buduiceho dietata ohrozeny z dovodu preukazatelného

rizika prenosu genetickych chorob respektive abnormalit prenasanych Zenou alebo muzom.
Ziadatelia 0 AR

Podla § 6 zdkona asistovant reprodukciu mozno vykonat Zene v , plodnom veku”, ak nema viac
ako 49 rokov, na zdklade pisomnej ziadosti Zeny a muza, ktori maji v imysle podstupit tento
postup spolocne. Nie je preto potrebné, aby boli zosobaseni, ale vzdy je potrebné, aby to boli dve

osoby opacného pohlavia.
Umeld reprodukcia nemdze byt vykonana u Zeny, ktord podala ziadost s muZom, ktory je jej
pribuzny (pribuzny je ten, s ktorym je manzelstvo zakdzané podla obcianskeho zdkonnika).

Darcovstvo od tretej osoby

Anonymnym darcom moze byt muz, ktory dosiahol vek 18 rokov a neprekrocil vek 40 rokov (§ 3).

Moze nim byt aj Zena, ktora dovrsila vek 18 rokov a neprekrocila vek 35 rokov (§ 3).

Anonymny darca zarodo¢nych buniek nema narok na finanént ani ind kompenzaciu. Na
poziadanie mu moZzno uhradit primerané, nakladovo efektivne a preukdzateIné vydavky
vynaloZené v suvislosti s darovanim. Ich thradu moéze pozadovat od prijemkyne, ktorej sa ma

17 Zdkon ¢. 227/2006 Zb. o vyskume na l'udskyjch embryondlnych kmeriovych bunkdch a stivisiacich ¢innostiach
a o zmene niektorych stivisiacich zdkonov v zneni neskorsich predpisov. Dostupné na internete (v ceStine):
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-227
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vykonat umelé oplodnenie, alebo od poskytovatela, ktorému boli zarodo¢né bunky alebo Tudské
embrya na vykonanie asistovanej reprodukcie odovzdané. (§ 11).

Zakon neobmedzuje mnozstvo embryi pochadzajtcich od toho istého darcu.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Genetické laboratorne vySetrenie embrya je povolené, ale musi byt indikované lekdrom na
relevantné tcely (ako je vyhybanie sa moznym genetickym ochoreniam). Nie je mozny vyber
pohlavia embrya, jedinou vynimkou su pripady, kedy sa selekciou pohlavia da predist vaznym
genetickym ochoreniam, spojenym s pohlavim (§ 5).

Financovanie AR

V salade s § 15 zdkona ¢. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni'® je Zenam hradené IVF zo
zdravotného poistenia trikrat za Zivot, alebo ak len jedno 'udské embryo bolo prenesené v prvych
dvoch cykloch, tak $tyrikrat za zivot. Uhrada je obmedzena vekom. Zeny s obojstrannou blokadou
vajickovodov mézu mat IVF preplacané od veku 18 rokov az do dna, ked dosiahnu vek 40 rokov.
Ostatné Zeny podstupuju IVF postup zo zdravotného poistenia od veku 22 rokov do dna, ked
dovfrsia 40 rokov.

PodTa § 38a zdkona ¢. 48/1997 Zb. zdravotné poistenie hradi metddy a postupy zahrfnajtce odber,
manipuléciu a skladovanie zarodo¢nych buniek po dobu maximalne 10 rokov, aby sa zachovala
moznost umelého oplodnenia, ak poistena osoba podstupi indikovant lie¢bu, ktora moZze ohrozit
jej plodnost. V pripade, Ze poistena osoba nepodstupi liecbu, ktora moZe sposobit jej neplodnost,
do 1 roka od odberu zarodocnych buniek, zdravotné poistenie nehradi dalSie skladovanie
odobratych zarodoénych buniek po uplynuti tejto doby.

Poziadavky na kliniky AR

V stlade so zdkonom o Specifickych zdravotnych sluzbach liecbu metdédami asistovanej
reprodukcie moZe vykonavat len poskytovatel, ktory ma udelené opravnenie na poskytovanie
zdravotnej sluzby v oblasti reprodukcénej mediciny alebo v pripade insemindcie v odbore
gynekoldgie a porodnictva. Podmienky na ziskanie opravnenia na poskytovanie zdravotnych
sluzieb st upravené v zakone ¢. 372/2011 Z. z. o zdravotnych sluzbdch a podmienkach ich poskytovania®.

3.4 Estonsko

Pravna uprava

Estonsky zdkon o umelom oplodneni a ochrane embryi* upravuje umelé oplodnenie Zeny muzskymi

spermiami a prenos embryi vytvorenych in vitro, ako aj ochranu embryi vytvorenych in vitro.

18 Zakon €. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v cestine):
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1997-48

19 Zakon ¢. 372/2011 Zb. o zdravotnych sluzbach a podmienkach ich poskytovania. Dostupné na internete
(v Cestine): https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372

20 Zakon o umelom oplodneni a ochrane embryi. Dostupny na internete (v anglictine):
https://www riigiteataja.ee/en/eli/515072022001/consolide.
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Odber gamét, vytvaranie embryi, ako aj kddovanie, oznacovanie, vyskum, konzervovanie,
spracovanie, balenie, skladovanie, uvolfiovanie a vyddvanie gamét a embryi sa riadi zdkonom

o odbere, manipuldcii a transplantdcii buniek, tkaniv a orgdanov?.
Pouzivané metédy AR

Esténske zakony umoznuju oplodnenie in vitro a prenos zmrazenych embryi. Deti je mozné ziskat
aj z darovanych spermii a vaji¢ok. Prenos embrya vytvoreného z vajicka inej zeny je povoleny, ak

oplodnenie zeny nie je mozné inym spdsobom (§ 23 ods. 1 zakona).

Vykondvanie postupov suvisiacich s ndhradnym (surogaénym) materstvom je v Estonsku

zakazané.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Prenos embrya vytvoreného z vajicka inej Zeny je povoleny po zmrazeni a uchovani vajicka na Sest
mesiacov, s vynimkou pripadu, ked si Zena Zeld, aby sa embryo prenieslo skor po tom, ako bola

informovana o suvisiacich rizikach (§ 23 zakona).

Embrya vytvorené in vitro sa zmrazia a uchovavaji v zmrazenej forme az na sedem rokov. Ak sa

embryo Zene neprenesie v lehote siedmich rokov, embryo sa pouzije na vedecky vyskum alebo sa
znidi (§ 29 a 30 zdkona).

V ramci jedného cyklu IVF moZno Zene preniest az tri embryd vytvorené z gamét tych istych osob
(§ 31 ods. 2 zadkona).

Do6vody na AR

Umelé oplodnenie Zeny je povolené, ak je odovodnené zdravotnymi indikdciami. Indikacie
potvrdzuje prislusny poskytovatel Specializovanej zdravotnej starostlivosti, ktory ma v pripade
potreby pravo odoslat pacienta k poskytovatelovi Specializovanej zdravotnej starostlivosti, ktory

organizuje umelé oplodnenie.
Ziadatelia 0 AR

AR sa vykonava na vlastnu ziadost len dospelym Zenam do 50 rokov veku, ktoré st sposobilé na
pravne ukony (§ 4 ods. 1 zdkona). Umelé oplodnenie Zeny je povolené, ak je odovodnené

zdravotnymi indikaciami.

Zakon nepredpisuje, ako dlho sa mali prijemcovia snaZit o prirodzené tehotenstvo pred podanim
ziadosti o IVF. Medicinsky je neplodnost chapand ako situacia, kedy sa Zene pocas jedného roka
nedari otehotniet pravidelnou sexualnou aktivitou, hoci par nepouziva antikoncepciu. O potrebe

a pripustnosti umelého oplodnenia rozhoduje lekar postupom ustanovenym zakonom.

Umelé oplodnenie Zeny je zakazané, ak je tehotenstvo alebo porod nebezpecné pre Zivot alebo

zdravie zeny alebo dietata alebo ak existuju iné zdravotné kontraindikacie (§ 5 ods. 1 a 3 zakona).

21 Zakon o odbere, manipuldcii a transplantécii buniek, tkaniv a organov. Dostupny na internete (v anglictine):
https://www riigiteataja.ee/en/eli/520032023004/consolide.
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Na to, aby vydata Zena mohla podstupit umelé oplodnenie, je potrebny suhlas jej manzela.
V pisomnom stihlase manzela musi byt uvedené, ¢i suhlasi s umelym oplodnenim manzelky
svojimi spermiami aj po jeho smrti. Ak manzel udelil sthlas na umelé oplodnenie manzelky, dieta

sa povazuje za jeho potomstvo (§ 17 ods. 1 az 21 zdkona).

Zakon ustanovuje aj osobitné pravidla pre umelé oplodnenie Zeny po rozvode alebo po smrti

manzela (pozri § 18 a 20 zdkona).

O IVF mozu ziadat manzelské pary, rozvedené zeny, vdovy, ale aj slobodné alebo nevydaté zeny.
Umelé oplodnenie nevydatej Zeny spermiami konkrétneho muZza, ktory nie je so Zenou
zosobaseny, mozno vykonat s pisomnym stthlasom tohto muza (§ 21 zdkona). Nevydata Zena ma
pravo na umelé oplodnenie aj spermiami darcu (§ 22 zdkona). Prenos embrya vytvoreného
z vajicka inej Zeny je tiez povoleny, ak oplodnenie Zeny nie je moZné inym sposobom. Na
vykonanie tohto tkonu je potrebny pisomny stthlas darkyne vajicka. Darkyrnia musi mat do 35
rokov, starsia ako 35 rokov moze byt len so stihlasom prijemkyne a v pripade, Ze ide o pribuzna

prijemkyne (§ 23 zakona).
Darcovstvo od tretej osoby

Zakon predpokladd, ze darcom gamét moze byt kazdy dospely muz do 40 rokov a kazda dospela
zena do 35 rokov (okrem pripadu, kedy darkyna vajicka moze byt starSia ako 35 rokov, ak je
pribuznou Zeny.), ktory je duSevne a fyzicky zdravy, sthlasil s darovanim svojich gamét na tcely

umelého oplodnenia a na tento ticel uzavrel prislusnta darcovsku zmluvu (§ 25 zéakona).

AR je povolena spermiami manZela Zeny, akéhokolvek iného konkrétneho muza alebo
(anonymného) darcu. Gaméty ziskané od jedného darcu mozno pouzit na pocatie deti maximalne

Siestim roznym Zenam (§ 13 zakona).

VloZenie embrya, pochadzajiceho z vajicka inej Zeny, je povolené aj v pripade, ak je darcom vajicka

pribuzna Zeny (§ 23 ods. 3 zakona).

Na umelé oplodnenie sa gaméty nepouziju, ak darca nema uzatvorenu zmluvu, nepodrobil sa
pozadovanému lekarskemu vysetreniu pred kazdym darovanim gamét alebo v pripade, ak od

darovania spermii uplynulo menej ako Sest mesiacov (§ 25 zakona).
Darca ma pravo na:

1) tdhradu vydavkov za darovanie gamét;

2) nezverejnenie skutocnosti, Ze je darcom.

Darca nema pravo pozadovat zistenie totoznosti matky, otca alebo dietata. Darca nema pravo

pozadovat, aby bol vyhlaseny za matku alebo otca dietata (§ 26 zakona).

Osobné udaje darcu sa pri umelom oplodneni nezverejiiujt, s vynimkou pripadu, ked je darcom

vajicka pribuzna Zeny, ktora chce podstupit umelé oplodnenie.

Zena a muz, ktori udelili sthlas s umelym oplodnenim, majui pravo poznat nasledujtice informacie

o biologickom a socidlnom zdzemi darcu (§ 27 zdkona):

1. Statna prislusnost;
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farba;

vzdelanie;
rodinny stav;

¢i ma nejaké deti;
vyska;

stavba tela;

farba vlasov;

A N T A R

farba odi.

Dospela osoba, ktora sa narodila v dosledku umelého oplodnenia, ma pravo poziadat urad vitalnej
Statistiky o informacie o jej umelom pocati. Ak sa tato osoba narodila v dosledku pocatia
s gamétami darcu, informdcie o darcovi sa jej oznamia v tom istom rozsahu, ako informacie,

poskytnuté ziadatelom o umelé oplodnenie darcovskymi gamétami (§ 28 zakona).

Kritérid darcov st uvedené v nariadeni ministra zdravotnictva a prace z 18.03.2015 ¢. 12, Kritérid
na vyber darcov buniek, tkantv a organov, zoznam vylucujiicich okolnosti na darovanie buniek, tkaniv alebo
orginov, zoznam povinnych laboratornych studii stanovenyjch pre darcu a podmienky a postup vykondvania
tychto Studii”.

Aj ked je darovanie buniek dobrovoIné a pontkanie odmeny alebo hladanie finan¢ného zisku za
darovanie je zakazané, darca je za vykonané zdravotné vykony kompenzovany podla zikona

0 zdravotnom poisteni?.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Na vyhodnotenie rizika prenosu chordb sa vykona geneticky skrining autozomalne recesivnych
génov sposobujucich dedi¢né ochorenia zndme v rodinnej anamnéze darcu alebo dedicné
ochorenia spdsobené etnickym povodom darcu. Prijemcovi sa ozndmia vSetky informacie
o rizikdch spojenych s dedi¢nymi chorobami a opatreniach, ktoré je potrebné prijat na zabranenie

tymto rizikam.

Umelé oplodnenie vajicka spermiou, ktord bola vybrand na zaklade pohlavného chromozému
v nej obsiahnutom, je zakadzané, s vynimkou pripadov, ked sa gaméta vyberie s cielom zabranit

prenosu na dieta zavaznej dedi¢nej choroby stvisiacej s pohlavim (§ 35 ods. 1 zdkona).
Financovanie AR

Zdravotné vykony stvisiace s mimotelovym oplodnenim a embryotransferom a s tym spojené
liecebné ndklady sa uhradzaju za podmienok a podla postupu ustanoveného v zakone

o zdravotnom poisteni.

Nemocnice, ktoré sti zmluvnymi partnermi Esténskeho fondu zdravotného poistenia (EHF), maju
poskytovat sluzby liecby neplodnosti zendm do veku 40 rokov (vratane) a poistencom EHF
bezplatne. IVF lieky pre Zeny do 40 rokov (vratane), ktoré su poistené EHF, maja 100% zlavu.
Zakon nepredpisuje podrobny charakter uhradzanych zdravotnych vykonov.

22 Zakon o zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www riigiteataja.ee/en/eli/501062023001/consolide.
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Poziadavky na kliniky AR

Sukromné kliniky mozu ziskat licenciu na vykonavanie AR. Na zriadenie sukromnej kliniky, ktora
moZe poskytovat lekarske sluzby (vratane IVF), musia poZiadat o povolenie Statnu agentiru pre

lieky a Zdravotnu radu.

3.5 Finsko

Pravna uprava
Zikon o asistovanej liecbe neplodnosti (1237/2006)* uc¢inny od 1.9.2007.
Pouzivané metédy AR

Zakon o asistovanej liecbe neplodnosti sa vztahuje na poskytovanie liecby neplodnosti, pri ktorej
sa fudska gaméta alebo embryo umiestni do Zeny za ticelom vzniku tehotenstva. Zakon sa tieZ
vztahuje na darcovstvo a uchovavanie gamét a embryi na pouZitie pri liecbe sterility. Zakon blizsie

nespecifikuje typy AR.

In-vitro fertilizacia (IVF), intracytoplazmatické injekcie spermii (ICSI) a suvisiace prenosy
zmrazenych embryi (FET), ako aj intrauterinnd insemindcia (IUI) st povolené. Nahradné

(surogacné) materstvo nie je povolené.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

UloZené gaméty a embrya sa bezodkladne znicia, len ¢o sa poskytovatel sluzby dozvie o smrti
osoby, ktorej sa gaméty tykaju, alebo niektorej z osdb, ktorych gaméty viedli k vzniku embryi.
Gaméty a embrya uskladnené na liecbu vlastnej neplodnosti sa znic¢ia bezodkladne po tom, ¢o
poskytovatel sluzieb dostane ziadost o takuto likvidaciu od osoby, ktorej sa to tyka, alebo, pokial
ide o embry4, od ktorejkol'vek z 0sob, ktorych gaméty viedli k vzniku embryi (§ 6 zdkona).

Namiesto znicenia gaméty a embryi ich mozno pouzif na iny zdkonny tcel, ak bol na takéto
pouzitie udeleny stihlas od osoby alebo 0sob, ktorych sa gaméty tykaju, alebo ktorych gaméty dali

vzniknat embryam (§ 7 zdkona).
Podmienky AR

Zakon upravuje situdcie, kedy liecba neplodnosti nemoéze byt vykonana. Podla § 8 zdkona sa
liecba asistovanej neplodnosti nesmie poskytnut, ak:

1) nebol ziskany pisomny suhlas liecenej osoby,

2) ktordkolvek zo stran lieceného paru je zosobasena alebo v registrovanom partnerstve s
tretou osobou,

3) tehotenstvo by predstavovalo podstatné riziko pre zdravie Zeny alebo dietata vzhladom

na vek respektive zdravie Zeny,

28 Zakon o asistovanej liecbe neplodnosti (1237/2006). dostupné na internete (v anglictine):
https://www finlex.fi/en/legislation/translations/2006/eng/1237
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4) osoba, ktora stthlasi s poskytovanim liecby neplodnosti, svoj stthlas odvolala alebo
zomrela,

5) je zrejmé, Ze nie je mozné zarucit vyvazeny vyvoj dietata,

6) existuje dovod predpokladat, Ze dieta bude dané na adopciu.

Zakon neustanovuje, ako dlho sa mala osoba alebo osoby pokusat otehotniet predtym, nez podali
ziadost o IVF liecbu.

Liecba neplodnosti sa poskytuje vo verejnej zdravotnej starostlivosti a na sukromnych klinikach
na odportcanie lekara. Zvycajne sa odporucanie poskytuje asi po roku snazenia otehotniet. Ak ma
vSak clovek ochorenie, alebo inu situdciu, ktora stazuje otehotnenie, vysSetrenia spojené s liecbou

neplodnosti mozno zacat skor.

Pred poskytnutim liecby poskytovatel sluzieb konzultuje prijimajicu osobu ohladom pravneho
postavenia dietata, ktoré sa ma narodit v dosledku liecby, a pravneho postavenia ostatnych stran.
V pripade, Ze sa pri liecbe sterility pouZiju darované gaméty alebo embrya, poskytovatel sluZieb
dalej radi osobe, ktora sa lieci, ohfadom potencidlneho vplyvu biologického povodu dietata, ktoré
sa ma narodit v dosledku liecby a aky dopad to moze mat na vztahy medzi ¢lenmi rodiny.
Poskytovatel sluzby poskytne prilezitost, aby lieCend osoba prediskutovala tieto zaleZitosti

s odbornikom (§ 9 zakona).
Ziadatelia o AR

Liecba sa poskytuje slobodnym Zenam, parom Zzien a parom zZena-muZz. Pary nemusia byt

zosobasené.
Darcovstvo od tretej osoby

Kapitola 3 zakona obsahuje ustanovenia o darcovstve a prevode gamét a embryi. Gaméty mozu

darovat osoby starsie ako 18 rokov, ktoré prejdu lekarskou prehliadkou, ktora zabezpedi, Ze:

1) darovanie gamét pre nich nepredstavuje zdravotné riziko a
2) nemaju ziadne zavazné dedi¢né ochorenie alebo akékolvek prenosné ochorenie, ktoré
mozZe spoOsobit vazne ochorenie prijemkyni alebo dietatu, ktoré sa modze narodit ako

vysledok liecby neplodnosti.

Ustanovenia tykajuce sa ochrany osobnych tdajov dovoluju uchovavat len niektoré typy
informacii o donoroch — farbu pokoZzky, o¢i a vlasov, ako aj vyska a etnicky povod. Nie je dovolené
uchovavat ziadne dalSie informacie o darcoch okrem informacii, ktoré obsahuje informovany

suhlas darcu (§ 15 zakona).

Par moze darovat dalSie embryad, vytvorené na pouzitie pri liecbe vlastnej neplodnosti. Na to je
potrebny stihlas Zeny aj muZza darcovského paru, obaja sa povazuju za darcov. Zakon zakazuje
akukolvek odmenu za darovanie gamét. Darcovi vSak moZze byt vyplatena primerana suma na
nahradu vydavkov, uslého prijmu a inych neprijemnosti, ktoré vyplyvaja z darovania tak, ako to
blizsie upravuje vyhlaska Ministerstva socialnych veci a zdravotnictva. Akakolvek dohoda o inej

odmene alebo platbe, stvisiacej s darovanim je neplatna (§ 21 zakona).
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Gaméty darcu sa mozu pouzit pri liecbe iba vtedy, ak ich darca poskytol stihlas s darovanim. Pred
udelenim sthlasu sa darcovi poskytne poradenstvo ohladom medicinskych a pravnych dosledkov

darcovstva gamét (§ 16 zakona).

Ak sa liecba podava samostatne Zijticej zene alebo Zenskému paru, darca spermii moze navyse dat
svoj suhlas, Ze moze byt potvrdeny ako otec dietata, ktoré sa ma narodit. V tom pripade ma pravo
ziskat aj informacie o metdde pouzivanej pri liecbe neplodnosti a o potvrdeni tehotenstva. V tomto
pripade by darca bol zakonnym rodi¢om dietata. Toto ustanovenie je myslené napriklad pre

situacie, ked' Zensky par chce dieta s darcom, ktorého uz pozna.

Narodny trad pre lekarske zalezitosti vedie register darcov gamét a embryi na ticely liecby sterility
(register darcovstva). § 23 kapitoly 4 zdkona obsahuje ustanovenia o prave osoby, narodenej
z darovanej gaméty alebo embrya, na ziskanie informadcii. Podla zakona tato osoba je opravnena
po dosiahnuti veku 18 rokov zistit identitu darcu za predpokladu, Ze darca spermii dal suhlas, ze

moze byt potvrdeny ako otec dietata . Darca nema voci dietatu ziadnu pravnu zodpovednost.

Podla zdkona, ak gaméty darcu poskytli potomstvo piatim prijemcom liecby, gaméty darované
touto osobou sa uz nesmu pouzivat pri liecbe neplodnosti, poskytovanej inym osobam (§ 4

zakona).
Preimplantacna geneticka diagnostika

Chromozomalne testovanie embryi (PGT-A, predtym znamy ako PGS) a selekcia embryi
genetickym skriningom je povolené. Tento typ testovania sa vSak v stcasnosti vo verejnom
zdravotnictve nevykondva. Sukromné kliniky neplodnosti vSak ponukaju testovanie

chromozomalneho stavu.

Ovplyvnovanie vlastnosti dietata je upravené v § 5 zdkona. Zdravie dietata, ktoré sa ma narodit,
moze byt ovplyvnené vyberom gamét alebo embryi tak, aby bolo overené, Ze netrpia vaznymi
ochoreniami. Uréenie pohlavia dietata moZe byt vykonané iba vtedy, ak gaméty st vlastné paru a
dieta, ktoré sa z nich narodi by bolo vystavené znacnému riziku vaZzneho ochorenia, ak by bolo
dieta iného pohlavia. V pripade darovania gamét, oSetrujuci lekar musi vybrat gaméty, ktorych
darca sa vzhladom podoba prislusnému rodicovi dietata, ktoré sa ma narodit, pokial prijimajtca

osoba nepoziada o nieco iné.
Financovanie AR

Liecba neplodnosti sa poskytuje vo verejnom zdravotnictve, kde st poplatky pre pacientov mierne.
Poplatok za jednu navstevu verejnej kliniky na liecbu neplodnosti bol v roku 2023 41,80 EUR. Cena
je rovnaka bez ohladu na to, o aké zakroky ide pocas navstevy. Napriklad procedura odberu
vajicok v procese IVF stoji tiez 41,80 EUR, ako aj postup prenosu embryi v jednom procese IVF.

Zmrazovanie a skladovanie embryi je bezplatné vo verejnom zdravotnictve.

Existuje aj roény maximalny limit poplatkov za verejnt zdravotnu starostlivost, po prekonani
ktorého sa liecba pontika bezplatne. V roku 2023 bola tato hranica 692 eur za kalendarny rok.
Okrem toho existuje rocné maximum na naklady na lieky, ktoré bolo v roku 2023 592,16 EUR. Tento

limit pocas jedného cyklu IFV procesu je casto prekroceny.
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Kritéria IVF alebo AR legislativa blizsie nestanovuje (maximalny vek, predchadzajiace deti alebo
maximalny pocet oSetreni). Tieto st zaloZzené na celostatne platnych pravidlach pristupu k inej ako
pohotovostnej starostlivosti, ktoré stt odporuacaniami Ministerstva socialnych veci a zdravotnictva.

O niektorych kritériach rozhoduju verejni poskytovatelia liecby.
Kritéria v oblasti verejného zdravotnictva v sticasnosti su:

- maximalny vek pri zacati liecby neplodnosti je u zien 40 rokov

- maximalny index telesnej hmotnosti (BMI) pre liecbu neplodnosti u Zien je 35
- parom, ktoré uz spolu maju dve deti, sa liecba nepontika

- maximalny pocet deti prostrednictvom liecby neplodnosti pre jeden par je 2

- maximalny pocet IVF osetreni je zvycajne 3 pre jednu osobu/par.

Poziadavky na kliniky AR

Uchovavanie gamét a embryi a poskytovanie liecby neplodnosti podlieha licencii od Narodného
dozorného uradu pre blaho a zdravie (Valvira), ktory je centrdlnou agentdrou v ramci rezortu
Ministerstva socidlnych veci a zdravotnictva. Licenciu mozno udelit zdravotnickemu zariadeniu
alebo Specializovanému lekérovi, ktory ma Specializaciu, odborné znalosti a persondl potrebny na
tieto ¢innosti, ako aj vhodné zariadenia a vybavenie pre dané cinnosti po predlozeni spravy
o vhodnej organizacii poradenskych sluzieb uvedenych v § 9 zdkona o asistovanej liecbe

neplodnosti. Licenciu mozno udelit aj len na Specificky spdsob skladovania alebo osetrenia.

3.6 Francuzsko

Pravna uprava

Pravidla medicinsky asistovanej reprodukcie AMP st prezentované na vladnej webovej stranke

(v anglic¢tine a francazstine): https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F31462?lang=en

Principy boli kodifikované v Zdkonniku verejného zdravia — CSP? (¢lanky L2141-1 az L.2143-9).
Pouzivané metédy AR
Clanok L2141-1 CSP znie takto:

Asistovand reprodukcia znamend klinické a biologické postupy umoziiujiice pocatie in vitro, konzervdciu
gamét, zdrodocnych tkaniv a embryi, prenos embryi a umelé oplodnenie. Zoznam biologickiych procesov
pouzivanych pri lekdrsky asistovanej reprodukcii stanovuje nariadenie ministra zdravotnictva po konzultdcii
s Agentiirou pre biomedicinu. Postupy a kritérid pre zaradenie postupov do tohto zoznamu sii Specifikované
v dekréte Stdtnej rady.

Existuje niekolko technik lekarsky asistovanej reprodukcie: umelé oplodnenie, oplodnenie in vitro

alebo transfer embryi.

2 Zakonnik verejného zdravia — CSP. Dostupné na internete (vo franctizstine):
https://www legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000006171132
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Surogacné materstvo nie je povolené.

Umeld insemindcia

Umelé oplodnenie sa mdze vykonat jednou z nasledujicich metdd:

- spermiami manzela (manzel, registrovany partner alebo Zijuci v spolo¢nej domacnosti)

- zmrazenymi spermiami od anonymného darcu.

Oplodnenie in vitro (IVF)

IVF sa moze vykonat:

- s vajickom Zeny a spermiami darcu
- so spermiami partnera a zmrazenym vajickom anonymnej darkyne

- v niektorych pripadoch s darcovskymi spermiami a darcovskym vajickom.
Podmienky AR

Pouzitie jedného alebo viacerych darcovskych buniek — gamét alebo transfer embrya sa navrhuje

v nasledujucich pripadoch:

- riziko prenosu genetického ochorenia na dieta
- neplodnost u jedného alebo druhého clena Ziadajiiceho paru

- uslobodnej Zeny.
Ziadatelia 0 AR

Vekové podmienky na odber gamét na ucely lekarsky asistovanej reprodukcie st stanovené takto
(¢lanok R2141-36 CSP):

e odber vajicok sa mdze vykonat od osoby do dovfSenia Styridsiateho tretieho roku;
e odber spermii sa moZe vykonat od osoby do jej Sestdesiatych narodenin.

Tieto vekové obmedzenia platia aj v pripade odberu auchovavania gamét na tucely AR

v neskorsom case.
Medicinsky asistovana reprodukcia je urcena pre nasledujtcich I'udi:

- heterosexualny par
- par zloZeny z dvoch Zien

- slobodna zZena.

V pristupe k lekarsky asistovanej reprodukcii nie je mozna Ziadna diskrimindcia, najma na zdklade

sexualnej orientdcie alebo manzelského stavu.

Rovnako ako v pripade manzelstva, aj lekarsky asistovand reprodukcia musi byt v sulade
s obcianskym zakonnikom a nemdze sa vykonavat, ak maju osoby urcité rodinné vazby, z obavy

z narodenia deti so zdravotnymi problémami.
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Darcovstvo od tretej osoby

Po uplynuti kazdého roku skladovania embryi st obaja partneri osloveni s otazkou, ¢i ich
rodicovsky plan nadalej pretrvava. Ak 4no, embrya sa nadalej uchovavaju. V pripade, Ze nie, obaja

¢lenovia paru, alebo slobodnd Zena sa dohodnt na jednej z moZnosti:

- darovanie embryi
- poskytnutie embryi na tcely vyskumu za presne stanovenych podmienok

- ukoncenie skladovania embryi.

V pripade, Ze jeden z ¢lenov paru alebo slobodnd Zena, s ktorou sa kazdorocne konzultuje,
najmenej dvakrat neodpovie, ¢i zachovavaju svoj rodicovsky zamer alebo nie, uchovavanie embryi
sa ukonci, ak uchovavanie embrya trva najmenej 5 rokov. To isté plati v pripade nezhody medzi
¢lenmi paru o zachovani rodic¢ovského zameru alebo o osude embryi. Ak obaja ¢lenovia paru alebo
slobodna Zena suhlasili s darovanim svojich embryi a embrya neboli darované do piatich rokov
odo dna, kedy bol tento sthlas potvrdeny, skladovanie tychto embryi sa ukon¢i uplynutim tohto
obdobia.

Podobné pravidla sa tykaju aj uchovavania gamét. Ak osoba, ktorej pohlavné bunky st ulozené,
neposkytne odpoved pocas desiatich po sebe nasledujtcich kalendarnych rokov a ak neexistuje

stuhlas s darovanim gamét, alebo poskytnutim na tcely vyskumu, uchovavanie sa ukondi.
Darovanie gamét nie je honorované.

Embryo méZe dostat par alebo slobodna Zena, ktori spifiaju podmienky stanovené v &anku
L. 2141-2. Obaja ¢lenovia paru alebo slobodna Zena musia najprv pred notarom dat sthlas s prijatim

embrya. Podmienky a ucinky tohto sthlasu sa riadia ¢lankom 342-10 Ob¢ianskeho zdkonnika.

Par alebo slobodna Zena, ktori prijimaju embryo, a par alebo slobodnad Zena, ktori sthlasili

s darovanim svojho embrya, nemo6zu navzajom poznat svoju identitu.

Paru ani slobodnej Zene, ktora stihlasila s darovanim svojho embrya, nemozno poskytnut Zziadnu
kompenzaciu v akejkol'vek forme (¢lanok L2141-6 CSP) .

Dospela osoba, narodena z darcovstva uskuto¢neného pred 1. septembrom 2022 — jej/jeho pristup
ktdajom osvojom povode zavisi od sahlasu darcu so zverejnenim jeho totoZnosti
a identifikacnych udajov (napriklad: vek, rodinna situdcia, krajina narodenia). Pred 1. septembrom
2022 suhlas so zverejnenim nebol pre darcu povinnostou. Darca sa moze dobrovolne obratit na
Komisiu pre pristup k idajom o darcoch tretej strany (CAPADD) pre osoby narodené z asistovanej
reprodukcie, aby stihlasil s prenosom tychto informacii osobam narodenym z jeho darcovstva.
Tento stthlas mo6Ze darca udelit vyboru aj vtedy, ked ho tento vybor kontaktuje na zaklade ziadosti

o pristup k povodu.

Dospeld osoba narodena po 31. auguste 2022 — tato osoba moze poziadat Komisiu pre pristup
k tidajom o darcoch tretich stran pre osoby narodené v ramci asistovanej reprodukcie (CAPADD)
o pristup k tidajom o svojom povode. Od 1. septembra 2022 musia darcovia gamét alebo embryi

pred darovanim suhlasit so zverejnenim svojej totoznosti a identifikacnych tidajov.
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Preimplantacna geneticka diagnostika

Preimplantacna geneticka diagnostika (PGD) zahfna skrining embryi ziskanych oplodnenim in
vitro na zavazné a nevyliecCitelné genetické ochorenie, ktoré mozu byt prenasané rodi¢mi. Po tejto
analyze sa do maternice prenesie jedno (alebo niekedy dve) embrya bez rodinného genetického

ochorenia.

Cinnost PGD je samozrejme prisne regulovand zékonom (najmi ¢lankom R2131 zikona

o verejnom zdravi). Toto Specifikuje nasledujtice ¢innosti:

- vykonanie biologickej diagnézy s pouzitim buniek odobratych z embrya in vitro sa moze
uskutoénit len vtedy, ak pér spitia podmienky potrebné na realiziciu lekarsky asistovanej
reprodukcie (par, zijuci, v plodnom veku). Vo Franctizsku sa asistovana reprodukcia podlieha
zakonu o bioetike z jala 2011, ktory stanovuje, Ze ,cielom asistovanej reprodukcie je lieCit
neplodnost’ pdru alebo zabranit prenosu obzoldst zdvazného ochorenia na dieta alebo na clena paru.”

- indikacia pre pouZzitie PGD je predmetom osvedcenia vydaného po konzultacii
v multidisciplinarnom centre prenatalnej diagnostiky. Par je informovany, Ze pocas analyz
veddtcich k tejto diagnéze, mozno u embrya hladat iba patologiu spojent s genetickou
anomaliou rodica, ktora sa pravdepodobne prenesie;

- PGD sa vykonava vylu¢ne v autorizovanych centradch odbornikmi schvalenymi na tato
¢innost.

Hoci je zakon velmi obmedzujuci, pokial ide o indikacie pre PGD, mnohé patologie spadaju do
kontextu genetickych ochoreni, pri ktorych existuje v ¢ase diagndzy znacné riziko, Ze dieta bude mat

obzvlast zavazné a nevyliecitelné genetické ochorenie. Zoznam indikacii pre PGD sa ¢asom vyvija.

Selekcia pohlavia embrya nie je mozna (okrem zabranenia riziku prenosu zavazného geneticky

prenosného ochorenia).
Financovanie AR

Asistované oplodnenie je hradené v plnej vyske zo zdravotného poistenia po predchadzajicom

suhlase poistovne do 43. narodenin matky, maximalne vsak:

- 6 umelych oplodneni

- 4 oplodnenia in vitro.
Tato podpora je rovnaka pre vSetkych (heterosexualny par, par zloZeny z dvoch Zien, slobodna Zena).
Poziadavky na kliniky AR

Kliniky uskutocniujice medicinsky AR musia byt schvalené ministerstvom zdravotnictva.
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3.7 Grécko

Pravna tprava

V Grécku pozostava legislativny ramec v tomto pripade najma zo styroch zakonov, ktoré definujua

uplatrfiovanie metod asistovanej reprodukcie:

e zakon ¢. 4958/2022 o ,,reformach asistovanej reprodukcie”?,

e zadkon ¢. 4272/2014 o ,upravach vykonavacej smernice Komisie 2012/25/EU z 9. oktdbra
2012, ktorou sa stanovuju informacné postupy pre vymenu Iudskych organov uréenych na
transplantaciu medzi clenskymi Statmi — ustanovenia tykajuce sa dusevného zdravia
a asistovanej reprodukcie a dalsie ustanovenia, s vnutrostatnymi pravnymi predpismi“?,

e zdkon ¢. 3305/2005 o ,uplatiiovani asistovanej reprodukcie”?,

¢ zakon ¢. 3089/2002 o , lekarskej pomoci pri ludskej reprodukcii”?.

Zakonom ¢. 3305/2005 sa zriaduje vnutrostatny organ pre lekarsky asistovant reprodukciu®
EAIYA (dalejlen ,irad”), ktorého tulohou je dohliadat na vykondvanie zdkona ¢. 3089/2002 a tohto
zékona, ako aj vykonavat povinnosti, ktoré mu boli zverené. Urad je nezavislym administrativnym

organom, ktory je priamo podriadeny ministrovi zdravotnictva.
Pouzivané metédy AR

Podla clanku 2 zakona 3305/2005:

1. Metody AR st najma:

a. Intrauterinna inseminacia,

b. Invitro fertilizacia a prenos oplodnenych vajicok.
2. Techniky savisiace s vysSie uvedenymi metédami st najma:

Prenos gamét do vajickovodov,

Prenos oplodnenych vaji¢ok do vajickovodov,

a.

b

c. Intracytoplazmaticka injekcia spermii (ICSI),

d. Kryokonzervacia gamét alebo oplodnenych vajicok,
e

Predimplantacné genetické testovanie.”

% Zéakon ¢. 4958/2022 o ,,reformach asistovanej reprodukcie”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku):
https://www.e-nomothesia.gr/kat-ygeia/tekhnete-gonimopoiese/nomos-4958-2022-phek-142a-21-7-2022.html

2 Zakon ¢. 4272/2014 o , upravach vykonavacej smernice Komisie 2012/25/EU z 9. oktébra 2012, ktorou sa
stanovuju informacné postupy pre vymenu I'udskych orgdnov urcenych na transplantaciu medzi ¢lenskymi
Statmi — ustanovenia tykajice sa dusevného zdravia a asistovanej reprodukcie a d'alSie ustanovenia,

s vnutrostatnymi pravnymi predpismi”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku): https://www.e-
nomothesia.gr/kat-ygeia/n-4272-2014.html

27 Zéakon ¢. 3305/2005 o ,,uplatiiovani asistovanej reprodukcie”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku):
https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/164338/nomos-3305-2005

28 Zakon ¢. 3089/2002 o , lekarskej pomoci pri 'udskej reprodukcii”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku):
https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/175735/nomos-3089-2002#google vignette

2 Grécky trad pre asistovant reprodukciu. Dostupné na internete (v anglictine): https://eaiva.gov.gr/en/home/
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Pokial ide o nahradné materstvo, clanok 1458 Obcianskeho zdkonnika stanovuje, ze prenos
oplodnenych vajic¢ok, cudzich ako jej vlastné, do tela inej Zeny a nosenie dietata fiou je povolené so

sudnym stthlasom, udelenym pred prenosom za predpokladu, Ze existuje pisomna a bezodplatna

dohoda medzi osobami, ktoré chcti mat dieta, a Zenou, ktora bude dieta nosit, a jej manzelom, ak
je vydata. Stdne povolenie sa udeli na ziadost Zeny, ktora si Zeld mat dieta, ak sa preukdze, Ze nie
je zdravotne schopna otehotniet a Ze Zena, ktora bude dieta nosit, je vzhladom na svoj zdravotny

stav spOsobila otehotniet.

Dohoda o tehotenstve tretej osoby sa uzatvara bez akejkol'vek protihodnoty. Do toho sa nezapoditava

uhrada ndkladov za:

a. dosiahnutie tehotenstva a porodu,
akukolvek ujmu tehotnej Zene v dosledku jej absencie v praci, ako aj odmenu za zavisla
pracu, o ktort1 bola pozbavena z dovodu svojej nepritomnosti, za ti¢elom dosiahnutia

tehotenstva, a porodu.
Vyska krytych nédkladov a ndhrad sa urci rozhodnutim tradu.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Pri IVF je pocet oplodnenych vajicok prenesenych do vnutromaternicovej dutiny definovany
nasledovne: u Zien do Styridsiatich rokov do troch oplodnenych vajicok a u Zien nad Styridsat
rokov do Styroch oplodnenych vajicok. Rozhodnutim tiradu sa urcuje presny pocet oplodnenych
vajicok, ktoré sa prendsSaju v zavislosti od veku a zdravotnych indikdcii (¢lanok 6 zakona
3305/2005).

Kryokonzervacia zarodo¢ného materialu, zygot a oplodnenych vajicok sa pouziva bud na ich
konzervaciu a budtice pouzitie v metddach IVF, na zachovanie plodnosti, alebo na vyskumné
a terapeutické ucely (clanok 7 zadkona 3305/2005).

Trvanie kryokonzervacie sa urcuje takto:

a. spermie a tkanivo semennikov: ak spermie ulozil treti darca, do desiatich (10) rokov, zatial
¢o ak boli spermie alebo tkanivo semennikov ulozené len pre budtce osobné pouzitie
v suvislosti s aplikdciou metdd IVF, do piatich (5) rokov,

b. vajicka a tkanivo vajec¢nikov: pat (5) rokov,

zygoty a oplodnené vajicka: pét (5) rokov.

Vo vyssie uvedenych pripadoch moZe byt trvanie kryokonzervécie prediZené o pit (5) rokov naraz

na zaklade pisomnej Ziadosti prijemcov, neexistuje Ziadny maximalny limit predlZenia.

Po uplynuti vyssie uvedenych lehdt sa zarodocny material, zygoty a oplodnené vajicka, ktoré
neboli pouzité, bud pouzijd na vyskumné a terapeutické tucely, alebo sa na ziadost

kryokonzervacnej banky na zaklade rozhodnutia tiradu znicia.

Tvorba zygoty a oplodnenych vajicok v kontexte nového liecebného cyklu nie je povolend pred
vycerpanim existujucich kryokonzervovanych vajicok za predpokladu, ze ich pocet je

dostatocny.
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Kryokonzervacia neoplodneného zarodo¢ného materidlu (gamét) sa vykonava po pisomnom
suhlase osoby, ktora ju predkladd, v stlade s ¢lankom 1456 Obcianskeho zakonnika. V pripade
paru sa nevyzaduje sthlas manzela alebo osoby, s ktorou bolo uzavreté registrované partnerstvo,
alebo partnera. Kryokonzervacia zygo6t a oplodnenych vajicok sa vykonava po pisomnom sthlase
0s0b, ktoré ich ukladaji, v sulade s ¢lankom 1456 Obcianskeho zakonnika. V pripade paru sa
vyzaduje suhlas oboch manzelov alebo stran registrovaného partnerstva alebo partnerov.
Rovnakym dokladom musia tieto osoby vyjadrit svoju volu tykajucu sa osudu
kryokonzervovaného genitdlneho materidlu, zygot a oplodnenych vajicok podla ¢lanku 1459
Ob¢ianskeho zadkonnika.

Ziadatelia 0 AR

Pokial ide o vekové kritérid, spominany zakon 4958/2022 o , reformdch asistovanej reprodukcie”
obsahuje ustanovenia o zvySeni vekovej hranice Zien, ktoré moZu podstapit asistovanu
reprodukciu, z patdesiateho (50.) na patdesiaty Stvrty (54.) rok ich Zivota; ako aj moZnost
kryokonzervécie genetického materidlu, zygot a oplodnenych vajicok, a to aj zo socidlnych

dovodov, a zruSenie maximalnej hranice dvadsiatich (20) rokov, pokial ide o jej trvanie.

Clanok 4 zakona 3089/2002 o ,lekarskej pomoci pri Iudskej reprodukcii” uvadza, ze: ,Metody
asistovanej reprodukcie sa pouzivaju u dospelych osob do prirodzeného reprodukéného veku
asistovanej osoby. Ak je asistovanou osobou Zena, vek prirodzenej reprodukénej schopnosti je
patdesiaty Stvrty rok (54 rokov a 0 dni).”

Odseky 2 a 3 toho istého ¢lanku uvadzaju, Ze pred podstipenim metdd asistovanej reprodukcie je
povinné podstupit testy najmad na virusy Iudskej imunitnej nedostatocnosti (HIV1, HIV2),
hepatitidu B a C a syfilis. Ak st osoby zucastnujtice sa na aplikacii metdd IUI (intrauterinna
insemindcia) séropozitivne na virus Iudskej imunitnej nedostato¢nosti, na podstipenie metod
asistovanej reprodukcie sa vyzaduje osobitné povolenie od Gréckeho narodného uradu pre

asistovanu reprodukciu.

PodIa ¢lanku 1455 Ob¢ianskeho zdkonnika je AR povolend len na prekonanie nemoZznosti mat deti
prirodzenou cestou alebo na zabranenie prenosu zavaznej choroby na dieta. Clanok 1456
Obcianskeho zdkonnika, doplneny c¢lankom 9 zakona 4958/2022, tiez uvadza, ze ,akykolvek
lekarsky zakrok zamerany na podporu Iudskej reprodukcie [...] sa vykona s pisomnym stthlasom
0sOb, ktoré si zelaju mat dieta. Ak sa asistovana reprodukcia tyka slobodnej zeny, stihlas Zeny

a v pripade slobodného paru stihlas muza, s ktorym Zije, sa udeli v notarskej zapisnici.”

Ak neexistuje uvedené spolocné vyhlasenie, ako aj v pripade nezhody tykajticej sa ich pouzivania,
rozvodu, anulovania manzelstva, rozluky, ukoncenia registrovaného partnerstva, alebo timrtia,
zygoty a oplodnené vajicka sa konzervuju alebo pouzivaji na vyskumné alebo terapeutické tcely
alebo sa znicia, v sulade s podmienkami clanku 1459 Obcianskeho zdkonnika na zdklade
rozhodnutia dradu na Zziadost Kryokonzervacnej banky. V pripade rozvodu, anulovania
manzelstva, rozluky, alebo ukoncenia registrovaného partnerstva sa neoplodneny genitalny

material (pohlavné bunky) neznici, ale ulozi sa na pouzitie pre osobu, ktorej patri.
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Likvidacia pohlavnych buniek a oplodnenych vajicok je povolend a vykondva sa so stthlasom
darcov. V pripade likvidacie oplodnenych vajic¢ok, ked st darcovia zosobaseni alebo zija spolu vo

volnom zvazku, je potrebny aj pisomny stthlas manzela alebo partnera.
Darcovstvo od tretej osoby

Clanok 6 zakona 3305/2005 uvadza potrebné kritéria, ktoré musi darca spermif spitiat. Darcovia by
nemali byt najma maloleti a nemali by mat viac ako 40 rokov (maximalna vekova hranica sa moze
za prisnych podmienok prediZit na 50 rokov). Clanok 8 toho istého zakona tie? uvadza, Ze darcovia
musia byt vyberani na zdklade svojho zdravotného stavu a anamnézy prostrednictvom dotaznika
a osobného pohovoru. Priloha III prezidentského dekrétu 26/2008 Specifikuje rozne predpoklady
pre darcov, t. j. musia podstupit klinické a laboratérne testy a musia byt povazovani za zdravych
(spermie darcu st umiestnené v karanténe 6 mesiacov a nasledne opdtovne testované; preto je
pouzitie Cerstvych spermii darcu zakazané). V niektorych pripadoch mozu byt potrebné dalsie
testy v zavislosti od anamnézy (napr. malaria, CMV a iné). MoZné je aj genetické testovanie na

dedicné ochorenia, o ktorych je zndme, Ze sa vyskytuju v rodine darcu alebo na genetickom pozadi.

Pokial ide o otdzky odmenovania, ¢lanok 12 prezidentského dekrétu ¢. 26/2008 stanovuje:
,Darcovia mozu dostat odmenu prisne obmedzent na kompenzaciu nakladov a neprijemnosti
spojenych s darovanim” a ,, Akdkolvek propagacnd a reklamna cinnost na podporu darovania
Iudskych tkaniv a buniek sa riadi ustanoveniami platnych pravnych predpisov, vZdy v kontexte
neziskového charakteru a zdkazu odmenovania za darovanie”. Okrem toho c¢lanok 8 zakona
¢. 3305/2005, odsek 1 zdoraziuje skutocnost, ze: , Je zakdzané spristuprniovat gaméty a oplodnené

vajicka vymenou za akukolvek protihodnotu darkyni.”

Zdravotné informadcie tykajace sa darcu (tretej osoby) st uchovavané v absolutnom utajeni
a v kodifikovanej podobe v Kryokonzervac¢nej banke a v narodnom archive darcov a prijemcov.
Informadcie tykajuice sa totoznosti tretieho darcu moézu byt podla jeho vyberu anonymné alebo
mozu byt spristupnené dietatu az po dosiahnuti plnoletosti, ak o to dieta poZiada (¢lanok 8 zakona
3305/2005).

V neposlednom rade ¢lanok 9 zdkona 3305/2005 uvadza:

1. Pouzitie gamét od viacerych darcov pocas toho istého liecebného cyklu je zakdzané.

2. Pocet deti narodenych z gamét od toho istého darcu nesmie presiahnut dvanast

s vynimkou pripadu narodenia nového dietata paru, ktory uz mal dieta z gamét od toho
istého darcu. Presny pocet deti od toho istého darcu moze urcit rozhodnutie tradu
v zavislosti od poctu obyvatelov konkrétneho regioénu a inych specifickych okolnosti.

3. Vyber darcu, ktorého/ktorej gaméty sa pouziju v kazdom liecebnom cykle, vykona
jednotka lekarsky asistovanej reprodukcie. Pri vybere gamét sa osobitne prihliada na
krvnu skupinu a fenotypové charakteristiky prijemkyn.

4. Nie je povolené prijimat gaméty od klinicky mrftvych osob, pokial nie st splnené
podmienky ¢lanku 1457 Obcianskeho zakonnika.

Preimplantacna geneticka diagnostika

Odsek 3 ¢lanku 3 zakona 3305/2005 uvadza, ze ¢lanky 11 a 12 toho istého zdkona definuju Specifické
pripady, kedy je povoleny vyskum na ludskych oplodnenych vajickach. Klonovanie na
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reprodukéné ucely, vytvaranie chimér a hybridov a vyber pohlavia st zakdzané, s vynimkou

pripadov prevencie zavazného dedicného ochorenia viazaného na pohlavie.

Clanok 10 zakona 3305/2005 uvadza, Ze preimplantané geneticka diagnostika sa vykonava so
sthlasom dotknutych 0sob a so sthlasom tiradu s ciefom diagnostikovat, ¢i oplodnené vajicka st
nositelmi genetickych defektov, aby sa zabranilo ich prenosu do maternice. Pred jej aplikdciou je

pre dotknuté osoby povinné absolvovat genetické poradenstvo.
Financovanie AR

Grécka narodna organizacia zdravotnej starostlivosti (EOPYY) uvadza na svojej domovskej stranke
zoznam liekov uréenych na asistovana reprodukciu, ktoré bezplatne poskytuju lekarne EOPYY.
Regionalne riaditelstva EOPYY navyse preplacaju naklady na lekarsky asistovant reprodukciu
poistencom, ktori podstupili zakrok, bez ohladu na to, ¢i bol zakrok vykonany vo verejnom alebo
sukromnom zariadeni. Konkrétne clanok 38 jednotného nariadenia o zdravotnych davkach
EOPYY (Vladny vestnik 4898/B/1-11-2018) okrem iného uvadza, Ze hradenie nakladov na lekarsky
asistovanu reprodukciu sa poskytuje priamo a nepriamo poistenym osobam vo veku do 50 rokov

a do 4 ukoncenych pokusov po uplynuti Styroch mesiacov od predchadzajiiceho pokusu.

PozZiadavky na kliniky AR

v

Prezidentsky dekrét ¢ 10/2016 o licencii na zriadenie a prevadzku jednotiek asistovanej
reprodukcie stanovuje potrebné podmienky. Tieto jednotky st zriadené a funguju na zaklade
povolenia Narodného tradu pre asistovana reprodukciu. Grécky narodny trad pre asistovanu
reprodukciu ako narodny orgéan zavadza a kontroluje vedecky, pravny a moralny ramec, v ktorom
funguju vsetky kliniky a organizacie, stvisiace s asistovanou reprodukciou. Spolo¢ny ramec,
v ktorom vykonavaju svoju ¢innost rozne kliniky pre plodnost a asistovanu reprodukciu, zarucuje

Zenam a parom, Ze ziskané sluzby st spolahlivé a doveryhodné.

Prevadzkova licencia je platna tri (3) roky a zakazdym sa obnovuje na rovnaké obdobie, ak urad

urci, Ze prevadzkové podmienky su dodrzané.

3.8 Holandsko

Pravna uprava

Zakon o embryach® obsahuje mnoho otdzok, spojenych s lie¢bou neplodnosti. Jeho oficidlny
nazov je zakon z 20. juna 2002, ktory obsahuje pravidla o tikonoch s reprodukénymi bunkami
a embryami. Tento zdkon stanovuje, aké tkony sa moézu vykonavat s embryami a Iudskymi
reprodukénymi bunkami a za akych podmienok. Riesi tiez, kto ma nad tymto Iudskym materialom
kontrolu. Takisto sa v iom uvadza, ktoré ¢innosti su vyslovne zakdzané, ako napriklad klonovanie

Iudi a vytvaranie kombindcii Iudi a zvierat.

30 Zakon z 20. jana 2002, ktory obsahuje pravidla o tlkonoch s reprodukcénymi bunkami a embryami. Dostupné na
internete (v holandskom jazyku): https://wetten.overheid.nl/BWBR0013797/2021-07-01
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Od roku 2004 sa idaje o darcoch spermii, vajicok a embryi registruju na celostatnej irovni. Zakon

o udajoch o umelom oplodneni® vyjadruje pravo dietata na informadcie o rodicovstve.

Pravidla o preimplantacnom genetickom testovani zahfnaja predpisy o predimplantacnej genetickej

diagnostike®.

Zakon o bezpecnosti a kvalite materialov tela (WVKL)*® sa tyka bezpecnosti a kvality telovych
materidlov, ktoré sa mozu pouzivat pri liecbe (patria sem aj spermie pouzivané na liecbu
neplodnosti). U¢elom zikona WVKL je chranif pacientov, ktori dostdvaju telovy material, pred

nekvalitnym alebo nebezpecnym materidlom.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Zakon o bezpecnosti a kvalite materialov tela obsahuje poZiadavky na zaobchadzanie s materidlom
z udského tela. Patri medzi ne odber, skladovanie, spracovanie, preprava, prenos a dovoz tkaniv,

buniek, embrya a fetdlnych tkaniv.
Darcovstvo od tretej osoby

Darcom gamét moze byt podla ¢lanku 5 zakona o embryach dospeld osoba, ktora je schopna
primerane posudit svoje najlepSie zaujmy s cielom spristupnit svoje pohlavné bunky na tcely
tehotenstva inej osobe alebo na tcely vedeckého vyskumu. Sthlas s darovanim je mozné vykonat
len pisomne a bezplatne po tom, ¢o dana osoba bola informovana o povahe a tcele danych
procedur. Dotknuta osoba moze svoj stihlas stiahnut, pokial sa gaméty este nepouzili, kedykolvek,
bez uvedenia dovodu. Stihlas na darovanie obsahuje aj tcely, na ktoré si gaméty spristupnené
ana aké obdobie budu na tento ticel uchovavané. Osoba, ktora uchovava gaméty a osoba, ktora

ich spristupnila mézu spolo¢ne zmenit tcely a prediZit lehotu.

V kazdom pripade st gaméty znicené po uplynuti daného obdobia. Zarodo¢né bunky sa znicia aj
po tom, ako sa osoba, ktora ich uchovava, dozvie, Ze darca zomrel, pokial nema vyslovny pisomny

suhlas na pouzitie po jeho smrti.

Podobne darcom embryi moze byt dospeld osoba, ktora je schopnd primerane posudit svoje
najlepsie zaujmy s cielom spristupnit embrya za tcelom vlastného tehotenstva, alebo ak sa uz na

tento ucel nebudu pouzivat, spristupnit sa na tcely:

e tehotenstva niekoho iného;
e kultivdcie embryonalnych buniek na lekarske ucely, lekarsky a biologicko-vedecky

vyskum podTa tohto zdkona.

Darovanie embryi je mozné vykonat len pisomne a bezplatne a po tom, ¢o dotknuté osoby boli

informované o povahe a tcele danych procedur.

31 Zakon o tidajoch o umelom oplodneni. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0013642/2021-07-01

32 Predpisy o predimplantacnej genetickej diagnostike. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0025355/2013-04-06

3 Zakon o bezpecnosti a kvalite materidlov tela (WVKL). Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0014682/2022-01-01
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Zakon o udajoch o umelom oplodneni vyjadruje pravo dietata na informadcie o rodicovstve.
Institacia, v ktorej prebieha liecba neplodnosti, je povinnad odovzdat tdaje o darcoch Informacnej
kancelarii darcov umelého oplodnenia (College donorgegevens kunstmatige bevruchting, Cdkb).
Tato institticia zabezpecuje vykonavanie zakona, spravuje idaje a na poziadanie ich poskytuje

darcovi, rodicom alebo rodinnému lekarovi.

Podla ¢lanku 3 zdkona o tiddajoch o umelom oplodneni informacna kancelaria poskytne informacie,

ktoré ma k dispozicii o dotknutom darcovi:

e vseobecnému lekarovi osoby, ktord bola pocatd umelym oplodnenim darcu, na jeho
ziadost, pokial ide o zdravotné udaje;

e o0sobe, ktora vie alebo ma podozrenie, Ze bola pocatd umelym oplodnenim, ktora dovrsila
vek dvanast rokov na jej Ziadost — fyzické charakteristiky, vzdelanie a povolanie, ako aj
informacie o socidlnom zazemi, a mnozstvo osobnych charakteristik

e rodicovi/rodicom dietata, ak dieta eSte nedosiahlo vek dvanast rokov, a pokial ide o tdaje

uvedené v predchadzajicom bode.

Osobné identifika¢né tidaje darcu budu oznamené osobe, ktora vie, alebo ma podozrenie Ze bola
pocata umelou insemindciou od darcu a dovi1si Sestnast rokov na jej ziadost, po tom, ¢o darca s
tym pisomne sthlasil. Ak darca nesthlasi, tidaje nebudt poskytnuté jedine v pripade, ak dolezité
zaujmy darcu znemoZnuju poskytnutie. Ak je darca mrtvy alebo ho nemozno najst, stihlas udeluje
manzel/manzelka, registrovany partner alebo iny Zivotny partner alebo pokrvny pribuzny

v prvom alebo druhom stupni.

Informacénd kanceldria bezodkladne pisomne informuje darcu o zamyslanom zverejneni jeho
osobnych udajov, ako aj dovodoch, na ktorych je tento zdmer zalozeny. Do tridsiatich dni odo dnia

odoslania oznamenia darca moze namietat proti zamyslanému poskytnutiu idajov nadaciou.

O poskytnuti tdajov o darcovi maloletej osobe, ktora dosiahla vek Sestnastich rokov, st rodicia
informovani. Na Ziadost oboch rodic¢ov alebo jedného z nich buda poskytnuté tieto informacie aj
im.

Preimplantacna geneticka diagnostika

Vykondvanie preimplantacného genetického testovania (PGT) v plnom rozsahu je vyhradené pre
centrum Kklinickej genetiky v lekdrskom centre Maastrichtskej univerzity (MUMCH). Je to
stanovené v predpisoch o preimplantacnej genetickej diagnostike. Okrem toho mo6zu iné centra
klinickej genetiky uzavriet s MUMC+ dohodu o tzv. transportnej PGT. Transport-PGT sa mozZe

vykonavat len na klinickych pracoviskach, ktoré uzatvorili taktto dohodu.

Podla ¢lanku 26 zakona o embryach je zakazané vykonavat tkony s gamétami alebo embryami,

veduce k vyberu pohlavia buduceho dietata. Uvedeny zdkaz sa neuplattiuje, ak podla vedeckych

3 Informacna kanceldria darcov umelého oplodnenia (College donorgegevens kunstmatige bevruchting, Cdkb).
Dostupné na internete (v anglic¢tine): https://www.government.nl/topics/pregnancy-and-childbirth/requesting-

data-about-sperm-or-ege-donor-in-artificial-insemination
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dokazov existuje riziko vaznej dedicnej poruchy u dietata a opatrenia sa uskutocnuju na jej

prevenciu.

Podla predpisov o preimplantacnej genetickej diagnostike opravnené na PGD su pary

s individualnym vysokym rizikom narodenia dietata so zavaznym dedi¢nym ochorenim.
Financovanie AR
Naklady na prvé tri cykly IVF/ICSI st hradené zo zakladného poistenia do veku 43 rokov.

Transfery (kryo)embryi — ak st vysledkom poistenej liecby — st1 preplacané (aj ked sa uskutocnuju

u zeny vo veku 43 rokov a starsej).
Vo veku do 38 rokov je pocas prvého a druhého pokusu o IVE/ICSI prenesené iba jedno embryo.

Zmrazenie vajicok sa preplaca zo zakladného poistenia za predpokladu, Ze na to existuje
zdravotny dovod. Zmrazenie spermii sa tieZ preplaca zo zakladného poistenia za predpokladu, ze

na to existuje zdravotny doévod.
Poziadavky na kliniky AR

Na to, aby klinika mohla mat laboratérium IVF, potrebuje Specidlne povolenie od ministerstva
zdravotnictva, socidlnych veci a Sportu. Je to stanovené v zdkone o osobitnyjch lekdrskych postupoch®.
Preto kliniky s vlastnym IVF laboratériom niekedy oznacujeme ako ,kliniky s licenciou na IVF.

Tychto klinik je Sestndst a st rozmiestnené po celom Holandsku.

Okrem tychto 16 existuje mnoho dalsich klinik, ktoré vykondvaju IVF, tie maju partnerstvo
s uvedenymi nemocnicami. Nazyvaju ich ,transportné kliniky”, pretoze po zdkroku musia sami

dopravit vajicka na licencovant kliniku. Tam sa uskutocni oplodnenie a umiestnenie embrya.

3.9 Chorvatsko

Pravna uprava

Zdkon o medicinskej asistovanej reprodukcii (Uradny vestnik Chorvatskej republiky Narodne novine
¢. 86/12).3

Pouzivané metédy AR
Metddy v ramci AR zahtnaju (¢l. 9 zdkona):

vnutromaternicovt inseminaciu (IUI),
oplodnenie in vitro (IVF),

intracytoplazmatick injekciu spermii (ICSI),

= wN =

kryoprezervaciu (zmrazovanie a rozmrazovanie) gamét, tkaniv a embryi,

% Zakon o osobitnych lekarskych postupoch. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0008974/2021-07-01

% Zakon o medicinskej asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v chorvatskom jazyku):
https://www.zakon.hr/z/248/zakon-o-medicinski-pomognutoj-oplodnji
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5. intratubalny prenos gaméty alebo embrya,
6. preimplantacnu geneticku diagnostiku (PGD).

Techniky mo6zu byt homologne alebo heteroldgne.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Tieto oblasti AR upravuje cl. 7 zakona. Pri postupe homolégneho oplodnenia in vitro mozno pouzit
riadenu stimuldciu ovulacie v stlade so stcasnym stavom poznatkov v biomedicine tak, aby sa
ziskalo maximdlne dvanadst vaji¢ok. Z tohto poctu sa da oplodnit vSetkych dvanast vajicok.
V sulade s najnovsimi pokrokmi v lekdrskej vede mozno do reprodukénych organov zeny
umiestnitf maximalne dve embryad, pricom sa reSpektuje princip vysledovatelnosti. Zvysné embrya

a/alebo vajicka sa zmrazia.

U Zien nad 38 rokov, Zien s nepriaznivymi testami ovarialnej rezervy, opakovanym zlyhanim
liecby, onkologickych pacientiek a pri tazSej forme muzskej neplodnosti je povolené umiestnenie

troch embryi do Zenskych reprodukénych organov.

Manzelia alebo slobodni ziadatelia pred zacatim vykonu asistovaného oplodnenia pisomne

vyhlasia, i si Zelaju oplodnenie najviac dvoch alebo viacerych vajicok.

Zostavajuce embrya, ktoré neboli vloZené do Zenskych reprodukénych organov, budu uskladnené
na naklady Chorvatskeho fondu zdravotného poistenia az na pat rokov. Po uplynuti patrocnej
lehoty sa embrya so sihlasom darcu daruju na asistované oplodnenie prijemkyni, ktora s takymto
postupom suhlasi. V pripade, Ze si manZelia alebo nezosob4Seni Tudia Zelaju predizit dobu
skladovania embryi o dalsich pat rokov, znasaju naklady na skladovanie sami. Darovanie embryi

je povolené vylu¢ne osobam, ktoré podstupuju liecbu neplodnosti v Chorvatskej republike.

Zvysné vajicka sa skladuju na naklady Chorvatskeho fondu zdravotného poistenia najviac pat
rokov. Po uplynuti tejto lehoty sa vajicka znicia a ziadatelia 0 AR st o tom informovani. Ak chce
zena vajicka darovat, je povinnd o tom informovat zdravotnicke zariadenie v sulade

s ustanoveniami zakona.

Pred zacatim nového cyklu IVF sa musia najskor pouZit vSetky zmrazené embrya a potom

zmrazené vajicka.
Dévody na AR

PodIa ¢l. 4 zakona lekarsky asistované oplodnenie je vykon, ktory sa vykonava len vtedy, ked
predchadzajuca liecba neplodnosti je netispesnd alebo beznadejna, a aby sa zabranilo prenosu

zavaznej dedicnej choroby na dieta pri prirodzenom pocati.

Zlyhanie alebo beznadejnost liecby neplodnosti zistuje lekar so Specializaciou v $pecializacnom
odbore gynekoldgia a porodnictvo s uzsou Specializaciou [udska reprodukcia.

Riziko prenosu tazkej dedicnej choroby na dieta zistuje znalec z odboru genetika ¢loveka, ktory

u jedného z manzelov alebo oboch manzelov ur¢il geneticky dedi¢nt chorobu alebo choroby.
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Ziadatelia o AR

Ziadatelmi o AR podTla ¢l. 10 zakona mdzu byt dospeli muZi a Zeny, ktori st v manZelskom zvizku
alebo v partnerskom zvazku a vzhladom na svoj vek a celkovy zdravotny stav su schopni
rodic¢ovskej starostlivosti o dieta. Ziadatelom moZe byt aj plnoleta Zena, ktora neZije v manzZelstve,
partnerskom zvdzku, alebo zviazku osob rovnakého pohlavia, ktorej predchadzajica liecba
neplodnosti bola netispesna alebo beznadejna a ktora je vzhladom na svoj vek a celkovy zdravotny
stav schopna rodicovskej starostlivosti o dieta.

Zeny maji pravo na asistované oplodnenie na néklady Chorvatskeho ingtititu zdravotného
poistenia spravidla do dovfSenia 42. roku veku. Lekar, ktory vykondva AR zo zvlast
opodstatnenych zdravotnych dévodov, moze priznat pravo na AR aj Zene po doviseni 42. roku

veku.
Darcovstvo od tretej osoby

Darovanie a pouzitie embrya podla ustanoveni tohto zdkona moZno vykonat len na zaklade
slobodného pisomného stihlasu Zeny a muza, od ktorého embryo pochadza a ktori sa vzdali

pouzitia embrya na vlastné splodenie. Stihlas musi byt pisomny a overeny notarom.

Darcovia pohlavnych a zarodo¢nych buniek, teda embrya, nemaju pravo poznat totoznost Zeny
a dietata, ktorych geneticky materidl bol pouzity na asistované oplodnenie. Darca gamét alebo
embryi nema voci dietatu pocatému s pouZzitim ich gamét alebo embryi pri vykonoch asistovaného

oplodnenia rodinné ani iné povinnosti alebo prava (cl. 19).

Darcovia embryi alebo gamét mozu darovat svoje embrya alebo vajicka alebo spermie len jednému

zo zdravotnickych zariadeni, ktoré st opravnené vykonavat heterologne oplodnenie (¢l. 20).

Za darovanie gamét alebo embryi je zakazané poskytovat alebo prijimat peniaznt nahradu alebo
akukolvek int vyhodu. Zena a muz, ktori daruju svoje gaméty a/alebo embryd, maji narok na

nahradu nevyhnutnych vydavkov (¢l. 8 a ¢l. 21 zdkona).

Medzi darcami a ziadatelmi o AR je zakazané uzatvdrat zmluvy, dohody alebo int formu

pisomnych alebo tistnych dojednani o darovani gamét alebo embryi.

Darované spermie sa nepouziju na oplodnenie, ak darca a Zena, ktorej sa poskytuje lekdrska
pomoc, su pribuzni pokrvne alebo afinitne a ak existuju iné dovody, pre ktoré by manzelstvo

s darcom nebolo povolené.

Darované embryo sa nesmie pouzit na oplodnenie Zeny, ktord je pokrvnou alebo afinitnou
pribuznou darcu spermie, z ktorej embryo vzniklo, alebo na oplodnenie Zeny, ktora je pokrvnou

alebo afinitnou pribuznou zeny, z vajicka ktorej bolo embryo vytvorené (¢l. 25 zakona).

Darované gaméty jednej osoby mozno pouzit na medicinsky asistovanu reprodukciu, kym sa
nenarodia maximalne tri deti v jednej alebo viacerych rdéznych rodinach. Ked sa potvrdi, Ze sa
v dosledku pouzitia darovanych gamét narodia tri deti, zostavajiice gaméty sa znicia. Taktiez ked
sa potvrdi, Ze sa v dosledku pouzitia darovanych embryi narodia tri deti, zostdvajiice embrya sa

uz nedaruju (¢l. 26 zakona).
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Osoba pocata a narodena pomocou medicinsky asistovaného oplodnenia darovanou spermiou
alebo darovanym vajickom alebo darovanym embryom, ak dovfsila vek 18 rokov, ma pravo na
pristup do registra idajov o pocati a ku vSetkym tidajom o svojom biologickom povode vratane
udajov o identite darcu spermie alebo darcu vajecnej bunky a informadcie o osobe darcu embrya,

ktory je vedeny v Statnom registri asistovaného oplodnenia ministerstva zdravotnictva (¢l. 15).

Osobe, ktora sa pocala a narodila pomocou asistovaného oplodnenia darovanou spermiou alebo
darovanym vajickom alebo darovanym embryom, st rodicia povinni najneskor do 18 rokov veku

oznamit, zZe bola pocata pomocou asistovaného oplodnenia.

Je zakazané vyhladavat alebo pontkat sluzbu splodenia dietata pre iného (ndhradné materstvo)
zverejnenim verejnej inzercie alebo inym sposobom. Taktiez je zakdzané uzatvarat zmluvy alebo
vykonavat asistovanu insemindciu za ti¢elom splodenia dietata pre iné osoby a odovzdania dietata

narodeného po asistovanej insemindcii (ndhradné materstvo) (cl. 31).
Preimplantacna geneticka diagnostika

Je zakdzané pouzivat techniky asistovanej reprodukcie na ticely vyberu pohlavia buduceho dietata
s vynimkou pripadov s cielom vyhnut sa zavaznym dediénym chorobam stvisiacim s pohlavim.

Suithlas s vynimkou udeluje Narodna komisia pre medicinsky asistovanti reprodukciu (¢l. 27 zdkona).
Financovanie AR

Liecba neplodnosti procedurou asistovaného oplodnenia na naklady Chorvatskeho institutu

zdravotného poistenia zahrna:

- Styri pokusy o vnttromaternicovt inseminaciu (IUI),

- Sest pokusov o oplodnenie in vitro (IVF) s povinnostou dvoch pokusov v prirodzenom cykle.
Poziadavky na kliniky AR

AR moze vykonavat len to zdravotnicke zariadenie, ktoré md v sulade s ustanoveniami zdkona
sthlas ministra na vykonavanie vykonov AR (¢l. 38). Sthlas udeluje minister na obdobie piatich
rokov na zéaklade predchadzajuceho stanoviska Narodnej komisie pre asistované oplodnenie
(¢l. 39). Podmienky pre akreditaciu centier stanovuje ¢l. 39 zdkona a vyhldSka ministerstva

zdravotnictva.

3.10 Litva

Pravna uprava

V Litve tato problematiku upravuje zakon o asistovanej reprodukcii. Zdkon upravuje rozne
aspekty AR, ¢o znamend pouzitie lekdrskych technik, ktoré zahrnajia nakladanie s gamétami

a/alebo embryami s cielom vyvolat u Zeny tehotenstvo.
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Pouzivané metédy AR

Podla ¢lanku 6 zakona o asistovanej reprodukcii sa pouzivaju techniky asistovanej reprodukcie in

vivo a in vitro.

Clanok 11 zakona zakotvuje zikaz ndhradného materstva v Litve. Podla tohto ustanovenia je
obcianskopravna zmluva, na zaklade ktorej sa zena zavazuje pocat, donosit a po poérode odovzdat
dieta inej osobe alebo osobam, pricom sa vzda svojich materskych prav (nahradné materstvo),

neplatna.

Darovanie udského embrya je zakdzané, s vynimkou pouzitia embrya ulozeného v banke gamét,
ktoré manzelia alebo registrovani partneri (vlastnici) pisomne odmietli (¢l. 3 ods. 8). Embryo
mozno odmietnut najskor dva roky po asistovanom oplodneni. Okrem toho gaméty a embrya
nemozu byt predmetom obchodnych dohdd (clanok 3 ods. 6). Podla ¢lanku 2 ods. 8 zakona sa
darcovstvom l'udskych embryi rozumie prenos embrya in vitro do tela Zeny bez pouzitia vlastnych

reprodukénych buniek Zeny na vytvorenie preneseného embrya.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

PodTa ¢lanku 10 ods. 1 zakona je povolené vytvorit tolko embryi, kolko je mozné vytvorit v jednom
cykle, ale konecné rozhodnutie o poc¢te embryi prijimaji obaja manZelia (partneri) po konzultécii

s lekarom.
Do6vody na AR

PodTa clanku 5 ods. 1 zakona sa AR modZe vykonat len v pripadoch netispesnej liecby neplodnosti,
ako aj s ciefom zabranit ochoreniu sposobujucemu tazké zdravotné postihnutie, ktorého kritéria
urcuje minister zdravotnictva, alebo v pripadoch moznej neplodnosti osoby v buducnosti
v dosledku ochorenia alebo jeho liecby. Posledné uvedené musi potvrdit konzilium lekarov. Podl'a
odseku 2 tohto ¢lanku je AR zakdazana, ak existuju lekarske kontraindikacie, ktorych zoznam
schvaluje minister zdravotnictva. Zdravotnou kontraindikaciou je napriklad, ak ma Zena vadu
maternice, ktord znemoznuje donosenie plodu. Dal&m prikladom je ohrozenie zdravia alebo

Zivota Zeny.
Podla clanku 7 zdkona sa pred zdkrokom AR vyZaduje pisomny suhlas (informovany suhlas
pacienta) oboch manzelov alebo partnerov.

Ziadatelia o AR

PodTa ¢lanku 5 ods. 3 zakona sa AR moze vykonat len v pripade pravne sposobilych osob, ktoré
uzavreli manzelstvo alebo zmluvu o registrovanom partnerstve v stlade s postupom stanovenym

zakonom.
Darcovstvo od tretej osoby

PodTa c¢lanku 2 ods. 14 zakona sa darcom gamét rozumie Zijica osoba, ktora dobrovolne daruje
gaméty na asistovanu reprodukciu inej osobe. Podla ¢lanku 3 ods. 7 zdkona mozno AR vykonat

len s pouzitim vlastnych gamét zZeny a gamét darcu (manzela alebo partnera Zeny), s vynimkou
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pripadov, ked st gaméty jedného z manzelov alebo partnerov poskodené alebo nedostato¢né, ako

aj v pripadoch, ked existuje vysoké riziko prenosu choroby, sposobujticej tazké postihnutie.
Darovanie gamét je dobrovolné a neplatené.

Podla zakona st osobné udaje prijemcu gamét alebo embrya, darcu (tretej strany) gamét alebo
embrya, ako aj dietata doverné. Totoznost darcu gamét (tretej osoby) alebo darcu embrya sa
nezverejiiuje ani prijemkyni, jej partnerovi alebo manzelovi a dietatu a naopak (¢l. 3 ods. 9). Takéto
osobné tidaje mozno poskytnut dietatu alebo darcovi gamét alebo darcovi embrya len so stthlasom
sudu, ak su tieto idaje potrebné na zdravotné ucely alebo z inych zavaznych dovodov (cl. 3 ods.
10 (1). Ak s tym darca (gamét alebo embrya) sthlasi, jeho osobné tidaje sa mozu poskytnuf dietatu

po dosiahnuti plnoletosti alebo nadobudnuti plnej sposobilosti na pravne tkony (cl. 3 ods. 10 (2).

Podla zakona moze byt darcom gamét manZel, partner alebo tretia osoba. Mozno uviest, Ze

Ob¢iansky zakonnik zakazuje uzatvarat manzelstvo medzi blizkymi pribuznymi (¢lanok 3.17).

Mozno tieZ spomentt, Ze ked sa po pouZiti gamét od jedného darcu gamét narodi pat Zivych deti,

gaméty tohto darcu sa uz nemoézu dalej pouzit.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Podla ministerského opisu postupu je biopsia embrya na tucely preimplantacnej genetickej
diagnostiky povolena a hraden4 z prostriedkov povinného zdravotného poistenia. Ucelom takejto

diagnostiky je posudif riziko prenosu vysoko invalidizujuceho ochorenia.

Clanok 3 ods. 5 zdkona zakazuje vyber pohlavia alebo inych charakteristik s vynimkou pripadov,
ked je to potrebné na prevenciu alebo liecbu ochorenia spdsobujuceho tazké zdravotné

postihnutie, ktorého kritérid urcuje minister zdravotnictva.
Financovanie AR

Podla ministerského opisu postupu st sluzby asistovaného oplodnenia hradené z rozpoctu
povinného zdravotného poistenia, ak Zena nie je starsia ako 42 rokov a partneri st neplodni. Fond
povinného zdravotného poistenia preplaca maximalne 2 liecebné cykly. Sluzby asistovaného
oplodnenia sa hradia podla zakladnych sadzieb stanovenych ministrom zdravotnictva. Ak sa pocas
poskytovania sluzby IVF neziskaja Ziadne embrya alebo sa ziskané embryo nevyvija in vitro, Fond
povinného zdravotného poistenia uhradi 80 % ceny sluzby a jeden lieCebny cyklus sa povazuje za
ukonceny. Ak sa pri punkcii vajecnikov neziskaju kvalitné Zenské gaméty, Fond povinného

zdravotného poistenia uhradi 30 % ceny sluZby a jeden liecebny cyklus sa povaZuje za ukonceny.
Poziadavky na kliniky AR

V clanku 4 ods. 1 zakona sa stanovuje, Ze sluzby asistovanej reprodukcie st opravnené poskytovat
len pravnické osoby so sidlom v Litovskej republike alebo pobocky zahrani¢nych pravnickych
0s0b so sidlom v Litovskej republike po ziskani povolenia na vykon zdravotnickych cinnosti
v stlade s postupom stanovenym zakonom. Podla ¢lanku 4 ods. 3 tohto zdkona zamestnanci, ktori
sa budu priamo podielat na poskytovani sluzieb asistovanej reprodukcie, musia mat kvalifikaciu
uréentl ministrom zdravotnictva a musia absolvovat vzdeldvacie kurzy, ktorych programy

a postup uznavania absolvovanych kurzov urc¢uje minister zdravotnictva.
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3.11 Lotyssko

Pravna uprava

V LotySsku je tato otdzka upravena zakonom o sexualnom a reprodukénom zdravi®’.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Pri AR je zakdzané implantovat do tela Zeny sticasne viac ako tri oplodnené vajicka (sekcia 15).
Ziadatelia 0 AR

AR sa vykonava na ziadost heterosexudlneho paru alebo Zeny na zaklade pisomnej ziadosti, ktora
heterosexudlny péar alebo Zena predlozi zdravotnickemu zariadeniu. Lekarsky asistované

oplodnenie sa vykonava s pouzitim gamét darcu alebo genetickych rodicov.
Darcovstvo od tretej osoby

Je zakazané poskytovat darcovi gamét akékol'vek tidaje o potencialnych rodicoch. Ti mozu ziskat

len informadcie o genetickych a antropometrickych tidajoch darcu gamét (sekcia 14).

Darcom gamét moZze byt zdravy clovek: muz vo veku od 18 do 45 rokov a Zena vo veku od 18 do
35 rokov. Potencidlny darca gamét sa podrobi lekdrskemu vySetreniu podla postupov uréenych
kabinetom (sekcia 17).

Gaméty sa mozu pouzit na lekarsky asistované oplodnenie len na zdklade pisomného suhlasu
darcu. Darca moze svoj stihlas s pouzitim gamét odvolat pred zacatim lekdrsky asistovaného

oplodnenia (sekcia 18).

V State sa mozu narodif najviac tri deti v dosledku lekarsky asistovaného oplodnenia gamétami od

jedného darcu gamét, s vynimkou pripadov viacpocetného tehotenstva.
Gaméty darcu sa znicia za tychto okolnosti (sekcia 20):

1) ak boli gaméty uloZené v banke gamét viac ako 10 rokov alebo sa stali chybnymi
z akéhokolvek iného dovodu;

2) aksavdosledku lekarsky asistovaného oplodnenia narodili v State tri deti, okrem pripadov
viacpocetného tehotenstva, a tiez v pripadoch, ked sa gaméty vyvazaju do inych krajin;

3) ak bola dietatu, narodenému z takychto gamét alebo plodu vytvorenému v dosledku
lekarsky asistovaného oplodnenia, diagnostikovana genetickd porucha alebo vrodena
patoldgia;

4) v pripade umrtia darcu, s vynimkou pripadu, ked darca dal pisomny stthlas na pouzitie
gamét po svojej smrti;

5) na zaklade pisomnej ziadosti darcu.

Potencidlni rodi¢ia nemajui pravo ziadat o uznanie otcovstva darcu gamét k dietatu pocatému

v dosledku lekarsky asistovaného oplodnenia.

37 Zakon o sexuadlnom a reprodukénom zdravi. Dostupné na internete (v angliétine):
https://likumi.lv/ta/en/en/id/58982-sexual-and-reproductive-health-law
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Dieta narodené v dosledku lekarsky asistovaného oplodnenia, jeho rodicia a opatrovnici nemaju

pravo ziadat o uznanie otcovstva darcu gamét.

Darca gamét nemda pravo uznat otcovstvo sam alebo Zziadat o uznanie otcovstva dietata,
narodeného v dosledku lekarsky asistovaného oplodnenia. O uznanie otcovstva nemozu ziadat

ani rodi¢ia darcu gamét (sekcia 22).
Preimplantacna geneticka diagnostika

Pri AR je zakdzané vybrat si pohlavie dietata, s vynimkou pripadu dedicnej genetickej poruchy
suvisiacej s pohlavim (sekcia 15).

Financovanie AR

VySetrenie neplodnosti a suvisiace zdravotné sluzby — konzultdcie so Specialistami, vySetrenia,
hradené lieky atd'. — st financované Statom. Lekarsky asistovana reprodukcia je hradena Zenam do
40 rokov (vratane). To znamena, Ze pacientka, napriklad vo veku 40 rokov a dva mesiace, ma pravo

zacat Statom hradenu stimuldciu vajecnikov liekmi a pokracovat v nej aZ do prenosu embrya.

Prvym krokom je absolvovanie vySetreni na zistenie pri¢in neplodnosti a stanovenie diagnézy. Ak
chce pacientka podstupit testy hradené Statom, je potrebné, aby sa obratila na lekara, ktory ma

zmluvny vztah so Statom (zmluva s Narodnou zdravotnou sluzbou).
Zdravotné sluzby spojené s liebou neplodnosti zahrmaju:

- konzultaciu gynekoldga pred poskytnutim sluzby (spoluticast pacienta 4,00 EUR);

- lieky na ovarialnu stimulaciu;

- punkciu vaje¢nikov na aspirdciu vajicka (vratane vsetkych gynekologickych konzultacii
potrebnych pre pacientku, ultrazvukového vysetrenia, konzultacie s anestéziologom, dennej
starostlivosti a nakladov na anestéziu) (spoluticast pacientky 21,00 EUR);

- biopsiu semennikov (vratane konzultacie urologa a ultrazvukového vySetrenia) (spoluticast
pacienta 21,00 EUR);

- intracytoplazmatickd injekcia spermii s inkubac¢nou dobou (kultura embrya do 5. diia) alebo
insemindcia vajicka spermiami s inkubacnou dobou (kultiira embrya do 5. diia);

- zmrazenie embryi (do piatich skiimaviek) a rozmrazenie embryi;

- embyotransfer (spoluticast pacienta 21,00 EUR);

- konzultacia gynekoldga po vykone (spoluticast pacienta 4,00 EUR);

- ultrazvukové vysetrenie 4-6 tyzdiiov po prenose embryi.
Stat nehradi dlhodobé skladovanie zmrazenych embryi.

Podl'a podmienok zmluvy so zdravotnickymi zariadeniami nemaji zdravotnicke zariadenia pravo
prijimat dalSie platby ani pozadovat thradu od pacientov alebo tretich 0sob (zamestnavatelov,
poistovni a pod.) za zdravotné vykony, zahrnuté do rozsahu zdravotnej starostlivosti hradenej

Statom s vynimkou spoluticasti pacienta stanovenej v normativnych aktoch.
Lekarsky asistovana reprodukcia nebude hradena:

- ak uz boli zo Statneho rozpoctu financované dva neuspesné zakroky lekarsky asistovanej

reprodukcie (po prenose embrya nedoslo ku klinicky potvrdenému tehotenstvu);
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- zenam star$im ako 40 rokov, pokial lekdrska stimuldcia vaji¢ok zacata pred tymto vekom nebola

uspesna a lekarska insemindcia pokracuje az do prenosu embrya bez zmrazenia embrya.

3.12 Madarsko

Pravna uprava
Najdolezitejsou legislativou v tejto oblasti je zdkon CLIV z roku 1997 o zdravi®® (§ 165 — 186).
Okrem toho by sa mali zohladnit aj:

e Vyhlaska z roku 1998 (30/1998 (VI. 24.)) o podrobnych pravidlach pre vykondvanie
Specidlnych postupov pre Iudsku reprodukciu, likvidaciu a skladovanie zmrazenych
gamét a embryi®;

¢ minimalne podmienky pre vykonavanie asistovanej reprodukcie st upravené vyhlaskou
ESzCsM ¢. 60/2003 (X. 20.) o minimalnych odbornych podmienkach pre poskytovanie
zdravotnickych sluzieb®;

* Ministerstvo Tudskych zdrojov vydalo odbornt zdravotnti smernicu o vySetrovani
neplodnosti a subfertility a o asistovanej reprodukcnej liecbe — Smernica ¢. 14 EMMI*
(smernica platna od 05.09.2019);

e Zakon ¢. VI z roku 2002 o Dohovore Rady Eurdpy o ochrane Iudskych prav a dostojnosti
Iudskej bytosti v stuvislosti s aplikaciou bioldgie a mediciny, podpisany v Oviede 4. aprila
199742,

Pouzivané metédy AR
PodTa § 166 zakona o zdravi, metddy, ktoré mozno pouZit ako reprodukény postup su:

¢ mimotelové oplodnenie a prenos embryi,

* umelé oplodnenie gamétami alebo darovanymi gamétami manzela/manzelky alebo
partnera,

* mimotelové oplodnenie a implantacia embrya darovanim gamét,

* prenos embrya darovanim embrya,

3 Zakon CLIV z roku 1997 o zdravi. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1997-154-00-00

% Vyhlaska NM z roku 1998 (30/1998 (V1. 24.)) o podrobnych pravidlach pre vykonavanie Specialnych postupov
pre Iudsku reprodukciu, likvidaciu a skladovanie zmrazenych gamét a embryi. Dostupné na internete
(v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1998-30-20-3D

40 Vyhlaska ESzCsM ¢. 60/2003 (X. 20.) o minimalnych odbornych podmienkach pre poskytovanie zdravotnickych
sluzieb. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2003-60-20-0M

4 Smernica ¢. 14 EMMI. Dostupné na internete (v madarcine):
https://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/2953/fajlok/EMMI iranvyelve infertilitas.pdf

42 7Zé&kon ¢. VI z roku 2002 o Dohovore Rady Eurépy o ochrane Iudskych prav a déstojnosti Iudskej bytosti
v stvislosti s aplikdciou bioldgie a mediciny. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2002-
6-00-00
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e akdkolvek ind metdda na ulahcenie oplodnenia zenskej gaméty alebo prichytenia alebo

vyvoja oplodnenej gaméty
Podrobny zoznam je uvedeny v prilohe 1 k vyhlaske z 30/1998 (VI. 24.).

Na oplodnenie alebo implantaciu embrya v reprodukénom postupe sa moézu pouzit iba [udské

gaméty alebo embrya.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Podla § 182 zakona o zdravi v pripade viacpocetnych tehotenstiev modze byt tehotenstvo
obmedzené na nosenie zdravych embryi (plodu) vnutromaternicovou intervenciou z doévodu
vyvojovej poruchy urcitych embryi (plodov), ¢o ma za nasledok lekarsky pravdepodobnu
neZzivotaschopnost alebo nevyliecitené postihnutie do 20. tyZdna tehotenstva, alebo do 24. tyzdnia,
ak sa diagnosticky postup predlzuje.

Na udrzanie tehotenstva, na porod zdravého dietata (deti) alebo na bezpecné nosenie embryi
(plodov) bez ohrozenia Zivota alebo fyzickej integrity matky moZe byt pocet embryi (plodov), ktoré
sa maju nosit pocas viacpocetnych tehotenstiev, obmedzeny aj v pripade integrity vSetkych embryi
(plodov) do 12. tyzdna tehotenstva, alebo do 14. tyzdna, ak existuje dovod ovplyviiujuci

predchadzajicu diagndzu viacpocetného tehotenstva.
Podmienky AR

Podla zdkona ¢. 30/1998. (VI. 24.) Vyhlaska NM, oddiel 2: urcité reprodukéné postupy mozu byt

definované v prilohe 1, pricom medzi dvoma reprodukénymi cyklami

(@) v pripade umelého oplodnenia gamétami manzela/manZelky alebo partnera alebo
darovanymi gamétami uplynie aspori 20 dni,
(b) v pripade inych zakrokov aspor tri mesiace.
V pripade postupov zahfnajucich prenos embryi mozno sticasne preniest maximalne tri embrya.
Mozno implantovat aj maximalne Styri embry4, ak
(a) doslo k aspon jednému predchadzajiicemu netispeSnému postupu implantacie embrya,
(b) tehotna matka ma viac ako 35 rokov,
(c) bazalny hormonalny test matky naznacuje predcasné vycerpanie vajecnikov,
(d) dalSie embrya odvodené z gamét od tej istej osoby nie st k dispozicii na skladovanie
v mraznicke;
s podmienkou, ze indikacia musi byt vzdy uvedena v dokumentacii spolu s dévodmi indikacie.

Ziadatelia 0 AR

Podla § 1 vyhlasky NM z roku 30/1998 (V1. 24.): zakrok sa moze vykonat v pripade manzelského

paru, osob v registrovanom partnerstve medzi osobami r6zneho pohlavia alebo slobodnej Zeny, ak

* aspon dva nezavislé lekarske posudky potvrdzuju, Ze existuje vysoka pravdepodobnost,
ze vztah nepovedie k narodeniu zdravého dietata prirodzenou cestou v dosledku
kombinovaného zdravotného stavu (stavov) jedného alebo oboch partnerov,

* Zena dosiahla reprodukény vek,
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e ziadatelia pisomne prehlasia, Ze nie st vo vzdjomnom pribuzenskom vztahu, ktory by
spoOsobil neplatnost manzelstva podl'a Obc¢ianskeho zakonnika (zakon V z roku 2013),

e Zziadatelia poskytnii doveryhodné dokazy o tom, ze iné metddy liecby neplodnosti boli
neucinné a nie su ziadne z vyssie uvedenych prekazok.

* V pripade slobodnej zeny, ak jej zdravotny stav (neplodnost) alebo vek neumoznuju jej
pocatie dietata prirodzenou cestou, mozno vykonat reprodukény zakrok v sulade s § 166
Obcianskeho zakonnika, ak je to odovodnené jej zdravotnym stavom.

* Reprodukéné zakroky sa nevykonavaju, pokial

e ziadatelka trpi chorobou, ktord priamo ohrozuje zivot, zdravie alebo fyzicka integritu
dietata, alebo je nositelkou prenosnej choroby;

e ak by vysledné tehotenstvo vazne ohrozilo Zivot matky, ktora dieta nosi, alebo

* jenepravdepodobné, Ze povedie k narodeniu zdravého dietata.
Odporucit reprodukény zakrok je opravneny lekar s kvalifikdciou poérodnik-gynekolog.
Darcovstvo od tretej osoby

Gaméty moze darovat akakolvek osoba mladsia ako 35 rokov, ktora je spdsobild na pravne tikony
v pripade darovania na reprodukéné ticely a spitia podmienky stanovené v osobitnych predpisoch
(zdkon o zdravi § 171).

Za darovanie bunky nemozno pozadovat ani poskytovat Ziadnu kompenzaciu.

Podla vyhlasky NM 30/1998 (VI. 24.) § 3: osoba, ktora spiﬁa zdravotné podmienky pre darovanie
uvedené v prilohe 3 a ktorej gaméty su lekarsky preukazané ako vhodné na splodenie zdravého

potomstva, ma opravnenie na darovanie gamét.

Darcovi musia byt uhradené nevyhnutné a odoévodnené vydavky vynalozené v suvislosti

s darovanim, ako aj strata prijmu alebo vydavky stvisiace s cestovanim.

Opravnené a nevyhnutné ndklady sa uhradia aj v pripade, Ze z dévodov, ktoré darca nemoze

ovplyvnit, darovanie nevedie k pozadovanému vysledku.

V pripade darovania Zenskych gamét na reprodukcné ucely moéZe byt darovanie vykonané

konkrétnemu prijemcovi (zdkon o zdravi § 171 (4).

PodTa § 173 zakona o zdravi: pri spristupneni gamét sa musi zabezpecit, aby pocet potomkov od
toho istého darcu gamét pri reprodukénych postupoch, vykonavanych na réznych jedincoch,
nepresiahol Styri.

Manzelia (partneri), ktori vytvorili embryo v priebehu reprodukcéného konania, maju pravo
nakladat s embryom vytvorenym mimo tela a prenesenym az do smrti jednej zo stran, bez ohl'adu
na akukolvek zmenu ich rodinného stavu alebo partnerstva, ale ktorakolIvek zo stran sa moze

vzdat svojho prava nakladat s embryom.

Pravo nakladat s embryom zahfiia rozhodnutie o ulozeni embrya na pripadné buduce pouzitie pre
vlastnti potrebu (uloZenie embrya) alebo o jeho pontuknuti na reprodukéné postupy (darcovstvo
embrya) inym osobam alebo na tcely lekarskeho vyskumu. Embrya tych istych os6b sa mozu

pouzit v reprodukénom procese vykondvanom najviac na dvoch dalsich osobach.
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Na ucely uhniezdenia do tela zeny, ktora je opravnena nakladat s embryom, po tumrti manzela
(partnera zijuceho v spolocnej domacnosti), moze byt (podla § 178 ods. 4 zakona o zdravi) ulozené
embryo uvolnené, ak neexistuje vyhlasenie o vyluceni (podla § 167 ods. 2). V pripade vyhlasenia

o vyluceni sa pouzitie ulozeného embrya riadi vyhlasenim osoby opravnenej na ulozenie.

Embrya pontikané na darcovstvo a embrya ulozené na vlastné reprodukéné postupy sa mozu
uchovavat maximalne 15 rokov, ale toto obdobie sa méze raz prediZit o dalsich 15 rokov. Najdlhsia
doba uchovavania ulozeného embrya je 30 rokov. V tejto lehote rozhodne o ¢ase uskladnenia osoba
opravnena na nakladanie. Nepouzité embrya sa nesmu znicit pred uplynutim lehoty na mrazené
skladovanie, s vynimkou pripadov pravdepodobného poskodenia embrya. Po uplynuti lehoty

poskytovatel zdravotnej starostlivosti embryo znici alebo pouzije na vedecky vyskum.

Dieta pocaté alebo narodené v dosledku darcovstva pohlavnych buniek alebo embryi ma pravo
dozvediet sa o okolnostiach pocatia a narodenia po dosiahnuti plnoletosti. Uvedené informacie mu

poskytne biologicky rodi¢ dietata alebo osoba, ktora spiiia podmienky jeho zdkonného zastupcu.

Ziadatelia o reprodukéné postupy na pouzitie gamét alebo embryotransferu sa povazuji za
biologickych rodicov diefata pocatého alebo narodeného z tychto gamét (embryi) (§ 179 zakona

o zdravi).

Podla oddielu 2 vyhlasky NM 30/1998 pri uplatiiovani postupov embryotransferu je mozny
transfer — vo veku zZiadatelky do 36 rokov, pri prvom embryotransfere, jedno embryo vo veku 5 az

7 dni, v ostatnych pripadoch najviac dve; od 36 rokov najviac dvoch embryi.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Procedury predporodnej selekcie pohlavia sa mézu vykonavat len s ciefom odhalit dedi¢né

choroby stvisiace s pohlavim alebo zabranit vzniku chorob.

Genetické vlastnosti embrya sa mozu zmenit v rozsahu a spdsobom, ktoré stt nevyhnutne potrebné

na ucely prevencie alebo liecby oc¢akavanej choroby u nenarodeného dietata.

Manzelia (partneri) musia byt o tychto zakrokoch vopred informovani a nasledne ich moze
vykonat poskytovatel zdravotnej starostlivosti opravneny vykonavat reprodukéné zakroky na

zaklade ich pisomného stihlasu.
Financovanie AR

V sticasnosti sa umoznuje az pét liecebnych cyklov financovanych poistoviiou, zatial ¢o transfery

kryokonzervovanych embryi nepodliehaju Specifickému limitu.
Poziadavky na kliniky AR

Koncom roka 2019 vlada oznamila, Ze umelé oplodnenie, skriningové testy a potrebné lieky budu
poskytované bezplatne. Podla zmien budu od 30. septembra 2021 moct reprodukéné zakroky
vykondavat iba institiicie vo vlastnictve alebo pod dohladom Statu. Poskytovatelia zdravotnej
starostlivosti, ktori tito podmienku nesplnili, stratili licenciu na ¢innost k 30. junu 2022. Ako prvy
krok restrukturalizacie Stat v decembri 2019 odkupil sukromné zariadenia financované zo

socialneho zabezpecenia.
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Blizsie poziadavky Specifikuje vyhlaska ESzCsM ¢. 60/2003 (X. 20.) o minimalnych odbornych

podmienkach pre poskytovanie zdravotnickych sluzieb.

3.13 Nemecko

Pravna uprava

Ludské zarodocné bunky (vajicka a spermie) st tkanivom v zmysle § 1a ¢. 4 zdkona o transplantdcii
(TPG)®. Zakladné predpisy pre manipuldciu s Tudskymi tkanivami, uréenymi na pouZitie
uludi st regulované v TPG, v zdkone o obchodovani s liekmi (AMG)* a v prislusnom
suvisiacom nariadeni o tkanivach TPG (TPG-GewV)*, ako aj v nariadeni o vyrobe ucinnych latok
(AMWHV)#, Dalsie predpisy tykajtce sa aspektov umelého oplodnenia st zikon o ochrane embryi
(ESchG)* a smernice Nemeckej lekirskej komory o asistovanej reprodukcii*®. V zavislosti od reprodukcnej
technoldgie sa mo6zu uplatiiovat aj dalSie zdkonné ustanovenia, ako napriklad nariadenie
o preimplantacnej genetickej diagnostike (PIDV)¥, zikon o genetickej diagnostike (GenDG)* a zikon
o registri darcov spermii (SaRegG)>'.

Pouzivané metédy AR

Metédy a lieCebné techniky povolené v Nemecku zahffiaju intrauterinnti inseminaciu, IVF
a intracytoplazmaticku injekcia spermii (ICSI). Na insemindciu sa podla nemeckého prava
vztahuje prenos spermii partnera (homoldgna insemindcia) a prenos darcovskych spermii

(heterolégna inseminacia).

IVF a ICSI st zo zakona obmedzené na prenos maximalne troch oplodnenych vajicok alebo embryi

v ramci jedného cyklu.

# Zakon o transplantacii TPG. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/tpg/

# Zakon o obchodovani s liekmi AMG. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/amg 1976/index.html

% Nariadenie o poziadavkach na kvalitu a bezpecnost odberu a prenosu tkaniva podla transplantacného zakona
(TPG-GewV). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/tpg-gewv/index.html

# Nariadenie o uplatiiovani spravnej vyrobnej praxe pri vyrobe liekov a uc¢innych latok a o uplatiiovani spravnej
odbornej praxe pri vyrobe produktov Iudského pévodu. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.gesetze-im-internet.de/amwhv/

47 Zakon o ochrane embryi (ESchG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/eschg/

4 Smernica Nemeckej lekarskej komory o asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user upload/ old-files/downloads/pdf-Ordner/RL/Ass-
Reproduktion Richtlinie.pdf

4 Nariadenie o preimplantacnej genetickej diagnostike (PIDV). Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.gesetze-im-internet.de/pidv/

50 Zakon o genetickej diagnostike (GenDG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/gendg/

51 Zékon o zriadeni registra darcov spermii a o tiprave poskytovania informadcii o darcovi po heterolégnom
pouziti spermii (SaRegG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/saregg/
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Nasledujtice ¢innosti st v Nemecku vSeobecne zakazané zakonom:

e Nahradné (surogacné) materstvo (§ 1 ods. 1 €. 2, 6, 7 ESchG)

e darovanie vajicok (§ 1 ods. 1 ¢. 2 ESchG),

e darovanie oocytov v procese oplodnenia (tzv. pronukledrne stadia),

e liecba kryokonzervovanymi spermiami od zosnulého partnera (§ 4 ods. 1 ¢. 3 ESchG),

e produkcia a prenos viac ako troch oplodnenych vajicok alebo embryi v ramci jedného
cyklu (oddiel 1 ods. 1 ¢. 3, 4, 5 ESchG),

¢ klonovanie embryi alebo pokusy na nich (oddiely 5, 6, 7 ESchG) a

e genetické testovanie embryi pred ich vnatromaternicovym prenosom (tzv.
preimplantacna diagnostika, oddiel 3a ESchG) a vyber na zaklade urcitych parametrov,
ako je pohlavie, farba vlasov alebo oci (oddiel 3 veta 1 ESchG). V pripade urcitych
lekarskych indikacii sa vSak predimplantacna geneticka diagnostika robi v kontexte

IVF aICSI na urcenie zavaznych dedi¢nych chordb alebo poskodenia embrya (oddiely
3 veta 2, 3a ods. 2 ESchG).

Dévody na AR

Indikdcie pre IVF v jednotlivych pripadoch zahfnaju amputaciu vajickovodov, poruchy muzskej
plodnosti, endometridza a tiez nevysvetlitelnt neplodnost. Za neplodnost sa zvycajne povazuje

neschopnost pocat po dvanastich mesiacoch nechraneného pohlavného styku.
Ziadatelia o AR

Na vykonanie asistovanej reprodukcie je potrebny stihlas Zeny, ktorej vajicko je oplodnené,
a muza, ktorého spermia sa pouzije na oplodnenie (§ 8b odsek 1 veta 1, odsek 2 TPG alebo § 8c
odsek 1 ¢. 1).

Liecba neplodnosti je dostupna pre zosobasené aj nezosobasené pary v stabilnom partnerskom
vztahu. Podla zdkona sa aj lesbické pary mozu stat matkami za pomoci darcovstva spermii. Hoci
neexistuje ziadny pravny zaklad pre poziadavku manzelstva alebo registrovaného partnerstva pre

zenské pary, v praxi sa to ¢asto predpoklada.
Darcovstvo od tretej osoby

Darovanie spermii nie je v Nemecku vyslovne regulované zdkonom, a preto je vo vSeobecnosti
povolené. Smernica Nemeckej lekdrskej komory obsahuje Specifikdcie najma tykajluce sa
informacie o darcoch spermii a o dolezitych lekarskych aspektoch tykajacich sa osoby darcu
spermii. Spolkovy institat pre lie¢iva a zdravotnicke pomdcky (BfArM) vedie register darcov
spermii. § 10 SaRegG upravuje, Ze osoby, ktoré maju podozrenie alebo vedia, Ze k oplodneniu
doslo heteroléognym pouzitim spermii pri lekarsky asistovanom umelom oplodneni, maju pravo

na informdcie o totoznosti darcu spermii.

Darovanie vajicok je trestné (§ 1 ods. 1 €. 1 ESchG). Na druhej strane prenos nadbytocnych embryi

na ucely darcovstva nie je zakdzany, ale nie je ani zdkonom regulovany.
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Preimplantacna geneticka diagnostika

Genetické testovanie embryi pred ich vnutromaternicovym prenosom (tzv. preimplantacna
diagnostika, oddiel 3a ESchG) a vyber na zaklade urcitych parametrov, ako je pohlavie, farba
vlasov alebo o¢i je zakazané (oddiel 3 veta 1 ESchG). V pripade urcitych lekarskych indikacii sa
vSak predimplantacnd geneticka diagnostika robi v kontexte IVF a ICSI na urcéenie zavaznych
dedi¢nych chordb alebo poskodenia embrya (oddiely 3 veta 2, 3a ods. 2 ESchG).

Financovanie AR

Za urcitych podmienok moézu manzelské pary so zdkonnym zdravotnym poistenim ziskat
nahradu casti ndkladov, ktoré im vzniknt. V § 27a piatej knihy nemeckého socidlneho zdkonnika
— Zakonné zdravotné poistenie (SGB V) sa stanovuje, ze lekarske opatrenia na vyvolanie
tehotenstva sa hradia rovnako ako zdravotna starostlivost. Zakon to povaZzuje za osobitny
a samostatne Standardizovany pripad poistenia, ktory nie je spojeny s chorobou, ale vylu¢ne

s nedobrovolnou bezdetnostou.

Zakladné poziadavky na takéto umelé oplodnenie st definované samotnym zakonom. Par musi
byt zosobaseny, Zena musi byt starsia ako 25 rokov a mladsia ako 40 rokov a muz musi byt starsi
ako 25 rokov a mladsi ako 50 rokov. Okrem toho neplodnost musi byt diagnostikovana lekarom
amusi byt potvrdena Sanca na tspech liecby neplodnosti. Pred liecbou sa muselo uskutocnit
lekarske alebo psychosocidlne poradenstvo. MozZu sa pouzit len vajicka a spermie manZelského
paru. KedZe na darcovstvo spermii sa nevztahuje znenie § 27a ¢. 4 SGB V, ndklady na liecbu

neplodnosti Zenskych parov nie su kryté.

Ak st splnené poziadavky a zdravotnd poistoviia schvali plan liecby, tato spravidla uhradi 50 %
nakladov na liecbu (§ 27a ods. 3 veta 3 SGB V). Niektoré fondy zdravotného poistenia preplacaju
aj vyssiu cast.

Okrem toho podla usmernenia vydaného Spolkovym ministerstvom pre rodinu, seniorov a Zeny
(BMFSF]) je od zaciatku roka 2012 mozné ziskat finanénu podporu od spolkovej vlady popri
davkach zdkonného zdravotného poistenia, ak prislusna spolkova krajina prispieva vlastnym
podielom miniméalne v rovnakej vyske. Tato moznost bola povodne — v stilade s ustanovenim § 27a
SGB V — poskytnuta len manzelskym parom. Od 7. janudra 2016 sa tato smernica spristupnila aj
parom, ktoré spolu Ziju v nemanZelskom partnerstve, t. j. na dobu neurciti a bez formalneho

uzavretia manzelstva.
Poziadavky na kliniky AR

Smernica Nemeckej lekarskej komory o asistovanej reprodukcii urcuje priestorové, personalne
a technické poziadavky na zariadenia, ktoré pouzivaju ludské zarodoc¢né bunky na tucely

asistovanej reprodukcie.
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3.14 Pol'sko

Pravna tprava

V Pol'sku plati zakon o liecbe neplodnosti® z 25. juna 2015. Zakon o liecbe neplodnosti upravuje
pravidla pouzivania reprodukénych buniek a embryi a kvalifikdciu pacientov na liecbu metédami

AR, ako je inseminéacia, oplodnenie in vitro a ochrana budtcej plodnosti.
Pouzivané metédy AR
Asistovana reprodukcia zahfia:

1) prenos muzskych reprodukénych buniek do tela prijemcu;
2) vytvorenie embryi mimo tela (oplodnenie in vitro);
3) testovanie reprodukcnych buniek a embryi;

4) prenos vytvorenych embryi do tela prijemcu.

V Polsku neexistuju jasné pravne ustanovenia, tykajtice sa surogacného (nahradného) materstva.
Existuju vSak paragrafy upravujuce problematiku obchodovania s Tudmi, ktoré je zakazané

a trestné a ktoré — v SirSom vyklade — moze savisiet aj s ndahradnym rodic¢ovstvom.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Podla zdkona sa Standardne oplodniuje aZ do 6 vajicok. Zakon stanovuje, Ze oplodnenie viac ako
6 vajicok je mozné, ak: — pacientka je starSia ako 35 rokov, — existuja zdravotné indikacie

vyplyvajtce z ochorenia, ktoré sa spaja s neplodnostou, alebo —liecba in vitro uz dvakrat zlyhala.
Dévody na AR

Liecba neplodnosti prostrednictvom oplodnenia in vitro sa moze uskutocnit po vycerpani inych
liecebnych metdd, ktoré sa vykonavaju najmenej 12 mesiacov. Obdobie 12 mesiacov liecby
predchadzajice programu oplodnenia in vitro nie je potrebné, ak podla stcasnych lekarskych
poznatkov nie je mozné dosiahnut tehotenstvo v dosledku pouzitia inych liecebnych metod.

Ziadatelia 0 AR

O oplodnenie in vitro moZe poziadat manzelsky par alebo par Zijuci v spolo¢nej domacnosti.
Podmienkou zacatia procedury je, aby obaja manzelia/partneri podpisali potrebné dokumenty

vratane vyhlasenia o tom, Ze st v manzelstve alebo v partnerskom zvazku.

Ak par vyuzije anonymny odber spermii, partner (ak nie je manzelom pacientky) musi predlozit
vediicemu dradu civilnej matriky vyhlasenie, Ze bude otcom dietata narodeného ako vysledok

liecby. Na klinike muz len vyhlasi, Ze tito poziadavku splnil.

52 Zakon o liecbe neplodnosti. Dostupné na internete (v polstine):
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001087/U/D20151087Lj.pdf
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O

Darcovstvo od tretej osoby

Reprodukéné bunky odobraté od darcu na ticely darovania mozu byt prenesené a pouzité v ramci

postupu lekarsky asistovanej reprodukcie, ak darca pisomne vyjadril svoj stuhlas s takymto

pouzitim. Darovanie od tretej osoby posudzuje lekar.

Asistovana reprodukcia za pouzitia reprodukénych buniek odobratych od darcu nie je mozna, ak:

darca pisomne odvolal svoj sthlas s pouzitim jeho reprodukénych buniek;

darca, od ktorého boli odobraté reprodukéné bunky na ticely darovania zomrel;

prijemca nesthlasil s pouzitim reprodukcénych buniek, ziskanych od iného darcu ako
partner/partnerka;

existuju lekarske kontraindikdcie pre pouzitie reprodukénych buniek odobratych od darcu;
v dosledku predchadzajuceho pouZitia reprodukcnych buniek od iného darcu ako od

partnera sa uz narodilo desat deti.

Darca reprodukénych buniek, ktoré neboli pouZité v ramci postupu asistovanej reprodukcie moze

poziadat kedykolvek o ich znicenie alebo prenos na vyskumné tcely.

Prenos vytvorenych embryi na tcely darovania do tela moZe nastat, ak:

1)

v pripade darovania od partnera udelili pisomny sthlas s prevodom prijemca a darca
reprodukénych buniek;

v pripade darcovstva od tretej osoby udelili pisomny stthlas s prevodom prijemca a jej
manzel alebo muz, s ktorym prijemca spolu Zije;

darcovia embryi dali pisomny stihlas s ich prenosom;

neexistuju Ziadne lekarske kontraindikacie pre prenos embrya do tela prijemcu.

Darovanie embryi je pripustné za predpokladu, Ze s splnené tieto podmienky:

1)
2)

5)
6)
7)

prevod sa vykonava anonymnému prijemcovi;

je preukazané lekarske odovodnenie prenosu a pouzitia embrya u prijemkyne na zéklade
sucasného stavu medicinskych poznatkov;

lekarske a laboratdrne testy u prijemkyne preukazali, Ze riziko spojené s pouZitim embrya
u prijemkyne nepresahuje ocakavané limity pre tento typ liecby a vyrazne nezhorsi zdravie
prijemkyne,

podobnost jedincov bola zistena na zdklade fenotypovych udajov medzi darcami
a prijemcami embryi;

prijemca udelil informovany suhlas;

prijemca ma plnt sposobilost na pravne tikony a vyjadril sa formou pisomného sthlasu

s prijatim embryi a ich pouzitim pri zdkroku AR.

Embrya vytvorené z reprodukénych buniek odobratych na darovanie, schopné riadneho vyvoja,

ktoré neboli pouzité v rdmci postupu lekdrsky asistovanej reprodukcie, st skladované

v podmienkach, ktoré zabezpecuju ich riadnu ochranu, az kym nie st1 prenesené do tela prijemcu.
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Zakon predpoklada len anonymné darcovstvo a odber reprodukénych buniek (vaji¢ok, spermii)
alebo embryi. To znamena, ze Specifické alebo vnutrorodinné darcovstvo nie je mozné. Vedie sa
register darcov reprodukénych buniek a embryi na ucely mimopartnerského darcovstva

a prijemcov vyuzivajucich tento typ liecby.

Darca bol pred udelenim stthlasu podrobne informovany o pravnych dosledkoch prenosu
reprodukénej bunky, medzi inym aj o nedostatku akychkolvek prav vo vztahu k dietatu, ktoré sa
narodi v dosledku postupov lekarsky AR.

Podla zdkona sa za darcovstvo spermii v spermobanke neplati. Tieto institucie ponukaju tzv.
pausalnu nahradu vzniknutych ndkladov. Ak je potrebnych viacero navstev, nahrada sa poskytuje
za kazdu navstevu. Okrem toho si muz, ktory chce odovzdat svoje gény, moze nechat bezplatne

skontrolovat svoje spermie a zdravotny stav.

Darcovstvo embryi je povolené prenosom na anonymného prijemcu; tento proces si vyZaduje

splnenie niekolkych podmienok uvedenych v zakone.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Pocas in vitro procedury je mozné, ak existuju zdravotné indikacie, vykonat preimplantacnt
diagnostiku PGS/PGD. Pacienti s opravnenim na testovanie absolvuju pred diagnostikou
geneticki konzultaciu. Polské pravo zakazuje preimplantacnti genetickti diagnostiku na ucely
vyberu fenotypovych charakteristik vratane pohlavia dietata. Vynimkou budu situacie, ked takato

volba umoZnuje vyhnut sa zdvaznému, nevylie¢itelnému dedi¢cnému ochoreniu.
Financovanie AR

V suicasnosti v Pol'sku neexistuje ziadny narodny program liecby neplodnosti. Lieky podavané na
stimulaciu ovulacie st v Pol'sku ¢iasto¢ne preplacané. Aby pacientka mohla vyuzit thradu, musi
spitiat niekolko podmienok: vek do 40 rokov, vysledok testu FSH pod 15 mlU/ml v 2. — 3. deni
cyklu alebo hladina horménu AMH nad 0,7 ng/ml.

V Pol'sku nie je liecba in vitro dostupna v ramci Narodného fondu zdravia, ale mestd a miestne

samospravy podporuju pary, ktoré sa snazia otehotnief na miestnej tirovni.
Poziadavky na kliniky AR

Centra asistovanej reprodukcie a banky reprodukénych buniek a embryi musia ziskat povolenie

na vykonavanie ¢innosti. Povolenie vyddva minister zdravotnictva na obdobie 5 rokov.
Na ziskanie povolenia musi subjekt spitiat vetky nasledujtice podmienky:

- zamestnavat osoby s prislusnou kvalifikaciou vratane osoby zodpovednej za dodrziavanie
ustanoveni zakona, ako aj zdsad stanovenych v systéme zabezpecenia kvality tymto
subjektom;

- mat miestnost a vybavenie, ktoré spitiaju poziadavky primerané druhu vykonavanej
lekarskej cinnosti a rozsahu poskytovanych zdravotnickych sluzieb, ako aj vSeobecné
priestorové, hygienické a inStalacné poziadavky uvedené v predpisoch;

- predlozit projekt systému zabezpelenia kvality, ktory spitia poziadavky uvedené
v predpisoch;
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- byt zapisany v prislusnom registri subjektov vykonavajtcich lekarsku ¢innost.

3.15 Portugalsko

Pravna uprava

V Portugalsku je tato zaleZitost upravena zikonom 32/2006 z 26. jila 2006 o lekdrsky asistovanej

reprodukcii®.
Pouzivané metédy AR

Zakon ¢. 32/2006 sa vztahuje na nasledujice metody AR:

i) umeld inseminacia

ii) oplodnenie in vitro

iii) intracytoplazmaticka injekcia spermii
iv) prenos embryi, gamét a zygot

V) preimplantacna geneticka diagnostika
vi) nahradné materstvo

vii)  iné ekvivalentné alebo doplnkové laboratérne techniky manipuldcie s gamétami alebo

embryami.

Naéhradné materstvo je pripustné len vynimocne a bezplatne v pripadoch absencie maternice,
poranenia alebo ochorenia tohto organu alebo inej klinickej situdcie, ktora absoltitne a definitivne
brani Zene otehotniet. Nahradna matka musi byt pokial moZzno Zena, ktora uz bola matkou, bez
ohladu na Specifické okolnosti pripadu, ktoré by tomu mohli branit. Ndhradné materstvo moze
byt povolené iba prostrednictvom techniky lekarsky asistovanej reprodukcie s pouzitim gamét od
aspon jednej z prislusnych prijemkyn a ndhradnd matka nesmie byt za Ziadnych okolnosti

darkynou vajicka pouZzitého v konkrétnom postupe, ktorého sa zacastiiuje.

Vyzaduje si to predchadzajiice povolenie Narodnej rady pre lekarsky asistované oplodnenie,
subjektu, ktory dohliada na cely proces. Akykolvek druh platby alebo darovania akéhokol'vek
majetku alebo sumy od prijemcov ndhradnej matke je zakdzany, s vynimkou sumy zodpovedajucej
vydavkom, vyplyvajucim z poskytnutého zdravotného monitorovania vratane prepravy, za

predpokladu, Ze st riadne zdokumentované v osobitnom dokumente (¢lanok 8 zadkona 32/2006).
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

PodTa ¢lanku 24 zakona 32/2006 pri oplodneni in vitro by sa mal vytvorit iba pocet embryi, ktory
sa povazuje za nevyhnutny pre tispech procesu, v stlade so spravnou klinickou praxou a zdsadami

informovaného sthlasu.

Embry4, ktoré nie st transferované, musia byt kryokonzervované, pri¢om prijemcovia sa zavazuju
pouzit ich v novom procese transferu embryi v lehote maximalne troch rokov. Na ziadost

prijemcov moze riaditel centra v riadne oddévodnenych pripadoch prevziat zodpovednost za

53 Zékon 32/2006 z 26. jala 2006 o lekarsky asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2006-34529775
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prediZenie obdobia kryokonzervacie embryi o nové obdobie troch rokov. Po uplynuti daného
obdobia mo6zu byt embrya darované inym prijemcom, ktorych lekarska indikacia neplodnosti to
odovodnuje, alebo darované na vedecky vyskum za podmienok uvedenych v ¢lanku 9 zakona
32/2006. Ak je darovanie povolené podla podmienok uvedenych v ¢l. 3 zdkona 32/2006, embrya
mozu byt rozmrazené a zlikvidované podla rozhodnutia riaditela centra, pokial neboli pouzité
inymi prijemcami alebo vo vyskumnom projekte schvalenom podla ¢lanku 9 v priebehu Siestich

rokov od okamihu kryokonzervacie (¢l. 25 zdkona 32/2006).
Dévody na AR

V Portugalsku neexistuju ziadne Specifické podmienky pre vykondvanie AR, rovnaké kritéria
platia pre vSetky metody umelého oplodnenia. Je zodpovednostou lekara navrhnut pacientkam
techniku AR, ktord je z vedeckého hladiska najvhodnejsia, vZdy, ked iné liecebné postupy neboli
uspesné, neponukaju vyhliadky na tspech alebo sa nezdaju byt vhodné podla zasad lekarskych
poznatkov.

Ziadatelia 0 AR
Minimalna vekova hranica je 18 rokov a pre Zeny je maximalna vekova hranica 50 rokov.

Okrem neplodnych parov mozu techniky AR pouzivat vSetky Zeny bez ohladu na diagnézu

neplodnosti. V praxi tieto techniky pouzivajt:

i) pary opacného pohlavia s neplodnostou (bez ohladu na pri¢inu), u ktorych boli iné
terapeutické alternativy bud netispesné, alebo nie st klinicky Zivotaschopné;

ii) pary opacného pohlavia bez neplodnosti, ale so zdvaznymi rodinnymi ochoreniami,
ktorym sa da u ich potomkov vyhnit pomocou preimplantacnych genetickych testov;

iii) Zeny bez partnera;

iv) Zenské pary.
Darcovstvo od tretej osoby

PodIa ¢lanku 10 zakona 32/2006 oocyty, spermie alebo embrya darované tretimi stranami sa mozu
pouzit, ak vzhladom na objektivne dostupné lekarsko-vedecké poznatky nie je mozné dosiahnut
tehotenstvo alebo tehotenstvo bez zdvaZného genetického ochorenia pouzitim akejkolvek
techniky, ktora vyuziva gaméty prijemcov, a za predpokladu, Ze su zabezpecené ucinné
podmienky na zarucenie kvality gamét. Darcov nemoZno povaZovat za rodi¢ov diefata, ktoré sa

ma narodif.
Dalsie podrobnosti st upravené v zikone 12/2009 z 26. marca 2009%.
Aby mohli kandidéti darovat spermie, musia spifiat uréité podmienky:

i) mat 18 az 40 rokov;

5 Zakon 12/2009, ktory stanovuje pravny ramec pre kvalitu a bezpecnost darovania, odberu, analyzy,
spracovania, konzervacie, skladovania, distribtcie a aplikacie tkaniv a buniek I'udského pévodu a transponuje do
vnutrostatneho pravneho poriadku smernice Eurdépskeho parlamentu a Rady 2004/23/ES z 31. marca, Komisie
2006/17/ES z 8. februara a Komisie 2006/86/ES z 24. oktébra — Kapitola VI. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2009-75286810-75300111
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ii) nemat pohlavne prenosné choroby;
iii) nemat dedi¢né choroby;

iv) absolvovat krvné testy 6 mesiacov po poslednom darovani.

Portugalsky zakon stanovuje, Ze darovanie spermii je dobrovolny proces, pri ktorom sa darcom
hradia vzniknuté ndklady alebo straty priamo a bezprostredne vyplyvajtice z ich darovania

v maximalnej hodnote 43,88 €.

Darovaniu predchadza pohovor, v rdmci ktorého sa vyhodnotia vSetky rizikové faktory daného

darovania.

Portugalsky zakon stanovuje, Ze maximalny pocet deti narodenych v Portugalsku zo spermii od

toho istého darcu by nemal presiahnut osem.

LCudia narodeni v dosledku metod asistovanej reprodukcie s pouzitim darcovstva gamét alebo
embryi moZu prostrednictvom prislusnych zdravotnickych sluZieb ziskat informacie, ktoré sa
tykaju darcu (celé meno), ak maju 18 rokov alebo viac od Narodnej rady pre lekdrsky asistované
oplodnenie (¢lanok 15 zakona 32/2006).

Spermie, oocyty, tkanivo semennikov a tkanivo vaje¢nikov, ktoré sa odoberaju a nepouziji, sa
kryokonzervuji maximalne pat rokov. Na ziadost danych osob mdze riaditel centra asistovanej
reprodukcie v riadne od6vodnenych pripadoch prevziat zodpovednost za prediZenie obdobia
kryokonzervacie spermii, vajicok, testikularneho tkaniva a vajecnikového tkaniva na nové obdobie

piatich rokov, ktoré je moZné nasledne prediZit na rovnaké obdobie.

Po uplynuti tejto lehoty mozu byt spermie, oocyty, tkanivo semennikov a tkanivo vajec¢nikov
znic¢ené alebo darované na vedecky vyskum, ak im nie je pridelené iné urcenie (¢lanok 16A zakona
32/2006).

Darovanie genetického materidlu a embryi je bezplatné.

Ak pouzitie technik AR ustanovenych v tomto zadkone vedie k narodeniu dietata, toto dieta sa
povazuje za dieta osoby, ktora spolu s opravnenou osobou sthlasila s pouzitim predmetnej
techniky. Darca spermii nemdze byt povaZovany za otca narodeného dietata a nema Ziadne

pravomoci ani povinnosti vo vztahu k dietatu.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Cielom predimplantacnej genetickej diagnostiky (PGD) je identifikovat embryd, ktoré nemaju
zdvazni anomaliu, pred ich prenosom do maternice Zeny pomocou technik asistovanej
reprodukcie. Povolené je pod vedenim zodpovedného Specializovaného lekara pouzivat PGD
techniky, ktoré majii uznant vedeckt hodnotu pre diagnostiku, liecbu alebo prevenciu zavaznych
genetickych ochoreni, ako ich posudzuje Narodna rada pre lekarsky asistovanu reprodukciu (¢l
28 zakona 32/2006).

Vykonava sa geneticky skrining na urcenie autozomalne recesivnych génov, ktoré su podla
medzinarodnych vedeckych tidajov rozsirené v etnickom p6vode darcu, ako aj po ziskani suhlasu

postdenie rizika prenosu dedi¢nych chordb, o ktorych je zname, ze st pritomné v rodine. Vyber
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pohlavia na zdklade PGD nie je mozny okrem pripadov, ked existuje vysoké riziko genetického

ochorenia viazaného na pohlavie.
Financovanie AR

Tieto lieCebné postupy su financované z verejnych zdrojov iba vtedy, ak sa vykonaju pred
dovrsenim 40 rokov veku Zeny — v pripade fertilizacie in vitro (IVF) a intracytoplazmatickej
mikroinjekcie spermii (ICSI) alebo pred doviSenim 42 rokov veku Zeny (v pripade umelej

insemindcie).
Poziadavky na kliniky AR

Nérodna rada pre lekarsky asistovant reprodukciu definovala podmienky, ktoré musia spitiat
centrd, v ktorych sa pouZzivaja techniky AR, ako aj centra, v ktorych sa uchovavaju gaméty alebo

embrys3, a to:

i)  Centrum musi mat potrebné zdroje na cinnosti, ktoré vykonava, pokial ide o personal,
zariadenia, vybavenie a materialy, zdznamové a informacné systémy a bezpecnost.

ii) Centrum musi mat dostatoény pocet zamestnancov s primeranou spdsobilostou, aby
zabezpecilo dobré plnenie uloh, ktoré mu boli pridelené.

iii) Zariadenia a podmienky prostredia musia byt prisposobené Specifikam a objemu jeho
¢innosti.

iv) Vybavenie a pocet pracovnych stanic musia byt vhodné pre charakteristiky a objem

¢innosti a ich kontinuita musi byt zabezpecena v pripade anomalii alebo nahlych poruch.

3.16 Rakusko

Pravna uprava
Spolkovy zdkon upravujiici asistovanii reprodukciu (zikon o reprodukcnej medicine — FMedG) ¢. 275/1992%

Spolkovy zdkon, ktorym sa zriaduje fond na financovanie oplodnenia in vitro (zdkon o fonde IVF) ¢.
180/1999%

Spolkovy zakon upravujuci pracu s geneticky modifikovanymi organizmami, uvoltiovanie
a uvadzanie geneticky modifikovanych organizmov na trh a aplikaciu génovej analyzy a génovej

terapie na ludoch (zdkon o genetickom inzinierstve) ¢. 510/1994%”

% Spolkovy zakon upravujuci asistovant reprodukciu (zdkon o reprodukénej medicine — FMedG) €. 275/1992.
Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10003046

% Spolkovy zakon, ktorym sa zriaduje fond na financovanie oplodnenia in vitro (zdkon o fonde IVF) ¢. 180/1999.
Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10005158

57 Spolkovy zakon upravujuci pracu s geneticky modifikovanymi organizmami, uvolfiovanie a uvadzanie
geneticky modifikovanych organizmov na trh a aplikaciu génovej analyzy a génovej terapie na l'udoch (zdkon
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Pouzivané metédy AR

K metédam medicinsky asistovanej reprodukcie patria najma:

e zavedenie semena do pohlavnych organov Zeny,

e spojenie vajicok so spermiami mimo tela Zeny,

e zavedenie buniek schopnych vyvoja (oplodnené vajicka a bunky z nich vyrastené) do
maternice alebo vajcovodu zeny a

e zavedenie vajicok alebo vajicok so spermou do maternice alebo vajcovodu zeny.
Nahradné (surogacné) materstvo je v Raktisku zakazané.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Sperma, vajicka a tkanivo semennikov a vajecnikov sa mozu tiez odoberat a uchovavat na buduce

pouzitie pri medicinsky asistovanej reprodukcii, ak to vyzaduje

e fyzicky stav (napr. rakovina)
e liecba na zaklade sucasnych vedeckych poznatkov a sktisenosti v oblasti mediciny

e existujuce riziko, Ze tehotenstvo uz nebude mozné dosiahnut pohlavnym stykom.

Nie je potrebné, aby dotknutd osoba Zila v ¢ase odberu a uskladnenia jej vaji¢ok alebo ovaridlneho
tkaniva alebo jeho semena alebo semennikov v legalnom manzelstve, registrovanom partnerstve
alebo v partnerskom spoluziti. Existencia zdkonného manzelstva, registrovaného partnerstva
alebo partnerského spoluZitia je vSak predpokladom pre nasledné vykonavanie medicinsky
asistovanej reprodukcie (napr. insemindcia, oplodnenie in vitro) na zaklade ziskanych vajicok

alebo spermii.

Zivotaschopné bunky nemozno pouzit na iné ucely ako na medicinsky asistovanti reprodukciu.
Bunky schopné vyvoja mozno skimat a oSetrovat len v rozsahu, v akom je to podl'a stavu lekarskej
vedy a skusenosti nevyhnutné na otehotnenie alebo na vykonanie predimplantacnej genetickej
diagnostiky. Zivotaschopné bunky mézu byt v schvalenej nemocnici uskladnené najviac na desat

rokov.
Do6vody na AR

¢ na zdklade sucasnych vedeckych poznatkov a sktisenosti v oblasti mediciny vsetky ostatné
liecby na dosiahnutie otehotnenia prostrednictvom pohlavného styku, ktoré st mozné
arozumné pre manzelov alebo partnerov, boli netspesné alebo nemaju vyhliadky na
uspech (napr. absencia vajickovodov) alebo

e pohlavny styk s ciefom otehotnenia je pre manzelov alebo partnerov trvalo nevhodny
z dovodu vazneho rizika prenosu zavaznej infekénej choroby, alebo

e tehotenstvo sa ma dosiahnut u jednej z dvoch Zien, ktoré spolu ziju v registrovanom

partnerstve alebo v partnerskom spoluziti, alebo

o genetickom inZinierstve) ¢. 510/1994. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10010826
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e musi byt vykonana za t¢elom zdkonom pripustnej preimplantacnej genetickej diagnostiky
(PGD) (§ 2 FMedG)

Podmienky AR
e suhlas manzelov, registrovanych partnerov alebo partneriek v spolocnej domacnosti

(v pripade spoluzijucich partnerov alebo ak ide o pouzitie spermii alebo vajicok tretej
osoby, sthlas musi byt udeleny vo forme notarskej zapisnice (§ 8 ods. 1 FMedG))
Ziadatelia o AR
e manzelia
e partneri v spoluziti (kohabitacii)
e registrovani partneri
e partneri rovnakého pohlavia (§ 2 ods. 1 FMedG)
Darcovstvo od tretej osoby

Na asistovant reprodukciu moZzno vynimocne pouZit spermu tretej osoby, ak:

- sperma manzela alebo druha nie je schopna reprodukcie, pripadne

- medicinsky AR sa ma vykondavat v partnerstve osob rovnakého pohlavia.

Ak ide o darcovstvo od tretej osoby, darca musi dosiahnut vek 18 rokov a dat svoj pisomny stihlas
(§ 13 ods. 1 FMedG) a darcovstvo nesmie byt odplatné (§ 16 ods. 1 FMedG). Je mozny prispevok
na vydavky, ktory sa v ambulanciach pohybuje okolo 100 eur.

Sperma alebo vajicka tretich 0oso6b moZno pouZit na asistovanu reprodukciu najviac u troch parov.
Tretie osoby mo6zu dat svoje spermie alebo vajicka k dispozicii len tej istej nemocnici. Nemocnica
vedie zaznamy o paroch, pre ktoré boli spermie alebo vajicka pouzité a tieto idaje uchovava
30 rokov (§14 ods. 1, ods. 2, § 15 ods. 3 FMedG).

Od 24. februdra 2015 mozno vynimocne pouzif vajicka tretej osoby na asistovanu reprodukciu, ak:
- vajicka zeny, ktord ma otehotniet, nie si schopné reprodukcie, a
- tato Zena (prijemkynia vajicok) ma v ¢ase zaciatku liecby menej ako 45 rokov.
Vajicka na pouzitie pre tretiu osobu mozno ziskat len od darkyn vo veku od 18 do 30 rokov.
Preimplantacna geneticka diagnostika
Preimplantacna geneticka diagnostika (PGD) je pripustna len vtedy, ak

- trialebo viac prenosov zivotaschopnych buniek neviedlo k otehotneniu, pripadne
- spontanne sa vyskytli minimdlne tri medicinsky dokdzané potraty alebo mrftvo narodené
deti, ktoré boli velmi pravdepodobne sposobené genetickou dispoziciou dietata, pripadne

- v dosledku genetickej dispozicie aspon jedného z rodicov.

PGD ako vySetrovaciu metodu mozno pouzit len vtedy, ak podla stavu lekdrskej vedy a sktisenosti
nepostacuju menej invazivne vysSetrovacie metody (napriklad samotné vysetrenie vajecnej bunky)
na otehotnenie alebo na zabranenie potratu alebo poérodu mrtveho dietata alebo dedi¢nej choroby.

Urcenie pohlavia pomocou PGD je pripustné len vtedy, ak dedicné ochorenie zavisi od pohlavia.
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Financovanie AR

Zakon o fonde IVF (IVF-Fonds-Gesetz) je v platnosti od roku 2000. Fond IVF patri pod Spolkové
ministerstvo socialnych veci, zdravotnictva, starostlivosti a ochrany spotrebitela. Fond pokryva 70

% nakladov na opatrenia mimotelového oplodnenia (IVF) na maximalne Styri pokusy IVE za

predpokladu, ze st splnené prislusné poziadavky. Neplodné pary musia platit spoluticast vo
vyske 30 % (§ 2 ods. 2 IVF-Fonds-Gesetz).

Relevantné poziadavky zahfnaju poziadavky na par, pritomnost zdravotnej indikacie, vekové
obmedzenia, zdravotné poistenie, hlavné bydlisko a obc¢ianstvo. V ¢ase pokusu o IVF musi mat Zena

menej ako 40 rokov a muz alebo partner zeny, ktory chce mat dieta, musi mat menej ako 50 rokov.

Pokryvaju sa aj naklady na intracytoplazmatickt injekciu spermii (ICSI) a kryotesty>$, ako aj TESE
(extrakcia testikularnych spermii) a MESA (mikrochirurgicka aspiracia epididymalnych spermif)
tam, kde je to vhodné. Naklady na poskytnutie darcovskych spermii alebo darcovskych oocytov
nemozu byt hradené z fondu IVF.

3.17 Slovinsko

Pravna uprava

Problematiku AR upravuje zikon o liecbe neplodnosti a postupoch asistovanej reprodukcie®. Specifikuje
lekarske opatrenia, ktoré pomahaji Zene a muzovi pocat diefa, a tym im umoznuju uplatnit si
slobodu rozhodovania o narodeni svojich deti. Podla tohto zdkona liecba zahfnia identifikaciu
pricin neplodnosti alebo zniZenej plodnosti a rieSenie tychto pricin prostrednictvom odborného
poradenstva, liekov alebo chirurgickych zakrokov. Liecba zahfnia aj odobratie a konzervaciu
spermii muza alebo vajicok zZeny, ak na zaklade zisteni a skuisenosti lekarskej vedy existuje riziko,

Ze sa mozu stat neplodnymi alebo sterilnymi.

Na rieSenie vSetkych doélezitych otdzok stvisiacich s vykondvanim AR sa v ramci ministerstva
zodpovedného za zdravotnictvo zriadila Statna komisia pre AR (¢lanok 19 zakona).

Pouzivané metédy AR
Postupy AR su Specifikované zakonom (¢lanok 4) a zahfnaju predovsetkym:
1. Intrauterinnd insemindcia:

* vloZenie spermii do zZenskych reprodukcnych organov

* vloZenie vaji¢ok spolu so spermiami do Zenskych reprodukénych organov.
2. Mimotelové / in vitro oplodnenie:

* spojenie vaji¢ok a spermii mimo tela Zeny

% Ak sa oplodni viac embryi, ako sa ma v rdmci pokusu preniest spét do maternice Zeny, mozu sa zmrazit
a ulozit na neskorsi pokus.

% Zé&kon o liecbe neplodnosti a postupoch asistovanej reprodukcie. Dostupné na internete (v slovinskom jazyku):
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=ZAKO2518

58


https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=ZAKO2518

O Porovndvacia analyza: Asistovand reprodukcia vo vybranych eurdpskych stdatoch

* vlozenie skorych embryi do zenskych reprodukénych organov
Vsetky postupy AR sa vykonavaju v stilade s pokrokom a vyvojom v biomedicinskej vede.
Doévody na AR

Vhodnost postupu pre par urcuje Specidlna skupina lekarov na zaklade diagndzy a vysledkov
diagnostickych testov. IVF sa zvazuje, ked boli vycerpané vsetky ostatné moznosti liecby
neplodnosti alebo ked chirurgickd, medikamentdézna alebo kombinovand liecba nie je mozna alebo

je neuspesna. Indikacie pre liecbu neplodnosti pomocou IVF su:

* neschopnost otehotniet dlhSie ako jeden rok (napriek pravidelnému nechranenému
pohlavnému styku)

¢ poruchy ovulacie alebo poruchy menstruacného cyklu

¢ zablokované alebo chybajtce vajickovody

* muzska neplodnost (zdvazné pripady mozu vyzadovat pouZitie darovanych spermii)

¢ zlyhanie liekov stimulujtcich ovulaciu

* neuspesné vysledky inych lie¢ebnych postupov neplodnosti.

¢ predcasné zlyhanie vaje¢nikov — pouzitie darovanych vaji¢ok

* iné priciny neplodnosti s netspesnou liecbou (nevysvetlitelna neplodnost)

¢ pokrodily alebo neskory reprodukény vek u Zien, kde je ¢as do pocatia kriticky a ispesnost

inych terapii je vo vieobecnosti nizka
Ziadatelia o AR

Pary opravnené na IVF st muZi a Zeny, ktori st v zakonnom manzelstve alebo v partnerskom
vztahu a na zdklade skusenosti lekdrskej vedy nemdzu rozumne ocakavat pocatie pohlavnym
stykom a nemozu im byt poskytnuté iné sposoby liecby neplodnosti. Manzel/ka alebo partner
zijuci v partnerskom vztahu moze odvolat svoj sthlas a odstupit od procedur IVF, kym sa do tela

Zeny nezavedu spermie, neoplodnené vajicka alebo embrya v ranom stadiu vyvoja.

Manzelia alebo partneri zijuci v partnerskom vztahu su tiez opravneni na IVF v pripadoch, ked
tieto procediry mozu zabranit prenosu zavazného genetického ochorenia na dieta. Zakonné
manzelstvo alebo partnersky vztah musi existovat v ¢ase zavedenia reprodukcénych buniek alebo

embryi v ranom $tadiu vyvoja do tela Zeny.

Pary, opravnené na IVF, musia byt plnoleté, duSevne spdsobilé a vo vhodnom veku na
vykonavanie rodi¢ovskych povinnosti, s psychosocidlnym stavom, ktory rozumne naznacuje, Ze
buditi schopné plnit rodi¢ovské povinnosti v najlepsom zaujme dietata. Zena, ktora ma v imysle
dat svoje dieta tretej strane bezplatne alebo za tthradu po narodeni (ndhradné materstvo), nie je

opravnena na IVF.
Darcovstvo od tretej osoby

Pred podstupenim AR s darovanymi gamétami sa manzelsky par alebo partneri Zijuci v spolocnej

domacnosti musia zticastnit psychologického a socialneho poradenstva.

Darovanie je uplne anonymné. Identita darcov, ako aj identita prijimajuceho paru je prisne
chranend. Nie je dovolené ponukat ani prijimat platbu ani akékol'vek iné vyhody za darované
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gaméty. Darca gamét ma pravo na uhradenie vydavkov spojenych s navstevou centra asistovanej
reprodukcie, ubytovanim, lekarskymi vysetreniami a odberom gameét.

Gaméty od jedného darcu mozu byt pouzité na narodenie deti maximalne v dvoch rodinach.

Vsetky vajicka ziskané v jednom cykle mozu byt oplodnené mimo tela. Pocet embryi, zavedenych
do tela zeny, by nemal prekrocit pocet, ktory je podla odbornych vedomosti a sktisenosti nadejny
pre tispesnu AR a ktory ¢o najviac obmedzuje riziko viacpocetného tehotenstva. Do maternice Zeny
sa v jednom zakroku nesmu zaviest viac ako tri embrya.

Vsetky zostavajtice embrya v ranom stadiu sa uchovavaju a nasledne sa mozu vlozit do tela zeny
za podmienok stanovenych zdkonom. VloZenie sa modze vykonat len na zaklade spolocnej
pisomnej ziadosti manzelov alebo partnerov Zzijucich v spolocnej domacnosti, ktori dali stithlas so
zacCatim AR.

Procedtry zahfniajlice darované gaméty si povolené len z lekarsky oddvodnenych dévodov.
Darovanie spermii aj vajicok je povolené z lekarsky odovodnenych dovodov. Aspon jeden
z rodicov musi byt genetickym rodi¢om dietata. Pouzitie darovanych spermii aj vajicok na jedno
tehotenstvo, ako aj darovanie embryi, nie je povolené.

Darcovskeé spermie sa nesmu pouzit na oplodnenie Zeny, ktord by s nim nemohla uzavriet platné
manzelstvo z dovodu pribuzenstva. Darcovské vajicka sa nesmu oplodnit spermiami od muza,
ktory by s nou nemohol uzavriet platné manZzelstvo z dovodu pribuzenstva.

Paru sa odporuca preniest jedno alebo dve embrya v sulade s odbornymi odportcaniami
a pravnymi predpismi. Oplodnenie darovanymi pohlavnymi bunkami je mozné aj v pripade, Ze
partneri st nositeImi genetickych ochoreni alebo chromozdémovych abnormalit a existuje vysoka
pravdepodobnost, Ze sa dieta narodi so zavaznym dedi¢nym ochorenim.

Spermiobunky, neoplodnené vajicka a nepouzité skoré embrya sa uchovavaju tak dlho, ako si to
Zena a muz zelaju, najviac vSak pat rokov. Zo zdravotne odovodnenych dévodov sa doba
skladovania spermy a neoplodnenych vaji¢ok mdze so sihlasom Statnej komisie pre AR prediZit
maximalne o 5 rokov. O prediZenie moZe poZiadat osoba, od ktorej pohlavné bunky pochadzajt.

Po uplynuti lehot uvedenych v predchadzajtucich odsekoch sa semenové bunky a neoplodnené
vajicka musia zlikvidovat a skoré embrya sa musia nechat zomriet.

Preimplantacna geneticka diagnostika

Nie je povolené oplodnit vajicko spermiou Specidlne vybranou na urcéenie pohlavia dietata, pokial
to nie je ur¢ené na prevenciu zdvazného genetického ochorenia spojeného s pohlavim.

TaktieZ nie je povolené manipulovat s genetickym zloZenim zdrodocnych buniek alebo embryi
s umyslom zmenit geneticky dizajn dietata.

Genetické testovanie plodu v ranom stadiu vyvoja by sa malo vykondavat iba v pripade rizika
zavazného genetického ochorenia alebo ak je to nevyhnutné pre tispech metddy AR.

Financovanie AR

Zeny od 18 do 43 rokov maju pravo na AR, maximalne Sest cyklov pri prvom Zivom pdrode
a maximalne Styri cykly pri kazdom nasledujicom Zivom porode. Zakroky st plne hradené
zdravotnym poistenim.
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Poziadavky na kliniky AR

AR sa vykonava v ramci verejnych zdravotnickych sluzieb v centrach asistovanej reprodukcie,
ktorym je na ttito ¢innost udelena Specialna licencia/povolenie.

AR vykonava skupina biomedicinskych expertov pod vedenim lekdra, ktory je zodpovedny za
zabezpecenie jej vykonavania v stlade so zdkonom. Na vykonanie kazdého postupu AR je potrebny
predchadzajuci stihlas odborného poradného organu centra (predpisy o ¢innosti a rozhodovani
organu vydava minister zdravotnictva). Povolenie na vykonavanie AR postupov udeluje pravnickym
osobam minister zdravotnictva, ak maju potrebnych odbornikov a vybavenie na vykonavanie
postupov v sulade s poziadavkami modernej biomedicinskej vedy a skuisenosti a ak mozu poskytnut
psychologické a socidlne poradenstvo a vzdelavanie o pravnych dosledkoch v pripadoch
predpisanych zakonom o liecbe neplodnosti a postupoch asistovanej reprodukcie (¢lanok 16).

3.18 Spojené kral'ovstvo

Pravna tuprava

Zakon o I'udskom oplodneni a embryoldgii z roku 1990% sa vztahuje na pouzivanie a skladovanie
spermii, vajicok a embryi na Tudské pouzitie, ako aj na vSetok vyskum, zahfnajtuci pouZivanie

zivych I'udskych embryi.

Urad pre ludské oplodnenie a embryolégiu (HFEA) vydava kédex postupovs! tykajtci sa tejto

legislativy. HFEA ma podla zdkona povinnost vytvorit dokument, ktory poskytuje usmernenia
tykajtice sa licencovanych ¢innosti a 0sob, ktoré ich vykonavaju.

Pouzivané metody AR

Informacie o rdznych dostupnych lie¢ebnych postupoch neplodnosti poskytuje HFEA v materiali

Liecba®2. Medzi liecebnymi metédami sa uvadzaju:

e intrauterinnd inseminacia (IUI)

e in vitro fertilizacia (IVF)

e intracytoplazmaticka injekcia spermii (ICSI)
e liecba neplodnosti

e chirurgicka extrakcia spermii

e chirurgické zakroky

e surogacné materstvo

Nahradné (surogacné) materstvo moze byt vhodné pre Zeny so zdravotnym stavom, ktory im

znemoznuje alebo je pre ne nebezpecné otehotniet a porodit. Patria sem najma:

0 Zakon o I'udskom oplodneni a embryolégii. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1990/37/contents

01 Kédex postupov. Dostupné na internete (v anglictine): https://portal.hfea.gov.uk/knowledge-base/read-the-

code-of-practice/

2 Liecba (HEFA). Dostupné na internete (v anglictine): https://www.hfea.gov.uk/treatments/
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e absencia alebo malformacia maternice
e opakované potraty

e opakované zlyhania implantacie po oplodneni in vitro (IVF).
Je to tiez oblibend moznost pre muzské pary rovnakého pohlavia, ktoré chcti mat rodinu, a mozu
ju vyuzit aj slobodni I'udia.
Tato moznost je legalna len za prisne obmedzenych podmienok.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

Doévody na AR

Nérodny institat pre excelentnost v oblasti zdravia a starostlivosti (NICE) poskytuje narodné
usmernenia tykajuce sa kritérii opravnenosti na IVF: Klinicka smernica Problémy s plodnostou:
posudenie a liecba®. Usmernenia obsahuji odporticania o tom, kto by mal mat pristup k liecbe IVF

v ramci Narodnej zdravotnej sluzby (NHS) v Anglicku a Walese.

Tieto usmernenia odporucaju, aby sa IVF pontikalo Zendam mladsim ako 43 rokov, ktoré sa snaZia
otehotniet pravidelnym nechranenym pohlavnym stykom pocas 2 rokov alebo ktoré absolvovali
12 cyklov umelej inseminacie, pricom aspon 6 z tychto cyklov bolo vykonanych s pouzitim

intrauterinnej insemindcie (IUI).

Konecné rozhodnutie o tom, kto moZze podstupit IVF financované NHS v Anglicku, vSak prijimaja
miestne rady integrovanej starostlivosti (ICB) a ich kritéria moZzu byt prisnejsie ako kritéria
odporucané NICE.

Ziadatelia o AR

V smerniciach NICE sa uvadzajua nasledujtice odportucania tykajuce sa toho, komu by mala byt
ponuknuta liecba IVF:

e  Zeny mladSie ako 40 rokov — 3 celé cykly IVF, ak:

o sa snazia otehotniet pravidelnym nechranenym pohlavnym stykom celkovo 2 roky alebo

o absolvovali umelt inseminaciu a ani po 12 cykloch neotehotneli — aspon 6 z tychto cyklov
by malo prebiehat pomocou vnutromaternicovej insemindcie.

e  Zeny vo veku 40 az 42 rokov — 1 cely cyklus IVF, ak:

o sasnazia otehotniet pravidelnym nechranenym pohlavnym stykom celkovo 2 roky alebo
neotehotneli ani po 12 cykloch umelej inseminacie (najmenej 6 z tychto cyklov malo byt
prostrednictvom vnatromaternicovej inseminacie)

o nikdy predtym neabsolvovali lie¢cbu IVF

o ich testy plodnosti ukazuju, Ze vaje¢niky by normalne reagovali na lieky na plodnost

o prediskutovali s lekdrom rizika liecby plodnosti a tehotenstva u Zien vo veku 40 rokov

a starsich.

¢ Problémy s plodnostou: postdenie a lie¢ba. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www .nice.org.uk/Guidance/CG156/IFP/chapter/in-vitro-fertilisation
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Ak vSak testy u Zien ukazu, Ze neexistuje Ziadna Sanca na prirodzené pocatie a Ze IVF je jedina

liecba, ktora pravdepodobne pomoze, mala by byt Zena okamzite odporucend na IVF.
Darcovstvo od tretej osoby
Kritéria opradvnenosti pre darcov spermii st k dispozicii od HFEA: Darovanie spermii®.

Ak muZ daruje spermie prostrednictvom kliniky s licenciou od Uradu pre Tudské oplodnenie

a embryologiu (HFEA), nebude:

¢ zdkonnym rodi¢om Ziadneho narodeného dietata

¢ mat Ziadnu pravnu povinnost voci Ziadnemu narodenému dietatu
* mat Ziadne prava na to, ako bude dieta vychovavané

* poziadany o finanént podporu dietata

¢ uvedeny v rodnom liste.

Licencované centrd mozu darcom spermii kompenzovat vydavky v stvislosti s darovanim fixnou
sumou az do vysky 35 libier za navstevu kliniky; tadto suma moZe byt vySsia, ak st vyssie vydavky,

ako je cestovné a ubytovanie.
Existuju prisne obmedzenia tykajtice sa mieSania spermii a vajicok medzi blizkymi pribuznymi.

Darované spermie nemozno pouZit na vytvorenie viac ako 10 rodin, pri¢om pocet deti narodenych

v kazdej rodine nie je obmedzeny. Darcovia si vSak mozu zvolit nizsi limit, ak si to Zelaju.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Kodex postupov HFEA® — oddiel 10 stanovuje legislativu tykajucu sa testovania embryi

a genetického skriningu.

Genetické testovanie embrya nemoZe byt povolené, s vynimkou jedného alebo viacerych

z nasledujucich cielov:

(a) stanovenie, ¢i embryo ma génovu, chromozémovu alebo mitochondridlnu abnormalitu,
ktora moze ovplyvnit jeho schopnost viest k zivému narodeniu,

(b) v pripade, ked existuje konkrétne riziko, Ze embryo moze mat akukolvek génovu,
chromozomovu alebo mitochondridlnu abnormalitu, stanovenie, ¢i ma tito abnormalitu
alebo akukolvek int1 génovt, chromozémovu alebo mitochondrialnu abnormalitu,

(c) v pripade, ked existuje konkrétne riziko, ze akékolvek vysledné dieta bude mat alebo sa
urtho vyvinie:

(i)  vazne fyzické alebo duSevné postihnutie stvisiace s pohlavim,
(i) vazne ochorenie suvisiace s pohlavim alebo
(iii) akykolvek iny vazny zdravotny stav suvisiaci s pohlavim, stanovenie pohlavia

embrya,

% Darovanie spermii (HFEA). Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.hfea.gov.uk/donation/donors/donating-your-sperm/

0 Kédex postupov HFEA. Dostupné na internete (v anglictine): https://portal.hfea.gov.uk/media/it1n3vpo/2022-
07-01-code-of-practice-2021.pdf
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(e) v pripade, ked vznikla neistota, ¢i embryo patri medzi tie, ktorych vznik bol dosiahnuty

pouzitim gamét konkrétnych osob.
Financovanie AR
Podmienky financovania z Narodnej zdravotnej sluzby NHS sti uvedené v Casti Ziadatelia o AR.
Poziadavky na kliniky AR

Kliniky plodnosti a centra pre vyskum ludskych embryi musia poziadat HFEA o licenciu na
vykonavanie svojej ¢innosti. HFEA mo6ze udelit licenciu na obdobie az styroch rokov, pricom nové

kliniky automaticky ziskaji dvojroént licenciu. UpIny zoznam kritérii (v angli¢tine) sa nachddza

na webovej stranke HFEA v casti Ako regulujeme: https://www.hfea.gov.uk/about-us/how-we-

regulate/

3.19 Spanielsko

Pravna uprava
Pravnu upravu predstavuje zdkon ¢. 14/2006 z 26. mdja o technikdch asistovanej ludskej reprodukcie®.

Kapitola VI zakona upravuje Narodnt komisiu pre asistovanu Iudska reprodukciu ako kolektivny

organ stalej a poradnej povahy, ktorého cielom je poskytovat poradenstvo a usmertiovat pri
pouzivani technik AR, prispievat k aktualizacii a Sireniu vedeckych a technickych poznatkov v tejto
oblasti, ako aj k rozvoju funkénych a Strukturdlnych kritérii pre centra a sluzby, v ktorych sa
vykonavaji. Narodnt komisiu pre asistovant Iudskt reprodukciu tvoria zastupcovia vymenovani
vladou, autonémnymi spolocenstvami, réznymi vedeckymi spolocnostami a subjektmi,
profesijnymi korpordciami a zdruzeniami a skupinami zastupujticimi spotrebitelov a pouzivatelov

v suvislosti s roznymi vedeckymi, pravnymi a etickymi aspektmi uplatrfiovania tychto technik.
Pouzivané metédy AR
Odsek a) prilohy pripojenej k vyssie uvedenému zdkonu stanovuje tieto techniky AR:

1. umeld inseminacia
2. invitro fertilizacia a intracytoplazmaticka injekcia spermii s vlastnymi alebo darcovskymi
gamétami a preembryonalny transfer

3. intrafalopicky transfer gamét
Okrem toho treba poznamenat, ze podla clanku 2.2 zakona sa ustanovuje nasledovné:
Techniky asistovanej ludskej reprodukcie.

(...)

60 Zakon €. 14/2006 z 26. maja o technikach asistovanej ludskej reprodukcie. Dostupné na internete (v Spanielcine):
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-9292
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2. Pouzitie akejkol'vek inej techniky, ktord nie je uvedend v prilohe, si vyzZaduje povolenie prislusného
zdravotnickeho orgdnu po priaznivej sprave Ndrodnej komisie pre asistovanii I'udskii reprodukciu na jej

predbezné a kontrolované vykondvanie ako experimentilnej techniky.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

V pripade oplodnenia in vitro a suvisiacich technik sa do kazdej Zzeny mo6zu v kazdom

reprodukénom cykle preniest maximalne tri embrya (¢lanok 3).

Kryokonzervované embrya, ako aj kryokonzervované spermie, oocyty a ovarialne tkanivo sa moze

pouzit nasledujiicim spoésobom:

a) pouzitie samotnou Zenou alebo jej manzelom
b) darcovstvo na reprodukéné tucely
c) darovanie na vyskumné tcely

d) zastavenie jeho uchovavania bez dalSieho pouZzivania.

V pripade kryokonzervovanych embryi a oocytov sa druha moznost uplatni az po uplynuti

maximalnej doby uchovavania stanovenej v zdkone.

Pouzitie kryokonzervovanych embryi alebo pripadne spermii, oocytov alebo ovaridlneho tkaniva
na ktorykolvek z uvedenych tcelov si vyzaduje zodpovedajuci riadne akreditovany informovany
suhlas. V pripade embryi musi sthlas dat bud len Zena, alebo v pripade Zeny vydatej za muza, aj

manzel.

V pripade embryi bude Zena alebo rodicovsky par aspon kazdé dva roky poziadany o obnovenie
alebo tipravu predtym podpisaného stthlasu. Ak pocas dvoch po sebe nasledujticich obnoveni nie
je mozné ziskat podpis prislusného sthlasu od Zeny alebo rodi¢ovského paru a tkony vykonané
na dosiahnutie takéhoto obnovenia mozno spolahlivo preukazat bez ziskania pozadovanej
reakcie, embrya sa spristupnia centram, v ktorych st kryokonzervované na pouzivanie podla
vlastného uvazenia na ktorykolvek z vyssie uvedenych tcelov, pricom zachovavaju stanovené

poziadavky na dovernost, anonymitu a slobodny a neziskovy motiv.
Do6vody na AR

Techniky asistovanej reprodukcie sa vykonavaju len vtedy, ak existuje primerana Sanca na tspech,
ak nepredstavuju vazne riziko pre fyzické alebo psychické zdravie Zeny alebo potencidlneho
potomka a po tom, ¢o Zena dala slobodne a vedome sthlas po tom, ¢o bola vopred a riadne

informovana o ich Sanciach na tispech, ako aj o rizikach a podmienkach takéhoto pouzitia (¢lanok 3).
Ziadatelia 0 AR

Kazda Zena starsia ako 18 rokov, ktora je plne spdsobild na pravne tkony, moze byt uzivatelkou
alebo prijemkynou technik upravenych tymto zakonom, za predpokladu, Ze s ich pouzitim slobodne,
vedome a vyslovne udelila pisomny stihlas. Zena moze byt uzivatelkou alebo prijemkytiou technik
upravenych tymto zdkonom bez ohladu na svoj rodinny stav a sexualnu orientaciu.

Ak je Zena vydatd, vyzaduje sa aj suhlas jej manzela, pokial nie st pravne alebo fakticky odltuceni
a neexistuje dokaz o takomto odluceni (clanok 6).
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Darcovstvo od tretej osoby

Pri pouziti technik asistovanej reprodukcie moze vyber darcu spermii vykonat iba lekarsky tim,
ktory techniku pouziva, pri¢om musi zachovat podmienky anonymity darovania. Darca nesmie
byt za ziadnych okolnosti vybrany osobne na ziadost prijemcu. V kazdom pripade sa prislusny
lekarsky tim musi snazit zabezpecit ¢o najblizsiu fenotypovu a imunologickt podobnost

dostupnych vzoriek s prijemkyniou (¢lanok 6).
Clanok 5 prisluiného zakona upravuje postavenie darcov v kapitole o tiéastnikoch AR.

Darovanie gamét a preembryi na ticely povolené tymto zakonom je slobodna, formalna a doverna
zmluva uzavreta medzi darcom a autorizovanym centrom. Darovanie mozno odvolat iba vtedy,
ak darca potrebuje darované gaméty pre seba, za predpokladu, ze st k dispozicii v deni odvolania.

Darovanie nesmie mat komerénu povahu. Finanéna kompenzacia, ktora moéze byt stanovena,
moze kompenzovat vylucne fyzické nepohodlie a cestovné a pracovné naklady, ktoré mozu

vzniknut v dosledku darovania, a nesmie predstavovat ekonomicky stimul pre darovanie.

Darcovstvo je anonymné a dovernost tidajov o totoznosti darcov je zarucena bankami gamét, ako
aj v pripade potreby registrami darcov a ¢innostou zriadenych centier. Narodené deti maja pravo
ziskat o darcoch vSeobecné informacie, ktoré nezahfnaju ich totoznost, a to bud vo svojom mene,
alebo v mene svojich zakonnych zastupcov. Rovnaké pravo maju aj prijemcovia gamét a embryi.

Len vynimocne, za mimoriadnych okolnosti zahfmajtcich uréité nebezpecenstvo pre Zivot alebo
zdravie dietata, alebo ak je to vhodné podla trestnopravnych predpisov, mozZe byt totoZnost
darcov zverejnena za predpokladu, Ze takéto zverejnenie je nevyhnutné na zabranenie
nebezpecenstvu alebo na dosiahnutie zamyslaného zdkonného ucelu. Takéto zverejnenie bude

mat len obmedzeny charakter.

Matka ani manzel, ak dali formalny, predchadzajuci a vyslovny stihlas s oplodnenim s prispenim
darcu alebo darcov, nemdZu namietat proti manzZelskému otcovstvu dietata narodeného

v dosledku takéhoto oplodnenia.
Darcovia musia mat viac ako 18 rokov, byt v dobrom psychofyzickom zdravi a byt plne schopni konat.

Maximalny pocet deti narodenych v Spanielsku, ktoré boli vytvorené s gamétami od toho istého
darcu, nesmie presiahnuf Sest. Na ucely uc¢inného dodrzania tohto limitu musia darcovia
v kaZdom darovani uviest, ¢i uz vykonali iné predchadzajiice darovania, ako aj podmienky tychto
darovani a uviest ¢as a centrum, v ktorom boli tieto darovania vykonané. Je zodpovednostou
kazdého centra alebo sluzby, pouzivajiicej darcovské gaméty, spolahlivym spdsobom overit
totoznost darcov, ako aj pripadne dosledky predchadzajicich darcov z hladiska narodenia deti.
Ak sa zisti, ze pocet darcov prekracuje stanoveny limit, vzorky od daného darcu sa znicia.

Preimplantacna geneticka diagnostika
Riadne autorizované centra mozu vykonavat predimplanta¢né diagnostické techniky na tcely:

a) Zistovanie zavaznych dedicnych ochoreni s véasnym nastupom, ktoré nie su citlivé na
postnatalnu kurativnu liecbu podla sticasnych vedeckych poznatkov, s ciefom vykonat
vyber embryi na transfer.

b) Zistovanie inych zmien, ktoré mozu ohrozit Zivotaschopnost embrya.
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Pouzitie predimplantacnych diagnostickych technik v tychto pripadoch sa oznami prislusnému
zdravotnickemu organu, ktory informuje Narodna komisiu pre asistovant Iudskt reprodukciu.

Clanok 26.2 c) odsek 10 stanovuje ako velmi zavazny priestupok vyber pohlavia alebo genetickt

manipuldciu na neterapeutické alebo neopravnené terapeutické ticely.
Financovanie AR

V Spanielsku je lie¢ba neplodnosti dostupna v stikromnych klinikach aj v systéme socidlneho
zabezpecenia. Vo verejnom centre, na rozdiel od sukromného, asistovana reprodukcia pre
pacientov nepredstavuje ziadne naklady; je bezplatna.

Obmedzenia, ktoré uklada Verejna zdravotna sluzba na pristup k liecbe asistovanej reprodukcie,
sa lisia v zavislosti od Specifickych predpisov kazdej autonémnej oblasti. Preto ti, ktori chcu
podsttpit lietbu v systéme socidlneho zabezpedenia, musia spifiat poZiadavky stanovené

autonomnou oblastou, ktoré su vo vSeobecnosti nasledovné:

* mat viac ako 18 rokov a byt plne spdsobild na pravne ukony;

* Zenanesmie mat viac ako 40 rokov (v autonémnej oblasti Madrid je tato hranica od
1. jala 2023 stanovena na 43 rokov);

* muZ nesmie mat v Case zacatia liecby viac ako 55 rokov;

¢ Ziadne deti so sucasnou partnerkou.

e nemat zavazné celkové ochorenia.

Slobodné Zeny, lesbické pary a transsexuali, ktori si zachovali schopnost otehotniet, maju tieZ
pristup k asistovanej reprodukcii v ramci systému socialneho zabezpecenia.

Napokon, poziadavky a pocet pokusov sa mozu lisit medzi autonémnymi komunitami a dokonca

aj medzi roznymi verejnymi centrami v ramci tej istej komunity.
Poziadavky na kliniky AR

Clanok 4 zékona upravuje poZiadavky na centra a sluzby asistovanej reprodukcie. Vykonavanie
akejkolvek z technik AR je mozné iba v zdravotnickych strediskach alebo sluzbach riadne
opravnenych na to prislusnym zdravotnickym organom. Takéto povolenie musi Specifikovat
techniky, ktorych pouzitie je povolené. Povolenie zdravotnickeho strediska alebo sluzby na
vykonavanie technik AR vyZzaduje stlad s poziadavkami a podmienkami stanovenymi v kapitole
V zékona a inych platnych predpisoch, najma tych, ktoré st zamerané na zarucenie pristupnosti

pre osoby so zdravotnym postihnutim.
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3.20 Svédsko

Pravna uprava

Smernica Eurdpskeho parlamentu a Rady 2004/23/ES z 31. marca 2004, ktorou sa stanovuju normy
kvality a bezpecnosti pre darovanie, odber, testovanie, spracovanie, konzervaciu, skladovanie
a distribticiu Tudskych tkaniv a buniek bola zaclenena do Svédskeho prava okrem iného
prostrednictvom zdkona o genetickej integrite (Svédsky zakonnik 2006:351)%”. Dalgie ustanovenia
mozno najst v nariadeniach a vseobecnych odporticaniach Narodnej rady pre zdravie a socialnu

starostlivost.

Vo Svédsku je systém verejného zdravotnictva decentralizovany a zodpovednost nesie prevazne
21 regionalnych rad a v niektorych pripadoch miestne rady alebo obecné samospravy. V dosledku
toho sa poskytované zdravotnicke sluzby vratane tych, ktoré sa tykaju lekarsky asistovanej
reprodukcie, moZzu v jednotlivych castiach krajiny lisit. Okrem platnych zakonov a pravidiel

zverejnila Svédska asocidcia miestnych samosprav a regionov (SALAR)% usmernenia zamerané na

dosiahnutie celostatnej jednotnosti konceptov, kritérii implementacie, hornych vekovych limitov
a poctu osetreni, ktoré by mali byt zahrnuté do verejne financovanej lekarsky asistovanej

reprodukcie. Je na kazdom regidéne, aby rozhodol o usmerneniach a prijal ich.

Odporutcania SALAR sa zameriavaju na verejne financovanu asistovanu reprodukciu. Okrem toho
existuje mnozstvo sukromnych poskytovatelov starostlivosti, ktori ponukaju tuto liecbu

s povolenim od vladnej agentury, InSpektoratu zdravotnej a socidlnej starostlivosti (IVO).
Pouzivané metédy AR

Od roku 2019 je povolena asistovana reprodukcia s darovanym embryom, ako aj s darovanym
vajickom a darovanymi spermiami (dvojité darovanie). Ndhradné materstvo nie je vo Svédskom
zdravotnictve povolené. Legislativa vyslovne nezakazuje ndhradné materstvo, ale dopad
legislativy na IVF a insemindciu spOsobuje, Ze ndhradné materstvo fakticky je zakdzané.
V dosledku toho zdravotnicke zariadenia nesmu vykonavat liecbu neplodnosti, ak je stucastou

nahradného materstva.
Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami
Insemindcia sa moZe vykonat s vlastnymi alebo darovanymi zdrodoénymi bunkami.

Oplodnené vajicko sa moze skladovat v zmrazenom stave maximalne desat rokov. Vajicko, ktoré
bolo predmetom prenosu jadra somatickych buniek, sa méze skladovat v zmrazenom stave
maximalne péat rokov. Narodna rada pre zdravie a socidlnu starostlivost moze predlzit dobu

skladovania sulade s § 6.

67 Z&kon o genetickej integrite (Svédsky zékonnik 2006:351). Dostupné na internete (v $védskom jazyku):
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/sfs sfs-2006-351/

6 Svédska asocidcia miestnych samosprav a regiénov (SALAR) je organizacia zamestnavatelov a organizécia,
ktora zastupuje a obhajuje miestnu samospravu vo Svédsku. Vietky §védske obce a regiony st ¢lenmi SALAR.
Viac informacii (vo Svédskom jazyku) na stranke: https://skr.se/skr/englishpages.411.html
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Dévody na AR

Podla odporucani SALAR mozu pary, ktoré sa uz jeden rok snazia pocat dieta bez toho, aby
otehotneli, podstupit liecbu v rdmci verejne financovaného systému zdravotnej starostlivosti.
V pripade znamych zdravotnych dovodov bezdetnosti nie je potrebné cakat jeden rok pred

kontaktovanim kliniky.
Ziadatelia 0 AR

Manzelské pary, registrovani partneri, partneri zijuci v spolo¢nej domacnosti a slobodné zeny
mozu podstupit insemindciu alebo oplodnenie in vitro v ramci Svédskeho systému zdravotnej

starostlivosti.

Podla zakona o genetickej integrite by mal oSetrujuci lekar rozhodnut o asistovanom oplodneni
a posudit, ¢i sa darca a prijemca vhodni z lekarskeho, psychologického a socialneho hladiska,
a vybrat darcu zarodocnych buniek. V pripade parov (manZelskych, registrovanych partnerov
alebo partnerov Zijucich v spolo¢nej domdcnosti) osoba, ktora nebude nosit a neporodi dieta, musi
dat pisomny suhlas s vloZzenim oplodneného vajicka do tela buddcej matky. Darca musi dat svoj
pisomny sthlas s oplodnenim vajicka alebo pouzitim spermii na oplodnenie. Darca ma tiez pravo

odvolat svoj stihlas az do datumu, kedy do6jde k oplodneniu.
Darcovstvo od tretej osoby

Ustanovenia tykajtce sa darcov su obsiahnuté v Zakone o genetickej integrite a v nariadeniach
a vSeobecnych odportucaniach Narodnej rady pre zdravie a socidlnu starostlivost. Darca vaji¢ok
alebo spermii musi byt plnolety. Darca musi dat pisomny stthlas s oplodnenim vajicka alebo
pouzitim spermii na oplodnenie. Ak je Zena vydata alebo Zije v spolo¢nej domacnosti, oplodnené
vajicko sa moze preniest do tela Zeny len vtedy, ak s tym manzel alebo partner Zijtci v spolocnej

domacnosti pisomne stthlasil. Darca ma tiez pravo odvolat svoj sthlas az do datumu oplodnenia.

Pre tych, ktori chcti darovat embrya, platia pravidla rovnocenné pravidlam platnym pre darovanie
reprodukénych buniek. Okrem toho existuju osobitné opatrenia, ktoré treba zvazit v pripade
darovania embryi. Pri darovani embryi sa vyZaduje pisomny stthlas od Zeny, od ktorej pochadza
vajicko a pripadne od jej partnera. Darcovia embryi maju pravo odvolat svoj stthlas az do prenosu

embrya.

Darovanie sa nesmie uskutocnit za tcelom zisku. Odmena darcovi by mala pokryvat vydavky
vynaloZené v suvislosti s darovanim. SALAR zverejnil odporucanie tykajice sa tirovne odmeny

pre darcov vajicok a spermii.

Darca spermii alebo vajicok moze darovat maximalne Siestim rodinam, par alebo Zena moze
darovat oplodnené vajicka okrem svojej vlastnej este jednej dalSej rodine, darkyne v pripade

dvojitého darovania mézu darovat maximalne jednej rodine.

Pre osoby, ktoré chct podstupit AR prostrednictvom darovania embryi alebo dvojitého darovania,
platia rovnaké pravidla ako pre osoby, ktoré chcu prijat darované vajicko alebo darované spermie.
Vykondva sa posudenie s cielom zistit, ¢i je liecba z lekarskeho hl'adiska vhodna. Posudzuje sa aj

dusevna a socidlna schopnost liecenej osoby alebo paru starat sa o dieta. V pripade darovania
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embryi alebo dvojitého darovania sa osobitny vyznam priklada schopnosti rodi¢ov vyrovnat sa so
skuto¢nostou, Ze im chyba genetické puto s dietatom a ze dieta v pripade darovania embryi moze

mat genetickych rodicov aj genetickych pokrvnych strodencov v inej rodine.

Dieta, ktoré bolo pocaté prostrednictvom asistovanej reprodukcie vykonanej s reprodukénymi
bunkami, ktoré nepatria jeho rodicom, ma od roku 2019 a v stlade s ustanoveniami Zakona

o detoch a rodic¢och (1949:381) pravo byt o tom informované svojimi rodi¢mi.

Od roku 2019 ma dieta pravo na pristup ku vSetkym informacidm o darcovi, registrovanom
v Specidlnych zaznamoch nemocnice. Toto je upravené v zakone o genetickej integrite. To
znamena, ze dieta moze kontaktovat darcu. Darca vSak nema Ziadne pravne zavazky voci dietatu

pocatému s pomocou darovanych reprodukénych buniek.

Od roku 2019 moze dieta dostavat aj informdcie o inych osobach, ktoré boli pocaté liecbou
s reprodukénymi bunkami od toho istého darcu. Tieto informacie st k dispozicii iba v pripade, Ze
ind osoba pocata s pomocou reprodukcénych buniek od toho istého darcu sa rozhodla, Ze jej
informacie budd zaznamenané v Specidlnych zdznamoch nemocnice. Na poziadanie je Vybor pre
socialnu starostlivost povinny pomoct osobe, ktord ma dovod domnievat sa, Ze bola pocata
darovanim, zistit, ¢i boli nejaké informdacie zaznamenané v Specidlnych zaznamoch nemocnice.
Toto je upravené v zakone o genetickej integrite. V sti¢asnosti neexistuje celostatny ani spolo¢ny

register darcov, ktory by zdielali vSetky kliniky v krajine.
Preimplantacna geneticka diagnostika

Podla zakona o genetickej integrite sa preimplantacna geneticka diagnostika mozZe pouZit iba
v pripade, Ze muZz alebo Zena ma predispoziciu k zdvaZznému monogenetickému alebo
chromozomalnemu dedicnému ochoreniu, ktoré so sebou nesie vysoké riziko narodenia dietata
s genetickym ochorenim alebo poruchou. Liecba sa nesmie pouzit na vyber charakteristik, ale ma
byt zamerana iba na zabranenie tomu, aby dieta zdedilo predispoziciu k danej chorobe alebo

poruche.
Financovanie AR

SALAR zverejnila usmernenia zamerané na dosiahnutie celostatnej jednotnosti, okrem iného aj
v pocte liecebnych cyklov, ktoré by mali byt zahrnuté do verejne financovanej lekarsky asistovanej
reprodukcie. Kazdy region si vSak musi rozhodntt o usmerneniach, ¢o znamend, Ze medzi

regionmi a tieZ v priebehu ¢asu mozu existovat rozdiely.

U sukromného poskytovatela starostlivosti pacient hradi vsetky naklady. Cena zavisi od liecby

a moZu existovat rozdiely v poplatkoch medzi klinikami.
Poziadavky na kliniky AR

Podla zdkona o genetickej integrite sa AR moZe vykonavat iba vo verejne financovanych
nemocniciach alebo v sukromnych klinikach povolenych Svédskym indpektoratom starostlivosti
(IVO).
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4., Zaver

Predmetom porovnavacej studie boli vybrané aspekty pravnej tpravy asistovanej reprodukcie
v niektorych eurdpskych Statoch. Do porovnavacej Stadie sme zahrnuli 20 eurdpskych Statov.
Informdcie pouzité v studii pochadzali jednak z odpovedi Statov na poziadavky Europskeho
centra pre parlamentny vyskum a dokumentaciu ECPRD a tiez zo studia prislusnych zakonov,

citovanych v texte a v pouzitych zdrojoch.
Z vy$sie uvedenych informadcii a poznatkov sme vyvodili nasledujtice zavery.
1. Pravna uprava problematiky AR

Velka vécsina nami sledovanych statov — 15 z 20 ma prijaty osobitny zakon, upravujuci danu
problematiku, pripadne aj vykonavacie predpisy k danému zakonu. Niektoré Staty — Bulharsko,
Franctzsko a Madarsko maju tato problematiku upravenu osobitnou ¢astou v zakone o zdravi
a prislugnymi vykonavacimi predpismi. V Ceskej republike je oblast AR upravena v zakone
o Specifickych zdravotnych sluzbach spolu s niektorymi dal$imi zdravotnymi sluzbami. Jedine

Svédsko ma politiku v oblasti zdravia regulovanti na nizsich trovniach — regiénov.

V tomto kontexte pozorujeme velky rozdiel oproti situdcii v Slovenskej republike, ktora doteraz
nema prijatid komplexnii pravnu normu, zahfmajucu vSetky aspekty AR pri stcasnej urovni

vedeckého poznania a praxi v danej oblasti.

Vo viacerych Statoch — Bulharsko, Grécko, Slovinsko, Spojené kralovstvo, épanielsko bol
vytvoreny osobitny organ, respektive institucia pre AR, ktory je vadc¢S§inou upraveny zakonom
a vadinou spada pod rezort zdravotnictva (okrem Spanielska, kde je to nadrezortny organ
spajajuci rozne zlozky v State).

2. Definicia pripustnych metod AR
Viédsina porovnavanych statov ma vo svojich pradvnych predpisoch definované aj pripustné
metddy AR. Medzi ne vacSinou patria:

e vnutromaternicova (intrauterinna) inseminacia (IUT),

e oplodnenie in vitro (IVF),

e intracytoplazmaticka injekcia spermii (ICSI),

e kryoprezervacia (zmrazovanie a rozmrazovanie) gamét, tkaniv a embryi,

e intratubdlny prenos gaméty alebo embrya,
e preimplantacna geneticka diagnostika (PGD).

Techniky m6zu byt homologne alebo heteroldgne.

Niekde sa medzi tkony AR zarad'uje aj odber genetického materidlu a manipulacia s nim.
3. Pristup k surogacnému materstvu

Porovnavacia Studia nie je prednostne zamerand na pravnu tpravu surogacného (nahradného)

materstva a neskima vsetky jeho aspekty v celej jeho Sirke a zloZitosti.

Zo sledovanych Statov vacsina nepovoluje surogacné materstvo s vynimkou Grécka, Holandska,

Portugalska a Spojeného kralovstva. AvSak aj v pripade Statov, ktoré surogacné materstvo
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povoluju, sa tak moze stat len za urcitych legislativne prisne vymedzenych podmienok

a bezodplatne (bez naroku na finanént odmenu).

Podrobnejsie informacie k pravnej iprave surogacného materstva sa nachadzaju aj v porovnavacej

analyze odboru Parlamentny institut ¢. 16/2022 Pravna tiprava surogacného materstva.

4. Dovody na AR

V pripade, Ze v zakone su definované dovody na vykonanie AR, vac¢sinou je to neschopnost paru
otehotniet prirodzenym spdsobom aspon rok, sterilita ¢i podstatne znizena plodnost jedného
z paru, alebo potreba zabranit prenosu zavazného geneticky podmieneného ochorenia na dieta.
V pripade preukdzanej znizenej plodnosti jedného z paru alebo vyssieho veku, nie je potrebné

¢akat, ¢i sa im podari otehotniet prirodzenou cestou.

5. Ziadatelia o AR

Jednotlivé Staty sa odliSuju aj v tom, kto moZze byt Ziadatelom o AR. Vacsina uviedla, Ze tato sluzba
je povolend aj samostatne Zijucim zZendm bez partnera a niektoré Staty to umoznuju aj parom
rovnakého pohlavia (respektive dvom Zenam): Finsko, Franctizsko, Nemecko, Portugalsko,

Rakisko (manZelia alebo registrovani partneri), Spanielsko a Svédsko.

V mnohych Statoch existuji vekové obmedzenia pre Zeny - Ziadatelky o AR, napriklad
v Spojenom kralovstve do 43 rokov, Belgicku do 48 rokov, v Ceskej republike do 49 rokov,
v Estonsku a Portugalsku do 50 rokov a v Grécku do 54 rokov.

Tieto vekové limity sa v niektorych pripadoch m6zu odlisovat v zavislosti od vekovych limitov na

uhradenie zakroku AR zo zdravotného poistenia.

6. Odoberanie, uchovavanie a nakladanie s pohlavnymi bunkami a embryami

V niektorych Statoch je zakonom upraveny vek zZeny a muza, ktorym sa moze vykonat odoberanie

gamét. U Zien existuju tieto vekové limity:

e do 43 rokov: Franctizsko
e do 46 rokov: Belgicko.

Vekové limity pre odoberanie gamét u muzov:
e do 60 rokov: Franctizsko.

Dalsie vekové limity pre Zeny sa aplikuji napriklad v Belgicku na inseminéciu — do 48 rokov a na
implantaciu embrya taktiez do 48 rokov. V Portugalsku sa IVF alebo ICSI vykonava Zene do
40 rokov a umeld inseminécia do 42 rokov. V Spanielsku je vekovy limit pre AR u Zeny 18 — 40

rokov a u muza 18 — 55 rokov (tyka sa to verejnych poskytovatelov zdravotnej starostlivosti).

Zakony jednotlivych statov taktieZ uplatriuju casto ¢asové limity pre dobu kryokonzervacie gamét
a embryi. V pripade gamét je to vacsinou 10 rokov: Belgicko, Franctizsko, Grécko (spermie: 5 — 10
rokov, vajicka: 5 rokov), Lotyssko, Raktisko a Svédsko a v Slovinsku je to 5 rokov. V pripade
embryi je to vacsinou 5 rokov: Belgicko, Franctzsko, Grécko, Chorvatsko, Portugalsko a Slovinsko;

10 rokov: Ceskéd republika; 7 rokov: Esténsko a v Madarsku az 15 rokov. Vadsinou sa tato
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maximalna doba moéze na Ziadost pdvodcov genetického materidlu prediZit. Po uplynuti
maximalnej doby uchovavania embryi sa moézu so stthlasom pdvodcov, v pripade, Ze ich
povodcovia uz nechctd vyuzit pre seba, bud darovat, alebo pouzit na vedecky vyskum, alebo znicit.
V niektorych statoch je tiez limitovany pocet embryi, ktoré je mozné zaviest do maternice zZeny

v ramci jedného cyklu IVE:
1 - Holandsko (do 38 rokov Zeny v ramci 1. a 2. cyklu IVF/ICSI), Madarsko (nad 36 rokov — 2)
2 — Chorvatsko (nad 38 rokov — 3)
3 — Estonsko, Grécko (nad 40 rokov — 4), Lotyssko, Nemecko, Slovinsko, gpanielsko.

V Belgicku tento pocet zavisi od veku Zeny a od toho, o ktory pokus IVF ide:

e Zeny do 35 rokov:
o 1.pokus:1
o 2.pokus: 1-2v zavislosti od kvality embryi
o 3.adalsi pokus: 2

e Zeny od 36 do 39 rokov:
o 1.pokus: 2
o 2.pokus: 2
o 3.adalsi pokus: 3

e Zeny od 40 do 42 rokov: neobmedzeny pocet

e zamrazené embrya: 2.

7. Darcovstvo od tretej osoby

Pre pripad darcovstva gamét od tretej osoby musia darcovia spifiat prisne podmienky, najma ¢o
sa tyka ich zdravotného stavu a ¢asto aj veku darcov. Pre muzskych darcov platia nasledujtce

vekové obmedzenia:

» 18 -40 rokov: Ceska republika, Estonsko, Grécko, Nemecko, Portugalsko
= 18 —45 rokov: Belgicko, Franctuzsko, Lotyssko.

Pre Zeny darkyne su tiez v mnohych statoch vekové obmedzenia:

* 18 -30 rokov: Rakusko (prijemkynia vaji¢ok do 45 rokov)
» 18 -35rokov: Ceské republika, Lotyssko, Estonsko, Madarsko
= 18 - 38 rokov: Franctizsko

* 18 —-40 rokov: Portugalsko, tu Zena nemoze darovat vajicka viac ako Styrikrat.
Vicsina Statov ma zakonom zakazané darcovstvo medzi geneticky pribuznymi osobami.

Vo vsetkych statoch je darcovstvo bezplatné, darcovia vsak vaésinou maja narok na kompenzaciu

nevyhnutnych nékladov, spojenych s darovanim.

Dalejje v zakonoch niektorych $tatov obmedzeny pocet Zien, ktorym sa mézu implantovat gaméty
(embryd) od jedného darcu (alebo pocet rodin s detmi, narodenymi z darcovstva od toho istého
darcu):

73



O Parlamentny institiit, Kanceldria Ndarodnej rady Slovenskej republiky

2 - Slovinsko

3 — Chorvatsko, Lotyssko, Raktisko

4 — Madarsko (embrya len pre 2 pary)

5 — Finsko, Litva, Bulharsko

6 — Belgicko, Esténsko, Spanielsko, Svédsko (Zena darkytia len 1 dal$ej rodine)
8 — Portugalsko (Zena len 4-krat)

10 — PolI'sko, Spojené kralovstvo

12 — Grécko, Holandsko.

V Bulharsku sa gaméty od toho istého darcu mozu pouzit na maximalne 20 inseminacnych cyklov.

Zaujimava je otazka prava deti, narodenych z darcovskych gamét, resp. embryi na informacie
o darcovi (darcoch). Darovanie je zvycajne anonymné bez poznania identity navzajom medzi
darcom a prijemcom. Avsak jednotlivé zdravotnicke zariadenia vedu osobitné registre o darcoch
a ukonoch, spojenych s AR. Tieto registre nie si dostupné nikomu inému, ako opravnenym
osobam. V niektorych Statoch sa tieto registre vedu aj na centrdlnej (celostatnej) tirovni, napr.

Finsko, Grécko, Litva, Holandsko, Pol'sko, gpanielsko a Spojené kralovstvo.

V niektorych Statoch nie je identita darcu vobec spristupnenad, resp. len vo vynimoc¢nych pripadoch
(ohrozenie zivota diefata, trestné stihanie a pod.): napr. Bulharsko, Ceska republika, Slovinsko,
Spanielsko. V inych $tatoch ma dieta, narodené z darcovskych gamét, resp. embrya, po doviSeni
dospelosti, pravo dozvediet sa aspon zakladné identifikacné tudaje o darcovi: Holandsko,
Chorvétsko, Finsko, Franctuzsko, Grécko, Litva, Nemecko, Pol'sko, Portugalsko, Rakusko, Spojené
kralovstvo a Svédsko. Niekde je odhalenie identity darcu podmienené stihlasom darcu (napr. Grécko,
Litva). Niekde zdkon priznava takéto pravo aj rodi¢om, ktori vychovavaju dieta, pochadzajaceho

z genetického materialu darcu (darcov): Holandsko, Lotyssko, Raktisko a Spanielsko.

V Holandsku sa informacie o darcovi mézu poskytnut na ziadost dietatu od 16 rokov, rodicom
dietata a tiez lekarovi dietata.

Vo Svédsku mé dieta pocaté na zaklade darcovstva od tretej osoby narok byt informované, Ze bolo
pocaté na zéklade darcovstva gamét a ma pravo aj na informadcie o inych detoch, ktoré boli pocaté
gamétami od toho istého darcu (v pripade Ze existuju zdznamy o takychto detoch v osobitnych

zaznamoch nemocnice).

V Esténsku je darcovstvo anonymné, ale rodi¢ovsky par ma pravo poznat zakladné informdcie
tykajtice sa biologického a socidlneho pévodu darcu. Tie isté informacie moze dostat aj osoba,

narodena v dosledku pocatia s gamétami darcu.

Vo vicdsine Statov vSak darca genetického materidlu nema rodi¢ovské povinnosti voci dietatu
a dieta nemoze zalovat darcu o rodic¢ovské prava. Z nami porovnavanych statov jedine vo Finsku
moze dat darca spermii stihlas s otcovstvom dietata (ak sa liecba poskytne samostatne Zijticej Zene,

alebo Zenskému paru), ktoré sa ma narodit a v tom pripade mo6ze byt uznany za otca.

Viaceré staty — Finsko, Grécko, Polsko a Spanielsko uviedli, Ze pri vybere gamét na darovanie sa

prihliada na fenotypové vlastnosti darcu a ich podobnost s rodi¢om dietata.

V Slovinsku nie je povolena AR s darcovskymi vaji¢ckami aj spermiami, ani darovanie embryi.
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8. Preimplantacna geneticka diagnostika PGD

Vo vsetkych sledovanych statoch je PGD umoznena len v ramci prevencie prenosu zavaznych
geneticky prenosnych ochoreni na dieta. Selekcia pohlavia nie je legalna, vynimkou je potreba

zabranenia prenosu vazneho geneticky prenosného ochorenia, viazaného na pohlavie.
9. Financovanie AR

Vo viacdsine sledovanych statov je pravnym predpisom obmedzeny vek zeny, do ktorého st tikony

v rdmci AR aspon ¢iasto¢ne hradené zo zdravotného poistenia:

e do 40 rokov: Ceska republika, Estonsko, Finsko, Lotyssko, Pol'sko, Portugalsko, Rakusko,
Spanielsko

e 25-40 rokov: Nemecko

e do 42 rokov: Chorvatsko, Litva

e do 43 rokov: Bulharsko, Holandsko, Franctizsko, Slovinsko

e do 45 rokov: Madarsko

e do 50 rokov: Grécko.

V niektorych Statoch je z tohto hl'adiska obmedzeny aj vek muza:

e do 50 rokov: Rakusko, Nemecko
e do 55 rokov: Spanielsko.

V Nemecku nie je hradena AR Zenskym parom.

Okrem toho je v mnohych Statoch limitovany aj pocet cyklov AR aspon ¢iastocne uhradzany zo

zdravotného poistenia:

e 2:Litva, LotySsko

o 3: Ceska republika (az 4), Finsko, Holandsko, Spojené kralovstvo (od 40 do 42 rokov len 1)
e 4:Bulharsko, Franctizsko, Grécko, Raktsko

e 5:Madarsko

e 06: Belgicko, Chorvatsko, Slovinsko.

Odlisna pravna tprava je v oblasti financovania kryokonzervacie zarodo¢nych buniek. Napriklad
v CRje to 1 rok (ak Zena nepodsttpi liecbu, ohrozujticu jej plodnost; v opac¢nom pripade 10 rokov),
v Chorvatsku 5 rokov a v Holandsku dovtedy, kym na to existuja zdravotné dovody. V LotySsku

kryokonzervacia zdrodocného materialu nie je vobec hradena zo zdravotného poistenia.
10. Centra AR

Zdravotnicke zariadenia (Statne, alebo stikromné), v ktorych sa vykonavaju tikony v ramci AR
musia spifiat zakonné poziadavky anormy amusia byt akreditované ministerstvom
zdravotnictva. V niektorych Statoch sa tato akreditacia udeluje na dobu urcitd s moznostou jej

prediZenia za splnenia danych podmienok:

e 2 roky: Spojené kralovstvo (nové zariadenia; ostatné 4 roky)
e 3 roky: Grécko
e 5 rokov: Chorvatsko, Pol'sko.

V Madarsku smu tkony AR vykonavat od roku 2021 len kliniky vo vlastnictve statu.
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https://www.pravovzdravotnictve.sk/sk/casopis/pravo-a-manazment-v-zdravotnictve/surogacne-materstvo-i.m-833.html
https://medlawjournal.ilaw.cas.cz/index.php/medlawjournal/article/view/10/pdf
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2004/576/20250415
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/1964/40/20241101
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/1964/40/20241101
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/36/20230101
https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2016/317/20230901
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2004/776/20180901
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2004/777/20180901
https://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=fr&la=F&cn=2007070632&table_name=loi
https://www.ejustice.just.fgov.be/cgi_loi/change_lg.pl?language=fr&la=F&cn=1999021541&table_name=loi
https://lex.bg/laws/ldoc/2135489147
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-373
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2006-227
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/1997-48
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
https://www.riigiteataja.ee/en/eli/515072022001/consolide
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Zakon o odbere, manipulacii a transplantacii buniek, tkaniv a organov. Dostupny na internete
(v anglictine): https://www.riigiteataja.ee/en/eli/520032023004/consolide.

Zakon o zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.riigiteataja.ee/en/eli/501062023001/consolide.

Zakon o asistovanej liecbe neplodnosti (1237/2006). dostupné na internete (v anglictine):
https://www.finlex.fi/en/legislation/translations/2006/eng/1237

Zakonnik verejného zdravia — CSP. Dostupné na internete (vo franctizstine):
https://www legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000006171132

Zakon ¢. 4958/2022 o ,Reformach asistovanej reprodukcie”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku):
https://www.e-nomothesia.gr/kat-ygeia/tekhnete-gonimopoiese/nomos-4958-2022-phek-142a-21-7-
2022.html

Z&kon & 4272/2014 o , Upravdch vykondvacej smernice Komisie 2012/25/EU z 9. oktdbra 2012, ktorou sa
stanovujii informacné postupy pre vymenu ludskych orgdanov uréenych na transplanticiu medzi clenskymi Statmi
— Ustanovenia tykajiice sa duSevného zdravia a asistovanej reprodukcie a dalsie ustanovenia, s vniitroStdtnymi
pravnymi predpismi”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku): https://www.e-nomothesia.gr/kat-
vgeia/n-4272-2014.html

Zakon ¢. 3305/2005 o ,,Uplatiiovani asistovanej reprodukcie”. Dostupné na internete (v gréckom jazyku):
https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/164338/nomos-3305-2005

Zakon ¢. 3089/2002 o ,, Lekarskej pomoci pri Iudskej reprodukcii”. Dostupné na internete (v gréckom
jazyku): https://www .kodiko.gr/nomothesia/document/175735/nomos-3089-2002#google vignette

Grécky trad pre asistovant reprodukciu. Dostupné na internete (v anglictine):
https://eaiya.gov.gr/en/home/

Zakon z 20. juna 2002, ktory obsahuje pravidla o tikonoch s reprodukénymi bunkami a embryami.
Dostupné na internete (v holandskom jazyku): https://wetten.overheid.nl/BWBR0013797/2021-07-01

Zakon o udajoch o umelom oplodneni. . Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0013642/2021-07-01

Predpisy o predimplantacnej genetickej diagnostike. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0025355/2013-04-06

Zakon o bezpecnosti a kvalite materialov tela (WVKL). . Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0014682/2022-01-01

Informacnad kancelaria darcov umelého oplodnenia (College donorgegevens kunstmatige bevruchting,
Cdkb). Dostupné na internete (v anglictine): https://www.government.nl/topics/pregnancy-and-
childbirth/requesting-data-about-sperm-or-egg-donor-in-artificial-insemination

Zakon o osobitnych lekarskych postupoch. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0008974/2021-07-01

Zakon o medicinskej asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v chorvatskom jazyku):
https://www.zakon.hr/z/248/zakon-o-medicinski-pomognutoj-oplodnji

Zakon o sexualnom a reprodukénom zdravi. Dostupné na internete (v anglictine):
https://likumi.lv/ta/en/en/id/58982-sexual-and-reproductive-health-law

Zakon CLIV z roku 1997 o zdravi. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1997-
154-00-00

Vyhlaska NM z roku 1998 (30/1998 (V1. 24.)) o podrobnych pravidlach pre vykondvanie Specialnych
postupov pre Tudskt reprodukciu, likvidaciu a skladovanie zmrazenych gamét a embryi. Dostupné na
internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1998-30-20-3D

Vyhlaska ESzCsM ¢. 60/2003 (X. 20.) o minimalnych odbornych podmienkach pre poskytovanie
zdravotnickych sluzieb. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2003-60-20-0M

Smernica ¢. 14 EMMI. Dostupné na internete (v madarcine):
https://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/2953/fajlok/EMMI iranyelve infertilitas.pdf
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Zakon ¢. VI z roku 2002 o Dohovore Rady Eurdpy o ochrane I'udskych prav a dostojnosti ludskej bytosti
v stvislosti s aplikdciou bioldgie a mediciny. Dostupné na internete (v madarcine):
https://njt.hu/jogszabaly/2002-6-00-00

Zakon o transplantacii TPG. Dostupné na internete (v nemdine): https://www.gesetze-im-
internet.de/tpg/

Zakon o obchodovani s liekmi AMG. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/amg 1976/index.html

Nariadenie o poziadavkach na kvalitu a bezpec¢nost odberu a prenosu tkaniva podla transplantacného
zakona (TPG-GewV). Dostupné na internete (v nemdine): https://www.gesetze-im-internet.de/tpg-

gewv/index.html

Nariadenie o uplatiiovani spravnej vyrobnej praxe pri vyrobe liekov a u¢innych latok a o uplatiiovani
spravnej odbornej praxe pri vyrobe produktov Iudského pévodu. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.gesetze-im-internet.de/amwhv/

Zakon o ochrane embryi (ESchG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/eschg/

Smernica Nemeckej lekarskej komory o asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v nemcine):

https://www.bundesaerztekammer.de/fileadmin/user upload/ old-files/downloads/pdf-Ordner/RL/Ass-
Reproduktion Richtlinie.pdf

Nariadenie o preimplantac¢nej genetickej diagnostike (PIDV). Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.gesetze-im-internet.de/pidv/

Zakon o genetickej diagnostike (GenDG). Dostupné na internete (v nemdine): https://www.gesetze-im-
internet.de/gendg/

Zakon o zriadeni registra darcov spermii a o tprave poskytovania informacii o darcovi po heterolégnom
pouziti spermii (SaRegG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/saregg/

Zakon o liecbe neplodnosti. Dostupné na internete (v polstine):
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20150001087/U/D20151087Lj.pdf

Zakon 32/2006 z 26. jula 2006 o lekarsky asistovanej reprodukcii. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/lei/2006-34529775

Zakon 12/2009, ktory stanovuje pravny ramec pre kvalitu a bezpecnost darovania, odberu, analyzy,
spracovania, konzervacie, skladovania, distribticie a aplikacie tkaniv a buniek I'udského p&vodu

a transponuje do vnutrostatneho pravneho poriadku smernice Eurépskeho parlamentu a Rady
2004/23/ES z 31. marca, Komisie 2006/17/ES z 8. februara a Komisie 2006/86/ES z 24. oktébra — Kapitola
VI. Dostupné na internete (v portugalcine): https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-
consolidada/lei/2009-75286810-75300111

Spolkovy zdkon upravujuci asistovant reprodukciu (zakon o reprodukcnej medicine — FMedG)
¢. 275/1992. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10003046

Spolkovy zakon, ktorym sa zriaduje fond na financovanie oplodnenia in vitro (zdkon o fonde IVF)
¢. 180/1999. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10005158

Spolkovy zdkon upravujuci pracu s geneticky modifikovanymi organizmami, uvolfiovanie a uvadzanie
geneticky modifikovanych organizmov na trh a aplikaciu génovej analyzy a génovej terapie na l'udoch
(zakon o genetickom inZzinierstve) ¢. 510/1994. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.ris.bka.gv.at/GeltendeFassung.wxe? Abfrage=Bundesnormen&Gesetzesnummer=10010826

Zakon o liecbe neplodnosti a postupoch asistovanej reprodukcie. Dostupné na internete (v slovinskom
jazyku): https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=ZAKO2518

Zakon o Iudskom oplodneni a embryologii. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.legislation.gov.uk/ukpga/1990/37/contents

Kodex postupov. Dostupné na internete (v anglictine): https://portal.hfea.gov.uk/knowledge-base/read-
the-code-of-practice/
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Liecba (HEFA). Dostupné na internete (v anglictine): https://www.hfea.gov.uk/treatments/

Problémy s plodnostou: postidenie a liecba. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.nice.org.uk/Guidance/CG156/IFP/chapter/in-vitro-fertilisation

Darovanie spermii (HFEA). Dostupné na internete (v anglictine):
https://www .hfea.gov.uk/donation/donors/donating-your-sperm/

Kdédex postupov HFEA. Dostupné na internete (v anglictine):
https://portal.hfea.gov.uk/media/itIn3vpo/2022-07-01-code-of-practice-2021.pdf

Zakon ¢. 14/2006 z 26. méja o technikach asistovanej Iudskej reprodukcie. Dostupné na internete
(v $panielcine): https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-9292

Z&kon o genetickej integrite (Svédsky zakonnik 2006:351). Dostupné na internete (vo $védéine):
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/sfs sfs-2006-351

Svédska asocidcia miestnych samosprav a regiénov (SALAR). Viac informécif (vo $védéine):
https://skr.se/skr/englishpages.411.html

Vsetky pouzité zdroje sii aktudlne k ditu zverejnenia materidlu.
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Vsetky iniciativne materialy PI ndjdete na:
https://www.nrsr.sk/web/?sid=nrsr/kancelaria/pi/oa/

materialy/pm
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