5. Odpoved ministra zdravotnictva Slovenskej republiky Kamila Saska na interpelaciu
poslanca Néarodnej rady Slovenskej republiky Oskara Dvofdka podanu 12. marca 2025
vo veci sprievodu detskych pacientov a pacientov s tazkym zdravotnym postihnutim
pocas hospitalizacie
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Vazeny pan poslanec,

na zaklade Vasej interpeldacie zo dna 12. marca 2025, ktord bola pisomne dorudend
predsedovi Narodnej rady Slovenskej republiky so Ziadostou o zodpovedanie otdzok tykajucich
sa oblasti pritomnosti rodica hospitalizovaného dietata, si dovolujem wuviest nasledovné

skutocnosti:

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky zabezpecuje pre vsetkych oblanov
rovny pristup k dostupnej a kvalitnej zdravotnej starostlivosti stanovenych platnym pravnym

poriadkom a medzinarodnymi pravami ratifikovanymi Slovenskou republikou.

Podla § 19 odseku 1 pism. a) a b) zdkona ¢. 575/2001 Z. z. o organizdcii ¢innosti viady
a organizdcii ustrednej Stdatnej sprdavy vzneni neskorSich predpisov: , Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky je ustrednym orgdnom Stdtnej spravy pre zdravotni

starostlivost’ a ochranu zdravia. *

Legislativa rezortu zdravotnictva sa zakladé na premise ustanoveni Ustavy Slovenskej
republiky (dalej len , ustava“), najma clanku 40: ,,Kazdy mad pravo na ochranu zdravia.
Na zdklade zdravotného poistenia majii obcania pravo na bezplatnii zdravotnit starostlivost
a na zdravotnicke pomécky za podmienok, ktoré ustanovi zdkon.*, dalej ¢l. 2 ustavy ,,Stdtne
orgdny moézu konat iba na zdklade ustavy, v jej medziach a v rozsahu a spésobom,

ktory ustanovi zakon. *

Podla § 45 ods. 1 pism. b) zdkona ¢&. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbdch

suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
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v zneni neskorsich predpisov (dalej len ,,zakon ¢. 576/2004 Z. z.*') ministerstvo zdravotnictva

odborne usmerriuje poskytovanie zdravotnej starostlivosti.

Podla § 11 ods. 2 zdkona ¢ 576/2004 Z. z.: ,,Pravo na poskytovanie zdravotnej
starostlivosti a sluZieb suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti vrdtane
cezhranicnej zdravotnej starostlivosti®® sa zarucuje rovnako kazdému v sulade so zdsadou
rovnakého zaobchddzania v zdravotnej starostlivosti a pri poskytovani tovarov a sluzieb
ustanovenou osobitnym predpisom.!'” V sulade so zdsadou rovnakého zaobchddzania sa
zakazuje diskrimindcia aj z dévodov pohlavia, ndbozZenského vyznania alebo viery, rasy, $tatnej
prislusnosti, prislusnosti k ndrodnosti alebo etnickej skupine, sexudlnej orientdcie,
manZelského stavu a rodinného stavu, farby pleti, jazyka, politického alebo iného zmyslania,
odborovej cinnosti, narodného alebo socidlneho pévodu, zdravotného postihnutia, veku,

majetku, rodu alebo iného postavenia. *

Podla § 4 zdkona ¢. 576/2004 Z. z. poskytovatel zdravotnej starostlivosti (dalej len

»poskytovatel'”) a zdravotnicki pracovnici za podmienok ustanovenych osobitnymi predpismi,

najmd zakonom ¢. 578/2004 Z. z., su povinni poskytovat’ zdravotni starostlivost spravne.

Pobyt sprevadzajucej osoby v ustavnom zdravotnickom zariadeni sa podla § 13 pism.
d) zdkona ¢. 576/2004 Z. z. klasifikuje ako sluiba suvisiaca s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti. Oslobodenie od povinnosti uhrady ustanovuje zakon ¢. 577/2004 Z. z. o rozsahu
zdravotnej starostlivosti uhradzanej na zdklade verejného zdravotného poistenia a o uhraddch
za sluzby suvisiace s poskytovanim zdravotnej starostlivosti (zakon ¢. 577/2004 Z. z.) podla
$ 38 ods. 8 pism. f) pre poistenca
1. do troch rokov veku prijaty do ustavnej starostlivosti, ak jeho sprievodcom je jeho zdkonny
zdstupca, opatrovnik, porucnik, ind fyzicka osoba ako rodié, ktord ma maloleté dieta zverené
do osobnej starostlivosti, osoba, ktord ma dieta v nahradnej osobnej starostlivosti, osoba, ktord
ma dieta v pestunskej starostlivosti, alebo osoba, ktord ma zaujem stat sa pestinom a ma dieta
docasne zverené do starostlivosti, *%
2. do 18 rokov veku prijaty do ustavnej starostlivosti na onkologickii liecbu, ak jeho
sprievodcom je jeho zdkonny zdstupca, opatrovnik, porucnik, ind fyzickd osoba ako rodic,
ktorda ma maloleté dieta zverené do osobnej starostlivosti, osoba, ktord ma dieta v ndhradnej
osobnej starostlivosti, osoba, ktora ma dieta v pestunskej starostlivosti, alebo osoba, ktord ma
28)

zdujem stat sa pestunom a ma dieta doCasne zverené do starostlivosti,

3. dojc¢iaca matka prijata do ustavnej starostlivosti, ak jej sprievodcom je dojca,
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4. dojc¢a prijaté do ustavnej starostlivosti, ak jeho sprievodcom je dojciaca matka.

Minimalnou podmienkou zohladiovania Specifickych potrieb poskytovania zdravotnej
starostlivosti detskému pacientovi vyplyva z aktudlne platnej legislativnej dpravy,
ktora definuje percentudiny podiel osobitného priestoru na ubytovanie rodicov. DodrZiavanie
percentudlneho podielu osobitného priestoru na ubytovanie rodicov s osobitnym priestorom
na osobnit hygienu v rozsahu najmenej 25 % z l6zkovej kapacity oddelenia stanovuje vynos
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢ 09812/2008-OL z 10. septembra 2008
o minimalnych poZiadavkach na persondlne zabezpecenie a materidlno - technické vybavenie
Jjednotlivych druhov zdravotnickych zariadeni nasledovne.

Podla bodu 5 oddielu 1 tretej Casti citovaného vynosu dalSie priestorové vybavenie
neonatologického oddelenia, tvoria izby pre rodic¢ov hospitalizovanych deti (16zka pre rodicov
s vlastnym prislusenstvom pre osobnu hygienu).

Podla bodu 6 oddielu 1 tretej Casti citovaného vynosu dalSie priestorové vybavenie
oddelenia, tvoria izby pre rodicov hospitalizovanych deti (I6zka pre rodicov s viastnym

prislusenstvom na osobnu hygienu).

Problematika  pobytu zdkonného zdstupcu dietata pocas  hospitalizdacie

v zdravotnickom zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti je velmi citlivou otdzkou.

Voblasti pritomnosti rodica hospitalizovaného dietata eviduje Ministerstvo
zdravotnictva  Slovenskej republiky stanoviské poskytovatelov tstavnej zdravotnej
starostlivosti (dalej len . ustavny poskytovatel”), podla ktorych sa ubytovanie rodicov
hospitalizovanych deti odlisuje v nadviznosti na kapacitné moznosti jednotlivych oddeleni
a klinik. Podmienky v niektorych ustavnych zariadeniach umoziiuju priamo ubytovat' rodicov
na izbdch pacientov, niektoré oddelenia alebo kliniky majii samostatné izby pre rodicov
vycClenené v inych priestoroch budovy, moznostou su aj mobilné l6zka. Zdrover musime
konsStatovat' aj skutocnost, %e v snahe vychadzat v ustrety vsetkym rodicom, ktori chcu
sprevdadzatl’ svoje deti pocCas hospitalizacie, su ustavni poskytovatelia konfrontovani aj

so zastaranym priestorovo-technickym riesenim nemocnicnych budov projektovanych este

podla noriem, ktoré nezohladriovali pritomnost sprevadzajucich oséb.

Napriek tymto redalnym limitujicim aspektom ustavni poskytovatelia deklarujil,
Ze zaujem dietata bol a je pre zdravotnickych pracovnikov detskych fakultnych nemocnic

a detskych klinik vidy na prvom mieste. Dalej konstatovali, Ze pre tistavného poskytovatela
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Je nevyhnutné aj dodrfiavanie podmienok bezpecného a epidemiologicky vyhovujiiceho
prostredia pre hospitalizéciu VSetkych deti, ako aj plosnej vymery na postel pacienta na izbe

a zabezpecenie zdkladnych hygienickych potrieb pre rodicov.

Na ziklade uvedeného konitatujem, e dustavné zdravotnicke zariadenia svojimi
Opatreniami v rdmci internych predpisov wytvdraju podmienky na individudine posudenie
kaZdého pacienta vrdtane Jeho sprievodcu a zabezpecenie dostupnosti akitnej a planovanej
zdravotnej starostlivosti bezpecnym spésobom, pri ktorom by nedoslo k ohrozeniu dietata,
sprievodcu ani zdravotnickeho pracovnika, a zdravotnd starostlivost’ defom bola poskytovand

v plnom rozsahu.

Pre ukotvenie povinnosti pre poskytovatela zabezpeCit’ pritomnost’ sprevidzajicemu
rodiCovi hospitalizovaného dietata bez akéhokolvek obmedzenia nardZame na nevyhovujuce
a zastarané priestorové riesenia budov nemocnic. V snahe zabezpecit' v o najsirsom rozsahu
pritomnost’ sprevidzajiicej osoby Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky eviduje a aj
Jfinancne podporuje projekty rekonstrukcii vo viacerych nemocniciach, napr. Detskej fakultnej
nemocnici v KoSiciach, Detskej Jakultnej nemocnici s poliklinikou v Banskej Bystrici,
Univerzitnej nemocnici Martin, a v neposlednom rade sa planuje aj avizovana rozsiahla

rekonstrukcia Narodného iistavu detskych choréb v Bratislave.

Dalej doddvam, ze v Slovenskej republike je potrebné, tak ako v zahranici pri prijati
dietata srodicom do nemocnice akceptovat’  individudlne posudenie a rozhodnutie
oSetrujuceho lekdra, ktory sa riadi internymi pokynmi vstavného zdravotnickeho zariadenia,

za akych podmienok je mosnd pritomnost’ sprevddzajiicej osoby .

V nadviznosti na vyjadrenia poskytovatelov ustavnej zdravotnej  starostlivosti
konstatujeme, Ze zdravotnicki pracovnici sa snazia pristupovat’ k rieseniu pritomnosti rodica

pocas hospitalizdcie dietata individudine, zodpovedne a preferovat najlepsi zaujem dietata.

Kotazke ¢. 1:

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky sa aktivne venuje otazke legislativneho
zakotvenia pritomnosti rodica pri hospitalizovanom dietati. Na pracovnom stretnuti sme
prezentovali zdmer realizovat legislativnu upravu zohladhujicu pritomnost sprevddzajucej
osoby  hospitalizovaného dietata prisucasnom zabezpeceni poskytovania zdravotnej
starostlivosti detom lege artis. Dria 27. marca 2025 sa na Ministerstve zdravotnictva

Slovenskej republiky uskutocnilo pracovné stretnutie k téme zavedenia vSeobecnej pritomnosti
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rodi¢a pocas hospitalizacie dietata v ramci legislativy. Pracovné stretnutie sa konalo za
pritomnosti pani poslankyne Viadimiry Marcinkovej, zdstupcov Ministerstva prace, socidlnych
veci a rodiny Slovenskej republiky, Komisdra pre deti v Slovenskej republike a zdstupcu Uradu
Komisdra pre deti, ¢lenov Asocidcie na ochranu prav pacientov a zdstupcov pacientskych
organizdcii zameranych na detské ochorenia. Vysledkom stretnutia bola dohoda o pokracovani

rokovani s cielom predloZenia navrhu legislativnej upravy v danej oblasti.

Kotazke &. 2 a 3:
Pristupit’ k legislativnemu procesu bude mozné na zdklade dosiahnutia konsenzu

zucCastnenych stran rokovani,

Kotazke ¢. 4, 5a 6:

Ministerstvo  zdravotnictva  Slovenskej  republiky sa v minulosti podielalo
na  vypracovani prdvnej upravy umoZityjucej pritomnost sprevadzajucej osoby
pri hospitalizovanych pacientoch s tazkym zdravotnym postihnutim. Tato vprava bola prijata

doplnenim § 11 ods. 15 zdkona ¢ 576/2004 Z. z.:

Ak v druhej vete nie je ustanovené inak, osoba, ktord je driitelom preukazu
Jyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo fyzickej osoby s tazkym
zdravotnym postihnutim so sprievodcom alebo obdobného dokladu vydaného v inom Stdte
a zarover je osobou nespésobilou dat informovany suhlas, mé pri poskytovani zdravotnej
starostlivosti v zdravotnickom zariadeni ustavnej starostlivosti pravo na pritomnost’ osoby
podla § 6 ods. 1 pism. b) alebo inej plnoletej osoby pisomne urcenej osobou podla § 6 ods. 1
pism. b), ak pritomnost’ takejto osoby nenarusi alebo nenari$a poskytovanie zdravotnej
starostlivosti. Prdvo na pritomnost osoby podla § 6 ods. I pism. b) alebo inej plnoletej osoby
pisomne urcenej osobou podla § 6 ods. 1 pism. b) nema osoba, ktora je vo vizbe, vo vykone

trestu odratia slobody alebo vo vykone detencie. *

Na zaver si dovolujem zdéraznit' povinnost' poskytovatela zdravotnej starostlivosti
poskytovat' zdravotnii starostlivost' v sulade s platnym préavnym poriadok Slovenskej republiky
vratane zabezpecenia dostupnosti zdravotnej starostlivosti vSetkym pacientom.

S odvolanim sa na dostupné informdcie uvadzame, e pritomnost rodia pocas
hospitalizdcie jeho dietata sa v legislative krajin Eurdpskej unie upravuje s ohladom najmé
na moznosti zdravotnickych zariadeni ustavnej zdravotnej starostlivosti a zabezpecenie

podmienok spravneho poskytovania zdravotnej starostlivosti. Niektoré krajiny v tejto oblasti
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upravili legislativu v SirSom rozsahu, iné krajiny ponechavaju sihlas s pritomnostou rodica
na rozhodnuti oSetrujuceho lekdra alebo vediceho oddelenia/kliniky  konkrétneho

zdravotnickeho zariadenia,

Som toho ndzoru, ze poskytovatel ustavnej zdravotnej starostlivosti by mal umosnit
ubytovanie rodicov hospitalizovanych deti vidy, ak to prevadzkové podmienky zdravotnickeho
zariadenia ustavnej zdravotnej starostlivosti dovolujii a zdroveri s ohladom na prinosy
pritomnosti rodica pre choré dieta. Pre odlisnost konkrétnych situdcii a podmienok
zdravotnickych zariadeni blizsie Specifikované kritéria na schvdlenie pritomnosti rodica

upravuju interné predpisy zdravotnickych zariadeni.

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky bude nadalej pokracovat v snahe
vytvorit' optimdlne podmienky v ustavnych zdravotickych zariadeniach, ktoré umoznia
rodicovi sprevidzat dieta pocas celého obdobia hospitalizdcie v ¢o najsirSom rozsahu. Prévo
dietata na sprievod je uzndvané medzindrodnymi dohovormi a odbornici sa zhoduju,
Ze pritomnost’ blizkej osoby pomdha dietatu lepSie zviadnut pobyt v tistavnom zdravotnickom
zariadeniach a podporuje jeho uzdravenie. V tomto smere urobim maximum pre to, aby sme
v spoluprdci s ustavnymi zdravotnickymi zariadeniami zabezpecili ¢o najlepsie podmienky

a umoznili o najviac defom prezit hospitalizaciu s pocitom bezpecia a podpory.

S uctou,

Vazeny pan

Oskar DvoFak

poslanec NR SR

Ndrodna rada Slovenskej republiky
Bratislava



