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Porovndvacia analyza: Podmienky 1ihrady liekov, dietetickych potravin
O a zdravotnickych pomocok z verejného zdravotného poistenia

1. Uvod

Cielom analyzy je porovnat podmienky, spdsob a vysku thrady statom (z verejného zdravotného
poistenia, dalej tiez VZP) za lieky, zdravotnicke pomdcky a dietetické potraviny v Statoch EU,
pripadne legislativne obmedzenia takychto tthrad. Predmetom zaujmu boli najma preskripéné
a indikacné obmedzenia tthrady liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych potravin, iné
formy podpory statu pre [udi odkazanych na zdravotnicke pomocky a dietetické potraviny, ako aj

organizdcia a spdsob poziciavania zdravotnickych pomodcok v danych statoch.

Hlavnym zdrojom boli informacie z jednotlivych statov poskytnuté na zaklade poziadavky v ramci
Europskeho centra pre parlamentny vyskum a dokumentaciu (ECPRD).! Tieto informacie boli

doplnené z citovanych legislativnych a inych relevantnych zdrojov.

Hlavné skumané okruhy by sa dali zhrnat do nasledujacich bodov:

1.  Preskripcné obmedzenia na uhrddzanie liekov z verejného zdravotného poistenia (VZP)
2. Indikacné obmedzenia na uhrddzanie liekov z VZP

3. Urcovanie vysky ithrady za liek z VZP a obmedzeni

4.  Uhrddzanie dietetickyjch potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

Iné druhy financnej podpory pre ludi odkdzanych na dietetické potraviny

Uhradzanie zdravotnickych pomécok z VZP a preskripcné obmedzenia

Iné druhy financnej podpory pre ludi odkdzanych na zdravotnicke pomocky

® N S &

PoZic¢iavanie zdravotnickych pomocok.

! Poziadavka ECPRD ¢&. 5997 State support in paying for medicines (drugs), medical devices and dietetic foods — Stdtna
podpora na uhridzanie liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin (uzavreta databaza), februar 2025.
Dostupné online po prihlaseni na: https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/private/request-details/987006
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Suhrnna tabulka

stat Preskripcné Indikacné rozhodovaci organ thrada DP | ina podporana DP | tdhrada | ina podporana ZP statom
obmedzenia | obmedzenia 7P organizované
poZziciavanie ZP
Ceska republika . . Statny tstav pre kontrolu nie pomoc osobam o poskytovanie nie
lieciv v hmotnej nudzi pomoci zdravotne
postihnutym
Cyprus . . minister zdravotnictva na . . rezort socidlnej ano
odportcanie zdravotnej (na Ziadost) starostlivosti rezort socidlnej
poistovne (na ziadost) starostlivosti
(na ziadost)
Estonsko . . minister socialnych veci na . doplnkova davka . doplnkova davka .
navrh zdravotnej poistovne pri ahrade 100 eur pri thrade 100 eur
(poradny vybor pre lieky) a viac rocne a viac rocne;
technické pomocky
— zlava od Socidlnej
poistovne
Finsko . . Rada pre ocenovanie liekov nie prispevok na . J
Hila — Ministerstvo bezlepkovu diétu (organizuja
socialnych veci pre nizkoprijmové kraje)
a zdravotnictva domacnosti
Finska agentura pre lieky
Francazsko . . Vysoky trad pre zdravie o nie o nie o
HAS
Ekonomicky vybor pre
zdravotnicke produkty
CEPS

minister zdravotnictva
a socidlneho zabezpecenia
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O a zdravotnickych pomocok z verejného zdravotného poistenia

stat Preskripcné Indikacné rozhodovaci organ thrada DP | ina podporana DP | tdhrada | ina podporana ZP statom
obmedzenia | obmedzenia 7P organizované
poziciavanie ZP
Grécko o . Ministerstvo zdravotnictva . . nie
Holandsko . . Ministerstvo zdravotnictva, . danové ulavy . ZP poskytuju aj Organizacia
socialnych veci a Sportu po $pecialna asistencia obce domacej
odportcani Narodného od obce starostlivosti
zdravotného ustavu
Litva Ministerstvo zdravotnictva nie nie . od zdravotnic-
kych zariadeni
Lotyssko o . Narodna zdravotna sluzba nie podpora detom . - Narodné
pod Ministerstvom a Studentom s rehabilitacné
zdravotnictva celiakiou centrum
Vaivari
- Statna
agentura pre
socialnu
integraciu
Madarsko . . Narodna zdravotna danova tlava . - schéma , Verejné .
poistoviia NEAK zdravotnictvo”
- polozkové
vyuctovanie
- individudlne krytie
Nemecko existuje st mozné, ale Narodna asociacia nie dodatocna potreba . nie
pravna vel'mi sa zakonnych fondov primeranej sumy na zvazeni
moznost, ale | nevyuzivaju zdravotného poistenia danova zdravotnej
vel'mi sa GKV-Spitzenverband kompenzacia poistovne
nevyuziva dodatocnych
nakladov na
vyzivu
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stat Preskripcné Indikacné rozhodovaci organ thrada DP | ina podporana DP | tdhrada | ina podporana ZP statom
obmedzenia | obmedzenia 7P organizované
poziciavanie ZP
Pol'sko nie . Ministerstvo zdravotnictva nie nie . prispevok zo PFRON
Statneho fondu
rehabilitacie
zdravotne
postihnutych
PFRON (do urcitej
vysky prijmu)
Portugalsko nie . Narodny turad pre lieky nie znizena sadzba . znizena sadzba nie
a zdravotnicke potreby DPH DPH
INFARMED pod
Ministerstvom
zdravotnictva
Rakusko mdzu byt mozu byt Ministerstvo zdravotnictva nie individualne zo . individualne zo Gstav
socialneho socidlneho poistenia |  socidlneho
poistenia poistenia
Slovinsko o . Ustav zdravotného nie nie o 7775
poistenia ZZZS
Spanielsko o . Ministerstvo zdravotnictva . samospravy . nie
Svédsko . . Agenttra pre dentalne ano — deti . dotacie od
a farmaceutické benefity | do 16 rokov samosprav
TLV nad 16
rokov —
zavisi od
regionu
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stat Preskripcné Indikacné rozhodovaci organ thrada DP | ina podporana DP | tdhrada | ina podporana ZP statom
obmedzenia | obmedzenia 7P organizované
poziciavanie ZP
Taliansko . Medzirezortny vybor pre . o
hospodarske planovanie
a trvalo udrzatelny rozvoj
Talianska agenttra pre lieky
Slovenska o . Ministerstvo zdravotnictva . prispevok na . prispevok na na zaklade
republika Kategoriza¢na komisia pre kompenzaciu kompenzaciu zakona
lieky tazkého tazkého o socialnych
zdravotného zdravotného sluzbach
postihnutia postihnutia (448/2008 Z. z.)

Pouzité skratky:

DP - dietetické potraviny

ZP - zdravotnicke pomdcky

Zdroj: Spracovala autorka na zdklade citovanych zdrojov informdcii
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3. Situacia v Slovenskej republike

1. a 2. Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z verejného
zdravotného poistenia (VZP)

Zékladnym pravnym predpisom, upravujucim liekovt politiku na Slovensku je zdkon ¢. 362/2011 Z. z.
o liekoch a zdravotnickych pomdckach a o zmene a doplneni niektoryjch zikonov v zneni neskorsich predpisov?.
Paragraf 119 (10) zakona uvadza:

(10) Predpisujuci lekdr pri poskytovani ambulantnej zdravotnej starostlivosti je povinny v_stilade
s preskripénymi obmedzeniami a indikacnymi obmedzeniami a za podmienok podl'a tohto zdkona a osobitného

predpisu vzdy predpisat’ humdnny liek sposobom wvedenym v odseku 5, zdravotnicku pomdcku alebo
dietetickii potravinu, ktorych potrebu pacientovi indikoval po vykonani lekdrskeho vysetrenia stivisiaceho

s indikovanou liecbou.

Toto ustanovenie zaklada povinnost predpisovat lieky v ambulanciach na zdklade podmienok,

danych zakonom a v stilade s preskripénymi a indikacnymi obmedzeniami.

Definicia preskripénych a indikacnych obmedzeni sa nachadza v zdkone ¢. 363/2011 Z. z. o rozsahu
a podmienkach tihrady liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin na ziklade verejného
zdravotného poistenia a o zmene a doplneni niektoryjch zikonov v zneni neskorsich predpisov®:

§2

m) preskripénym obmedzenim podmienenie plnej alebo Ciastocnej tihrady lieku, zdravotnickej pomocky alebo
dietetickej potraviny na ziklade verejného zdravotného poistenia predpisanim lieku, zdravotnickej
pomocky alebo dietetickej potraviny lekdrom so Specializdciou v urcenom specializacnom odbore, zubnym

lekdrom, vSeobecnym lekdrom, sestrou alebo porodnou asistentkou na ziklade pisomného odporiicania
lekdra so specializiciou v urcenom specializacnom odbore,

n) indikacnym obmedzenim podmienenie plnej alebo Ciastocnej tihrady lieku, zdravotnickej pomdcky alebo
dietetickej potraviny na zdklade verejného zdravotného poistenia predpisanim a pouzitim lieku,
zdravotnickej pomdcky alebo dietetickej potraviny pri indikdcidch a za podmienok urcenych v rozhodnuti
v ramci kategorizicie liekov, zdravotnickych pomocok, Specidlnych zdravotnickych materidlov alebo
dietetickych potravin.

O tom, ¢i dany liek bude za splnenia urcitych podmienok plne, alebo ¢iasto¢ne uhradzany z VZP,
rozhoduje tzv. kategorizacia liekov. Kategorizacia liekov je proces urcovania vysky thrady za

lieky, ktoré budu zaradené do Zoznamu kategorizovanych liekov. Zoznam kategorizovanych

liekov spolu s preskripénymi a indika¢nymi obmedzeniami zverejfiuje ministerstvo zdravotnictva

2 Zidkon ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomdckach a o zmene a doplneni niektorijch zdkonov v zneni neskorsich
predpisov. Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-
predpisy/SK/Z7/2011/362/20250131.html

3 Zikone ¢. 363/2011 Z. z. o rozsahu a podmienkach tihrady liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin na

zdklade verejného zdravotného poistenia a o zmene a doplneni niektorych zidkonov v zneni neskorsich predpisov. Dostupné
na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2011/363/20250101
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na svojej webovej stranke*. Ku kazdému lieku, zahrnutému do zoznamu, sa daju dohladat prislusné
preskripcné obmedzenia (ktori lekari-Specialisti m6zu dany liek predpisat) a indika¢né obmedzenia
(na ktoré indikacie sa moze dany liek predpisat) (na zaklade §8 (1)b) zakona ¢. 363/2011 Z. z.)

3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

O kategorizacii liekov rozhoduje Ministerstvo zdravotnictva SR. Minister zdravotnictva zriad'uje

poradny organ — Kategorizaénti komisiu pre lieky (§ 91 (1) zakona ¢. 363/2011 Z. z.). Komisia
navrhuje zaradenie lieku do Zoznamu a navrhuje vysku thrady za liek zo zdravotného poistenia
na zaklade odbornych kritérii a podla ceny, akti navrhol vyrobca. Odborné kritéria sa nachadzaju
v zékone ¢. 363/2011 Z. z..

Podmienky na zloZenie Kategorizac¢nej komisie upravuje § 91 (3) zdkona ¢. 363/2011 Z. z., ide najma
o zastupcov Slovenskej lekarskej spolocnosti, zastupcov zdravotnych poistovni a zdstupcov
Ministerstva zdravotnictva SR. Na podobnom principe ako Kategorizacna komisia pre lieky
fungujui aj Kategorizacnda komisia pre zdravotnicke pomocky a Kategorizacnd komisia pre

dietetické potraviny.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a perskripéné obmedzenia

Podobné principy, ako pri kategorizdcii liekov sa uplatiiuju aj pri kategorizacii dietetickych
potravin. Rovnako, ako pri kategorizovanych liekoch, ministerstvo zverejiiuje aj Zoznam
kategorizovanych dietetickych potravin s prislusnymi preskripénymi a indikacnymi obmedzeniami® (§ 59 (1)
zakona ¢. 363/2011 Z. z.)

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Tato finanént podporu upravuje § 38 zdkona ¢. 447/2008 Z. z. o periaznych prispevkoch na kompenziciu
tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni neskorsich predpisov®.

Penazny prispevok sa poskytne, ak:

e jeosobasTZP odkazana podla komplexného posudku na kompenzaciu zvysenych vydavkov
na diétne stravovanie = ak ma chorobu alebo poruchu uvedent v prilohe ¢. 5 zakona,
e akurad prace, socidlnych veci a rodiny vyda rozhodnutie o priznani penazného prispevku

a toto rozhodnutie nadobudne pravoplatnost.
Penazny prispevok nie je mozné poskytnut:

e osobe s TZP, ktorej sa poskytuje celoroénd pobytova socialna sluzba (s vynimkou
poskytovania socialnej sluzby v tutulku, domove na pol ceste, zariadeni nudzového
byvania, zariadeni podporovaného byvania alebo v zariadeni socidlnych sluzieb na urdcity

¢as nepresahujuci 30 dni),

* Zoznam kategorizovanych liekov k urcitému ¢asovému obdobiu je zverejneny na stranke Ministerstva
zdravotnictva SR: https://www.mzsr.sk/?zoznam-kategorizovanych-liekov

5 Zoznam kategorizovanych dietetickych potravin k uréitému casovému obdobiu je zverejneny na stranke
Ministerstva zdravotnictva SR: https://www.mzsr.sk/?zoznam-kategorizovanych-dietetickych-potravin

6 Zdkon ¢. 447/2008 Z. z. o periaznyjch prispevkoch na kompenzdciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplnent
niektoryjch zdkonov v zneni neskorsich predpisov. Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-
predpisy/SK/Z7/2008/447/20250101
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e akje prijem osoby s TZP vyssi ako trojnasobok sumy Zivotného minima.
Vyska penazného prispevku je mesacne”:

e 18,56 % sumy zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicka osobu, ¢o je 50,86 €, pre
choroby a poruchy uvedené v stanovenom zozname v I. skupine,

e 9,28 % sumy Zivotného minima pre jednu plnolett fyzicku osobu, ¢o je 25,43 €, pre choroby
a poruchy uvedené v stanovenom zozname v II. skupine,

e 5,57 % sumy zivotného minima pre jednu plnoletu fyzicka osobu, ¢oje 15,27 €, pre choroby

a poruchy uvedené v stanovenom zozname v III. skupine.

Ak je osoba s TZP odkazana na kompenzaciu zvy$enych vydavkov na diétne stravovanie
z dovodu, Ze ma viaceré choroby a poruchy zaradené do rdoznych skupin, tak sa jej poskytne
penazny prispevok vo vyske, ktora zodpoveda najnakladnejsej diéte z hladiska zaradenia choroby

alebo poruchy do urcenej skupiny.?®
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a perskripcné obmedzenia

Obdobné, ako v pripade liekov a dietetickych potravin, plati aj v pripade zdravotnickych
pomocok. Na stranke ministerstva zdravotnictva sa zverejiiuje a pravidelne aktualizuje aj Zoznam
kategorizovanych zdravotnickych pomocok s prislusSnymi preskripénymi aindikacnymi
obmedzeniami’® (§ 29 a § 31 zakona ¢. 363/2011 Z. z.).

7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

V pripade, ak sa zdravotna pomocka neposkytuje, ani nepoZiciava v ramci verejného zdravotného
poistenia, je mozné poziadat podla § 24 — 28 Zakona ¢. 447/2008 Z. z. o penazny prispevok na kupu
pomocky, peniazny prispevok na vycvik pouzivania pomocky a penlazny prispevok na apravu

pomocky.
Osobe s TZP, ktoré je odkdzana na pomdcku, sa moze poskytntt:

e penazny prispevok na kiipu pomdcky,
e penazny prispevok na vycvik pouzivania pomocky,

e penazny prispevok na upravu pomocky.
Za pomocku sa povazuje:

e vec, technologické zariadenie alebo jeho cast, ktoré umoziuja alebo sprostredkuju osobe
s TZP vykonévat ¢innosti, ktoré by bez ich pouzitia nemohla vykonavat sama alebo by bolo

spojené s nadmernou fyzickou zatazou alebo neiimernou dlzkou trvania ¢innosti,

7 Klasifikacia portich na ticely poskytovania periazného prispevku na kompenzaciu zvysenych vydavkov na
diétne stravovanie sa nachadza v Prilohe ¢. 5 k zakonu ¢. 447/2008 Z. z.

8 Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny. Dostupné na internete:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-

kompenzaciu-zvysenych-vydavkov/penazny-prispevok-kompenzaciu-zvysenych-vydavkov-dietne-stravovanie/

° Zoznam kategorizovanych zdravotnickych pomdcok k urcitému casovému obdobiu je zverejneny na stranke
Ministerstva zdravotnictva SR: https://www.health.gov.sk/?zoznam-kategorizovanych-zdravotnickych-pomocok
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e Specialny softvér alebo aktualizacia softvéru, ktoré umoznuju osobe s TZP pouzivat pocitac
a iné technické zariadenia,
e o0sobné motorové vozidlo, ale iba na ticely vycviku jeho pouzivania,

e pes so Specialnym vycvikom — vodiaci pes, asistencny pes, signalny pes.
Penazny prispevok sa poskytne:

e akje osoba s TZP odkazana podla komplexného posudku na pomdcku alebo na tipravu
pomdcky, ktorou je mozné prekonat alebo zmiernit socialne dosledky jej TZP,
e ak sa pomocka neposkytuje ani nepozi¢iava na zaklade verejného zdravotného poistenia,
s vynimkou:
- druhého mechanického vozika, za ktory sa povazuje aj druhy jednoduchy kocik
a druhy Specidlne upraveny kocik,
- druhého elektrického vozika alebo
- druhého nac¢avacieho aparatu,
e akurad préce, socidlnych veci a rodiny vyda rozhodnutie o priznani penazného prispevku

a toto rozhodnutie nadobudne pravoplatnost.

PenazZny prispevok je mozné poskytnut len na pomocky uvedené v zozname pomocok!® na

zmiernenie alebo prekonanie socialnych dosledkov TZP.
PenazZny prispevok sa neposkytne:

e ak prijem osoby s TZP prevysuje pat nasobok sumy Zivotného minima,
e na pomocku, ktord bola zaktpena predo diiom vypracovania komplexného posudku,
e na vycvik pouzivania pomocky a tpravu pomodcky vykonané predo diiom vypracovania

posudku.
Vyska penazného prispevku je najviac 8 630, 42 €.
Vyska peniazného prispevku urceného na kupu:

e druhého mechanického vozika je najviac 1 659,70 €,
e druhého elektrického vozika je najviac 4 979,09 € a

e druhého nacuvacieho aparatu je najviac 331,94 €.
Urcenie vysky prispevku:
e urdi sa percentudlnou sadzbou v zavislosti od ceny pomocky, ceny vycviku vyuzivania
pomdcky alebo ceny tipravy pomdcky a prijmu osoby s TZP,
e urcuje sa pre kazdu osobu s TZP z prisltchajticej ¢asti obstardvacej ceny v pripade, ak jednu

pomdcku kupuju spoloéne viaceré osoby s TZP.11

10 Zoznam pomocok je dany Opatrenim Ministerstva price, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢. 7/2009 Z. z. z
18. decembra 2008, ktorym sa ustanovuje zoznam pomdcok a maximdlne zohladriované sumy z ceny pomocok. Dostupné na
internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2009/7/

11 Ministerstvo prace socidlnych veci a rodiny SR. Dostupné na internete:
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-

kupu-vycvik-pouzivania-upravu-pomocky/

13


https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2009/7/
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-kupu-vycvik-pouzivania-upravu-pomocky/
https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-kupu-vycvik-pouzivania-upravu-pomocky/

Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

O

8.

Poziciavanie zdravotnickych pomdécok

Tento nastroj je upraveny v § 47 zdkona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch a o zmene a doplnent

zikona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zikon) v zneni neskorsich predpisov'2.

§ 47 Poziiavanie pomdcok

(1)

(2)

3)

Poziciavanie pomdcok je socidlna sluzba poskytovand fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkdzanym na pomocku.
Pomdcka sa moze poZiciavat fyzickym osobam uvedenym v odseku 1 na dohodnuty cas, najdlhsie do
zabezpecenia pomocky na zdklade verejného zdravotného poistenia, formou periazného prispevku na
zaobstaranie pomocky podl'a osobitného predpisu'®, z inych zdrojov alebo do doby trvania podmienok
pre poskytnutie pomocky.

Nepriaznivy zdravotny stav podla odseku 1 fyzickd osoba preukazuje potvrdenim poskytovatela
zdravotnej starostlivosti podla osobitného predpisu. Fyzickd osoba s tazkym zdravotnym
postihnutim preukazuje odkdzanost na pomocku posudkom vydanym prislusnym tiradom prdce,
socidlnych veci a rodiny na tcely kompenzicie socidlnych dosledkov tazkého zdravotného
postihnutia podl'a osobitného predpisu®s.

12 Zdkon ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbdch a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani
(Zivnostensky zdkon). Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-
predpisy/SK/Z7/2008/448/20250401.html

13 Zdkon ¢. 447/2008 Z. z. o petiaznych prispevkoch na kompenzdciu tazkého zdravotného postihnutia a o zmene a doplnent
niektoryjch zdkonov.
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4. Situacia vo vybranych statoch Europskej tinie
41  Ceska republika

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Preskripéné obmedzenia si uvedené v § 33 vyhlasky ¢. 376/2011 Zb., ktorou sa vykondvajii niektoré

ustanovenia zikona o verejnom zdravotnom poisteni4.

Lieky s preskripénym obmedzenim st hradené zo zdravotného poistenia len vtedy, ak ich

predpisuje lekar s pozadovanou Specializaciou.

Existuju dve skupiny liekov s obmedzeniami na predpis. Prva skupinu (oznac¢ent pismenom , L)
mozu predpisovat lekari Specialisti. Tito lekari mozu predpisovanim lieku poverit aj iného lekara,
a pokial to nie je pre konkrétny liek vyslovne zakazané, mézu ho predpisovat aj vSeobecni lekari.
Druht skupinu (oznacenu pismenom ,E”) moze predpisovat iba Specialista s prislusnou

kvalifikaciou, nemoZze ich predpisovat Ziadny iny lekar.

2. Indika¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP
Indikacné obmedzenia st upravené v § 34 vyhlasky ¢. 376/2011 Zb.
Podla tohto ustanovenia moze Statny ustav pre kontrolu lie¢iv podmienit tthradu pripravku:

- poziadavkou na presnu indikdciu — pripadne zahffiajiicu aj zacatie a ukoncenie liecby, ak
je to vhodné na zaklade klinického stavu pacienta;

- obmedzenym pouzitim na Specifikované skupiny pacientov, charakterizovanych uréitym
ochorenim alebo klinickym stavom; alebo

- dokazom zlyhania, kontraindikacie alebo nedostato¢nej i¢innosti predchadzajticej liecby.

3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

V zmysle zdkona ¢. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni's je prislusnym organom Statny ustav

pre kontrolu lie¢iv'®.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Dietetické potraviny nie st uhrddzané zo zdravotného poistenia.

4 Vyhlaska &. 376/2011 Zb., ktorou sa vykondvajii niektoré ustanovenia zdkona o verejnom zdravotnom poisteni. Dostupné
na internete (v Cestine): https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/376/2024-07-01?zalozka=text

15 Zikon ¢. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v cestine): https://www.e-
sbirka.cz/sb/1997/48/2025-01-01?zalozka=text

16 Statny tstav pre kontrolu lieciv. Dostupné na internete (v edtine): https://sukl.gov.cz/en/
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5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Osobam, poberajucim pomoc v hmotnej nudzi podla zdkona ¢. 111/2006 Zb. o pomoci v hmotnej
nidzi, je mozné poskytnat dodatocny prispevok, ak maji osobitné stravovacie poziadavky na
zaklade rozhodnutia lekara. Tyka sa to stavov ako celiakia, cukrovka alebo intolerancia laktozy.
Uplny zoznam opravnenych chordb a vyska prispevku st uvedené vo vyhldske ¢. 389/2011 Zb.,

ktorou sa vykondvajii niektoré ustanovenia zdkona o pomoci v hmotnej ntidzi's.

Suma zivobytia osoby, ktorej zdravotny stav podla odporacania prislusného odborného lekara
vyzaduje zvysSené ndklady na diétne stravovanie, sa zvySuje mesacne 043 — 122 eur (podla

konkrétnej diagndzy).
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripcné obmedzenia

V prilohe 3 zakona ¢. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni je definované, ktoré
zdravotnicke pomocky st opravnené na tthradu zo zdravotného poistenia. V tejto prilohe su

uvedené aj Specializacie lekarov, opravnenych predpisovat jednotlivé pomdcky.
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

Potrebné pomdcky by mali byt hradené zo zdravotného poistenia. Doplnkovt podporu pre osoby
so zdravotnym postihnutim definuje zdkon ¢. 329/2011 Zb. o poskytovani ddvok osobdm so zdravotnym

postihnutim' — Hlava III Prispevok na zvlastnu pomocku.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Existuju sluZzby poZicovne zdravotnickych pomocok, ktoré casto prevadzkuju neziskové organizacie

alebo niektoré zdravotnicke zariadenia. Ziadny systém vsak nie je ustanoveny zdkonom.

4.2 Cyprus

1. a2.Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Zikon o vseobecnom systéme zdravotnej starostlivosti z roku 2001 (zdkon 89(I)/2001 v zneni neskorsich
predpisov) predstavuje legislativny ramec, upravujici fungovanie organizacie zdravotného

poistenia a implementaciu systému vSeobecnej zdravotnej starostlivosti (GHS).

Zdravotnou starostlivostou mo6zu byt aj potrebné farmaceutické vyrobky, zdravotnicke pomocky
a hygienické potreby, ktoré sa poskytuji na zaklade lekarskeho predpisu, vydaného lekdrom alebo
zubnym lekdrom a ktoré su zaradené do zoznamu farmaceutickych vyrobkov a zoznamu

zdravotnickych pomocok a sanitarnych predmetov.

17 Zdkon ¢. 111/2006 Zb. o pomoci v hmotnej niidzi. Dostupné na internete (v ¢estine): https://www.e-
sbirka.cz/sb/2006/111?zalozka=text

18 Vyhldska ¢. 389/2011 Zb., ktorou sa vykondvajii niektoré ustanovenia zdkona o pomoci v hmotnej niidzi. Dostupné na
internete (v Cestine): https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/389/2024-07-01?zalozka=text

19 Zidkon ¢. 329/2011 Zb. o poskytovani ddvok osobdm so zdravotnym postihnutim. Dostupné na internete (v cestine):
https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/329/2025-01-01?zalozka=text
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GHS sa vztahuje na lieky, ktoré si vyzaduju lekarsky predpis, ako aj na urcité volne predajné lieky

(OTC). Na konkrétne lieky musia predpis vystavit lekari urcitych odbornosti alebo
v Specializovanejsich pripadoch je pred ich predpisanim potrebny predchadzajuci suhlas
zdravotnej poistovne.

Co sa tyka finanénych prispevkov pacienta, musi zaplatit doplatok 1 € za predpisany liek. Rovnaké
pravidlo plati pre zdravotnicke pomdcky a hygienické potreby. Ak lekar predpise iny liek, ako je
plne hradeny GHS, pacient musi doplatit rozdiel v cene medzi plne hradenym liekom

a predpisanym liekom. Toto vSeobecné pravidlo plati aj pre spotrebny materidl, zdravotnicke

pomocky a sanitdrne predmety.
3. Urcovanie vysky ahrady za liek z VZP a obmedzeni

Minister zdravotnictva pri vykone pravomoci udelenych podla § 64 ods. 5 zdkona o vSeobecnom

systéme zdravotnej starostlivosti z roku 2001, urcuje vySku uhrady za lieky na zaklade
odporucania a stihlasu zdravotnej poistovne. Toto je formalizované prostrednictvom vyhldsky
o vSeobecnom systéme zdravotnej starostlivosti (doplatok, maximélna spoluticast, prispevok I
a prispevok II) (¢. 1) z roku 2019.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

Vybor pre vyZivové produkty, ktory pdsobi pod ministerstvom zdravotnictva, prijima Ziadosti,
ktoré je potrebné predlozit spolu s odportiéaniami klinickych dietolégov Statnej zdravotnickej
organizacie (OKYPY), najvacsieho poskytovatela zdravotnej starostlivosti spolupracujiceho
s GHS, na poskytovanie vyzivovych produktov ambulantnym pacientom, ked to uzna za
potrebné. Tieto produkty sa poskytuji po prislusnom schvaleni a hradi ich ministerstvo

zdravotnictva. V sucasnosti maju napriklad prijemcovia narok na bezlepkovu muku zadarmo.
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

GHS Cypru pokryva naklady na rdzne zdravotnicke pomocky, ako je uvedené v prvej tabulke

prilohy I k vyhlaske o vSeobecnom systéme zdravotnej starostlivosti.

Dalej je potrebné poznamenat, Ze podla ¢lanku 22 zédkona o vieobecnom systéme zdravotnej
starostlivosti z roku 2001 mozu sluzby zdravotnej starostlivosti zahfmat aj ,lekdrsku rehabilitdciu

vrdtane poskytovania, uidrzby a vymeny ortopedickych pomdcok a protetickych koncatin”.
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky

Odbor socidlnej inkltzie os6b so zdravotnym postihnutim, v pésobnosti ndmestnika ministerstva
socialnej starostlivosti, poskytuje osobdm so zdravotnym postihnutim finanéni pomoc na
technické pomocky a zdravotnicke pomdcky. Finanéna podpora pokryva 80 % konecnej ceny
pozadovaného technického prostriedku az do maximalnej vysky urcenej prislusnym vyborom. Vo
vynimocnych pripadoch, tykajtcich sa jednotlivcov s velmi nizkym prijmom, moéze podpora
pokryt az 100 % nakladov.
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Priorita sa udeluje na zaklade zavaznosti zdravotného postihnutia a miery, do akej pomoc zvysuje
nezavislost, mobilitu, zamestnanie, zdravie alebo kazdodenny zivot. Poskytnuté technické

prostriedky sa poskytujui na individudlnom zaklade a zostavaju majetkom prijemcu.

Schéma sa nevztahuje na ortopedické a protetické koncatiny alebo iné pomocky poskytované
prostrednictvom samostatnych vladnych programov. V pripade, Ze sa pomocka uz nepouziva, je

potrebné ju vratit na odbor socialnej inkltzie 0s6b so zdravotnym postihnutim.

K Ziadosti o tento typ finan¢nej podpory musia zaujemcovia predlozit zaroven aj pozadovanu
zdravotnu dokumentaciu (odporticanie osobného lekara a odporticanie rehabilitacného terapeuta
na potrebu technického prostriedku/nastroja/pomocky/vytahu) riaditefovi odboru socialnej

inkltzie 0s6b so zdravotnym postihnutim. Na zaklade toho Specialna komisia vyhodnoti ziadosti.

V pripade invalidnych vozikov sa finan¢na pomoc pohybuje od 700 do 13 500 eur v zavislosti od
typu pozadovaného invalidného vozika. Odporacanie, prilozené k ziadosti, musia vyplnit
fyzioterapeuti z vladnych vSeobecnych nemocnic alebo Cyperského institutu neurologie

a genetiky.

8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Odbor socidlnej inkltizie 0sob so zdravotnym postihnutim tiez bezplatne prevadzkuje vypozi¢na
schému technickych prostriedkov, nastrojov a inych pomodcok opravnenym osobam s tazkym

motorickym, zmyslovym alebo inym postihnutim.

Tieto uz pouzivané technické pomocky sa pozi¢iavaji na zaklade odporucani hodnotiacej komisie
a priorita sa udeluje podla zavaznosti postihnutia a miery, do akej pomodcka podporuje nezavislost
pacienta. Zapozi¢ané vybavenie je urcené vylucne prijemcovi a musi byt vratené, ak uz nie je
potrebné, alebo po umrti prijemcu. Za udrzbu zapozi¢aného zariadenia zodpoveda vylucne

prijemca.

Ziadosti je potrebné podat na uréenom tladive a priloZit k nim zdravotni dokumentaciu od
oSetrujuceho lekara alebo fyzioterapeuta. Vybor opét vyhodnoti Ziadosti a v pripade potreby sa od

ziadatelov mdze pozadovat tcast na hodnotiacom stretnuti.

Ziadost o zapozitanie invalidného vozika musi podat fyzioterapeut a musi obsahovat lekarske
potvrdenie potvrdzujuce invaliditu. Fyzioterapeut postudi potreby pacienta a odporuci vhodny typ
invalidného vozika. Stali pouzivatelia invalidnych vozikov, ktori poberaju prispevok na tazké

motorické postihnutie, st oslobodeni od vyssie uvedeného postupu.

O zapozicani invalidného vozika rozhoduje riaditel odboru socialnej inkltzie 0sdb so zdravotnym
postihnutim alebo povereny pracovnik. Prijemcovia musia podpisat vyhlasenie, v ktorom sthlasia
s vratenim invalidného vozika do jedného roka od zapozicania, alebo ked sa prestane pouzivat

a tiez, ze budu invalidny vozik udrZziavat v dobrom stave.
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Porovndvacia analyza: Podmienky 1ihrady liekov, dietetickych potravin

O a zdravotnickych pomocok z verejného zdravotného poistenia
4.3 Estonsko

1. a2.Preskripéné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Pravo na predpis liekov je upravené v § 33 zdkona o liekoch®. Za primeranost predpisu a za sulad
predpisu s pravnymi predpismi (§ 33 ods. 18 zakona o liekoch) zodpoveda lekar, zubny lekar,
zdravotna sestra alebo porodna asistentka, ktori predpis vydavaju.

Estonsky fond zdravotného poistenia (EHIF) do urcitej miery hradi (prepldca) lieky na predpis,
ktorych tucinnost bola predtym dokladne postdend, a preto boli zaradené do zoznamu
uhradzanych liekov. Tieto lieciva st dostupné so zlavou 50, 75, 90 alebo 100 %. Najvyssie diskontné

sadzby st dostupné pre hlavné lieciva potrebné na liecbu zavaznych a chronickych ochoreni alebo
pre urcité skupiny obyvatelstva (starobni a invalidni dochodcovia). Za kazdy liek na predpis musi

kupujuci zaplatit poplatok za recept vo vyske 3,5 eura.

Zoznam uhradzanych liekov EHIF?!, ustanoveny nariadenim ministra socialnych veci, sa upravuje

Styrikrat rocne. Zoznam obsahuje lie¢ivd, ktoré maja platné povolenie na uvedenie na trh

v Estonsku a pri ndkupe v lekdrni sa na ne vztahuje zlava.

Zoznam liekov Esténskeho fondu zdravotného poistenia v niektorych pripadoch Specifikuje pre
konkrétny liek aj jeho velkost balenia, diagndzu a lekarsku Specializaciu lekara, kvalifikovaného
na predpisovanie liekov, nie je to vSak pripad kazdého lieku uvedeného v zozname liekov.
V niektorych pripadoch je v zozname Specifikovana len aktivna zlozka lieciva a liek (zvycajne ide
o lieky s diskontnou sadzbou 50 %), pricom na nakup rovnakého lieku so zlavou 100 % mozZe byt
v zozname viac poziadaviek (napr. Specifickd diagndza, medicinska Specializacia lekara, vek

pacienta).
3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

Zoznam liekov ustanovuje vyhlaska ministra socidlnych veci na navrh dozornej rady fondu

zdravotnej poistovne.

Na mnohé lieky na zadvazné a chronické ochorenia sa vztahuje diskontna sadzba 75 alebo 100 %.
Zakladom takejto thrady je zoznam zavaZznych ochoreni ustanoveny vladou republiky a o tthrade
konkrétnych liekov s vysSou zlavou rozhoduje predseda Spravnej rady zdravotnej poistovne na

odporucanie poradného vyboru pre lieky.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Zoznam liekov Estonskeho fondu zdravotného poistenia (t. j. zoznam hradenych liekov) obsahuje
aj niektoré dietetické potraviny. V tychto pripadoch nie st vSeobecne stanovené lekarske

Specializacie lekdara, opravneného dant potravinu predpisovat.

Dietetické potraviny uvedené v zozname uhradzanych lieciv st dostupné so zlavou od 50 % do

100 %. V zavislosti od dietetickej potraviny moze byt upresnena diagnoza, vek pacienta (v pripade

20 Zdkon o liekoch. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.riigiteataja.ee/en/eli/506122024001/consolide

2 Priloha k zoznamu uhradzanych liekov. Dostupné na internete (v estonskom jazyku):
https://www riigiteataja.ee/aktilisa/1171/2202/4028/SOM _mb51 lisa2.pdf
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dojciat). Niektoré dietetické potraviny st dostupné s diskontnou sadzbou 50%, ak nie je stanovena
diagndza, pricom rovnakeé dietetické potraviny st dostupné so zlavou 100% v pripade Specifickych

diagnoz.

Pre T'udi, ktori minaju na lieky a zdravotnicke pomocky nadpriemerné vydavky, existuje moznost
aj doplnkovej vyhody na lieky a zdravotnicke pomodcky — v lekarnach a spolocnostiach,
predavajacich zdravotnicke pomocky, ziskaju vacsiu zlavu. Doplnkova davka sa vyplaca

poistencom, ktori za recepty zaplatia najmenej 100 eur za kalendarny rok.

Doplnkova davka sa vztahuje na vydavky, vynalozené na lieky so zlavou EHIF a na zdravotnicke
pomocky. To znamend, ze vydavky vynalozené na volnopredajné lieky (lieky bez lekarskeho
predpisu) a lieky na predpis, ktoré nespltiaju podmienky na zlavu EHIF, sa nebert do tivahy.

Zvyhodnenie sa nevztahuje ani na zlavnené technické pomocky, ktoré hradi Socidlna poistoviia.

Doplnkova davka sa vypocita na zaklade vydavkov, ktoré vznikli v kalendarnom roku. Do tvahy
sa berie aj poplatok za recept vo vyske 3,5 €, ktory sa plati pri nakupe liekov. Pre tthradu liekov

a zdravotnickych pomocok zaktipenych na zlavnené recepty platia tieto zasady:

e akje suma nizsia ako 100 eur rocne, nevypldca sa ziadna doplnkova davka;
e akide o sumu 100 - 300 eur rocne, vrati sa 50 % zo sumy presahujticej 100 eur;

e ak suma presiahne 300 eur rocne, vrati sa 90 % zo sumy nad 300 eur.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripcné obmedzenia

EHIF hradi zdravotnicke pomocky zaradené do zoznamu zdravotnickych pomocok (t. j. zoznam
uhrddzanych zdravotnickych pomdcok), ktoré mozno pouZif na liecbu chordb a trazov, alebo
ktoré pomahaju predchadzat zhorseniu chorob. EHIF hradi zdravotnicke pomocky vo vyske 90 %
alebo 50 % z referencnej ceny. Pacient musi zaplatit 10 % alebo 50 % z referenc¢nej ceny pomocky

a pripadne cast, presahujicu referencnu cenu.

Medzi hradené zdravotnicke pomocky patria napriklad: prisluSenstvo na meranie a korekciu
glykémie pre diabetikov (testovacie pruzky na glukomer, lancety, inzulinové ihly), vyrobky na
starostlivost o stomiu, ortézy, mocové katétre a obvazy na rany, ako aj pomocky pre pacientov so
spankovym apnoe a kompresivne vyrobky na liecbu lymfedému a Zilovej nedostatocnosti

a vredov. Zoznam zdravotnickych pomo6cok?> a postup pri prevzati povinnosti thrady za

zdravotnicke pomocky, zapisané v zozname zdravotnickych pomdcok, ustanovi na navrh dozornej

rady zdravotnej poistovne vyhlaska ministra socidlnych veci.

O potrebe zdravotnickej pomdcky rozhoduje osetrujuci lekar. Ak ma clovek diagnostikované
ochorenie, ktoré si vyzaduje zdravotnicke pomocky uvedené v zozname zdravotnickych pomocok
EHIF a jeho zdravotny stav spifia podmienky, oSetrujtici lekdr vystavi digitilnu kartu
zdravotnickej pomocky. Po vydani digitalnej karty zdravotnickej pomdcky je mozné ihned zajst
do lekdrne alebo priamo kontaktovat predajcu zdravotnickej pomocky a zakupit si lekarsku

pomdcku so zlavou.

22 Zoznam zdravotnickych pomdcok EHIF. Dostupné na internete (v esténskom jazyku):
https://www.riigiteataja.ee/akt/120122023016?leiaKehtiv
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Zoznam zdravotnickych pomocok je kazdoro¢ne aktualizovany na zdklade navrhov vyrobcov

a profesijnych zdruzeni a cenovych dohdd s vyrobcami.
Platia tu tiez vyssie uvedené informacie o doplnkovej davke pre lieky a zdravotnicke pomocky.

Technické pomdcky (invalidné voziky, nac¢tivacie pristroje, plienky, protézy, barle a pod.) je mozné

zakupit so statnou zlavou (hradi ich Socidlna poistovna).
Zlavnené sadzby zo stropnej ceny technickej pomoci?:

eV pripade deti do 18 rokov so zdravotnym postihnutim alebo s ¢iastocnou alebo ziadnou
schopnostou stat kompenzuje 90 %;

e Zadeti do 18 rokov, ktorych zdravotné postihnutie nebolo zistené, stat kompenzuje 50 %;

 Statna zlava je 90 % pre 18-26-roénych s poruchami uéenia alebo v produktivnom veku
s ¢iasto¢nou alebo Ziadnou schopnostou;

«  Statna zlava pre osoby v produktivnom a déchodkovom veku s &iasto¢nou alebo Ziadnou
schopnostou je 40 — 90 % v zavislosti od konkrétnej technickej pomocky;

o Stat hradi poberatelovi Zivotného minima 95 %.

Na ziskanie technickej pomdcky so statnou zlavou musi odbornik alebo lekar najskor urcit potrebu
technickej pomdcky. Statnu zlavu je mozné ziskat len vo firméch, ktoré maji podpisanti zmluvu
so Socidlnou poistoviiou. Pri kiipe technickej pomdcky je spoluticast pacienta vzdy minimalne

7 eur (okrem nakupu inkontinen¢nych vyrobkov a zapoZicania technickej pomocky).

V oddvodnenych pripadoch moZno poziadat o osobitny postup, t.j. poZiadat o vynimku. Vynimku

mozno uplatnit v nasledujtcich pripadoch:

e Znizit spoluticast — ak financna situdcia pacienta neumoZznuje odpoditateIni polozku
zaplatit, moze Socidlna poistoviia znizit odpocitatelnt polozku pacientovi najviac na pat
percent.

e Pomoc so zaobstaranim novej technickej pomocky, pretoze pouzivana technickd pomocka
uznezodpovedd potrebam (napr. sa zhorsil sluch alebo zrak, technicka pomocka sa zmensila,
pretoze dieta vyrastlo, technickd pomocka bola zni¢ena v dosledku nehody a pod.).

e Osoba potrebuje technicki pomodcku, ktord nie je uvedena v zozname technickych
pomocok, ale bez tejto technickej pomocky sa denne nezaobide.

e Osoba potrebuje technicki pomodcku, pre ktort je v zozname technickych pomdcok
uvedena ,Specidlna poziadavka”.

e Osoba potrebuje vacsie mnozstvo technickych pomocok, ako je mozné ziskat so Statnou
zlavou. Ak ma niekto potrebu zvysit mnozstvo technickych pomocok z dovodu diagnézy
alebo funkénej poruchy, moze poziadat o zvysenie mnozstva.

e Naklady na technicktt pomdcku st vyssie ako stropna cena, z ktorej sa pocita Statna zlava.
Socidlna poistoviia zvysi stropnti cenu, ak v ramci danej stropnej ceny nie st vhodné

technické pomocky pre pacienta.

2 Zlavy st indikované v Zozname technickych pomoécok. Dostupné na internete (v estdnskom jazyku):
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1291/2202/4058/SOM_m58 _lisa.pdf
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8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

VysSie popisany systém (pri otazke €. 6) plati v pripade zakupenia alebo prendjmu technickej

pomocky. Blizsie informacie st uvedené v § 46 a nasledujucich zakona o socidlnej starostlivosti?.

44 Finsko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Finsko ma univerzalny systém zdravotnej starostlivosti, ktory je dostupny vsetkym obyvate[om
krajiny ako ustavné pravo. K dispozicii je aj sukromné zdravotné poistenie. Prostrednictvom karty
Kela maju pristup do zdravotného systému vsetci obcania a osoby s trvalym pobytom. Pontika aj

zlavy na lieky.

Vo Finsku mo6ze thrada ndkladov za lieky zo strany Kela (finska Socidlna poistovna) zavisiet od
Specializacie predpisujuceho lekara. Pri niektorych vySetreniach a oSetreniach v sukromnej
lekarskej starostlivosti je thrada k dispozicii len vtedy, ak ju predpisuju Specialisti, ako su
psychiatri, oralni a maxilofacialni chirurgovia alebo zubari. Ak su tieto vykony predpisané inymi

lekarmi, Kela thradu neposkytuje.

Pokial ide o lieky na predpis, Kela hradi c¢ast nadkladov za lieky zahrnuté do systému thrad
a predpisané na liecbu konkrétneho ochorenia. Sadzby thrad st Standardizované a zvycajne
nezavisia od Specializacie predpisujuceho lekara. Aby vsSak pacient ziskal narok na osobitné
sadzby tthrad (bud 65 % alebo 100 % z ceny lieku), musi mat osobitny narok udeleny Kela, ktory

zvycajne vyzaduje lekarske potvrdenie diagnozy chronického alebo zavazného ochorenia.
Karta Kela indikuje aj vySku naroku jej drZitela na thradu ceny liekov:
Ked ¢islo zaéina na:

1 —narok na preplatenie vyssSej osobitnej sadzby (100 %)

2 —narok na preplatenie nizSej osobitnej sadzby (65 %)

3 — narok na obmedzent ndhradu zakladnej sadzby (40 %), vztahuje sa na lieky schvalené
spolo¢nostou Hila na vSeobecné pouZzitie

5 —narok na thradu liecebnej vyzivy (65 %)

6 —narok na thradu lieebnej vyzivy (40 %).

Narok na 100%, resp. 65% thradu sa vztahuje na lieky pouZivané pri tazkych a dlhodobych
ochoreniach, ktoré su definované Specifickymi kritériami. Na ziskanie tychto vyssich sadzieb
thrady musia pacienti poziadat o povolenie od Kela, pricom to zvycajne vyzaduje lekarske

potvrdenie diagnozy. Ndrok na ndhradu moze byt docasny alebo trvaly.

Hoci teda Specializacia predpisujuceho lekdara moze ovplyvnit tthradu niektorych zdravotnych
sluzieb, vo vSeobecnosti nema vplyv na thradu liekov viazanych na lekarsky predpis, ak sa

k dispozicii potrebné opravnenia a dokumentdcia.

24 Zakon o socidlnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglickom jazyku):
https://www.riigiteataja.ee/en/eli/ee/504042016001/consolide/current
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2. Indikacéné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Pacientovi mozu byt uhradené lieky, ktoré mu predpisali na liecbu urcitého ochorenia na zaklade
zdkona o zdravotnom poisteni (1224/2004)%. Uhrady st dostupné len pre produkty potvrdené ako
refundovatelné od Pharmaceuticals Pricing Board (Hila), ktora posobi v spojeni s Ministerstvom

socialnych veci a zdravotnictva.

Uhrada liekov viazanych na lekdrsky predpis z VZP (Kela) Casto podlieha indikaénym
obmedzeniam. To znamena, Ze liek moZe byt plne alebo ¢iastone hradeny len pri Specifickych
diagnézach alebo zdravotnych tazkostiach. Rada pre ocenovanie liekov (Hila)?, spadajica do
kompetencie Ministerstva socidlnych veci a zdravotnictva, urcuje stav tthrady liekov a moze
obmedzit tthradu na urcité indikacie, ako st konkrétne ochorenia alebo skupiny pacientov. Kela

vykonava tieto rozhodnutia a podla toho poskytuje tthradu.
3. Urcovanie vysky thrady za liek z VZP a obmedzeni

Vo Finsku je subjektom zodpovednym za stanovenie vysky thrady za liek z VZP, ako aj za
preskripéné a indika¢né obmedzenia, Rada pre ocenovanie liekov (Hila), (L&dkealan
hintalautakunta). Hila posobi pod Ministerstvom socidlnych veci a zdravotnictva a o stave thrad
a cene liekov rozhoduje na zaklade ziadosti farmaceutickych firiem. Ministerstvo socialnych veci

a zdravotnictva je zodpovedné za rozvoj farmaceutickych sluzieb a pripravu legislativy o liekoch.

Okrem toho moze Finska agentura pre lieky (Fimea)? zaviest obmedzenia na predpis a indikacie
na zaklade avah o bezpec¢nosti a acinnosti. Indtiticiou zodpovednou za uhradenie liecebnych

nakladov je Kela (Finska Socialna poistoviia).
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Vo Finsku verejné zdravotné poistenie vo vseobecnosti nepokryva naklady na dietetické
potraviny, ako st napriklad bezlepkové vyrobky. Od marca 2025 vSak moézu mat jednotlivci vo
veku 16 a viac rokov s celiakiou, ktori dostavaju socialnu pomoc od Kela, narok na dodato¢nych
38 € mesacne na kompenzaciu dodato¢nych vydavkov na bezlepkovu diétu. Tato podpora je

Specificky zamerana na nizkoprijmové domacnosti.
5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Od marca 2025 je mozné v rdmci schémy socidlnej pomoci Kela schvalit d'alsich 38 € mesacne ako
dodato¢né vydavky na stravu sposobené celiakiou. Tato suma sa bude vztahovat na kazdého ¢lena
rodiny s celiakiou, ktory ma 16 a viac rokov. Aby mal ¢lovek narok na tato pomoc, musi poskytnut
dokaz o diagnoze celiakie. Akceptovatelna dokumentacia zahrnia lekarske potvrdenie, v ktorom
sa uvadza, zZe v krvnom teste boli zistené protilatky alebo Ze ¢revna biopsia potvrdila diagnoézu.
Nie je potrebné, aby diagnozu stanovil Specialista; postacuje dokumentacia od primarneho

poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

% Zdkon ¢. 1224/2004 o zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.finlex.fi/sv/laki/kaannokset/2004/en20041224 20110911.pdf

2% Rada pre ocenovanie liekov Hila. Dostupné na internete (v anglictine): https://www .hila.fi/en/

% Finska agenttira pre lieky. Dostupné na internete (v anglictine): https://fimea.fi/en/about us
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Tato pomoc je zamerana na nizkoprijmové domacnosti. Odhaduje sa, Ze asi 3000 l'udi ma pravo na
socialnu pomoc na naklady spojené s dodrziavanim celiatickej diéty. Kela urcuje, ¢i ma ziadatel
pravo na socidlnu pomoc, spocitanim vsetkych prijmov, ktoré ma domacnost ziadatel'a k dispozicii
a porovnanim ich prijmov s ich vydavkami. Ak nevyhnutné vydavky prevysuju prijmy a majetok,
zostatok sa vypldca ako socialna vypomoc. Suma 38 €, predstavujuca naklady na dodrziavanie
celiatickej diéty, bude potom uznana ako nevyhnutny vydavok. Ide o fixnii sumu, ktort nie je
mozné dalej navysit.

Pre deti do 16 rokov s celiakiou je k dispozicii podpora prostrednictvom invalidného prispevku
pre osoby mladsie ako 16 rokov.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomécok z VZP a preskripcné obmedzenia,
7. Iné druhy financ¢nej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky
8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok
Vo Finsku je distribticia bezplatného zdravotnickeho materialu zaloZend na zakone o zdravotnej

starostlivosti?®, zdkone o poplatkoch klientov v zdravotnictve a socidlnej starostlivosti? a na

usmerneniach Ministerstva socialnych veci a zdravotnictva.

Zdravotnicke pomocky, ako st invalidné voziky, barle a iné podobné vybavenie, siu vo
vSeobecnosti dostupné na bezplatné pouzitie alebo zapoZicanie prostrednictvom verejnej

zdravotnej starostlivosti, ak ich potrebu posudi lekar alebo iny zdravotnicky pracovnik.

Podrobnosti upravuje Vyhliska Ministerstva socidlnych veci a zdravotnictva o poskytovani liecebnych
rehabilitacnych pomdcok 1363/20113.

Primarnu zodpovednost za organizaciu pristupu k zdravotnickym pomockam nest kraje so
socialnymi sluzbami v stlade so zikonom o zdravotnej starostlivosti (1326/2010); § 29 zakona

stanovuje:

Miestne orginy zabezpecia pristup pacientov k akejkol'vek liecebnej rehabiliticii, potrebnej v siivislosti

s lekdrskou starostlivostou.

Liecebna rehabilitdcia zahina:

...5) pristup k zdravotnickym pomockam...

Potrebu posudzuje individudlne spravidla fyzioterapeut, lekar, pripadne iny zdravotnicky pracovnik.

28 Zikon ¢. 1326/2010 o zdravotnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglictine):
https://finlex.fi/en/laki/kaannokset/2010/en20101326 20131293.pdf

2 Zdkon o poplatkoch klientov v zdravotnictve a socidlnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1992/19920734

30 Vyhldska Ministerstva socidlnych veci a zdravotnictva ¢. 1363/2011 o poskytovanti lieCebnych rehabilitacnyjch pomdcok.
Dostupné na internete (vo finskom jazyku): https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
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4.5 Francuzsko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Existuju tzv. ,lieky na predpis vyhradené pre odbornych lekdrov” (PRS). Ide o lieky na liecbu

zlozitejSich ochoreni. Toto obmedzenie moze byt niekedy vztahované len na pociatocny predpis.
V tomto pripade po prvom recepte, vystavenom odbornym lekdrom, moze obnovenie predpisu
vykonat ktorykolvek lekar po kontrole doby platnosti receptu. Obnovovaci predpis musi byt
zhodny s pévodnym predpisom.

2. Indikaéné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Zoznam takzvanych ,vynimoc¢nych” liekov je dostupny na webovej stranke Meddispar®,
referencnej stranke pre regulované lieky. Vynimocné lieky st hradené zo zdravotného poistenia

len vtedy, ak st predpisané v sulade s terapeutickymi indikdciami uvedenymi v terapeutickom

informac¢nom liste (FIT), ak st1 zaradené do zoznamu uhradzanych liekov.
3. Urcovanie vysky thrady za liek z VZP a obmedzeni

Vysoky trad pre zdravie (HAS)* je nezavisly verejny organ zodpovedny za hodnotenie liekov,

zdravotnickych pomocok a odbornych tikkonov s ciefom rozhodovat o cenach a tthradach.

Ekonomicky vybor pre zdravotnicke produkty (CEPS)® je medzirezortny organ primarne

zodpovedny zo zdkona za stanovovanie cien liekov a sadzieb zdravotnickych pomocok na
individudlne pouzitie, hradenych zo zdravotného poistenia. CEPS sa sklada z dvoch sekcii, sekcie
liekov a sekcie zdravotnickych pomocok. Rozhodnutia CEPS sa prijimaju kolektivne, v sulade
s usmerneniami, ktoré dostava od ministrov, a pod kontrolou spravneho sudcu. Ceny alebo sadzby
sa prednostne stanovuju prostrednictvom dohod, uzatvorenych so spolo¢nostami, ktoré uvadzaju
na trh produkty, alebo v pripade niektorych zdravotnickych pom6cok s odbornymi organizaciami,

zastupujucimi tieto spolocnosti.

Konecné rozhodnutie o registracii lieku na tthradu patri do kompetencie ministrov zdravotnictva

a socialneho zabezpecenia a je uverejnené v Uradnom vestniku Franctizskej republiky.

Ak sa rozhodne o tihrade lieku, potom je CEPS poZziadany o rokovanie o cene. Ak sa rozhodne
o jeho neuhradeni alebo len o ¢iastocnej tthrade, moze byt preplateny z doplnkového zdravotného

poistenia.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Uhradzanie bezlepkovych produktov je vyhradené iba pre Iudi, ktori ziskali lekarske potvrdenie
celiakie biopsiou traviaceho traktu (dohoda o kryti pre dlhodoby stav, vyZadujuci nepretrzita

31 Meddispar. Dostupné na internete (vo franctzstine): https://www.meddispar.fr/
%2 Vysoky trad pre zdravie (HAS). Dostupné na internete (vo franctizstine): https://www.has-
sante.fr/jcms/c 412227/fr/organisation-de-la-has

33 Zlozenie vyboru je zo zastupcov statu (Generalne riaditel'stvo zdravotnictva, Riaditel'stvo socidlneho
zabezpecenia, Generalne riaditel'stvo pre spotrebitel'ské zalezitosti, hospodarsku stitaz a kontrolu podvodov,
Generalne riaditelstvo podnikov) a zastupcov nadrodnych fondov zdravotného poistenia a organizacii
doplnkového zdravotného poistenia, ktoré majii poradny hlas. Generalne riaditel'stvo pre poskytovanie
zdravotnej starostlivosti a Riaditelstvo pre vyskum a inovacie majt tiez poradnt funkciu.

25


https://www.meddispar.fr/
https://www.has-sante.fr/jcms/c_412227/fr/organisation-de-la-has
https://www.has-sante.fr/jcms/c_412227/fr/organisation-de-la-has

O Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

starostlivost dlhsie ako Sest mesiacov). Podpora je 60 % sumy produktu. Je obmedzena na 45,73

eura mesacne na dospelt osobu a 33,54 eura mesac¢ne na dieta do 10 rokov.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny
Nie su.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

Rozhodnutie o thrade zdravotnickej pomodcky prebieha rovnako, ako v pripade liekov
(hodnotenie HAS, vyjedndvanie ceny CEPS, kone¢né rozhodnutie ministerstva). Napriklad par
bariel hradi zdravotna poistoviia vo vyske 60 % na zaklade sadzby stanovenej LPP (zoznam

produktov a sluzieb, hradenych zdravotnou poistovriou®).

V ramci domacej oSetrovatelskej starostlivosti su zdravotnicke pomocky a material hradené z 80 %

zdravotnou poistoviiou.

LCudia s dlhodobymi chorobami (ALD) navyse profituju zo 100 % krytia zdravotnou poistoviiou

za pomocky, predpisané v ramci ich zdravotného stavu.

7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky
Nie su.

8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Prendjom pomocok sa riadi rovnakym pravidlom, jeho tthradu zdravotnou poistoviiou stanovuju
kompetentni ministri. Napriklad vymeriavaci zaklad za prendjom zdravotného 16Zka je 12,35 eura

na tyzden.
4.6 Grécko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Na lekarsky predpis moZno plne alebo ¢iastocne uhradzat lieky z VZP, len ak ich predpisuje lekar
s urcitou Specifickou Specializaciou. V niektorych pripadoch, ¢o sa tyka Sirokospektralnych liekov,

ich mozu predpisovat lekari roznych Specializacii.
2. Indikac¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Na lekarsky predpis je mozné tplne alebo ciastocne uhradit lieky pre Specifické indikacie, urcené
spoloénym rozhodnutim ministrov prace a socidlnej ochrany a zdravotnictva a socidlnej solidarity,
ktoré bolo vydané na zéklade stanoviska Ustrednej zdravotnickej rady a zverejnené vo Vestniku
vlady. Vynimocne moze byt recept tiplne alebo ciastocne uhradeny pri podani lieku z dovodu
subezného vyskytu ochoreni so schvalenymi indikaciami po prislusnom odévodnenom posudku

osetrujuceho lekara.

3 LPP. Dostupné na internete (vo franctzstine): https://www.ameli.fr/etablissement/exercice-

professionnel/nomenclatures-codage/lpp
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3. Urcovanie vysky ahrady za liek z VZP a obmedzeni

Ministerstvo zdravotnictva ministerskymi rozhodnutiami ustanovuje technické pravidla

a podrobnosti, tykajtice sa pravidiel a cenového konania pre uhradzané a neuhradzané lieky.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

Bezlepkové potraviny st pacientom s celiakiou hradené pri ndkupe od zmluvnych poskytovatelov.
V pripade nemoznosti zaobstarat si vyrobky v zmluvnych predajniach sa poskytuje mesacné
odskodné 100 eur pre dospelych a 150 eur pre deti po predloZeni prislusnych ucteniek s 10 %

spoluticastou poistenca.

Odborné stanovisko na zaciatku poskytuju gastroenterolégovia alebo pediatri pdsobiaci
v konkrétnych zdravotnickych zariadeniach, pricom dalsiu liecbu mézu predpisovat aj prakticki

lekari, posobiaci v rovnakych zariadeniach.
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

Na poskytovanie zdravotnickych pomdcok vydava elektronické odportcanie osetrujuci lekar (so
Specializaciou v odbore ortopédia alebo neurologia alebo telovychovné lekarstvo a rehabilitacia),
ktory posudi lekarsku nevyhnutnost poskytovania.

8. Poziciavanie zdravotnickych pomdécok

Zdravotnicke pomodcky st predpisané a hradené, takze poziciavanie nie je potrebné.

4.7 Holandsko

1. a2.Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

pravomoc predpisovat lieky maju lekdri, zubari a porodnici, ktori su zaregistrovani v registri
BIG®. Okrem toho maju preskripént pravomoc Specialisti oSetrovatelstva (VS) a asistenti lekarov
(PA). Predpisovanie liekov je povolené len v ramci danej odbornosti. Bez Specializacie mozu byt
predpisované len bezné lieky. Okrem toho zdkon déva moznost udelit oprdvnenie na
predpisovanie liekov aj niektorym zdravotnym sestram, ako napriklad diabetologické sestry,
pltcne sestry a onkologickeé sestry.

K tomuto opravneniu je nutné splnenie niekolko podmienok:

- lekar musi najprv stanovit diagnézu
- musia sa dodrziavat stivisiace smernice, normy a protokoly.
- zdravotna sestra moze predpisovat len obmedzeny pocet liekov.

Systém thrady liekov (GVS)

Liek je opravneny na tthradu ihned po zaradeni do systému thrady liekov (GVS). GVS je sticastou
vyhlasky o zdravotnom poisteni. Lieky, ktoré boli zaradené do GVS, st zoskupené v zozname 1A

vyhlasky o zdravotnom poisteni alebo st uvedené samostatne v zozname 1B.

% Register BIG. Dostupné na internete (v holandskom jazyku): https://www.bigregister.nl/zoek-zorgverlener
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Zoznam 1A
Na zozname 1A su skupiny liekov, ktoré st vzajomne zamenitelné.
Lieky sa povazuju za vzajomne zamenitelné, ak:

e mozno pouzit pre podobnu oblast indikacii,
e sapodavaju podobnym spdsobom podavania a

e vo vSeobecnosti si urcené pre rovnaku vekovu skupinu.
Na lieky na tomto zozname sa vztahuje limit thrady. Poistenec bude musiet zaplatit spoluticast,
ked cena lieku presiahne tento limit.
Zoznam 1B
Na zozname 1B su lieky zahrnuté v GVS, ktoré vSak nie st vzajomne zamenitelné. Pre lieky na
tomto zozname nie je stanoveny Ziadny limit thrady.
Zoznam 2

Lieky, ktoré st na zozname 1A a 1B, m6Zu byt zaradené aj do zoznamu 2. To znamenad, Ze ich
thrada podlieha dodatoénym podmienkam. Napriklad, narok na thradu lieku vznika len pre

registrovanu indikaciu pre konkrétnych pacientov a nie pre vsetkych pacientov.
3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

O zaradeni lieku do systému thrady liekov GVS rozhoduje ministerstvo zdravotnictva, socidlnych

veci a Sportu (VWS) po odportacani Narodného zdravotného tstavu®.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Zakon o zdravotnom poisteni (Zvw) stanovuje, Ze dietetické potraviny mozu byt predmetom
thrady poistoviiou. To, ¢i ma poistenec narok na thradu dietetickej potraviny, zavisi od jeho
individualnej situdcie.

Definicie dietetickych potravin a podmienky, za ktorych mézu byt hradené, st uvedené v bode 1

Prilohy 2 Schémy zdravotného poistenia®’. Ak sa ukaze, ze poistenec potrebuje dieteticku

potravinu, (rodinny) lekar alebo dietoldg vypiSe predpis alebo povolenie na tento pripravok.

Treba podotknut, Ze pri baliku zdkladného zdravotného poistenia v Holandsku existuje tzv.
odpocitatelna polozka, ktoru si dospely poistenec rocne plati sdm. Tato poloZku urcuje vlada na
dalsi rok a na rok 2025 bola stanovend na 385 €. Okrem odpocitatelnej polozky si pacient niekedy
plati aj ¢ast nakladov na zdravotnu starostlivost, tzv. osobny prispevok.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Ak pacient nema narok na thradu dietetickych potravin, v urcitych pripadoch moze ziskat tulavu

na dani. Presnejsie podmienky na takéto opravnenie (v holandskom jazyku) sa nachadzaju tu:

% Narodny zdravotny tstav. Dostupné na internete (v anglictine): https://english.zorginstituutnederland.nl/

% Schéma zdravotného poistenia. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0018715/2025-02-18/#Bijlage2
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https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/bldcontentnl/belastingdienst/prive/relatie fam

ilie en gezondheid/gezondheid/aftrek zorgkosten/voorwaarden aftrek zorgkosten

V pripade socialnej odkazanosti jednotlivca, moze obec poskytnut $pecialnu asistenciu. Speciélna
asistencia je benefit, ktory obcanovi umoznuje zaplatit mimoriadne vydavky. O jej prideleni
rozhoduje obec. Obec prihliada na individualne pomery a financnu situdciu konkrétneho

jednotlivca.

6. a7.Uhradzanie zdravotnickych pomdcok z VZP a preskripéné obmedzenia a iné druhy

financ¢nej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky

V pripade potreby zdravotnickych pomodcok na liecbu, osSetrovatelstvo, rehabilitaciu alebo
starostlivost, budu tieto uhradené v ramci zakladného balika zdravotného poistenia. Jednoduché
pomocky na chodzu, ako st barly ¢i choditko, uz zdravotné poistovne neuhradzaju. Ak obcan
potrebuje takéto pomodcky natrvalo, napriklad z dévodu zdravotného postihnutia, zvycajne ich

poskytuje obec.

Zdravotna poistoviia upravuje, ktoré pomodcky su potrebné pri liecbe, oSetrovatelstve
a rehabilitacii danej diagnozy. Ak pacient potrebuje zdravotni pomocku, aby mohol Zit doma
samostatne alebo sa samostatne pohybovat, dostane tieto pomocky od svojej obce v rdmci Wmo
2015%. Prikladmi takychto pomodcok st invalidny vozik, schodiskovy vytah alebo elektricky

otvarac dveri.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomdcok

Zapozicanie zdravotnickej pomocky je mozné v predajni organizacie domacej starostlivosti.

Zoznam takychto predajni (v holandskom jazyku) sa nachddza na internete, napr.:

https://www.vegro.nl/onze-winkels;

https://www.zorgkaartnederland.nl/?zoekterm=thuiszorgwinkel

4.8 Litva

1. a2.Preskripcéné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Ceny liekov, viazanych na lekarsky predpis, sa uhrddzaju len za Specifické lieky (uhradzané lieky),

ktoré st zaradené do zoznamu uhradzanvch liekov na zaklade nariadenia ministra zdravotnictva.

Zoznam uhradzanych liekov schvaluje nariadenim minister zdravotnictva dvakrat ro¢ne. Cennik

uhradzanych zdravotnickych pomdcok sa zostavuje raz rocne.

»~Zoznam A” pozostava z uhradzanych liekov na liecbu prislusnych ochoreni®.

3% Podpora od obce v ramci Wmo. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://www.government.nl/topics/care-and-support-at-home/question-and-answer/how-do-i-get-social-support-

from-my-municipality-under-the-wmo

% Zoznam uhradzanych liekov spolu s indikaénymi obmedzeniami. Dostupny na internete (v litovskom jazyku)
(v prilohe k dokumentu): https://www.e-tar.It/portal/lt/legal Act/ TAR.FA9CC3E1430C/asr
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,Zoznam C” obsahuje zoznam uhradzanych zdravotnickych pomd&cok*.

3. Urcovanie vysky thrady za liek z VZP a obmedzeni
Ministerstvo zdravotnictva

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia
Nie st1 uhradzané.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny
nie je

6. Uhradzanie zdravotnickych pomo6cok z VZP a preskripéné obmedzenia

Zdravotnicke pomocky zaradené v zozname uhradzanych zdravotnickych pomocok sa hradia zo
zdravotného poistenia. Predpisat by ich mal lekar urcitej Specializacie (napr. telovychovny

a rehabilitacny lekar alebo ergoterapeut).
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

Okrem thrady roznych zdravotnickych pomoécok moze hendikepovana osoba (alebo jej zastupca)
poziadat o urciti kompenzaciu, napr. na ndklady na nakup osobnych automobilov a ich technicku

upravu, dpravu bytového prostredia a pod. Takéto formy podpory st obmedzené na urcité sumy.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Ano, zdravotnicke pomocky (vacsinou invalidné voziky) je mozné bezplatne zapozicat z roznych

zdravotnickych zariadeni na zdklade lekarskeho predpisu.

4.9 Lotyssko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

V Lotyssku je problematika liekov na predpis upravena Nariadenim vlady ¢. 175 o vyrobe a uchovdvani
formuldrov na recepty, ako aj o vypisovani a uchovdvani receptov®l.

Recepty v Lotyssku sa rozlisuju:

. Bezny recept na lieky s thradou v plnej vyske a zdravotnicke pomdcky (okrem liekov
uvedenych v ods. 2.2 nariadenia ¢. 175) musi byt vypisany elektronicky v jednotnom
elektronickom informacnom systéme zdravotnictva alebo na tlacive bezného receptu;

. Osobitny recept na vypisovanie omamnych a psychotropnych liekov, dalej liekov, ktoré

Statna liekova agenttira uznala za omamné analgetika, liekov, ktoré obsahuju latky

4 Zoznam uhradzanych zdravotnickych pomdcok. Dostupny na internete (v litovskom jazyku) (v prilohe
k dokumentu): https://e-seimas.Irs.It/portal/legal Act/It/TAD/TAIS.110553/asr

4 Nariadenie vlddy ¢. 175 o vijrobe a uchovdvani formuldrov na recepty, ako aj o vypisovani a uchovdvani receptov.
Dostupné na internete (v anglictine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/104228-regulations-regarding-manufacture-

and-storage-of-prescription-forms-as-well-as-writing-out-and-storage-of-prescriptions (posledné novelizacie st
zahrnuté len v lotySskej verzii: https://likumi.lv/ta/id/104228)
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uvedené v prilohe ¢. 7 nariadenia ¢. 175, ako aj liekov a zdravotnickych pomocok, ktorych
nakupné ndklady budu pacientovi ¢iastocne alebo tiplne uhradené, musi byt vypisany

elektronicky v zdravotnickom informacnom systéme alebo na tlacive osobitného receptu.

Podla pravnych predpisov maju pravo predpisovat lieky tito zdravotnicki pracovnici:

2.

bezny recept: lekari, asistent lekdra (zdravotnik), zdravotné sestry (vSeobecné sestry)
a porodné asistentky pracujice v zdravotnickom zariadeni. Lekar, ktory nepracuje
v zdravotnickom zariadeni, moze predpisovat lieky na klasicky recept len pre vlastna
potrebu, najviac vsak 50 receptov rocne. Asistent lekara (zdravotnik), ktory nepracuje
v zdravotnickom zariadeni, moze predpisovat lieky na klasicky recept len pre vlastna
potrebu, najviac vSak 30 receptov roc¢ne;

osobitny recept: lekari pracujuci v zdravotnickom zariadeni. Porodna asistentka

pracujuca v zdravotnickom zariadeni ma pravo predpisat osobitny elektronicky recept
na nakup antikoncepcénych prostriedkov v ramci svojej posobnosti.

Pravo predpisovat lieky a zdravotnicke pomodcky, ktorych ndklady na nakup st
pacientovi ¢iasto¢ne alebo uplne hradené z prostriedkov vyclenenych na uhradu
nakladov na lieky, maju lekari a porodné asistentky pracujuce v zdravotnickom
zariadeni, ktoré ma zmluvny vztah, opraviiujici na dant thradu.

Lieky obsahujtice buprenorfin moéZe predpisat len lekar Specialista pacientovi, ktorému
Statna spoloc¢nost Narodné centrum duSevného zdravia vydala kartu programu
substitucnej terapie buprenorfinom. Recept na nakup liekov s obsahom buprenorfinu

moze byt pacientovi vystaveny najviac raz za dva tyzdne.

Indikaéné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

V Lotyssku existuju indikacné obmedzenia na lieky hradené statom. To znamena, ze Specifické

lieky st plne alebo ciastocne hradené len pri urcitych diagnoézach alebo zdravotnych indikaciach.

Je vytvoreny Zoznam uhrddzanych liekov, ktory zahfna lieky a zdravotnicke pomocky, ktorych

nakupné naklady plne alebo ciastocne hradi stat. Pri kazdom lieku v tomto zozname st uvedené

konkrétne diagndzy alebo indikdcie, pri ktorych sa liek uhradza. Tym je zabezpecené, Ze Statne

prostriedky st vyuzivané efektivne a ticelne.

Tato problematika upravena farmaceutickym zikonom** a nariadenim vlady ¢. 899 Postupy na

uhrddzanie vydavkov na obstaranie liekov a zdravotnickych pomdcok urcenyjch na ambulantnii lieCbu*s.

Lieky a zdravotnicke pomodcky uvedené v zozname uhradzanych liekov st hradené statom

v nasledujutcich sadzbach v zavislosti od konkrétnej diagndzy pacienta:

¢ lieky — 75 % alebo 100 %
¢ zdravotnicke pomdcky — 50 %, 75 % alebo 100 %.

42 Farmaceuticky zdkon. Dostupné na internete (v anglictine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/43127-pharmaceutical-law

43 Nariadenie vlddy ¢. 899 Postupy na uhrddzanie vydavkov na obstaranie liekov a zdravotnickych pomdcok urcenyjch na
ambulantnii liecbu. Dostupné na internete (v anglic¢tine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/147522-procedures-for-the-
reimbursement-of-expenditures-for-the-acquisition-of-medicinal-products-and-medical-devices-intended-for-the-

outpatient-medical-treatment
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Zoznam pozostava z:

- Zoznam A - zahrfnia lieky s ekvivalentnou tcinnostou.

- Zoznam B - zahrna lieky, pre ktoré v zozname refundovatelnych liekov neexistuju Ziadne
ekvivalentné alternativy.

- Zoznam C - zahrna lieky, kde ro¢né naklady na liecbu na pacienta presiahnu 4 268,62 €
a vyrobca sa zavazuje uhradit naklady na thradu pre urcity pocet pacientov z vlastnych
prostriedkov.

- Zoznam R - zahfna lieky a zdravotnicke pomdcky urcené na liecbu zriedkavych chorob.

- Zoznam M - zo zoznamu M moZe lekar predpisovat lieky tehotnym Zendm, Zendm
v poporodnom obdobi (do 70 dni) a detom do 24 mesiacov. Lieky zaradené do zoznamu M
hradi stat takto:

® Deti do 24 mesiacov — 50 % thrada

¢ Tehotné Zeny a Zeny do 70 dni po porode — 25 % tthrada.

3. Urcovanie vysky ahrady za liek z VZP a obmedzeni

V Lotyssku je zodpovednou institdciou Ndrodnd zdravotnd sluzba (NHS). NHS je priamou

administrativnou institticiou pdsobiacou pod ministerstvom zdravotnictva. NHS vyvija, vedie
a aktualizuje zoznam Statom uhradzanych liekov na zaklade principov ekonomiky zdravotnictva.

NHS pravidelne vykonava analyzu liekov, ktoré st uz zahrnuté v zozname uhradzanych liekov:
* analyza cien a ich porovnanie s cenami v inych krajinach Eurdpskej tinie;
* hodnotenie ucinnosti na zaklade najnovsich tidajov vedeckého vyskumu.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia
Nie st1 uhradzané.
5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

V LotySssku stat na zaklade vlddneho nariadenia ¢. 261 o stdtnej podpore pre deti s celiakiou** podporuje
rodiny s detmi s diagnostikovanou celiakiou poskytovanim socidlnej davky, ktora je od 1. 1. 2024

sumou 160 eur mesacne.

Davku mozZno poberat len na zdklade zaveru gastroenteroldga a potvrdenia od tohto lekara, ktoré
je potrebné predlozit Statnej socidlnej poistovni s uvedenim diagnézy celiakia. Davku moze lekar
priznat najviac na dva roky. Ked sa blizi koniec tohto obdobia, je potrebna nasledna navsteva

gastroenterologa na ziskanie nového certifikatu.
Davka sa poskytuje detom do 18 rokov, ako aj po dovrseni 18 rokov, ak:
* Studuju v institucii vSeobecného alebo odborného vzdelavania a nie st starsie ako 20 rokov;

¢ Studuju v dennej forme Stdia na vysokej skole a nie st starsie ako 24 rokov.

# Vladne nariadenie ¢. 261 o Statnej podpore pre deti s celiakiou. Dostupné na internete (v lotySskom jazyku):
https://likumi.lv/doc.php?id=256929
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Porovndvacia analyza: Podmienky 1ihrady liekov, dietetickych potravin
O a zdravotnickych pomocok z verejného zdravotného poistenia

6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

V Lotyssku je tato otazka upravena zikonom o socidlnych sluzbdch a socidlnej pomoci*> a nariadenim

vlddy ¢. 878 o technickych pomockach*®.
Podla zakona:
§ 25. Poskytovanie technickiyjch pomdcok

(1) Prdvo na poskytnutie technickych pomdcok majii osoby s pretrvdvajiicimi poruchami funkcie organizmu
alebo anatomickymi defektami, ak dostali posudok praktického lekdra o potrebe takejto pomocky:

1) osoby so zdravotnym postihnutim;

2) osoby, pre ktoré sii potrebné technické pomocky na znizenie alebo odstrinenie funkcnej neschopnosti;

3) osoby s predvidatelnym zdravotnym postihnutim, u ktorych bola potreba takejto pomdcky urcend
v individudlnom rehabilitacnom pline;

4) osoby s anatomickymi defektami — protéza alebo ortopedickai obuv.
(2) Kabinet upravuje postupy pridelovania technickych pomocok a predpisy o obehu technickych pomocok.
(3) Zoznam technickych pomocok, ktoré ma financovat’ stdt, schval'uje kabinet.

LotySska spolo¢nost nevidiacich a LotySska asocidcia nepocujucich poskytuju aj dalsie technické
pomocky prostrednictvom Statnej spolocnosti Narodné rehabilitacné centrum ,,Vaivari”, ktoré
okrem iného organizuje aj obeh technickych pomocok — vytvédranie a udrziavanie databaz vo
vztahu k technickym pomockam, poradovniky na prijem technickych pomocok a osoby, ktoré

sluzbu dostali, a dalSie zalezitosti stvisiace s poskytovanim sluZzieb.

Osoby so zdravotnym postihnutim, ktorym Statna lekérska komisia na posudzovanie
zdravotného stavu a pracovnej schopnosti urcila zdravotné indikacie na kupu Specidlne
upraveného motorového vozidla a poberanie prispevku na tthradu dopravnych ndkladov, maju
pravo na upravu vozidla z prostriedkov Statneho rozpoctu tak, aby plnilo funkciu technickej

pomocky.

Podla nariadenia ¢. 878 deleguje stat povinnosti v stvislosti so zabezpecovanim poskytovania
sluzieb technickych pomodcok osobdm uvedenym v § 25 ods. 1 zdkona o socidlnych sluzbach

a socialnej pomoci na $tatnu spolo¢nost s ru¢enim obmedzenym Narodné rehabilita¢né centrum

Vaivari”. Centrum a Stdtna agentdra pre socidlnu integrdciu organizuju prijem technickych

pomdcok podla poradia, poskytuju sluzby technickych pomodcok alebo organizuju prijimanie
technickych pomocok od inych poskytovatelov vratane thrady nakladov na kupu technickej
pomocky alebo upravu vozidla, ak sa osoba rozhodla pre prijimanie technickej pomocky so
spolutcastou. PodrobnejSie podmienky a povinnosti v suvislosti s prijimanim, upravou

a pridelovanim technickych pomocok obsahuje nariadenie ¢. 878.

4 Zakon o socialnych sluzbach a socidlnej pomoci. Dostupné na internete (v anglictine):
https://likumi.lv/ta/en/en/id/68488-law-on-social-services-and-social-assistance

# Nariadenie vlady ¢. 878 o technickych pombckach. Dostupné na internete (v lotySskom jazyku):
https://likumi.lv/ta/id/328672-tehnisko-paliglidzeklu-noteikumi
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410 Madarsko

1. Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP
Sortiment liekov je z hladiska moznosti ich dotacie rozdeleny do dvoch hlavnych skupin:
¢ lieky, ktoré st , nedotované” (lieky bez krytia socialnym zabezpecenim) a
¢ lieky, ktoré st hradené systémom socidlneho zabezpecenia.

Cenu ,nedotovanych” liekov urcuje vyrobca a pacienti su povinni zaplatit plna cenu liekov

(spotrebitel'ska cenu).

Zdravotna poistovia poskytuje dotdciu na cenu liekov (tzv. cenova dotdcia), ak je dotovany liek
objednany lekarom na lekarsky predpis s vyznacenim zodpovedajiceho naroku na dotaciu. Na
receptoch je Specidlne urcené pole, kde mozu lekari uviest prislusnti kategoriu pokrytia liekom.
Pri nakupe liekov alebo zdravotnickych pomdcok bude uvedena kategoria socidlneho poistenia,

na ktorti ma pacient narok.

Dotéciu na cenu lieku je mozné pouzit, ak liek predpisuje lekdr oprdvneny predpisovat s dotciou

v stlade s pravidlami pre predpisovanie s dotaciou a liek je vydany v lekarni, ktord ma so
spolo¢nostou NEAK (Narodny fond zdravotného poistenia)¥’ uzatvorent zmluvu o ztctovani

dotacie.

Dotéciu je moZné urcit pevnou sumou alebo percentom. Zdravotna poistoviia podporuje lieky vo

vyske 80, 55 alebo 25 % z hrubej spotrebitel'skej ceny:

* Nadpriemernd, normativna 80 % — podpora liekov na ¢o najefektivnejsiu liecbu zadvaznych
chronickych ochoreni a portich, ktord ma z hladiska verejného zdravia mimoriadny
vyznam.

e Priemernd kategoria podpory, normativnych 55 % — podpora liekov na ucinna liecbu
stredne tazkych, chronickych ochoreni a portich.

e Podpriemerna kategdria podpory, normativnych 25 % — podpora liekov na ucinnu liecbu

chronickych ochoreni/portch, ktoré ¢iastocne a trvalo zhorsuju sebestacnost.

Podpora zalozena na indikaciach

e Priorita 100 % — podpora liekov pouzivanych na liecbu alebo prevenciu chronickych
ochoreni a poruch, ktoré si vo vSeobecnosti vyZaduju nepretrzita alebo celoZivotnu liecbu.
Za lieky, ktoré st podporované v ramci takzvanej prednostnej indikacie, je potrebné zaplatit
thradu 300 HUF (0,75 €) za Skatulku. Tento refundacny poplatok, ktory sa plati za skatulku,
sa nemusi platit v pripade liekov objednanych v suvislosti s priemyselnou havariou.

e ZvySena 90 %, 70 %, 50 % — takzvana zvysend indika¢na dotacia, ktortt mozno poskytnat na
ucely zdravotnej starostlivosti sa vo vSeobecnosti vztahuje na chronické ochorenia
a poruchy, ktoré si vyzaduju nepretrzitt alebo celozivotnu liecbu; stredne tazké chronické

ochorenia; a lieky na ¢o najefektivnejsiu liecbu zdvaznych, ale kratkodobejSich ochoreni.

¥ NEAK. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.neak.gov.hu/oldalak/nyelvi-oldalak/english
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Zahrnutie liekov do dotacie socidlneho zabezpecenia vychadza zo:

e Zikona XCVIII z roku 2006 o vseobecnych pravidldach bezpecného a hospoddrneho zdsobovania liekmi
a zdravotnickymi pomdckami*®, oddiel ¢. 22-35

o Zdkona LXXXIII z roku 1997 o davkach povinného zdravotného poistenia®

e Distribtcie liekov a vyhldsky MZ SR ¢. 32/2004%

e Vyhlasky ¢. 5/2007 (1. 24.) o obchodnych marzZiach liekov na predpis s dotdciami socidlneho zabezpecenia®.

3. Urcovanie vysky ahrady za liek z VZP a obmedzeni

Cenu liekov dotovanych zdravotnou poistoviiou urcuje vyrobca lieku, no vysku dotdcie urcuje

Narodna zdravotnd poistoviia Madarska (NEAK) po posudeni pocas konania o zahrnuti do

dotacie socidlneho zabezpecenia. NEAK funguje pod dohladom vlady, konkrétne Ministerstva pre

Tudské zdroje.

Socialne poistenie moZno uplatnit na lieky a Specidlne vyZivové doplnky s povolenim na uvedenie
na trh, ak ich NEAK vyhlasil za opravnené na pokrytie. Pocas procesu urcovania kategorie krytia

rozhoduje NEAK v sulade s platnymi pravnymi predpismi.

4. a5.Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia a iné druhy
financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Pri tomto type ochorenia sa datfiova ufava (dan z prijmu) poskytuje osobam, ktoré moézu preukazat
svoje ochorenie, t.j. je potrebné samostatné lekarske potvrdenie, napriklad intolerancia lepku patri

medzi ochorenia, ktoré zakladajui takyto narok.
Vyska danového bonusu na tieto choroby sa z roka na rok meni. Mesa¢nd suma je vzdy 5 %
z aktualnej minimalnej hrubej mzdy.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

Podpora sa moze poskytnut na kiipu, prenajom alebo opravu zdravotnickych pomocok. Podpora

je kryta systémom socidlneho zabezpecenia.

Cenovt podporu na nadkup zdravotnickych pomoécok na zaklade socialneho zabezpecenia je

mozné ziskat v dvoch formach:

e percentudlna alebo fixna forma podpory — vyska podpory zavisi od zavaznosti ochorenia.
Cim taZ$ie je ochorenie, tym viac sa odptista z ceny pomdcky.
e forma podpory, ktord moze byt stanovena v urcitej vyske — v tomto pripade je vyska dotécie

vopred urcend. V tomto pripade zdvaznost ochorenia nemeni vysku dotacie. NEAK urcuje,

48 Zikon XCVIII z roku 2006 o vSeobecnyjch pravidlich bezpecného a hospoddrneho zdsobovania liekmi a zdravotnickymi
pomdckami. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2006-98-00-00

4 Zdkon LXXXIII z roku 1997 o ddvkach povinného zdravotného poistenia. Dostupné na internete (v madarcine):
https://njt.hu/jogszabaly/1997-83-00-00

50 Vyhlaska ¢. 32/2004 o aspektoch zarad'ovania registrovanych liekov a Specidlnych vyZivovych doplnkov do podpory
socidlneho zabezpecenia a o zmene zaradenia alebo podpory. Dostupné na internete (v madarcine):
https://njt.hu/jogszabaly/2004-32-20-0M

51 Vyhldska Ministerstva skolstva a kultiiry o komercnom rozpiiti liekov dostupnyjch s dotdciami socidlneho zabezpecenia.
Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2007-5-20-0B
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aka vysku dotécie je mozné pridelit za dané mnozstvo zdravotnickeho materialu pocas
daného obdobia.

7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

V pripadoch, Ze zdravotnicka pomocka nie je krytd zo zdravotného poistenia — vzhladom na

rozpocet na pokrytie liekov - existuju dva typy mechanizmu financnej podpory:

- Schéma verejného zdravotnictva je socidlnym prispevkom ludom v nddzi na znizenie
vydavkov spojenych s udrziavanim a obnovou ich zdravia — napriklad lieky, zdravotnicke
pomocky, lekarska starostlivost. V ramci verejného zdravotnictva — ako osobitnej formy
socialnej davky — je mozné ziskat lieky a zdravotnicke pomodcky aj za nizsiu cenu do
dohodnutého cenového limitu lieku.

- Niektoré lieky s velmi vysokymi terapeutickymi nakladmi nie si1 dotované NEAK vyssie
uvedenym sposobom. Existuje pre ne osobitné financovanie, tzv. polozkové vyuctovanie
u poskytovatela zdravotnej starostlivosti (vyhldska 9/1993 (IV. 2.) o niektorych aspektoch
socidlneho zabezpecenia financovania specializovanej zdravotnej starostlivosti®? — priloha 1/A).

Individudlne krytie — S cielom zlepsit kvalitu Zivota pacientov, vzhladom na ich vazny stav, na
zaklade zasad spolocného socidlneho znasania rizika a spravodlivosti, moZe Narodny fond
zdravotného poistenia (NEAK) ponuknut individudlne krytie liekov, vyZivovych doplnkov
a zdravotnickych pomdcok, ktoré by za normalnych okolnosti neboli kryté poistenim socialneho
zabezpecenia. NEAK moze podporovat aj poplatky za prendjom alebo opravu zdravotnickych
pomocok (alebo poplatok za vymenu komponentov zdravotnickych pomocok vyrobenych na
zdklade odberu individualnej velkosti). Frekvencia pokrytia a podmienky pre jednotlivé

zdravotnicke pomocky sa mozu lisit.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomdcok

Existuje moZznost zapoZicania zdravotnickych pomocok a podpory na denny poplatok za

prendjom.

* Percentudlna alebo fixna dotacia — To znamend, Ze pacient moze dostat rdzne vysky podpory
v zavislosti od svojho stavu. Tato podpora moze v najtazsich pripadoch pokryt az 98 %
nakladov na asisten¢né zariadenie.

* Podpora, ktorti je mozné urcit v ramcovej vyske — Na zdravotnicke pomocky pouzivané pri
danom ochoreni sa vyplaca vopred stanovena vyska dotacie. Vyska dotacie nie je ovplyvnena
zavaznostou ochorenia. Skupiny pomocok, ktoré je mozné zapozicat s dotaciou socidlneho
zabezpecenia, vysku dotacie ustanovenu pre jednotlivé indikacie a okruh pomdcok,

opravnenych na predpis, stanovuje vyhlaska 14/2007. (II1. 14.)%.

52 Vyhlaska o niektoryjch aspektoch socidlneho zabezpecenia financovania Specializovanej zdravotnej starostlivosti. Dostupné
na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1993-9-20-3D

53 Vyhlaska 14/2007 o zaradeni zdravotnickych pomdcok do systému podpory socidlneho zabezpecenia, dotovaného
objedndvania, distribiicie, opravy a prendjmu zdravotnickych pomdcok. Dostupné na internete (v madarcine):
https://njt.hu/jogszabaly/2007-14-20-0B.63#
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411 Nemecko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Paragraf 48 zikona o liekoch (AMG)> upravuje poziadavky na predpisovanie liekov. Urcuje, ktoré
lieky mozno vydat spotrebitelom len na lekarsky, zubny alebo veterinarny predpis. Nerozlisuje sa

tu podla lekarskej Specializacie.

Prislusné spolkové ministerstvo je podla AMG opravnené urcit pravnym aktom latky alebo
pripravky vyrobené z latok, na ktoré sa vyzaduje lekarsky predpis. Toto ustanovenie bolo
implementované nariadenim o predpisovani liekov (AMVV)%. Priloha 1 obsahuje zoznam latok,

ktoré sa mozu vydavat, len ak je k dispozicii lekarsky, zubny alebo veterinarny predpis (lieky na
predpis).
Uhrada liekov zo zakonného zdravotného poistenia je mozna len v pripade, ak ich predpisuji

zmluvni lekari, t. j. lekari, ktori st opravneni poskytovat ambulantni zdravotnu starostlivost

u zdravotne poistenych osob podla § 95, kniha V. Socidlneho zdkonnika (SGB V)*. Zakonodarca v

§ 92 ods. 1 Socidlneho zakonnika preniesol pravomoc vydavat usmernenia o predpisovani liekov

na Spolkovy spolo¢ny vybor (G-BA)¥. G-BA vyuzil tito pravomoc v smernici o liekoch (AM-RL)%,

ktora obsahuje rozsiahle ustanovenia o osobitnych poziadavkach na tthradu alebo preskripénych
obmedzeniach, ktoré maju zabezpecit najma hospodarnost a vhodnost liekov. Lieky, na ktoré sa
vztahuje obmedzenie a ktoré st vylacené z thrady, su zhrnuté v prehlade ako priloha III smernice

o liekoch®.

Opravnenie v § 48 ods. 2 ¢. 6 AMG, ktoré umoznuje predpisovat liek na lekdrsky predpis lekarom
v Specifickom odbore alebo len v zariadeniach, schvalenych na liecbu liekom, sa v tejto podobe

doteraz nepouzivalo.

Samotny AMG vsak stanovuje obmedzenia pre vydaj niektorych liekov farmaceutickymi
spolocnostami: napriklad § 47a AMG stanovuje, Ze liek, ktory je schvaleny na vykonanie umelého
prerusenia tehotenstva, mozno vydat len do zariadeni v zmysle § 13 zdkona o prevencii
a manaZmente problémov v tehotenstve (SchKG) a len na predpis osetrujticeho lekara. Dalej podla §
47b AMG lieky s obsahom diamorfinu, ktoré st schvalené na substitu¢nu asistovanu liecbu, mozno

vydavat len uznanym zariadeniam v zmysle § 13 ods. 3 veta 2 zadkona o narkotikach (BtMG).

54 Zidkon o liekoch. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/amg 1976/

5 Nariadenie o predpisovant liekov. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/amvv/

% Socidlny zdkonnik. Kniha V. Povinné zdravotné poistenie. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-
im-internet.de/sgb 5/

57 Spolkovy spolo¢ny vybor. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/ueber-den-gba/wer-wir-sind/

58 Smernica spolkového spolocného vyboru o predpisovani liekov v ramci zdkonného zdravotného poistenia. Dostupné na
internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/62-492-3730/AM-RL-2024-12-19 iK-2025-02-12 AT-11-02-
2025-B3.pdf

% Priloha III. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/83-691-989/AM-RL-III-
Verordnungseinschraenkungen 2025-02-12.pdf
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O Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

Na vydaj omamnych latok st podla zakona a vyhlasky o omamnych latkach osobitné predpisy:
mozu sa predpisovat len na osobitny predpis, ktory na poziadanie vyda Spolkovy tstav pre lieciva
a zdravotnicke pomdcky (BfArM) jednotlivému lekdrovi, zubnému lekarovi alebo veterinarnemu

lekarovi.

Osobitné ustanovenie § 28 ods. 2a AMG dava schvalovacim organom moznost nariadit
upozornenia pre lieky, ktorych pouzitie predstavuje priame alebo nepriame riziko pre zdravie —
napr. ich aplikdcia si vyzaduje osobitnt odbornost lekdra aplikujiiceho liecbu alebo Specialneho
terapeutického zariadenia. Takéto upozornenia st vsak len informativne a neobmedzujit moznost

predpisovania lieku. Riziko nespravneho pouzitia znasa lekar, ktory liek predpisuje a podava.

Praktici inych zdravotnickych profesii ako lekdrstvo moézu predpisovat lieky len vo velmi
obmedzenom rozsahu. Psychologovia napriklad, na rozdiel od neurologov ¢i psychiatrov, nesmu
predpisovat psychofarmaka. Porodné asistentky (§ 48 AMG ods. 3 veta 2) mozu predpisovat lieky,
ktoré st potrebné v porodnictve, ako napriklad: B. Inhibitory porodu.

2. Indika¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Schvalenie lieku je vzdy na zaciatku udelené pre konkrétnu indikaciu (t. j. oblast pouzitia).
Schvalovacie rozhodnutie BEArM stanovuje moznost predaja lieku v Nemecku, nie jeho narok na
thradu zo strany zdkonného zdravotného poistenia. Pokial neexistuja vSeobecné vyluky
z preskripcie, mozu schvalené lieky predpisovat zmluvni lekari na ndklady zakonnych fondov

zdravotného poistenia.

G-BA v3ak mo6Zze obmedzit alebo vylucdit uhradu liekov, ak sa preukaZe ich nevhodnost alebo ak je

dostupna ind, ekonomickejsia moznost liecby s porovnatelnym terapeutickym prinosom. Podla
§ 35a SGB V je G-BA zodpovedny za vykonanie (dodato¢ného) hodnotenia prinosu pre vsetky
novoschvélené lieky s novymi uc¢innymi latkami ihned po ich uvedeni na trh. Vysledok
dodato¢ného posudenia prinosu je podkladom pre rozhodnutie o vyske uthrady lieku zo
zadkonného zdravotného poistenia (ZZP). Ak neexistuje ziadny dalsi prinos, G-BA zoskupi liek
spolu s terapeuticky porovnateInymi liekmi. Pevnii sumu uthrady urcuje orgdn zdravotnej

poistovne pre kazdu skupinu.

Pouzitie schvaleného lieku mimo indikacii, ¢i skupin pacientov, schvalenych narodnymi alebo
europskymi regulaénymi organmi, sa oznacuje ako ,off-label pouzitie”. Takéto pouzitie je
vSeobecne povolené, ale len vo vynimocnych pripadoch ho hradi zdkonna zdravotna poistovna.
V ramci tzkych limitov je povolené pouzivanie off-label s thradou zo zakonného zdravotného

poistenia:

- ak je liek uvedeny v casti A prilohy VI k smernici o liekoch a je predpisany v rdmci tam
uvedeného (skupina pacientov, indikacia, davkovanie, dizka liecby),

- ak sa pouZije v ramci klinickej stadie podla § 35c ods. 2 SGB V

- ak sa pouziva na liecbu zavaznej, Zivot ohrozujucej choroby alebo choroby, ktord ma
dlhodoby a trvaly vplyv na kvalitu Zivota, pre ktort nie je dostupna ina liecba a pri ktorej
je na zaklade dostupnych tidajov odévodnena Sanca, ze dany liek mdze dosiahnut aspech

liecby (kurativnej alebo paliativnej).
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3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

Podla § 35 Zakonnika socidlneho zabezpecenia (SGB V) stanovuje Narodna asociacia zakonnych

fondov zdravotného poistenia (GKV-Spitzenverband) pevné sumy pre hotové lieky, ktoré

oznacuju maximalnu vysku thrady zo zdravotného poistenia. Pocas prvych Siestich mesiacov po
uvedeni na trh moze vyrobca volne urcovat predajni cenu nového lieku. Na obdobie od siedmeho
mesiaca dojedndva Narodna asocidcia zdkonnych zdravotnych poistovni s farmaceutickou
spolocnostou maximalnu vysku thrady, takzvand pevna sumu. Ak je predajna cena vyssia ako
fixna suma, rozdiel dopldcaju pacienti sami alebo dostant iny terapeuticky ekvivalentny liek bez
doplatku.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

V stcasnosti neexistuje Ziadne krytie nadkladov na dietetické potraviny zo strany zakonného
zdravotného poistenia. Zo starostlivosti poskytovanej podla § 27 SGB V, ktory poistencom
priznava , pravo na lekarske osetrenie” (§ 6 ods. 1, § 18 ods. 1 AM-RL) st1 vo vSeobecnosti vylucené
potraviny, potravinové doplnky, takzvana diétna strava a dietetické potraviny vratane vyrobkov

pre dojcata alebo malé deti.

Vynimkou st potraviny na osobitné medicinske ucely, takzvané vyvazené diéty. Poistenci maju
narok na vyvazenu stravu pre enteralnu vyzivu, ak je takyto diétny zasah z medicinskeho hladiska
nevyhnutny, vhodny a ekonomicky (§ 31 ods. 5 SGB V, § 6 ods. 2 AM-RL). VyvaZena strava sa

moze pouzivat len pod lekarskym dohladom a musi byt primerane predpisana.
5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Poberatelia socidlnej pomoci moZu za urcitych podmienok ziskat finanénti podporu na diétne
potraviny. Pre tych, ktori maji narok na davky podla druhého socialneho zdkonnika (SGB 1II)28
a pre poberatefov obcianskeho prispevku — ktori potrebuju drahu vyzivu zo zdravotnych

dovodov, sa uznava dodatocna potreba , primeranej” sumy (§ 21 ods. 5 SGB II). Vzhladom na

neporovnatelnost zaznamenanych pripadov tu typizacia naraza na svoje hranice, takZe dodato¢na

poziadavka sa urcuje individualne.

Osobam, ktoré maju narok na davky podla socidlneho zakonnika (SGB XII)29 — prijemcom
socialnej pomoci — sa priznavaja aj dodatocné potreby, ak sa ,ich vyzivové potreby odchylujii od
vseobecnych vyzivovyjch odporiiéani zo zdravotnych dovodov a vydavky na vyZivu su preto nevyhnutne a vo
viac ako malom rozsahu vyssie ako priemernd vyzivovd potreba” (§ 30 ods. 5 SGB XII).

Osoby postihnuté potravinovou intoleranciou maji navyse moznost poziadat o priznanie urcitého
stupna zdravotného postihnutia (GdB) (§ 152, deviata kniha socidlneho zakonnika (SGB IX)31), ¢o

moze viest k dariovej kompenzacii dodato¢nych nakladov na vyzivu.
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

Podla § 33 ods. 1 veta 1 Zakonnika socidlneho zabezpecenia (SGB V) maju poistenci zakonného
zdravotného poistenia narok na poskytnutie nac¢avacich pristrojov, protetickych, ortopedickych
ainych pomocok, ktoré su v individudlnych pripadoch potrebné na zabezpecenie lekarskeho
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osetrenia, na zabranenie hroziacej invalidite alebo na kompenzaciu zdravotného postihnutia, ak sa

tieto pomocky nepovaZzuju za bezné predmety kazdodennej potreby podla § 34 ods. 4 SGB V.

Vicsie pomocky podliehaja schvaleniu zdravotnou poistoviiou. Vo vicsine pripadov sa vyzaduje
lekarsky predpis, ale neexistuje ziadna vSeobecna poziadavka na predpis pre vsetky zdravotnicke
pomocky. Na predpisovanie zdravotnickych pomocok sa nevyzaduje ziadna Specificka lekarska
Specializacia. Kazdy zmluvny lekdr moze predpisovat zdravotnicke pomdcky za predpokladu, ze
usudi, Ze su z lekarskeho hladiska nevyhnutné.

Smernica o zdravotnickych pomockach (HilfsM-RL)®, prijata G-BA v sulade s § 92 ods. 1 bod 2
¢. 6 SGB, sluzina to, aby sa poistencom poskytovali dostatocné, vhodné a hospodarne zdravotnicke
pomocky. Upresniuje, na co treba pri predpisovani zdravotnickych pomocok prihliadat. Jednotné
pevné sumy na poskytovanie zdravotnickych pomdcok stanovuje aj Narodna asociacia zakonnych
zdravotnych poistovni (§ 36 ods. 2 prva veta V. knihy socidlneho zakonnika). V stlade s § 139 V.

knihy socidlneho zadkonnika vypractiva zoznam zdravotnickych pomdcok, v ktorom s uvedené

vyrobky, ktoré st uhrddzané zo zdkonného zdravotného poistenia®!. Zoznam zdravotnickych

pomocok nie je vycerpavajuci, sluzi skor ako navod pre poistencov, poskytovatelov sluzieb,
zmluvnych lekdrov a zdravotné poistovne. Za urcitych okolnosti moézu byt aj zdravotnicke
pomocky, ktoré nie si uvedené v zozname zdravotnickych pomocok, hradené zo zakonného

zdravotného poistenia.

Podla § 33 ods. 8 Zakonnika socidlneho zabezpecenia (SGB V) musia poistenci zdkonného
zdravotného poistenia, ktori dovrsili 18 rokov veku, zaplatit spoluticast za kazda zdravotnu
pomocku. Doplatok za spotrebné zdravotnicke pomocky je desat percent z celkovej sumy, ktora
uhradi zdravotna poistoviia, najviac vSak desat eur za celi mesa¢nu potrebu. Ak si poistenci
vybert pomocky alebo doplnkové sluzby nad ramec toho, ¢o je nevyhnutné, musia dodatocné
naklady znasat sami (§ 33 ods. 1 veta 6 SGB V).

7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

Zdravotné pomocky sa hradia zo systému zakonného zdravotného poistenia v ramci ustanoveni

Zakonnika socidlneho zabezpecenia (SGB V).
8. Poziciavanie zdravotnickych pomécok

Zdravotna poistoviia modze podla § 33 ods. 5 Zdkonnika socidlneho zabezpecenia (SGB V)
poistencovi zapozicaf aj potrebné zdravotné pomdcky. Rozhodnutie o pozicke alebo poskytnuti je
na uvazeni zdravotnej poistovne na zaklade ekonomickych tvah. K pozi¢iavaniu dochadza
napriklad pri predmetoch dlhodobej spotreby, napr. barle, alebo pri drahych pomockach, napr.
invalidné voziky. Rozne systémy na prenajom zdravotnickych pomocok organizuju a ponukaju
najma sukromné spoloc¢nosti a poskytovatelia sluZieb. Neexistuje Ziadna centralna regulacia ani

organizacia.

60 Smernica spolkového spolocného vyboru o predpisovani pomdcok v ramci zdkonného zdravotného poistenia. Dostupné na
internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/62-492-2467/HilfsM-RL_2021-03-18 iK-2021-04-01.pdf

61 Zoznam zdravotnickych pomdcok. Dostupné na internete (v nemdine): https://hilfsmittel.gkv-
spitzenverband.de/home
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4,12 Polsko

Pol'sky zdravotny systém je verejny a zalozeny na poistnom modeli. V tomto modeli sa povinné
a dobrovoIné zdravotné odvody platia podla prijmu. Z tychto prispevkov financuje Narodny fond

zdravia (NFZ) okrem iného tieto zdravotné sluzby poskytované poistencom:

e lieky, potraviny urcené na osobitné vyzivové ucely a zdravotnicke pomodcky dostupné
v lekarni na lekarsky predpis;

e dodavka a oprava zdravotnickych pomocok na objednavku opravnenej osoby;

e medicinske programy;

e lieky pouzivané pri chemoterapii;

e lieky a potraviny urcené na osobitné vyzivové tucely dovazané zo zahranicia.

1. Preskripéné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

V sucasnosti moézu lekari akejkol'vek Specializacie vypisovat recepty na uhradzané lieky (ako aj na

potraviny urcené na osobitné vyzivové tcely a lekarske pomocky dostupné na lekarsky predpis).

V §15 ods. 2 bod 14 zikona o zdravotnej starostlivosti®* sa uvadza, ze poistenci (s pravom na zdravotna
starostlivost financovanii z verejnych zdrojov) maju narok na lieky (vratane plne a ciastocne
uhrddzanych liekov), potraviny urcené na osobitné vyzivové tucely a zdravotnicke pomdcky
dostupné v lekarni na lekarsky predpis. Opravnenie na vystavenie receptu na uhraddzané lieky ma
osoba opravnena na vykon zdravotnickeho povolania (§ 2 ods. 14 zikona o tihraddch®), ako je lekar
alebo zdravotna sestra. Okrem toho v pripade ndhleho ohrozenia zdravia pacienta moze lekarnik,

ktory ma pravo vykonavat prax, vypisat lekarnicky recept (¢lanok 96 ods. 4 zikona o farmdcii®).

V niektorych pripadoch, ako je definované v Zozname uhradzanych liekov vydanom ministrom
zdravotnictva, je mozné predpisat uhradzany liek len vtedy, ak ma pacient diagnostikovany stav,

ktory spadd do rozsahu indikdcii, na ktoré sa tthrada vztahuje.

2. Indikac¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Lieky (ako aj potraviny urcené na osobitné vyzivoveé ucely a zdravotnicke pomdcky) dostupné
v lekarni na lekarsky predpis sa uhradzaja z VZP pre vietky registrované indikacie a ticely (podla
zakona o farmacii) alebo pre indikaciu uréent klinickym stavom (podla Ozndmenia ministra
zdravotnictva o zozname uhradzanych liekov, potravin urcenych na osobitné vyzivové tcely

a zdravotnickych pomocok®).

02 Zikon z 27. augusta 2004 o zdravotnej starostlivosti financovanej z verejnyjch zdrojov. Dostupné na internete
(v polstine): https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20042102135

63 Zdkon z 12. mdja 2011 o sihraddch liekov, potravin urcenyjch na osobitné vjZivové icely a zdravotnickych pomdcok.
Dostupné na internete (v pol$tine): https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20111220696

6 Zdkon zo 6. septembra o farmdcii. Dostupné na internete (v polStine):
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20011261381

% Ozndmenie ministra zdravotnictva z 18.12.2024 o Zozname uhrddzanych liekov, potravin urcenyjch na osobitné vyZivové
ticely a zdravotnickych pomdcok k 1.1.2025. Dostupné na internete (v polstine):
https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenie-ministra-zdrowia-z-dnia-18-grudnia-2024-r-w-sprawie-wykazu-refundowanych-

1CkOW-SI‘OdkOW—SDOZVWCZVCh—SDCCi alnego-przeznaczenia-zywieniowego-oraz-wyrobow-medycznych-na-1-stycznia-2025-r.
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O Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

V zavislosti od typu registrovanej indikdcie moze byt liek plne alebo ¢iastocne uhradeny (napr.
pausalna tihrada, 50 % alebo 30 % thrada) — do vysky finanéného limitu a s doplatenim rozdielu

medzi maloobchodnou cenou a finanénym limitom.

Okrem toho existuju osobitné skupiny prijemcov zdravotnej starostlivosti (napr. pacienti do 18
rokov, pacienti nad 75 rokov, pacienti s titulom ,dobrovolny darca krvi za zasluhy” alebo
,zasluzny darca na tcely transplantacie”, tehotné Zeny), ktori maji narok na bezplatné (do vysky
finanéného limitu) dodanie liekov, potravin a zdravotnickych pomocok podla zoznamu

zdravotnickych pomocok, vydanom ministrom zdravotnictva.
3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

V § 37 ods. 1 zikona o iihraddch sa uvadza, Ze minister zdravotnictva oznamuje ozndmenim zoznam

uhradzanych liekov, potravin na osobitné vyZzivové tcely a zdravotnickych pomdcok, na ktoré boli
vydané pravoplatné spravne rozhodnutia o thrade alebo pravoplatné zmeny a doplnenia.
Oznamenie obsahuje okrem iného informacie, ako je kategdria tthrady a vyska tthrady (§ 37 ods. 2

zakona o uhradach).

Minister zdravotnictva pri vydani rozhodnutia o tthrade robi tieto klasifikacie tirovni thrady (§ 14

zakona o uhradach):

e Dbezplatne (za lieky, zdravotnicke pomocky s preukazanou ucinnostou pri liecbe zhubného
nadorového ochorenia, psychotickych portch, mentalneho postihnutia alebo vyvojovych
porach alebo ndakazlivych chordb, ktoré predstavuju osobitné epidemické riziko pre
obyvatelstvo, alebo liekov a potravin na osobitné vyZzivové tucely podavanych v liecebnych
programoch);

o fixné (pausalne) (napriklad na lieky, potraviny na osobitné vyzivové ucely a zdravotnicke
pomocky, ktoré sa musia podavat dlhsie ako 30 dni a ktorych mesacné naklady by presiahli
konkrétne percento minimalnej mzdy vyhlasené predsedom vlady);

e 50 % (pre lieky, potraviny na osobitné vyzivové tcely a zdravotnicke pomocky, ktoré sa
musia podavat najviac 30 dni);

e 30 % (pre lieky, potraviny na osobitné vyzivové ucely a zdravotnicke pomocky, ktoré nie

su zaradené do inych urovni platieb).

Spravne rozhodnutie o uhrade vyda minister zdravotnictva so zretelom na stanovisko

hospodarskej komisie a odporti¢ania predsedu Agentury pre hodnotenie zdravotnickej techniky

a tarifny systém.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

V Pol'sku verejné zdravotné poistenie nepokryva naklady na dietetické potraviny, ako st napriklad

bezlepkové vyrobky.
5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

V Polsku neexistuje Specidlny mechanizmus finan¢nej podpory pre pacientov, ktori potrebuju
diétne potraviny, ako st bezlepkové vyrobky.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomodcok z VZP a preskripcné obmedzenia
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Podla c¢lanku 38 zdkona o uhrade majui prijemcovia zdravotnej starostlivosti narok na
poskytovanie zdravotnickych pomdcok a opravy tychto pomocok na zaklade pokynov opravnenej
osoby (napr. lekdra so Specializdciou, zdravotnej sestry a/alebo fyzioterapeuta), pricom podiel
verejnych prostriedkov na cene zdravotnickej pomodcky nesmie byt nizsi ako 50 % z limitu

verejného fondu na financovanie pomocky.
Minister zdravotnictva ustanovuje vyhlaskou:

e zoznam zdravotnickych pomdcok vydanych na pokyn opravnenej osoby (uvedené v texte
vyhlasky) s uvedenim limitu financovania pomocky z verejnych zdrojov a vlastného
podielu prijimatela sluzby;

e kritéria, na zaklade ktorych sa pomocky udeluja;

e Zivotnost zariadeni a cenové limity ich oprav.

Medzi zdravotnicke pomdcky hradené z VZP v Pol'sku patria najma: protézy, ortézy, ortopedicka
obuv, ortopedické korzety, invalidné voziky, barle, nac¢uvacie pristroje, katétre, inkontinen¢né

vlozky a matrace proti prelezaninam.
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky

Ludia so zdravotnym postihnutim sa mézu uchadzat o financie zo Statneho fondu rehabiliticie

zdravotne postihnutych (PFRON)® na ndakup ortopedickych predmetov a pomocok

a rehabilita¢nych zariadeni. Takéto financovanie je moZné len vtedy, ak priemerny mesacny prijem
nepresahuje konkrétnu sumu (50 % priemernej mzdy pre osoby v zdielanej domacnosti a 65 %
priemernej mzdy pre osoby Zijice v samostatnej domacnosti). Maximalne sumy, ktoré poskytuje

PFRON na nakup zdravotnickych pomocok, su:

e do 100 % prispevku obcfana so zdravotnym postihnutim v ramci limitu urceného
vyhlaskou ministra zdravotnictva;

e do 150 % vysky prispevku obcana so zdravotnym postihnutim v ramci limitu urc¢eného
vyhlaskou ministra zdravotnictva, ak nakupna cena presahuje limit uréeny vyhlaskou

ministra zdravotnictva.

Vyska financii na nakup rehabilita¢nych pomdcok je do 80 % jej ndkladov, najviac vsak do vysky

patnasobku priemernej mzdy.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomécok

PFRON prevadzkuje pozicoviiu asistencnych technoldgii pre I'udi so zdravotnym postihnutim.
Pozi¢ovna je vybavena asistencnymi technologiami pre Iudi s motorickym, sluchovym a zrakovym
postihnutim. Umoznuje prendjom, okrem iného, elektrickych invalidnych vozikov a kolobeziek,

nacavacich pristrojov, zvacsovacov a softvéru na podporu komunikacie.

Podmienkou vyuZzitia sluzby prendjmu je, Ze dotknuta osoba nedostala v priebehu 12 mesiacov
pred ddtumom podania Ziadosti o prendjom asistencnej techniky finanéné prostriedky od PFRON
alebo NFZ (Narodného fondu zdravia) na ndkup rovnakej asistencnej techniky, aku si chce prenajat.

66 gtémy fond rehabiliticie zdravotne postihnutych (PFRON). Dostupné na internete (v polstine):
https://www.pfron.org.pl/polityka-prywatnosci/
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413 Portugalsko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Co sa tyka hradenia lieebnych nakladov Nérodnym zdravotnickym tradom, véetky lieky na
predpis maju spolutcast ich prijemcov — ¢lanok 13 vyhldsky ¢. 97/2015 z 1. juina, ktorou sa ustanovuje

vytvorenie Ndrodného systému hodnotenia zdravotnickych technoldgii®’.
Podla ¢lanku 22 vyhlasky sa spoluticast zaklada prostrednictvom:

a) percenta odporucenej maloobchodnej ceny lieku;
b) systému referencnych cien;
c) zvazenia suvisiacich faktorov, najméa charakteristik pacienta, vyskytu urcitych chordb

a cielov verejného zdravia.
Neexistuju Ziadne preskripéné obmedzenia vztahujice sa na urciti konkrétnu Specializaciu lekara.
2. Indika¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Uhrady st dostupné len za produkty potvrdené ako refundovatelné zo strany INFARMED
(Narodny urad pre lieky a zdravotnicke produkty), ktory posobi v spojeni s ministerstvom

zdravotnictva.

Uhrada liekov viazanych na lekarsky predpis méze podliehat indikaénym obmedzeniam.
Napriklad liek Semaglutid nema schvalent terapeutickti indikaciu na liecbu obezity alebo
nadvahy u nediabetickych pacientov, takZe jeho pouZitie v tychto situaciach je ,off-label”, ktoré
musi byt prediskutované s pacientom a mimo schémy doplatku NHS.

3. Urcovanie vysky thrady za liek z VZP a obmedzeni

INFARMED® — Narodny trad pre lieky a zdravotnicke produkty je vladna agenttra, zodpovedna

ministerstvu zdravotnictva, ktora hodnoti, povoluje, reguluje a kontroluje humanne lieky, ako aj

zdravotnicke produkty, konkrétne zdravotnicke pomocky a kozmetiku na ochranu zdravia.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

Nie st1 uhradzané.
5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Pacienti s celiakiou si m6zu vydavky na bezlepkové potraviny zahrnut do vydavkov na zdravotnu

starostlivost, zdanenych znizenou sadzbou DPH.

Tieto vydavky na obstaranie Specifickych produktov pre celiatikov sa povazuju za zdravotné
naklady v pripade, Ze st riadne oddvodnené lekarskym predpisom a lekarskym vyhlasenim

preukazujicim, Ze osoba ma celiakiu a prislusna fakttra je zverejnena na Financnom portali.

7 Vyhldska ¢. 97/2015 z 1. juna, ktorou sa ustanovuje vytvorenie Ndrodného systému hodnotenia zdravotnickych
technoldgii. Dostupné na internete (v portugalcine): https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-
consolidada/decreto-1ei/2015-108117229-108117310

6 INFARMED — Nérodny urad pre lieky a zdravotnicke produkty. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://www.infarmed.pt/web/infarmed/apresentacao
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O a zdravotnickych pomocok z verejného zdravotného poistenia

6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

Zdravotnicke pomocky su uhradzané zo zdravotného poistenia len pre Iudi so zdravotnym
postihnutim a/alebo nesposobilostou (vyhlaska ¢. 93/2009, zo 16. aprila®®). Pomocky musia byt

predpisané v zdravotnych strediskach a Specializovanych centrach.
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky

Vydavky na obstaranie zdravotnickych pomocok sa povazuju za zdravotné naklady, pokial su
vyrobky obstarané v niektorom z odvetvi ¢innosti, ktoré s tymito vydavkami savisia, su riadne
odévodnené lekarskym predpisom a prislusna faktura je zverejnend na Financ¢nom portdli a je

mozné si ich zahrnat do vydavkov s nizSou sadzbou DPH.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Neexistuje Ziadny ndrodny systém poZic¢iavania zdravotnickych pomocok. Existuju vsak
sukromné institucie socidlnej solidarity, ktoré tato ¢innost zabezpecuju, obmedzene na urcita

geograficku oblast, kde vykondvaju svoju ¢innost.

4,14 Rakusko

Uhradzanie nakladov na lieky zo strany instittcii zakonného zdravotného poistenia je upravené
zakonmi o socialnom poisteni. V tejto suvislosti je relevantnym zakonom vseobecny zikon o socidlnom

zabezpeceni (ASVG)’°. V zasade existuje ndrok na tthradu liekov v sulade s Kédexom thrad.

Kodex thrad vydava Rakuska federacia socialnych poistovni. Obsahuje medicinske produkty,
ktoré mo6zu byt vydavané v sukromnej praxi na ndklady institicie socidlneho poistenia za
predpokladu, Ze st povolené na pouzitie v Raktisku a mézu byt spolahlivo dorucené. Kodex je
Strukturovany podla anatomicko-terapeuticko-chemického klasifikacného systému Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO-ATC) a je rozdeleny do troch ramcekov: zeleny ramcek obsahuje
volne predpisané lieciva, zlty ramcek tie prostriedky, ktoré vyzaduju sthlas hlavného lekara
zdravotnej poistovne alebo podliehajii Specidlnej naslednej kontrole ich spravneho predpisovania,

a ¢erveny ramcek, v ktorom st docasne uvedené lieciva v schvalovacom konani.

Postup pridania produktov do Kdédexu uhrad sa iniciuje ziadostou spolocnosti, opravnenej
uvadzat produkt na trh a je upraveny v podrobnejSom suibore procesnych pravidiel. Ide
o skimanie terapeutického uc¢inku a prinosu pre pacienta, ako aj zdravotno-ekonomické
hodnotenie. Hodnotiaca komisia pre tthrady posobi v tomto smere ako poradca. Rozhodnutie
Federacie socidlnych poistovni o zaradeni do zelenej alebo Zltej casti Kodexu tthrad musi byt

prijaté do 180 dnf od podania Ziadosti s prihliadnutim na pravo Unie.

% Vyhlaska ¢. 93/2009, ktord schval'uje systém pridelovania podpornych produktov Iud'om so zdravotnym postihnutim
aludom s docasnou prdceneschopnostou. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-1ei/2009-117557018

70 Zikon o socidlnom zabezpeceni. Dostupné na internete (v nemcine):
https://ris.bka.gv.at/eli/bgbl/1955/189/P0/NOR40210719
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O Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

Poistenci musia za nadkup medicinskeho pripravku platit prispevok (tzv. poplatok za recept),
ktorého vysku urcuje zakon a kazdorocne sa upravuje (v roku 2025 to bude 7,55 €), pokial nie st

oslobodeni od platenia poplatku za recept.
1. a 2. Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Obmedzenia predpisovania medicinskych produktov moézu byt stanovené v Kddexe tthrad

s ohladom na predpisujuceho lekara alebo diagnézu alebo indikaciu.

3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni
Vysku tthrad stanovuje Ministerstvo zdravotnictva alebo iny regulacny organ.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia
Zakonné zdravotné poistenie nepokryva naklady na diétne potraviny.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

V individualnych pripadoch moze byt podpora financovania dietetickych potravin poskytovana
podla réznych pravnych ustanoveni a z roznych zdrojov. Instittcie socidlneho poistenia maju
napriklad podporny fond, z ktorého mozno v obzvlast zavaznych pripadoch poskytnut nepovinna
dotaciu, pricom sa zohladnia rodinné, prijmové a majetkové pomery Zziadatela. Podporu mo6zu

poskytnut aj poskytovatelia socidlnej pomoci alebo pomoci osobdm so zdravotnym postihnutim.
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

V pripade zdravotnickych pomdcok zdkony o socidlnom poisteni stanovuji maximalnu vysku
dotacii a prispevku pacienta. Musi ich predpisat lekar, pricom neexistuje obmedzenie na
konkrétnu Specializaciu. Na mnohé pomocky existuju zmluvy medzi zdravotnymi poistoviiami
a prislusnymi odbornymi spolo¢nostami o poskytovani predpisanych pomdcok poistencom pri

plateni ich prispevku. Tieto zmluvy mozu zahfmat aj poziadavku na schvalenie hlavného lekara.
7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky

Rovnako ako v otazke 5, financovanie zdravotnickych pomocok moze byt dostupné aj
z podporného fondu institicie socidlneho poistenia, alebo od poskytovatelov zdravotnej

starostlivosti, alebo zo socidlnej pomoci.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomécok

Zdravotnicke pomocky a terapeutické pristroje moze prislusny tustav socidlneho poistenia
poskytnut aj zapozi¢anim s vyhradou vlastnictva. Toto organizuju prislusné poistovne rozne;

v niektorych pripadoch ho uzatvaraju aj zmluvné spoloc¢nosti.

4.15 Slovinsko

1. a2.Preskripéné a indika¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Poistenec v Slovinskej republike méa narok na uhradenie:
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- liekov na predpis, ktoré st zahrnuté v pozitivnom zozname liekov vedenom Ustavom
zdravotného poistenia Slovinska (ZZZS)";

- potravin na osobitné zdravotné ucely zaradenych ZZZS do pozitivneho zoznamu;

- liekov pripravovanych v lekarni na objednavku, ako st uvedené v pozitivnom zozname

Z77S a v zozname liekov na predpis.

Zoznam liekov viazanych na lekarsky predpis urcuje lieky, ktoré mozno predpisovat a vydavat na
lekarsky predpis v ramci povinného zdravotného poistenia. Zoznam liekov na predpis je prilohou

Pravidiel povinného zdravotného poistenia”.

ZZ7Z7S zaraduje jednotlivé lieky bud na pozitivny zoznam, prechodny zoznam alebo negativny
zoznam, ¢im urci, do akej miery bude hodnota lieku hradena zo zakladného zdravotného poistenia
a do akej miery z doplnkového zdravotného poistenia. Doplatok pacienta (ak pacient nie je
pripoisteny) sa pohybuje od 15 do 85 % z ceny lieku.

Existuju urcité obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP.

Na klasifikovany liek alebo potravinu sa mézu vztahovat obmedzenia pri predpisovani, vydaji

alebo oboje. Obmedzenia sa m6zu vztahovat na:

- konkrétnu indikaciu;

- $pecificka skupinu obyvatelstva;

- klinicka Specializaciu alebo skupinu opravnenych lekarov, ktori mdzu predpisovat lieky
v ramci povinného zdravotného poistenia;

- poziadavku predchadzajaceho suhlasu odbornej komisie zodpovednej za schvalovanie
predpisovania urdcitych liekov;

- Casové alebo mnozstevné limity pri vydaji;

- nemocnicu, vykonavajticu zdravotny program zahrmajtci Specificky liek.

3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

Vygku thrady za liek z VZP, ako aj preskripéné a indikaéné obmedzenia lieku uréuje Ustav
zdravotného poistenia Slovinska (ZZZS).

Rozsah a druhy prav, vyplyvajucich z verejného (povinného) zdravotného poistenia st uvedené v

zakone o zdravotnej starostlivosti a zdravotnom poisteni (ZZVZZ)” a postupy pri uplatiiovani

tychto prav st uvedené v Pravidlach povinného zdravotného poistenia.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripcné obmedzenia

Dietetické potraviny, ako napriklad bezlepkové vyrobky, nie st (zatial) hradené z VZP. Avsak
podnikajii sa uz vyrazné kroky k tomu, aby doslo k zmene tejto situacie. Dna 10. februdra 2025 sa

zastupcovia Asocidcie organizacii pacientov Slovinska (ZOPS) stretli s novozvolenym generalnym

7t Ustav zdravotného poistenia Slovenska. Dostupné na internete (v angliétine): https://www.zzzs.si/en/about-us/

72 Pravidla povinného zdravotného poistenia. Dostupné na internete (v slovinskom jazyku):
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=PRA V3562

78Zakon o zdravotnej starostlivosti a zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v slovinskom jazyku):
https://pisrs.si/pregledPredpisa?id=ZAKO213
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O Parlamentny institit, Kanceldria Ndrodnej rady Slovenskej republiky

riaditelom Institatu zdravotného poistenia Slovinska (ZZZS), aby predstavili plan podpory
pacientov, ktori stt odkazani vyluc¢ne na dietetické potraviny. Nové vedenie ZZZS uznalo obavy

a argumenty asocidcie a rokovania budd pokracovat.

Clanok 209a Pravidiel povinného zdravotného poistenia opraviiuje v ramci verejného zdravotného

poistenia predpisovat niektoré potraviny:

- potraviny s upravenym zloZenim zivin pre deti — predpisuje vSeobecny lekar alebo pediater
podla indikacie stanovenej v detskej ambulancii;

- potraviny na podporu vyzivy — predpisuje autorizovany lekar s odbornostou v oblasti
klinickej vyzivy;

- potraviny pre deti s alergiou — predpisuju pediatri na zaklade posudku Kolégia detskych

klinik Univerzitného medicinskeho centra ublana alebo pediatrického oddelenia nemocnice.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny
nie sa

6. Uhradzanie zdravotnickych pomécok z VZP a preskripéné obmedzenia a
8. poziciavanie zdravotnickych pomdcok

V sulade s ¢lankom 65 Pravidiel povinného zdravotného poistenia poistenec ziska alebo si
poZi¢iava zdravotnicku pomodcku od dodavatela, ktory ma zmluvu s Instititom zdravotného
poistenia Slovinska (ZZZS). VSetci zmluvni dodavatelia maju vydajné miesta zreteIne oznacené

zelenou nalepkou s napisom ,, Zmluvny dodavatel zdravotnickych pomocok”.

Ako je uvedené v pravidlach, povereny lekar pri predpisovani zdravotnickej pomocky urcuje
vypozi¢nu lehotu na zdklade predpokladaného zdravotného stavu poistenca (¢lanok 97, V/6 —

Zapozicanie zdravotnickych pomocok poistencom).
Poistenec je povinny vratit zapozicant zdravotnicku pomocku dodavatelovi v tychto pripadoch:

na konci stanovenej vypozi¢nej doby,
ak je poistenec umiestneny v instittcii, ktora je zodpovedna za poskytnutie pomocky,

ak uz pomocka nie je potrebna,

=L o

ak sa pomocka stala funkéne nedostatoc¢nou.

V pripade timrtia poistenca musi zapozic¢anu zdravotnicku pomocku vratit dodavatelovi osoba,

ktora sa o neho starala, alebo zariadenie, v ktorom bol pred smrtou umiestneny.
Trvanlivost zdravotnickych pomocok je definovana v Pravidlach (tabulka a ¢lanok 115).
V stlade s ¢lankom 212 pravidiel st opravnené predpisovat zdravotnicke pomocky tieto osoby:

1. Osobny lekar alebo v ich mene odporucajtci lekar pre barle, chodulky, standardné manualne
invalidné voziky, biele palice pre nevidomych, hrudné protézy, snimace pulzného oxymetra,
$nury kochlearneho implantatu a dalSie;

- zdravotnicke pomdcky uvedené v clanku 75a, 77, 89, 91 pravidiel,

- vankus$e na preleZaniny,
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2. Odportcajuci lekar alebo Specialista vo vyvojovej ambulancii zdravotnickych pomocok
uvedenych v ¢lanku 75 ods. 4 a 5 pravidiel;

3. Odportcajuci oftalmoldg pre zdravotnicke pomocky uvedené v ¢lankoch 78, 79, 80, 81, 82, 83
a 84 pravidiel;

4. Odportcajuci otorinolaryngoldg pre zdravotnicke pomocky uvedené v ¢lankoch 85, 87 a 88

pravidiel;

4a. Odportcajuci gynekolog alebo gynekolog Specialista v ambulancii prvého stupna
starostlivosti pri elektrickom stimuldtore pre inkontinenciu mocu podla § 92 ods. 1 pravidiel;

5. Odportcajuci lekar v ramci svojej odbornosti pre iné zdravotnicke pomocky.

Generalny riaditel Institatu zdravotného poistenia Slovinska moze urcit opravnenych lekarov na
predpisovanie Specifickych typov zdravotnickych pomdcok prostrednictvom vSeobecného aktu,

ktory je potom zverejneny na webovej stranke Institatu.

Ak osobny lekar urdi, Ze poistenec ma ndrok na zdravotnicku pomocku, ktort nie je opravneny

predpisovat, moze vydat odporucanie pre prislusného Specialistu.

416  Spanielsko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Podla Kralovského legislativneho dekrétu 1/2015 z 25. jula, ktorym sa schvaluje revidovany text zikona
0 zdrukdch a raciondlnom pouzivani liekov a zdravotnych produktov™, rozliSuje narodny zdravotnicky

systém medzi liekmi, ktoré si vyZaduju lekarsky predpis a volne predajné lieky (§ 19 RLD 1/2015).

Spanielska agenttira pre lieky a zdravotné produkty je zodpovedna za uréenie toho, ktoré lieky st

viazané na lekarsky predpis a ktoré je mozné volne zakupit v stlade s pravidlami ¢lanku 19

kralovského dekrétu.

Pre splnenie podmienok pre verejné financovanie liekov a zdravotnickych produktov, musia byt
tieto zahrnuté do zoznamu prislusSnym uznesenim zodpovedného utvaru ministerstva
zdravotnictva, ktorym sa ustanovuji podmienky financovania a ceny v posobnosti narodného
zdravotného systému. Zahrnutie liekov do financovania ndrodného zdravotného systému je
mozné prostrednictvom selektivneho a nerozliSujuceho financovania, pricom sa zohladniuju

vSeobecné, objektivne a zverejnené kritéria, konkrétne tieto:

e zavaznost, trvanie a nasledky réznych patoldgii, pre ktoré st indikované
e Specifické potreby urcitych skupin
e terapeutickd a spolocenska hodnota lieku a jeho prirastkovy klinicky prinos, bertic do

uvahy jeho nakladovu efektivnost

74 Kral'ovsky legislativny dekrét 1/2015 z 25. jula, ktorym sa schval'uje revidovany text zdkona o zdrukdch a raciondlnom
pouzivani liekov a zdravotnyjch produktov. Dostupné na internete (v Spanielcine):
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8343&p=20230629&tn=1
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e racionalizacia verejnych vydavkov vyclenenych na poskytovanie liekov a rozpoctovy
vplyv na ndrodny zdravotny systém
e existencia liekov alebo inych terapeutickych alternativ pre rovnaké ochorenia za nizsiu

cenu alebo nizsie ndklady na liecbu.
Podla § 19 kralovského dekrétu:

6. Ministerstvo zdravotnictva, socidlnych sluZieb a rovnosti ustanovi minimdlne ndleZitosti, charakteristiku
a dobu platnosti lekdrskych predpisov a nemocnicnych predpisov, ako aj osobitné poZiadavky na
predpisovanie a vydaj liekov s obsahom psychoaktivnych latok a inych, ktoré si to vyzadujii svojou
povahou alebo vzhl'adom na Specifické lieCebné postupy.

7. Vydaj liekov bude v siilade so stanovenymi preskripcnymi podmienkami.

Konkrétne informécie o tthrade jednotlivych liekov v Spanielsku od februara 2025 st napr. tu

(v Spanielcine): https://www.sanidad.gob.es/profesionales/medicamentos.do
2. Indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Uznesenim Generalneho riaditelstva pre farmaciu a zdravotnicke produkty mozno dohodnuf
financovanie liekov pre urcité indikacie. Ako sa uvadza v § 92 RLD 1/2015 ,(...) s cielom zarucit
raciondlne pouZivanie liekov a zdravotnickych produktov moze ministerstvo zdravotnictva podrobit ich

predpisovanie, vydaj a financovanie v ndrodnom zdravotnictve osobitnym podmienkam.”

Zoznam liekov, ktoré od februara 2025 podliehaji tymto obmedzeniam financovania, moZno najst

na nasledujacej stranke (v Spanielcine):

https://www.sanidad.gob.es/profesionales/medicamentos.do?fechabajahasta=&nombre cn=&metodo=buscarMedica

mentos&priact dos=&priact uno=&fechaaltadesde=&financiado=2&buscar=Buscaré&fechaaltahasta=&priact tres=&s
inlmportacionesParalelas=1&priact cuatro=&d-4015021-s=3&fechabajadesde=&d-4015021-p=1&d-4015021-0=2

Pre jednotlivé lieky st uvedené indikdcie, pri ktorych je hradeny znarodného zdravotného

systému, ako aj tie, pri ktorych sa neuhradza.
3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

Na to, aby sa liek mohol pouzivat v zdravotnickych zariadeniach narodného zdravotného

systému, a teda mal ndrok na verejné financovanie, je potrebné:

- liek musi byt povoleny na uvedenie na trh — v Spanielsku je regulaénym organom, ktory
vykonéva ttito ¢innost, Spanielska agenttira pre lieky a zdravotné produkty;
- liek musi byt zaradeny do farmaceutického zabezpecenia narodného zdravotného systému —

uznesenie, ktoré o tom rozhoduje je v kompetencii Generalneho riaditel'stva pre spolo¢né

portfélio sluzieb narodného zdravotnictva a lekdrne (v rdmci ministerstva zdravotnictva) po

stanoveni ceny konkrétneho produktu medzirezortnou komisiou pre ceny liekov.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Podl'a Kralovského dekrétu 1030/2006 z 15. septembra, ktorvm sa ustanovuje portfélio narodného

zdravotného systému a postup jeho aktualizdcie, na to, aby liecba diétnymi vyrobkami bola
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financovana narodnym zdravotnym systémom, musi byt splnena kazdd z nasledujucich

poziadaviek:

- nutricné potreby pacienta nie je mozné pokryt beznymi potravinami,

- podavanie tychto vyrobkov umoznuje dosiahnut zlepsenie kvality Zivota pacienta alebo
mozné zotavenie sa zo zivot ohrozujuiceho stavu,

- indikdcia je zalozena na zdravotnych a nie socidlnych kritériach,

- vyhody prevazuju nad rizikami a

- liecba sa pravidelne hodnoti.

V roku 2012 bol pocet dietetickych produktov zaradenych do systému verejného zdravotnictva
805. Viac informacii o tychto produktoch a ich financovani poskytuje nasledujica prirucka:
https://www.sanidad.gob.es/profesionales/prestacionesSanitarias/publicaciones/docs/042015 Gui
aProdDiet 2ed.PDF

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

V pripade, Ze podmienky konkrétnej osoby nezakladaju narok na financovanie dietetickych
potravin Nédrodnym zdravotnym systémom, moze byt poskytnuta urcitd kompenzacia od inych
verejnych subjektov. Napriklad niektoré samospravy zaviedli prispevky na pomoc s ndkladmi na

bezlepkovu diétu. Vo vacsine pripadov je podpora poskytovana na tento ticel vo vyske 400 € rocne.
6. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripcné obmedzenia

Z verejného zdravotného poistenia st hradené tie zdravotnicke pomocky, ktoré su zahrnuté
v portfoliu beznych sluZieb narodného zdravotnictva. Tento zoznam moZzno najst v Krdlovskom
dekréte 1030/2006 z 15. septembra, ktorym sa ustanovuje portfolio spolocnych sluzieb ndrodného
zdravotného systému a postup jeho aktualizdcie”™. Portfolio bolo naposledy aktualizované v roku 2022
nariadenim SND/44/2022 zo dna 27. janudra o aktualizacii portfdlia spolocnych sluzieb narodného

zdravotnictva a postupu pri jeho aktualizacii’.

Co sa tyka zdravotnickych pomdcok, ako st inkontinenéné vlozky, tie st tieZ pokryté ndrodnym
zdravotnym systémom. Prislusné ustanovenia v tomto pripade sa zdkon 16/2003 z 18. mdja
o sudrznosti a kvalite ndrodného zdravotného systému; a Kralovsky dekrét 16/2012 z 20. aprila o naliehavych
opatreniach na zarucenie udrzatelnosti ndrodného zdravotného systému a na zlepsenie kvality a bezpecnosti
jeho sluzieb”, ktory zavadza zmeny v prvom z nich tak, aby zahfniali odkazy na portfolio

spolo¢nych sluzieb narodného zdravotného systému.

75 Krdl'ovsky dekrét 1030/2006 z 15. septembra, ktorym sa ustanovuje portfolio spolocnyjch sluzieb ndrodného zdravotného
systému a postup jeho aktualizicie. Dostupné na internete (v Spanielcine):
https://www.boe.es/eli/es/rd/2006/09/15/1030/con

76 Nariadenie SND/44/2022 z 27. janudra, ktorym sa aktualizuje, s ohladom na spolocny katalég vonkajsich protéz hornyjch
a dolnych koncatin, ortéz na agenézu, invalidnych vozikov, ortéz a produktov na liecbu lymfedému, priloha VI krdlovského
vynosu 1030/2006 z 15. septembra, ktorou sa ustanovuje Ndrodny zdravotnicky systém a jeho spolocné sluzby. Dostupné

na internete (v Spanielcine): https://www.boe.es/eli/es/0/2022/01/27/snd44

77 Kralovsky zakon 16/2012 z 20. aprila o naliehavych opatreniach na zarucenie udrzatel'nosti narodného
zdravotného systému a zlepSenie kvality a bezpecnosti jeho sluzieb. Dostupné na internete (v $panielcine):
https://www.boe.es/eli/es/rdl/2012/04/20/16/con
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Pomocky musi predpisovat lekar so Specializaciou v prislusSnom odbore. Musi existovat klinicka
a zdravotna potreba a prijemca musi byt uzivatelom narodného zdravotného systému. Podmienky
pre pristup k pomocke a jej predpisovanie ustanovi subjekt zodpovedny za prispevky na

zdravotnicke pomocky, ktory je najcastejSie na irovni autonomneho spolocenstva.

Okrem toho treba mat na pamaiti, Ze autondmne spolocenstvd s kompetenciami v oblasti
zdravotnictva moézu mat rézne produkty zahrnuté v zozname uhradzanych zdravotnickych
pomocok. Vyssie uvedené narodné portfolio predstavuje kataldog minimalnych prispevkov, ale
zoznam sa mOZe na autondmnej trovni rozsirit. Podobne aj postup pri predpisovani a pristupe
k pomdckam sa moze v jednotlivych autonomnych komunitach lisit. Priklad kataldégu, platného
v autondmnej oblasti Madrid, sa d& najst v nariadeni zdravotného poradcu 1564/2022 z 19. oktdbra,
ktorym sa upravuje Katalég ortoprotetickych pomocok v autonémnej oblasti Madrid’®, ktory upravuje
pristup k prispevku na ortoprotetické pomocky a tthradu nakladov, spojenych s cestovanim za

touto pomockou mimo madridského spolocenstva.

7. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky
Tieto pomocky st hradené z VZP.

8. Poziciavanie zdravotnickych pomocok

Systém pozic¢iavania zdravotnickych pomocok v ramci Narodnej zdravotnej sluzby zatial
neexistuje. Namiesto toho to v suicasnosti robia niektoré sukromné subjekty, ako napriklad

mimovladne organizdcie.

417 Svédsko

1. a2.Preskripcné a indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Existuju Specifické obmedzenia na predpis na zaklade Specializécie lekara pre tthradu liekov. Je to

najma v ramci ochrany pred vysokymi nakladmi (,hogkostnadsskydd”). Tato ochrana sa vztahuje
na systém, kde je liek dotovany z dani a $tat hradi cast jeho nakladov. Pacient potom zaplati nizsiu
cenu za zdravotnu starostlivost, zubnu starostlivost a lieky nad urcitd sumu. Ochrana pred
vysokymi nakladmi je benefit, ktory je regulovany zakonom — zdkon (1996:1150) o ochrane pred
vysokymi nakladmi pri nikupe liekov™.

Néklady na lieky na predpis sa postupne pocas dvanastich mesiacov zniZuju. Pocas tohto obdobia
pacient nikdy nezaplati viac ako 2 900 SEK (260,19 €). Potom dostane bezplatnt kartu na zvysok
aktualneho dvanastmesacného obdobia. Aby systém fungoval s ohladom na ndklady na lieky,
existuje databaza vysokych ndkladov, ktord obsahuje informécie o tom, kolko kazdy clovek
zaplatil za lieky.

78 Nariadenie zdravotného poradcu 1564/2022 z 19. oktébra, ktorym sa upravuje Katalég ortoprotetickych pomdcok v
autonémnej oblasti Madrid. Dostupné na internete (v $panielcine):
https://www.bocm.es/boletin/CM Orden BOCM/2022/10/25/BOCM-20221025-18.PDF

70 Zdkon (1996:1150) o ochrane pred vysokymi nakladmi pri ndkupe liekov. Dostupné na internete (v Svédskom jazyku):
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-19961150-om-
hogkostnadsskydd-vid-kopav_sfs-1996-1150/
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3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzeni

Agentura pre dentdlne a farmaceutické benefity (TLV) je centralna vladna agenttira s pravomocou

uréovat ceny a dotacie liekov vo Svédsku. TLV rozhodne, & sa na lie¢ivo bude vztahovat schéma
farmaceutickych vyhod, a tiez rozhodne o nakladoch, ako aj predajnej cene. Farmaceutické
spolocnosti sa moézu samy rozhodnut predavat liek mimo systému vysokych nakladov. V tychto
pripadoch je cenotvorba bezplatnd, inymi slovami, farmaceutické spoloc¢nosti si cenu urcuju samy.
Pacient musi v takom pripade zaplatit plnti cenu za vsetky lieky, na ktoré sa nevztahuje systém

vysokych nakladov.
4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

Vo Svédsku sa krytie dietetickych potravin, ako st napriklad bezlepkové vyrobky, v ramci

verejného zdravotného poistenia lisi v zavislosti od veku a regionalnej politiky.

Deti do 16 rokov maju narok na dotované bezlepkové vyrobky prostrednictvom predpisu od
lekara. Upravuje to zdkon (2002:160) o farmaceutickych déavkach®. Tieto predpisy funguju

podobne ako standardné lekarske predpisy a musi ich vydat lekar alebo dietolog. Po predpisani je
mozné tieto bezlepkové vyrobky ziskat v lekdrniach alebo inych urcenych predajniach. Pacienti si
mozu zbierat zdsoby az na 90 dni a st povinni zaplatit spoluticast 120 SEK (10,77 €) za kazdy

odber. Svédska agenttra pre liedivd (Likemedelsverket) je zodpovedna za zostavenie zoznamu

potravin, na ktoré sa vztahuje zniZenie ceny.

Na osoby starsie ako 16 rokov sa nevztahuju vyssie uvedené predpisy. V tychto pripadoch je na
rozhodnuti kazdého regionu, ¢i zavedie systém na uspokojenie potrieb oso6b, odkdzanych na
Specializované potraviny alebo nie. V stiasnosti sa to medzi jednotlivymi regionmi lisi. Niektoré
regiony sa rozhodli poskytnut finanént podporu namiesto pouzitia Statnej dotacie pre deti do 16
rokov, ¢o umoznuje jednotlivcom nakupovat potraviny dostupné v beznych obchodoch

s potravinami.

5. Uhradzanie zdravotnickych pomocok z VZP a preskripéné obmedzenia

&

Iné druhy finan¢nej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomocky
7. Poziciavanie zdravotnickych pomdcok

Vo Svédsku sa na zdravotnicke pomdcky, ako st invalidné voziky, moze vztahovat pojem
,+hogkostnadsskydd”, ktory chrani pred vysokymi ndkladmi na zdravotnu starostlivost. Pomocky
su Casto dotované regionmi alebo samospravami a na ich thradu je potrebny lekarsky predpis. Pre
mobilné zariadenia, ako su invalidné voziky, je zvycajne potrebny predpis od lekara
$pecializovaného na rehabilitatnt medicinu alebo ortopédiu. Svédska socidlna poistoviia
(Forsakringskassan) tiez uhradza niektoré pomocky v zavislosti od lekarskej potreby s moznym

zdielanim nakladov.

80 Zdkon (2002:160) o farmaceutickych ddvkach (v Svédskom jazyku): https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-
lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2002160-om-lakemedelsformaner-m.m_sfs-2002-160/
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418 Taliansko

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP
Na ticely tihrady st lieky rozdelené do troch réznych kategorii:

KATEGORIA A: zahftia zakladné lieky a lieky na chronické ochorenia, plne hradené NHS, okrem
pripadu poznamky od AIFA®, Ze thrada daného lieku je podmienend Specifickymi indikacnymi
alebo terapeutickymi poziadavkami.

TRIEDA H: zahfnia lieky len na nemocni¢né pouzitie alebo lieky, ktoré moézu distribuovat

zdravotnicke zariadenia.

TRIEDA C: zahfna lieky, ktoré st plne na naklady pacienta. Pokial ide o rezim vydavania, lieky
triedy C sa delia na lieky na predpis a lieky bez predpisu.

2. Indikaéné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Niektoré lieky triedy A su k dispozicii na naklady Narodnej zdravotnej sluzby iba pre Specifické

patologické alebo terapeutické stavy na zéklade indikacii Talianskej liekovej agentury.

3. Urcovanie vysky ahrady za liek z VZP a obmedzeni

Medzirezortny vybor pre hospodarske planovanie a trvalo udrzatelny rozvoj stanovuje maximalne
ceny platné pre lieky hradené z verejnych vydavkov. Rokovania o celkovej respektive ¢iastocnej
thrade lieku a teda zaradenie daného lieku do niektorej z tried A, H alebo C zriadila Talianska

agentura pre lieky.

4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia

V Taliansku je poskytovanie dietetickych potravin stacastou zakladnej trovne zdravotnej
starostlivosti, a preto je bud bezplatné, resp. spoplatnené — v ramci urcitych limitov — pre tych,
ktori st postihnuti ochoreniami, stanovenymi zakonom. Tieto patologie musia byt vopred zistené
a certifikované referenénymi centrami, ur¢enymi na tento tcel podla jednotlivych regionov.
Dodavku tychto produktov hradi Narodna zdravotna sluzba a je zabezpecena prostrednictvom
poukazok, ktoré je mozné uplatnit v lekarnach, Specializovanych predajniach a pridruzenych
predajniach supermarketov, v ramci limitov maximalnych mesa¢nych vydavkov, rozliSenych
podTla pohlavia a vekovej skupiny a zvySenych o 30 percent, aby sa zohladnili Specialne vyZivové
potreby.

6. Uhradzanie zdravotnickych pomodcok z VZP a preskripcné obmedzenia

Nérodnd zdravotnd sluzba garantuje obcanom s telesnym, dusevnym alebo zmyslovym
postihnutim dodavky protéz, ortéz a pomocok na podporu osobnej autondémie. Medzi takéto
zariadenia patria napr. nactvacie pomocky, lekarske korzety, invalidné voziky, choditka,
inkontinencny katéter, inkontinencné plienky atd. Na dodanie je potrebny predpis od
$pecializovaného lekdra narodného verejného zdravotnictva, ktory Specifikuje proteticka

pomocku, ktord sa ma pouzit.

81 AIFA - Talianska liekova agenttra. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.aifa.gov.it/en/
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5. Zhrnutie

Vramci analyzy sme porovnavali vybrané aspekty thrady liekov, dietetickych potravin
a zdravotnickych pomo6cok medzi vybranymi clenskymi Statmi Europskej tinie. Vychadzali sme
najmd z odpovedi Statov v ramci poziadavky pre ECPRD ¢. 5997 a z prislusnych pravnych
predpisov a dal$ich citovanych zdrojov. Do porovnania sme popri Slovensku zahrnuli celkovo

18 statov, pricom nie vSetky staty odpovedali na vSetky uvedené tematické okruhy.

Vsetkych 18 uvedenych Statov ma vytvorené urcité zoznamy liekov plne alebo ciastocne
uhradzanych zo zdravotného poistenia. V pripade, ze zdravotné poistenie pokryva aj aspon
¢iastocnu thradu dietetickych potravin a zdravotnickych pomdcok, existuji podobné zoznamy

pre takéto potraviny a zdravotnicke pomocky.

Viaceré staty — Ceské republika, Holandsko, LotySsko, Rakusko, Slovinsko a Taliansko vedu
niekolko zoznamov liekov, napriklad podla toho, ¢i st na predpis, alebo bez predpisu,
s preskripénymi a indika¢nymi obmedzeniami, alebo bez nich, zameniteIné a nezameniteIné, pre

Specifické skupiny pacientov (napr. chronicky chorych) a pod.

Niektoré Staty maju niekol'ko kategorii zliav na lieky (napr. podla zavaZznosti diagndzy, ceny lieku,

frekvencie pouZzitia a pod.) — Estonsko, Finsko, LotySsko, Madarsko, Pol'sko a Slovinsko.

1. Preskripcné obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Viédsina z nami sledovanych Statov md zavedené preskripéné obmedzenia na lieky. Niektoré staty

uviedli, Ze tieto obmedzenia st len obmedzene vyuzivané, napr. Finsko, Francuzsko. Svédsko

uviedlo, Ze takéto obmedzenia sa zavadzaju v ramci ochrany pred vysokymi nakladmi za lieky.
Nemecko uviedlo, Ze hoci ma v legislative vytvoreny nastroj na takéto obmedzenia, v praxi sa to

nevyuziva. Pol'sko a Portugalsko uviedlo, Ze nemaju tento typ obmedzeni.

2. Indikac¢né obmedzenia na uhradzanie liekov z VZP

Velka vacdsina sledovanych Statov ma zavedené indikacné obmedzenia na uhradzanie liekov
z VZP. Len Portugalsko uviedlo, Ze tento typ obmedzeni sa vyuZiva dost obmedzene a Nemecko
uviedlo, Ze tthrada liekov je limitovana len ich schvalenim na urcitt konkrétnu diagnozu. Existuju

aj vynimky pri tzv. , off label” pouZzivani lieku za presne vymedzenych okolnosti.
3. Urcovanie vysky uhrady za liek z VZP a obmedzenia

Velka vécsina nami sledovanych statov uviedla, Ze regulaénym uradom v tejto oblasti je
ministerstvo zdravotnictva, resp. nim poverena organizacia; pripadne ministerstvo socidlnych veci

a zdravotnictva (Finsko, Franctizsko, Holandsko); resp. ministerstvo socialnych veci (Esténsko).

V pripade Madarska ma tito kompetenciu Narodna zdravotna poistoviia NEAK, ktora funguje
pod dohladom vlady, resp. ministerstva pre ludské zdroje.

V pripade Nemecka ma tieto kompetencie Narodna asociacia zakonnych fondov zdravotného
poistenia GKV-Spitzenverband, v pripade Slovinska Ustav zdravotného poistenia ZZZS, vo
Svédsku vlddna Agenttira pre dentalne a farmaceutické benefity TLV a v Taliansku Medzirezortny

vybor pre hospodarske planovanie a trvalo udrzatelny rozvo;.
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4. Uhradzanie dietetickych potravin z VZP a preskripéné obmedzenia
Pri uhradzani dietetickych potravin sa nami sledované staty rozdelili takmer na dve polovice:

e poskytujuce takuto uhradu: Estonsko, Cyprus, Franctizsko, Grécko, Holandsko,
épanielsko, Taliansko,

e neposkytujuce takato thradu: Ceska republika, Finsko, Litva, Lotyssko, Nemecko, Pol'sko,
Portugalsko, Rakusko, Slovinsko.

Cyprus uviedol, ze na thradu dietetickych potravin je potrebna ziadost a v pripade niektorych
Statov st uhradzané len potraviny pre celiatikov (napr. Franctzsko, Grécko). V pripade Svédska
su hradené pre deti do 16 rokov a Studentov a v pripade osob nad 16 rokov to ostava na zvazeni

prislusného regionu.
Viacsina Statov, ktoré poskytuju takato uhradu, vyZzaduju lekarske potvrdenie diagnozy od
Specializovaného lekara.

5. Iné druhy financnej podpory pre I'udi odkazanych na dietetické potraviny

Medzi dalSie formy podpory pre ludi sosobitnymi vyzivovymi ndrokmi patria (vacSinou
v pripade, Ze dietetické potraviny nie st uhrddzané zo zdravotného poistenia):
e socidlny prispevok — viazany vacsinou na diagnézu a socialny status danej osoby: Ceské
republika, Finsko, Franctizsko, Litva, Lotyssko, Nemecko, Rakusko

e ulava na dani: Holandsko, Madarsko, Portugalsko
e prispevok od samospravy: Holandsko, Spanielsko

Vyska prispevku (u Statov, ktoré ju uviedli):

- Ceska republika: 43 — 122 € mesacne

- Finsko: 38 € mesacne (pacienti s celiakiou)
- Francuzsko: 45,73 € (dospely) a 33,54 € (dieta)
- Lotyssko: 160 € mesacne (deti a Studenti)

- Spanielsko: 400 € roc¢ne

- Slovenska republika: 15,27 — 50,86 € mesacne

6. Uhradzanie zdravotnickych pomo6cok z VZP a preskripéné obmedzenia

Vo vidsine sledovanych statov sa zdravotné pomocky hradia zo zdravotného poistenia na zaklade
zoznamu uhradzanych zdravotnych pomocok a pri predloZeni prislusného lekarskeho potvrdenia.
Vacdsina statov, kde takato moznost existuje, uviedla, Ze potvrdenie na vydanie takejto pomocky
vystavuju lekari s urcitou Specializaciou. Jedine Nemecko a Raktisko uviedli, Ze nemaji zavedené

preskripéné obmedzenia na predpis na zdravotnicke pomocky.
7. Iné druhy finan¢nej podpory pre I'udi odkazanych na zdravotnicke pomdcky

Medzi dalSie formy podpory pre Iudi odkdzanych na zdravotnicke pomocky patri najma
prispevok zo socidlneho fondu (pre osoby so zdravotnym postihnutim, na Ziadost a viazany na
finanéné a majetkové pomery ziadatela): Ceska republika, Cyprus, Lotyssko, Madarsko, Polsko,
Rakusko.
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Svédsko uviedlo, zZe prispevok moze poskytnut socidlna poistoviia, alebo samospravy

a v Portugalsku sa na tento tovar uplatriuje znizena sadzba DPH.
8. Poziciavanie zdravotnickych pomdcok

Vicsina statov uviedla, Ze poziciavanie zdravotnickych pomocok nie je centralizované
a organizuju ho mimovladne organizacie, suikromné spolocnosti, zdravotné poistovne alebo
zdravotnicke zariadenia. Len niekolko Statov uviedlo, Ze ma zavedeny centralizovany, pripadne

Statom riadeny systém na zapoziciavanie zdravotnickych pomocok:

- Cyprus — Ministerstvo socidlnej starostlivosti

- Esténsko — Estonsky fond zdravotného poistenia

- Lotyssko — Narodné rehabilitacné centrum Vaivari

- Polsko — Statny fond rehabilitacie zdravotne postihnutych PFRON
- Slovinsko — Ustav zdravotného poistenia Slovinska ZZZS
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Zdroje

Poziadavka ECPRD &. 5997 State support in paying for medicines (drugs), medical devices and dietetic foods Stitna
podpora na uhridzanie liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin (uzavreta databaza), februar 2025.
Dostupné online po prihlaseni na: https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/private/request-
details/987006.

Zakon ¢. 362/2011 Z. z. o liekoch a zdravotnickych pomockach a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2011/362/20250101

Zakon ¢. 363/2011 Z. z. o rozsahu a podmienkach tthrady liekov, zdravotnickych pomocok a dietetickych
potravin na zéklade verejného zdravotného poistenia a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Dostupné
na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2011/363/20250101

Zoznam kategorizovanych liekov: https://www.mzsr.sk/?zoznam-kategorizovanych-liekov

Zoznam kategorizovanych dietetickych potravin: https://www.mzsr.sk/?zoznam-kategorizovanych-
dietetickych-potravin

Zakon ¢. 447/2008 Z. z. o peniaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-
predpisy/SK/Z7/2008/447/20250101

Penazné prispevky. Dostupné na internete: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-

pomoc/tazke-zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-kompenzaciu-zvysenych-vydavkov/penazny-

prispevok-kompenzaciu-zvysenych-vydavkov-dietne-stravovanie/

Zoznam kategorizovanych zdravotnickych pomocok: https://www.health.gov.sk/?zoznam-

kategorizovanych-zdravotnickych-pomocok

Opatrenie Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky ¢. 7/2009 Z. z. z 18. decembra
2008, ktorym sa ustanovuje zoznam pomocok a maximalne zohladfiované sumy z ceny pomocok. Dostupné
na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/ZZ/2009/7/

Pomocky. Dostupné na internete: https://www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/tazke-
zdravotne-postihnutie/penazne-prispevky/pp-kupu-vycvik-pouzivania-upravu-pomocky/

Zakon ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom
podnikani (zivnostensky zdkon). Dostupné na internete: https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-
predpisy/SK/27/2008/448/20250401.html

Vyhlaska ¢. 376/2011 Zb., ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia zakona o verejnom zdravotnom
poisteni. Dostupné na internete (v ¢estine): https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/376/2024-07-01?zalozka=text

Zakon €. 48/1997 Zb. o verejnom zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v ¢estine): https://www.e-
sbirka.cz/sb/1997/48/2025-01-01?zalozka=text

Statny astav pre kontrolu lie¢iv. Dostupné na internete (v edtine): https://sukl.gov.cz/en/

Zakon ¢. 111/2006 Zb. o pomoci v hmotnej ntidzi. Dostupné na internete (v Cestine): https://www.e-
sbirka.cz/sb/2006/111?zalozka=text

Vyhlaska ¢. 389/2011 Zb., ktorou sa vykonavaji niektoré ustanovenia zdkona o pomoci v hmotnej nidzi.
Dostupné na internete (v ¢estine): https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/389/2024-07-01?zalozka=text

Zakon ¢. 329/2011 Zb. o poskytovani davok osobam so zdravotnym postihnutim. Dostupné na internete
(v Cestine): https://www.e-sbirka.cz/sb/2011/329/2025-01-01?zalozka=text

Zakon o liekoch. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www riigiteataja.ee/en/eli/506122024001/consolide

Priloha k zoznamu uhradzanych liekov. Dostupné na internete (v esténskom jazyku):
https://www riigiteataja.ee/aktilisa/1171/2202/4028/SOM _mb51_lisa2.pdf

Zoznam zdravotnickych pomo6cok EHIF. Dostupné na internete (v esténskom jazyku):
https://www riigiteataja.ee/akt/120122023016?]eiaKehtiv
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Zoznam technickych pomdcok. Dostupné na internete (v estonskom jazyku):
https://www.riigiteataja.ee/aktilisa/1291/2202/4058/SOM_m58 _lisa.pdf

Zakon o socialnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglickom jazyku):
https://www riigiteataja.ee/en/eli/ee/504042016001/consolide/current

Zakon ¢. 1224/2004 o zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.finlex.fi/sv/laki/kaannokset/2004/en20041224 20110911.pdf

Rada pre ocenovanie liekov Hila. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.hila.fi/en/

Finska agentura pre lieky. Dostupné na internete (v anglictine): https://fimea.fi/en/about us

Zakon ¢. 1326/2010 o zdravotnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglictine):
https://finlex.fi/en/laki/kaannokset/2010/en20101326 20131293.pdf

Zakon o poplatkoch klientov v zdravotnictve a socidlnej starostlivosti. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1992/19920734

Vyhlaska Ministerstva socidlnych veci a zdravotnictva ¢. 1363/2011 o poskytovani liecebnych
rehabilitacnych pomécok. Dostupné na internete (vo finskom jazyku):
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363

Meddispar. Dostupné na internete (vo franctzstine): https://www.meddispar.fr/

Vysoky trad pre zdravie (HAS). Dostupné na internete (vo francazstine): https://www.has-
sante.fr/jcms/c_412227/fr/organisation-de-la-has

LPP. Dostupné na internete (vo franctzstine): https://www.ameli.fr/etablissement/exercice-
professionnel/nomenclatures-codage/lpp

Register BIG. Dostupné na internete (v holandskom jazyku): https://www.bigregister.nl/zoek-zorgverlener

Narodny zdravotny tstav. Dostupné na internete (v anglictine): https://english.zorginstituutnederland.nl/

Schéma zdravotného poistenia. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0018715/2025-02-18/#Bijlage2

Podpora od obce v ramci Wmo. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://www.government.nl/topics/care-and-support-at-home/question-and-answer/how-do-i-get-social-
support-from-my-municipality-under-the-wmo

Zoznam uhradzanych liekov spolu s indika¢nymi obmedzeniami. Dostupny na internete (v litovskom
jazyku) (v prilohe k dokumentu): https://www.e-tar.lt/portal/lt/legal Act/TAR.FA9CC3E1430C/asr

Zoznam uhradzanych zdravotnickych pomo6cok. Dostupny na internete (v litovskom jazyku) (v prilohe
k dokumentu): https://e-seimas.lrs.lt/portal/legal Act/1t/TAD/TAIS.110553/asr

Nariadenie vlady ¢. 175 o vyrobe a uchovavani formularov na recepty, ako aj o vypisovani a uchovavani
receptov. Dostupné na internete (v anglictine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/104228-regulations-regarding-
manufacture-and-storage-of-prescription-forms-as-well-as-writing-out-and-storage-of-prescriptions
(posledné novelizacie st zahrnuté len v lotysSskej verzii: https://likumi.lv/ta/id/104228)

Farmaceuticky zakon. Dostupné na internete (v anglictine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/43127-
pharmaceutical-law

Nariadenie vlady ¢. 899 Postupy na uhradzanie vydavkov na obstaranie liekov a zdravotnickych pomo6cok
urcenych na ambulantnt liecbu. Dostupné na internete (v anglictine): https://likumi.lv/ta/en/en/id/147522-
procedures-for-the-reimbursement-of-expenditures-for-the-acquisition-of-medicinal-products-and-medical-

devices-intended-for-the-outpatient-medical-treatment

Vladne nariadenie ¢. 261 o Statnej podpore pre deti s celiakiou. Dostupné na internete (v lotySskom jazyku):
https://likumi.lv/doc.php?id=256929

Zakon o socialnych sluzbach a socialnej pomoci. Dostupné na internete (v anglictine):
https://likumi.lv/ta/en/en/id/68488-law-on-social-services-and-social-assistance

Nariadenie vlady ¢. 878 o technickych pomdckach. Dostupné na internete (v lotySskom jazyku):
https://likumi.lv/ta/id/328672-tehnisko-paliglidzeklu-noteikumi

NEAK. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.neak.gov.hu/oldalak/nyelvi-oldalak/english
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https://www.finlex.fi/en/laki/kaannokset/1992/19920734
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2011/20111363
https://www.meddispar.fr/
https://www.has-sante.fr/jcms/c_412227/fr/organisation-de-la-has
https://www.has-sante.fr/jcms/c_412227/fr/organisation-de-la-has
https://www.ameli.fr/etablissement/exercice-professionnel/nomenclatures-codage/lpp
https://www.ameli.fr/etablissement/exercice-professionnel/nomenclatures-codage/lpp
https://www.bigregister.nl/zoek-zorgverlener
https://english.zorginstituutnederland.nl/
https://wetten.overheid.nl/BWBR0018715/2025-02-18/#Bijlage2
https://www.government.nl/topics/care-and-support-at-home/question-and-answer/how-do-i-get-social-support-from-my-municipality-under-the-wmo
https://www.government.nl/topics/care-and-support-at-home/question-and-answer/how-do-i-get-social-support-from-my-municipality-under-the-wmo
https://www.e-tar.lt/portal/lt/legalAct/TAR.FA9CC3E1430C/asr
https://e-seimas.lrs.lt/portal/legalAct/lt/TAD/TAIS.110553/asr
https://likumi.lv/ta/en/en/id/104228-regulations-regarding-manufacture-and-storage-of-prescription-forms-as-well-as-writing-out-and-storage-of-prescriptions
https://likumi.lv/ta/en/en/id/104228-regulations-regarding-manufacture-and-storage-of-prescription-forms-as-well-as-writing-out-and-storage-of-prescriptions
https://likumi.lv/ta/id/104228
https://likumi.lv/ta/en/en/id/43127-pharmaceutical-law
https://likumi.lv/ta/en/en/id/43127-pharmaceutical-law
https://likumi.lv/ta/en/en/id/147522-procedures-for-the-reimbursement-of-expenditures-for-the-acquisition-of-medicinal-products-and-medical-devices-intended-for-the-outpatient-medical-treatment
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https://likumi.lv/ta/en/en/id/147522-procedures-for-the-reimbursement-of-expenditures-for-the-acquisition-of-medicinal-products-and-medical-devices-intended-for-the-outpatient-medical-treatment
https://likumi.lv/doc.php?id=256929
https://likumi.lv/ta/en/en/id/68488-law-on-social-services-and-social-assistance
https://likumi.lv/ta/id/328672-tehnisko-paliglidzeklu-noteikumi
https://www.neak.gov.hu/oldalak/nyelvi-oldalak/english
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Zakon XCVIII z roku 2006 o vSeobecnych pravidlach bezpecného a hospodarneho zasobovania liekmi
a zdravotnickymi pomockami. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2006-98-00-00

Zakon LXXXIII z roku 1997 o davkach povinného zdravotného poistenia. Dostupné na internete
(v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1997-83-00-00

Vyhlaska ¢. 32/2004 o aspektoch zaradovania registrovanych liekov a Specidlnych vyZzivovych doplnkov do
podpory socidlneho zabezpecenia a o zmene zaradenia alebo podpory. Dostupné na internete
(v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2004-32-20-0M

Vyhlaska Ministerstva Skolstva a kulttry o komerénom rozpati liekov dostupnych s dotaciami socialneho
zabezpecenia. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2007-5-20-0B

Vyhlaska o niektorych aspektoch socialneho zabezpecenia financovania Specializovanej zdravotnej
starostlivosti. Dostupné na internete (v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/1993-9-20-3D

Vyhlaska 14/2007 o zaradeni zdravotnickych pomdcok do systému podpory socialneho zabezpecenia,
dotovaného objednavania, distribticie, opravy a prenajmu zdravotnickych pomdcok. Dostupné na internete
(v madarcine): https://njt.hu/jogszabaly/2007-14-20-0B.63#

Zakon o liekoch. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-internet.de/amg 1976/

Nariadenie o predpisovani liekov. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-im-
internet.de/amvv/

Socialny zakonnik. Kniha V. Povinné zdravotné poistenie. Dostupné na internete (v nemcine):
https://www.gesetze-im-internet.de/sgb 5/

Spolkovy spolo¢ny vybor. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/ueber-den-gba/wer-wir-sind/

Smernica spolkového spolo¢ného vyboru o predpisovani liekov v ramci zakonného zdravotného poistenia.
Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/62-492-3730/ AM-RL-2024-12-19 iK-
2025-02-12 AT-11-02-2025-B3.pdf

Priloha III. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/83-691-989/AM-RL-III-
Verordnungseinschraenkungen 2025-02-12.pdf

Smernica spolkového spolo¢ného vyboru o predpisovani pomoécok v ramci zakonného zdravotného
poistenia. Dostupné na internete (v nemcine): https://www.g-ba.de/downloads/62-492-2467/HilfsM-
RL 2021-03-18 iK-2021-04-01.pdf

Zoznam zdravotnickych pomdcok. Dostupné na internete (v nemcine): https://hilfsmittel.gkv-
spitzenverband.de/home

Zakon z 27. augusta 2004 o zdravotnej starostlivosti financovanej z verejnych zdrojov. Dostupné na
internete (v polstine): https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20042102135

Zakon z 12. maja 2011 o thradach liekov, potravin urcenych na osobitné vyzivové ucely a zdravotnickych
pomocok. Dostupné na internete (v polstine):
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20111220696

Zakon zo 6. septembra o farmdcii. Dostupné na internete (v polstine):
https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/DocDetails.xsp?id=wdu20011261381

Oznamenie ministra zdravotnictva z 18.12.2024 o Zozname uhradzanych liekov, potravin uréenych na
osobitné vyzivové tcely a zdravotnickych pomocok k 1.1.2025. Dostupné na internete (v polstine):
https://www.gov.pl/web/zdrowie/obwieszczenie-ministra-zdrowia-z-dnia-18-grudnia-2024-r-w-sprawie-

wykazu-refundowanych-lekow-srodkow-spozywczych-specjalnego-przeznaczenia-zywieniowego-oraz-

wyrobow-medycznych-na-1-stycznia-2025-r.

Agenttira pre hodnotenie zdravotnickej techniky a tarifny systém. Dostupné na internete (v anglictine):
https://www.aotm.gov.pl/en/

Statny fond rehabilitécie zdravotne postihnutych (PFRON). Dostupné na internete (v polstine):
https://www.pfron.org.pl/polityka-prywatnosci/

Ustavny zakon o zdravi 95/2019. Dostupné na internete (v portugaléine):
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/95-2019-124417108
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Vyhlaska €. 97/2015 z 1. jina, ktorou sa ustanovuje vytvorenie Narodného systému hodnotenia
zdravotnickych technoldgii. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-lei/2015-108117229-108117310

INFARMED - Narodny trad pre lieky a zdravotnicke produkty. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://www.infarmed.pt/web/infarmed/apresentacao

Vyhlaska ¢. 93/2009, ktora schvaluje systém pridelovania podpornych produktov l'udom so zdravotnym
postihnutim a I'udom s doc¢asnou praceneschopnostou. Dostupné na internete (v portugalcine):
https://diariodarepublica.pt/dr/legislacao-consolidada/decreto-1ei/2009-117557018

Zakon o socidlnom zabezpeceni. Dostupné na internete (v nemcine):
https://ris.bka.gv.at/eli/bgbl/1955/189/P0O/NOR40210719

Ustav zdravotného poistenia Slovenska. Dostupné na internete (v angli¢tine): https://www.zzzs.si/en/about-us/

Pravidla povinného zdravotného poistenia. Dostupné na internete (v slovinskom jazyku):
https://pisrs.si/pregled Predpisa?id=PRAV3562

Zakon o zdravotnej starostlivosti a zdravotnom poisteni. Dostupné na internete (v slovinskom jazyku):
https://pisrs.si/pregled Predpisa?id=ZAKO213

Kralovsky legislativny dekrét 1/2015 z 25. jula, ktorym sa schvaluje revidovany text zakona o zarukach
a racionadlnom pouzivani liekov a zdravotnych produktov. Dostupné na internete (v $paniel¢ine):
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8343&p=20230629&tn=1

Kralovsky dekrét 1030/2006 z 15. septembra, ktorym sa ustanovuje portfélio spolocnych sluzieb narodného
zdravotného systému a postup jeho aktualizacie. Dostupné na internete (v Spanielc¢ine):
https://www.boe.es/eli/es/rd/2006/09/15/1030/con

Nariadenie SND/44/2022 z 27. januara, ktorym sa aktualizuje, s ohladom na spolo¢ny katalég vonkajsich
protéz hornych a dolnych koncatin, ortéz na agenézu, invalidnych vozikov, ortéz a produktov na liecbu
lymfedému, priloha VI kralovského vynosu 1030/2006 z 15. septembra, ktorou sa ustanovuje Narodny
zdravotnicky systém a jeho spolo¢né sluzby. Dostupné na internete (v Spanielcine):
https://www.boe.es/eli/es/0/2022/01/27/snd44

Kralovsky zakon 16/2012 z 20. aprila o naliehavych opatreniach na zarucenie udrzatelnosti narodného
zdravotného systému a zlepSenie kvality a bezpecnosti jeho sluzieb. Dostupné na internete (v $panielcine):
https://www.boe.es/eli/es/rd1/2012/04/20/16/con

Nariadenie zdravotného poradcu 1564/2022 z 19. oktdbra, ktorym sa upravuje Katalog ortoprotetickych
pomdcok v autondmnej oblasti Madrid. Dostupné na internete (v Spanielcine):
https://www.bocm.es/boletin/CM Orden BOCM/2022/10/25/BOCM-20221025-18.PDF

Zakon (1996:1150) o ochrane pred vysokymi nakladmi pri nakupe liekov. Dostupné na internete
(v svédskom jazyku): https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-
forfattningssamling/lag-19961150-om-hogkostnadsskydd-vid-kopav_sfs-1996-1150/

Zakon (2002:160) o farmaceutickych davkach (v svédskom jazyku): https://www.riksdagen.se/sv/dokument-
och-lagar/dokument/svensk-forfattningssamling/lag-2002160-om-lakemedelsformaner-m.m_sfs-2002-160/

AIFA - Talianska liekova agenttira. Dostupné na internete (v anglictine): https://www.aifa.gov.it/en/

Vsetky zdroje su aktudlne ku diiu zverejnenia materidlu
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Vsetky iniciativne materidly PI ndjdete na:
https://www.nrsr.sk/web/?sid=nrsr/kancelaria/pi/oa/

materialy/pm
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