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poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky Gabora Grendela podanu 27. juna 2024
vo veci krokov na zabranenie rizika samovrazedného konania v podmienkach vykonu
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Vazeny pan poslanec,

v zmysle § 130 zakona Narodnej rady Slovenskej republiky €. 350/1996 Z. z. o rokovacom
poriadku Narodnej rady Slovenskej republiky v zneni neskorsich predpisov Vam predkladam
odpoved' na Vami polozend interpelaciu. V interpelacii ste polozili viacero otazok ohladne
mimoriadnych situacii v Ustavoch na vykon vazby a ustavoch na vykon trestu odhatia slobody.

Vprvej Casti interpeldcie sa pytate na mimoriadnu udalost, ktord sa stala 9. juna 2024
0 19,30 h. v Ustave na vykon vdzby a Ustave na vykon trestu odratia slobody Bratislava a jedna
sa o poziar cely. Poziar umyselne zalozila vaznend osoba. Z akého trestného Cinu bol pdchatel
v €ase spachania tohto skutku obvineny?

Ako ste spravne uviedli 9. juna 2024 0 19.30 h doSlo v Ustave na vykon vazby a Ustave na

vykon trestu odhatia slobody Bratislava k zalozeniu Umyselného poZiaru cely. V cele sa v tom
case nachadzal samostatne umiestneny obvineny, ktory bol vo vazbe od 29. novembra 2023;
dévod vazbyje § 71 ods. 1 pism. c) Trestného poriadku, pre podozrenie zo spachania trestnych
Cinov obchodovania s [udmi, sexualneho zneuZivania a ohrozovania mravnej vychovy mladeze
podia § 179 ods. 2, ods. 3 pism. f}, g), § 201 ods. 1 pism. a), § 211 ods. 1 pism. a) Trestného
zakona.

Dalej sa pytate na obdobnu mimoriadnu udalost, ku ktorej doglo 1. jula 2023 v Ustave na
vykon trestu odfiatia slobody Hrnciarovce nad Parnou a zdroveri sa pytate na opatrenia na
zabrdnenie vzniku poziaru v ustavoch na vykon vdzby a ustavoch na vykon trestu odfatia
slobody, ktoré boli prijaté od mdéjho ndstupu do funkcie.

Vazeny pan poslanec, potvrdzujem aj druhu Vami spominand mimoriadnu udalostv Ustave
na vykon trestu odfatia slobody Hrnéiarovce nad Parnou, ale podotykam, Ze v tom éase som
nebol ministrom spravodlivosti.

Co sa tyka opatreni na zabranenie vzniku poZiaru v Ustavoch na vykon vazby a Ustavoch na

vykon trestu uvadzam nasledovné:



Obvineny je v zmysle § 2a ods. 1 zakona €. 221/2006 Z. z. o vykone vazby potas vykonu

vazby obmedzeny najma vo vykone prava na nedotknutelnost osobya jej sukromia, slobody

pohybu a pobytu, zachovania listového tajomstva a tajomstva dopravovanych sprav a inych

pisomnosti, prava slobodnej volby povolania, prava na slobodné uZivanie majetku, prava na

nakladanie s vecami osobnej potreby a prava slobodne sa zhromazdovat a zdruzovat v

spolkoch, spoloénostiach alebo v inych zdruzeniach.

Pri odsidenom plati obdobne, v zmysle § 4 ods. 1 zakona €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu
odnatia slobody a o zmene a dopineni niektorych zakonov, pocas vykonu trestu je odsudeny
povinny podrobit sa obmedzeniam tych zakladnych prav a slobéd, ktorych vykon by bol v

rozpore s ucéelom vykonu trestu alebo ktoré sa nem6Zu vzhladom na vykon trestu uplatnit.

Odsudeny je obmedzeny najma v prave na nedotknutelnost osoby a jej sukromia, slobode

pohybu a pobytu, zachovani listového tajomstva a tajomstva dopravovanych sprav a inych

pisomnosti, v prave slobodnej volby povolania a v prave na nakladanie s vecami osobnej
potreby.

Vzhladom na vySSie uvedené mdZe obvinena a odsudena osoba Standardne disponovat
okrem cigariet alebo tabaku, zapalovacom, ¢i zapalkami, kedZe ide o beznu vec osobnej

potreby. Zarover mdZze mat pri sebe v cele alebo izbe hodinky, fotografie, vlastné knihy,

éasopisy, Studijné materialy, pisomnosti a iné nosi¢e suvisiace s konanim voci jeho osobe,
osobnd koreSpondenciu, potreby na koreSpondenciu, hygienické potreby vratane potrieb na

holenie, jedalensky pribor, veci zakupené v predajni zriadenej v Ustave, v mnozstve, ktoré

zodpoveda moznostiam ich uloZenia v skrinke, strojéek na strihanie viasov, ponorny vari¢

alebo rychlovarnu kanvicu, zdravotnicku pomécku a dalsie veci povolené riaditelom ustavu

alebo nim urcéenym prislusnikom zboru.

Vzhladom na to, Ze v uvedenych pripadoch sa jednalo o individualne zlyhania vaznenych
os6b, vedenie Zboru vazenskej a justiénej straze vyhodnotilo, Ze nie je potrebné vykonavat iné

bezpeénostné opatrenia alebo sprisfiovat kontroly. NizSie Vam uvadzam Statistiku poctu

umyselne zalozenych poziarov vaznenymi osobami vustavoch zboru apre porovnanie
pripajam aj Statistiku tychto mimoriadnych udalosti vo vazenskych zariadeniach v Ceskej
republike.

Rok SR ER
2024 * 1 13

2023 1 10

2022 1 7

2021 1 10

2020 2 7
* udaje k 09.07.2024

Dalej sa pytate na prijaté opatrenia voblasti prevencie samovrazedného konania
v Ustavoch od méjho ndstupu do funkcie ministra. Spominate samovrazdu vdzfia v Ustave na
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vykon vdzby a Ustave na vykon trestu odfiatia slobody Nitra, ku ktorej doglo 7. februdra 2024.
Taktiez sa pytate na trestny Cin, za ktory bol spominany vdzefi obvineny a Ci sa nebohy pokusil
o samovrazdu uZv lete 2023.

Dita 7. februdra 2024 0 22.00 h v Ustave na vykon vazby a Ustave na vykon trestu
odhatia slobody Nitra spachal samovrazdu obesenim obvineny. Obvineny bol vo vazbe od 29.

juna 2023; dévod vazby bol § 71 ods. 1 pism. a), c) Trestného poriadku, pre podozrenie zo

spachania obzvlast zavazného zloéinu Ukladnej vrazdy podla § 144 ods. 1, ods. 2 pism. c), e)
Trestného zakona.

Uvedeny obvineny sa pokusil o samovrazdu v Ustave na vykon vazby a Ustave na vykon
trestu odnatia slobody Nitra 18. jula 2023, kedy bolo tejto samovrazde aj vd'aka véasnej reakcii

prislusnikov zboru zabranené. Tato mimoriadna udalost bola presetrena prislugnikmi zboru
z preventivno-bezpecnostnej sluzby a pri zaobchadzani s obvinenym prisluSnici postupovali
v zmysle opatreni na zabranenie samovrazedného konania.

Opatrenia na zabranenie samovrazedného konania:
Vo vSeobecnosti suicidalne impulzy a suiciddlne konanie vyplyvaju z emocionalne

neznesitelného pocitu psychickej tryzne a kognitivneho suZenia, ktoré brani v najdeni cesty
z prezivaného stresu. Uvdznenie sa podia vyskumov povazuje za Stvrtu najndroénej§iu
zataZovu a stresovu Zivotnu situdciu, pri ktorej mdZu ujednotlivcov zlyhavat zvlddacie

mechanizmy osobnosti. To potvrdzuju aj vysledky zahraniénej metaanalyzy o suicidiach vo
vazeni z 27 krajin (Zhong, Senior a kol. 2021. Risk factors for suicide in prisons: a systematic
review and meta-analysis � Rizikové faktory pre samovrazdu vo vdzniciach; systematicky
prehlad a metaanalyza), ktoraé u prvého uvaznenia osoby potvrdila 89 % mieru rizika
samovrazedného konania. V slovenskej Statistike sa taktieZ potvrdilo vySSie riziko samovrazdy
u prvovaznenych oséb, a to az v 49 %.

Zbor vadzenskej ajusti¢nej straze scielom zabranenia vzniku mimoriadnej udalosti

sebapoSkodenia alebo samovrazdy realizuje opatrenia na niekolkych Urovniach:

e Prvou_troviou opatreni je identifikacia rizik samovrazedného konania po prijati
obvineného do vykonu vazby a odsudeného do vykonu trestu odfatia slobody na zaklade
jeho spravania, aktudlneho psychického stavu a informacii od samotnej vaznenej osoby
alebo od prisluSnikov Policajného zboru, ktori ju predviedli alebo na zaklade informacii
uvedenych v uzneseni 0 vzati do vazby. Bezprostredne po prijati osoby do vykonu vazby
alebo do vykonu trestu identifikuje mieru rizika samovrazedného konania psycholég s

obvinenym alebo odsudenym na zaklade rozhovoru a &tandardizovaného dotaznika
uréeného na_ identifikaciu rizika samovrazedného konania (Suicide Behaviors
Questionnaire-Revised [SBQ-R]).

e Druhou uroviou je priebeZna identifikacia rizik samovrazedného konania v priebehu
zaobchadzania s obvinenymi a odsudenymi. Personal vaznic, ktory denne zaobchadza s

vaznenymi osobami, sleduje a hodnoti ich spravanie, aktudlny psychicky stav, ale
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vyhodnocuje tieZ ziskané informacie, napriklad z koreSpondencie, individualneho

pohovoru, vstupnej lekarskej prehliadky, od samotného obvineného alebo odsudeného,
na zaklade jeho zdravotného stavu, zaverov z psychologického alebo psychiatrického
vysetrenia, priebehu trestného konania alebo inych zdrojov. Relevantné informacie o

psychickom stave vaznenej osoby sa eviduju aj od oséb z civilného prostredia, ktoré boli

v kontakte s vaznenou osobou (napr. pribuzni, organy Cinné v trestnom konani, advokati,
apod.).

e Aksana zaklade vySsie uvedenych poznatkov identifikuje u vaznenej osoby zvySené riziko

samovrazedného konania, osoba sa podla identifikovanej miery rizika zaradi do jednej z
troch rizikovych skupin, Co predstavuje tretiu Uroven opatreni. S osobou, u ktorej bolo
identifikované nizke riziko sa vykonavaju Castejsie cielené pohovory, sleduje sa jej
komunikacia (pisomna, ustna) a postavenie v skupine a v pripade potreby sa jej poskytne
psychologicka sluzba. Psychologické sluzby obvinenym sa poskytuju iba na ich Ziadost
alebo na podnet prisluSnika zboru alebo inej osoby len s ich suhlasom. Osobam, u ktorych
bolo identifikované stredné riziko, sa poskytuju cielené a systematické psychologické
sluzby podla stanoveného programu a vaznena osoba je kontrolovana v nepravidelnych
c€asovych intervaloch vrozsahu najviac 30 minut. U osdb svysokym_ rizikom
samovrazedného konania sa realizuje nepretrzita kontrola pohybu a Cinnosti obvineného
alebo odstdenéhov cele alebo izbe na to urcenej kamerovym systémom, s vynimkou
priestoru hygienického zariadenia (WC) asprchy azabezpeci sa jej psychiatricka
starostlivost na prekonanie aktudlneho krizového stavu na psychiatrickom oddeleni
Nemocnice pre obvinenych a odstidenych a Ustavu na vykon trestu odiatia slobody
Trenéin.

e Stvrtd urover opatreni predstavuje specializované zaobchadzanie s vaznenymi osobami s

duSevnym ochorenim, poruchou osobnosti alebo inymi zavaZnymi psychickymi
problémami, uktorych je potencionalne' riziko sebapoSkodzujuceho alebo
samovrazedného konania v porovnani s inymi vaznenymi osobami vzhladom na uvedené

predispozicie vySsie. Pri zaobchadzani s jednotlivymi odsudenymi sa prihliada na

zavaznost stanovenej diagndzy a ich psychicky stav a na zaklade toho sa uplathuje
program intenzivnej liecebno-vychovnej starostlivosti s cielom predchadzania zhorseniu

psychického stavu, a teda aj vzniku mimoriadnych udalosti.

Zbor vdzenskej a justi€nej straze v oblasti prevencie samovrazedného konania usiluje byt
proaktivny a tuto problematiku désledne dlhodobo monitoruje, hfada vhodné preventivne
mechanizmy, vzdelava prislusnikov vtejto oblasti, ale kedZe samovrazda je vo vysledku
kon&tituovana viacerymi faktormi, rovnako ako v civilnom prostredi ani v podmienkach
vykonu vazby alebo vykonu trestu odnatia slobody nemozno uplne zabranit vyskytu tohto
javu. NizSie Vam uvadzam &tatistiku po¢tu samovrazd v Ustavoch zboru. Pre porovnanie
pripajam aj Statistiku tychto mimoriadnych udalosti vo vazenskych zariadeniach v Ceskej
republike.



Rok
Pocet

samovrazd
SR CR

2024* 1 8
2023 4 24
2022 5 18

* udaje k 09.07.2024

Vazeny pan poslanec, problematike, ktora je obsahom VaSej interpelacie vedenie rezortu
spravodlivosti venuje velku pozornost oéom svedéia navrhované anasledne prijimané
opatrenia odbornikmi zo Zboru vazenskej a justi¢nej straze. D6kazom snahy odbornych zloziek
je aj klesajuci poéet pripadov mimoriadnych situacii.

S pozdravom

ge,

Vazeny pan
Gabor Grendel
poslanec
Narodna rada Slovenskej republiky
Namestie Alexandra Dubéeka 1

812 80 Bratislava 1

Na vedomie:
Vazeny pan
Peter Ziga
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