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Postavenie odboru Parlamentný inštitút definuje § 144 zákona NR SR č. 350/1996 Z. z. 

o rokovacom poriadku Národnej rady Slovenskej republiky, podľa ktorého 

Parlamentný inštitút plní informačné, vzdelávacie a dokumentačné úlohy súvisiace 

s činnosťou NR SR a jej poslancov. Súčasťou odboru je aj oddelenie Parlamentná 

knižnica a oddelenie Parlamentný archív. 

V rámci informačnej činnosti odbor Parlamentný inštitút vydáva spravidla tieto 

informačno-analytické materiály: 

 

 

V oblasti vzdelávania Parlamentný inštitút zastrešuje úvodné inštruktážne semináre 

najmä pre novozvolených poslancov, účasť Kancelárie NR SR na parlamentnej rozvojovej 

spolupráci určenej pre zahraničné parlamenty, stážový program pre študentov vysokých 

škôl, ako aj ďalšiu vzdelávaciu, prednáškovú a publikačnú činnosť.  
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Opatrenia na zvýšenie bezpečnosti politikov vo verejnom živote 

 

Anotácia 

Prehľadový materiál analyzuje skúsenosti európskych štátov pri ochrane poslankýň a poslancov, 

ale aj osôb pracujúcich pre politikov či politické strany, ako aj zamestnancov parlamentu. Venuje 

sa témam ako obťažovanie, zastrašovanie, zneužívanie či útoky. Okrem fyzickej ochrany či školení 

sú zaujímavými opatreniami napríklad poskytnutie psychologickej podpory či preplácanie 

nákladov na zvýšenie bezpečnosti. 
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Measures to increase the security of politicians in public life 

 

Annotation 

The material discusses the experience of European states in protecting members of parliament, 

persons working for politicians or political parties, and employees of parliaments. It deals with 

topics such as harassment, intimidation, abuse, and attacks. In addition to physical protection or 

training, interesting measures are the provision of psychological support or reimbursement of 

costs to increase security. 
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Schválila:  PhDr. Natália Petranská Rolková, PhD., riaditeľka PI 

Materiál slúži najmä pre poslancov Národnej rady Slovenskej republiky a zamestnancov 

Kancelárie NR SR a nemôže v plnej miere nahrádzať právne alebo iné odborné 

poradenstvo v danej oblasti. Zverejňovanie materiálu je možné iba so súhlasom odboru 

Parlamentný inštitút a autorov. Údaje, použité v materiáli, sú aktuálne k dátumu jeho 

zverejnenia. Materiál neprešiel jazykovou úpravou.  



Parlamentný inštitút, Kancelária Národnej rady Slovenskej republiky 

 4 

Obsah 

1. ÚVOD ................................................................................................................................................. 5 

1.1 Zhrnutie ................................................................................................................................. 6 

2. ODPORÚČANIA SMERUJÚCE K BEZPEČNEJ ÚČASTI NA POLITICKOM  

ŽIVOTE VYPRACOVANÉ PRE ÍRSKY PARLAMENT .......................................................... 7 

3. NÁSTROJE PARLAMENTOV PROTI OBŤAŽOVANIU, ZASTRAŠOVANIU 

ZNEUŽÍVANIU A ÚTOKOM .................................................................................................... 9 

3.1. Opatrenia prijaté na ochranu poslancov pred obťažovaním, zastrašovaním 

a zneužívaním ........................................................................................................................ 9 

3.2. Dostupnosť mechanizmu na nahlasovanie prípadov obťažovania,  

zastrašovania  či vyhrážania .............................................................................................. 11 

3.3. Služby psychologickej podpory pre členov parlamentu ................................................ 11 

3.4. Finančná podpora zo strany parlamentu na bezpečnostné opatrenia ......................... 12 

4. POUŽITÉ ZDROJE ..................................................................................................................... 13 

 

  



Prehľad: Opatrenia na zvýšenie bezpečnosti politikov vo verejnom živote 
 

 5 

1. ÚVOD 

 

Atentát na predsedu vlády SR v máji 2024 bol šokom, ktorý opätovne otvoril otázky bezpečnosti 

a ochrany politikov, osôb pre nich pracujúcich, ale aj zamestnancov štátnych inštitúcií. Táto téma 

je diskutovaná aj v ostatných európskych štátoch, najmä s ohľadom na hrozby a útoky 

prichádzajúce z online prostredia. Hoci fyzické útoky či dokonca pokusy zavraždiť politika sú na 

Slovensku (a v Európe) zriedkavé, političky a politici už roky čelia obťažovaniu, zastrašovaniu 

a vyhrážkam voči nim a často aj voči ich rodinným príslušníkom. Takisto prieskumy zo zahraničia 

ukazujú, že väčšina politikov a osôb podieľajúcich sa priamo či nepriamo na politickom živote 

(zamestnanci strán, parlamentných administratív, novinárov) má skúsenosti s takýmito 

praktikami.  

 

Prehľadový materiál sa preto zameral na opatrenia, ktoré prijali parlamenty v európskych štátoch 

na zvýšenie ochrany účastníkov politického života. Týka sa to predovšetkým rôznych foriem 

obťažovania, zastrašovania, zneužívania1 či útokov. Štúdia sa zameriava najmä na „praktické“ 

opatrenia prijímané na zvýšenie bezpečnosti politikov, ktoré by aj v slovenskom kontexte mohli 

slúžiť ako vhodná inšpirácia. Menej sa venuje všeobecným zákonným normám, rokovacím 

poriadkom parlamentu či etickým kódexom, ak iba vo všeobecnosti definujú niektoré z problémov 

a ponúkajú na ne len všeobecné odpovede.  

 

Materiál obsahovo vychádza z informácií dostupných na základe legislatívy či opatrení 

jednotlivých národných parlamentov, ako aj z informácií v internej databáze Európskeho centra 

pre parlamentný výskum a dokumentáciu (ECPRD). Zhrnutie niektorých dôležitých zistení 

a opatrení je zverejnené v správe pripravenej írskym parlamentom. Ten tiež zriadil pracovnú 

skupinu, ktorá sa venovala téme bezpečnej účasti na politickom živote. Správa je dostupná verejne 

a je podrobnejšie diskutovaná v druhej časti materiálu.  

 

  

                                                           
1 V angličtine označované aj ako „HAI“: harassment, intimidation and abuse. 

https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/libraryResearch/2024/2024-05-02_l-rs-note-ecprd-responses-safe-participation-in-political-life_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/parliamentaryBusiness/other/2024-05-15_task-force-on-safe-participation-in-political-life_en.pdf
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1.1 Zhrnutie 

 

Téma zvýšenia bezpečnosti v politickom živote je diskutovaná aj v európskom kontexte. Okrem 

zlepšenia medziľudských vzťahov a pozdvihnutia úrovne politickej diskusie sa uvádzajú aj 

konkrétnejšie opatrenia na boj proti šíreniu nenávisti v online priestore, poskytovanie 

psychologickej podpory či rozšírenie aktivít parlamentnej administratívy. Medzi zaujímavé 

opatrenia patria napríklad:  

 

 Odporúčania pre írsky parlament 

 Zlepšenie spolupráce s políciou a bezpečnostnými zložkami štátu, 

 Vlastníci sociálnych sietí by mali robiť proaktívne kroky na odstrašovanie prejavov, ktoré 

majú charakter obťažovania či zastrašovania, 

 Úprava rokovacieho poriadku, aby sa na začiatku každej schôdze pripomenul záväzok 

o „civilizovanie diskusii“, 

 Vyčlenenie zdrojov na monitorovaciu službu parlamentnej administratívy, ktorá by 

nahlasovala obťažujúce či zastrašujúce príspevky a spolupracovala by so sociálnymi sieťami. 

 

 Opatrenia prijaté na zaistenie bezpečnej účasti na politickom živote 

 Írsko: školenia pre poslancov ohľadom online bezpečnosti a komunikácie, 

 Francúzsko: Trestný zákon stanovuje tresty za vyhrážanie sa politikom, 

 Spojené kráľovstvo: Služba monitorovania sociálnych médií preveruje obsah na profiloch 

politikov, nahlasuje príspevky porušujúce normy. 

 

 Existencia formálneho mechanizmu na nahlasovanie prípadov obťažovania, zastrašovania či 

zneužívania 

 

 Psychologická podpora dostupná pre poslancov 

 Viaceré parlamenty majú pre poslancov (ale aj ich asistentov a zamestnancov parlamentnej 

administratívy) k dispozícii služby psychologickej podpory, ktoré sú typicky zabezpečené 

externým poskytovateľom, aby bola zachovaná anonymita.  

 

 Preplácanie nákladov poslancom na zvýšenie bezpečnosti 

 Írsko: preplatenie 50 % nákladov vo výške najviac 5 000 eur, 

 Nemecko: jednorazový príspevok vo výške najviac 19 000 eur. 
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2. ODPORÚČANIA SMERUJÚCE k BEZPEČNEJ ÚČASTI NA POLITICKOM ŽIVOTE 

VYPRACOVANÉ PRE ÍRSKY PARLAMENT 

 

V máji 2024 pracovná skupina zložená zo súčasných aj bývalých poslancov írskeho parlamentu 

a osôb z mimovládneho sektora zverejnila správu2 a odporúčania týkajúce sa prevencie rôznych 

foriem obťažovania a zneužívania voči členom a zamestnancom parlamentu, respektíve 

politických strán ako aj lokálnym politikom. Uskutočnený prieskum ukázal, že až 94 % poslancov 

a 72 % zamestnancov sa stretlo s niektorou z foriem zneužívania a útokov. Medzi najčastejšie 

formy patrilo používanie urážlivého jazyka, používanie vulgarizmov/nadávok, nevhodné 

komentáre týkajúce sa vzhľadu, zverejňovanie nepravdivých informácií, šírenie škodlivých či 

nepravdivých fám, či pretrvávajúce nechcené telefonáty a správy. 

 

Najčastejším miestom týchto útokov bol online priestor, ale určitá časť sa diala aj v priestoroch 

parlamentu. Väčšina poslancov aj zamestnancov sa vyjadrila, že v dôsledku toho cítia určitú 

úroveň strachu a úzkosti, takmer polovica vyjadrila strach o bezpečnosť svojej rodiny. Štvrtina 

poslancov a poslankýň tiež uviedla, že v dôsledku týchto foriem obťažovania mala psychické alebo 

fyzické zdravotné problémy. 

 

Pracovná skupina pripravila aj 16 odporúčaní pre zvýšenie bezpečnej účasti na politickom živote. 

Vyberáme z nich tie najrelevantnejšie: 

 Volebná komisia (An Coimisiún Toghcháin) uskutoční komplexný výskum rozšírenosti 

zneužívania, obťažovania či zastrašovania politikov a politických kandidátov na národnej 

a miestnej úrovni. 

 Miestne autority by mali poskytovať služby psychologickej podpory miestnym (voleným) 

predstaviteľom, podobne ako tento model funguje v írskom parlamente v rámci Programu Podpory 

na pracovisku.  

 Odporúča sa zvážiť väčšiu podporu (vrátane vládneho financovania) podporných sietí pre ženy 

a menšinové skupiny zapojené do politického života. 

 Od politických kandidátov by sa nemalo vyžadovať zverejnenie domácej adresy alebo by jej 

zverejnenie malo byť na dobrovoľnej úrovni.  

 Volebná komisia by mala uskutočniť kampaň na zvýšenie povedomia o dopadoch 

zneužívania/útokov v politickom živote. 

 Národná policajná a bezpečnostná služba (AGS) by mala vytvoriť formálnu štruktúru venujúcu sa 

zlepšeniu bezpečnej účasti v politickom živote vrátane: 

                                                           
2 Task Force on Safe Participation in Political Life Report as presented to the Ceann Comhairle and the 

Cathaoirleach (2024). Dostupné online v angličtine: 

https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/parliamentaryBusiness/other/2024-05-15_task-force-on-safe-participation-

in-political-life_en.pdf. Informácie v tejto časti materiálu vychádzajú z tejto správy. 

https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/parliamentaryBusiness/other/2024-05-15_task-force-on-safe-participation-in-political-life_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/parliamentaryBusiness/other/2024-05-15_task-force-on-safe-participation-in-political-life_en.pdf
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 Zlepšenia výmeny informácií s parlamentom ohľadom bezpečnostnej situácii a bezpečnostných 

opatreniach, 

 Pravidelných a komplexných bezpečnostných kontrol na zabezpečenie bezpečnosti 

parlamentných budov tak, aby bola v rovnováhe bezpečnosť poslancov a zamestnancov 

s právom občanov byť zapojených do demokratických procesov, 

 Menovanie kontaktu (kontaktnej osoby) na národnej, regionálnej a miestnej úrovni, ktorý 

by proaktívne poskytoval bezpečnostné rady voleným predstaviteľom a vytvorenie 

mechanizmu na nahlasovanie incidentov týkajúcich sa zneužívania/útokov, 

 Proaktívna spolupráca s navrhovaným oddelením parlamentu na monitorovanie sociálnych 

médií s cieľom monitorovať, posúdiť a vhodne zakročiť v prípade porušenia zákonov. 

 Spoločnosti vlastniace/prevádzkujúce sociálne siete by mali spraviť proaktívne kroky na 

predchádzanie napádania predstaviteľov politického života najmä cez: 

 aktívnu účasť na diskusiách s predstaviteľmi parlamentu a politickými zástupcami, ako aj 

cez tréning a informačné semináre, 

 vyčlenenie adekvátnych zdrojov na moderovanie škodlivého obsahu voči politikom, 

 vytvorenie lepších pracovných vzťahov s policajnými a bezpečnostnými zložkami. 

 Úprava rokovacieho poriadku tak, aby na začiatku každej schôdze bolo urobené vyhlásenie 

týkajúceho sa kolektívneho záväzku poslancov a poslankýň o civilizovanej a ohľaduplnej 

politickej diskusii na pôde parlamentu. 

 Vyčlenenie dostatočných zdrojov na komplexnú službu podpory na sociálnych sieťach pre 

členov parlamentu, vrátane monitorovacej služby na sledovanie a nahlasovanie 

zastrašujúceho, zneužívajúceho či škodlivého obsahu a tréningu pre bezpečnú diskusiu na 

sociálnych sieťach.  
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3. NÁSTROJE PARLAMENTOV PROTI OBŤAŽOVANIU, ZASTRAŠOVANIU 

ZNEUŽÍVANIU A ÚTOKOM  

 

Tretia časť materiálu sa venuje nástrojom, opatreniam a skúsenostiam národných parlamentov 

v boji proti obťažovaniu, zastrašovaniu a zneužívaniu/útokom.3 Venuje sa len tým opatreniam, 

ktoré sa dajú označiť za najviac relevantné v súčasnej situácii na Slovensku.4  

 
 

3.1. Opatrenia prijaté na ochranu poslancov pred obťažovaním, zastrašovaním 

a zneužívaním 

 

Cyprus 

Takéto správanie je okrem legislatívy zakázané aj podľa Etického kódexu členov parlamentu. Ako 

verejná inštitúcia, musí parlament dodržiavať Kódex postupov na predchádzanie obťažovaniu 

a sexuálnemu obťažovaniu vo verejnej službe. 

 

Írsko  

Oddelenie komunikácie poskytuje poslancom podrobné informácie na intranete a vysvetľuje, ako 

môžu oni a ich zamestnanci spravovať svoje profily a riešiť problémy týkajúce sa osobnej 

bezpečnosti. V spolupráci so službami Twitter a Facebook stránka poskytuje podrobnosti o tom, 

ako blokovať, stlmiť a nahlásiť obsah, ktorý podľa nich porušuje pravidlá sociálnych sietí, alebo 

zasahuje do ich bezpečnosti. 

 

Oddelenie komunikácie spolupracovalo aj s Twitterom a Facebookom, aby ponúklo špecializované 

webináre o praktických krokoch, ktoré môžu členovia parlamentu podniknúť v rámci týchto 

platforiem. V prípade potreby tiež oddelenie poskytuje všeobecné školenia o sociálnych médiách, 

ktoré sa dotýkajú aj používania nastavení na vytvorenie bezpečného priestoru pre poslancov. 

 

Fínsko 

Parlament vypracoval smernice o kybernetickom obťažovaní, vrátane usmernení o informačnej 

bezpečnosti a o tom, ako riešiť obťažovanie alebo zastrašovanie. V prípade potreby sa poslancom 

poskytuje ďalšia podpora zo strany parlamentnej administratívy.  

 

Francúzsko 

Paragraf 433-3 trestného zákona stanovuje tresty za vyhrážanie sa politikom: 

                                                           
3 V angličtine označované aj ako „HAI“: harassment, intimidation and abuse.  

4 Niektoré ďalšie opatrenia všeobecnejšej povahy sú uvedené aj v Doyle, Jessica (2024). ECPRD responses: ‘Safe 

Participation in Political Life’. Dostupné online v angličtine: 

https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/libraryResearch/2024/2024-05-02_l-rs-note-ecprd-responses-safe-

participation-in-political-life_en.pdf.  

https://www.mof.gov.cy/mof/papd/papd.nsf/2A8C354831F71F2FC22587D800379447/$file/%CE%9A%CF%8E%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CF%82%20%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82%20%CE%B3%CE%B9%CE%B1%20%CF%84%CE%B7%CE%BD%20%CE%A0%CF%81%CF%8C%CE%BB%CE%B7%CF%88%CE%B7%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CF%84%CE%B7%CE%BD%20%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%8E%CF%80%CE%B9%CF%83%CE%B7%20%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%A0%CE%B1%CF%81%CE%B5%CE%BD%CF%8C%CF%87%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%A3%CE%B5%CE%BE%CE%BF%CF%85%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82%20%CE%A0%CE%B1%CF%81%CE%B5%CE%BD%CF%8C%CF%87%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82.PDF
https://www.mof.gov.cy/mof/papd/papd.nsf/2A8C354831F71F2FC22587D800379447/$file/%CE%9A%CF%8E%CE%B4%CE%B9%CE%BA%CE%B1%CF%82%20%CE%A0%CF%81%CE%B1%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82%20%CE%B3%CE%B9%CE%B1%20%CF%84%CE%B7%CE%BD%20%CE%A0%CF%81%CF%8C%CE%BB%CE%B7%CF%88%CE%B7%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CF%84%CE%B7%CE%BD%20%CE%91%CE%BD%CF%84%CE%B9%CE%BC%CE%B5%CF%84%CF%8E%CF%80%CE%B9%CF%83%CE%B7%20%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%A0%CE%B1%CF%81%CE%B5%CE%BD%CF%8C%CF%87%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82%20%CE%BA%CE%B1%CE%B9%20%CF%84%CE%B7%CF%82%20%CE%A3%CE%B5%CE%BE%CE%BF%CF%85%CE%B1%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CE%AE%CF%82%20%CE%A0%CE%B1%CF%81%CE%B5%CE%BD%CF%8C%CF%87%CE%BB%CE%B7%CF%83%CE%B7%CF%82.PDF
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/section_lc/LEGITEXT000006070719/LEGISCTA000006165398/#LEGISCTA000006165398
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/libraryResearch/2024/2024-05-02_l-rs-note-ecprd-responses-safe-participation-in-political-life_en.pdf
https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/libraryResearch/2024/2024-05-02_l-rs-note-ecprd-responses-safe-participation-in-political-life_en.pdf
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Vyhrážanie osobám alebo majetku spáchaného proti osobe zastávajúcej verejnú volenú funkciu (...) alebo inej 

osobe konajúcej vo verejnej funkcii (...) sa trestá odňatím slobody na tri roky a pokutou vo výške 45 000 

eur…. Rovnaké tresty sa uložia v prípade vyhrážania sa manželovi/manželke, predkovi alebo potomkovi 

v priamom rode uvedených osôb (...) alebo inej osobe obvykle žijúcej v ich domácnosti, kvôli povinnostiam, 

ktoré tieto osoby vykonávajú… 

 

Trestná sadzba sa zvyšuje na päť rokov odňatia slobody a peňažný trest 75 000 € v prípade vyhrážania sa 

smrťou alebo vyhrážania sa škodou na veci/majetku, ktorá je pre ľudí nebezpečná“. 

 

V Etickom kódexe poslancov sa tiež uvádza: "Pri výkone svojho mandátu musia všetky poslanci 

a poslankyne dodržiavať a presadzovať zásady uvedené v tomto kódexe. Morálne alebo sexuálne obťažovanie 

predstavuje porušenie povinnosti ísť príkladom. Akékoľvek porušenie etického kódexu môže byť potrestané 

podľa podmienok uvedených v článku 80-4 rokovacieho poriadku Národného zhromaždenia“. 

 

Holandsko 

Všetci politici v Holandsku spadajú pod takzvaný monitorovací a bezpečnostný systém, a preto 

parlamentná administratíva dostáva informácie od samotných politikov, ako aj od spravodajských 

služieb a polície o ich obťažovaní a online zneužívaní na sociálnych sieťach, fyzických hrozbách 

atď. Ak dôjde k vyhrážaniu sa politikom a toto vyhrážanie spadá pod Trestný poriadok, bude 

podané oznámenie na políciu, ktorá má na to špeciálny tím. 

 

Nemecko 

Polícia nemeckého Bundestagu je osobitnou zložkou policajného zboru, ktorá je výhradne zodpovedná 

za ochranu parlamentu a osôb nachádzajúcich sa/pracujúcich v ňom. Ochrana poslancov (mimo 

parlamentu) spadá pod Federálne kriminalistické policajné oddelenie.  

 

Rakúsko 

V roku 2021 prišlo k sprísneniu zákonov (venujúcich sa téme všeobecne, nie len s ohľadom na 

politikov) na boj proti online zastrašovaniu či zneužívaniu. Právne oddelenie parlamentnej 

administratívy môže poskytnúť pomoc, ak je o to požiadané, v prípade obťažovania či 

zastrašovania.  

 

Spojené kráľovstvo 

Služba monitorovania sociálnych médií (SMMS) je navrhnutá tak, aby identifikovala urážlivé, 

zastrašujúce a škodlivé správy odoslané členom oboch komôr parlamentu na ich verejných 

profiloch na sociálnych sieťach. SMMS spolupracuje s platformami sociálnych médií, aby sa 

pokúsili odstrániť problematické položky. Konečné rozhodnutie o ich odstránení je na jednotlivých 

spoločnostiach vlastniacich sociálne médiá.  
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3.2. Dostupnosť mechanizmu na nahlasovanie prípadov obťažovania, zastrašovania  

či vyhrážania 

 

Niektoré parlamenty uviedli, že majú k dispozícii (formálny) mechanizmus, v rámci ktorého môžu 

členovia parlamentu nahlasovať zneužívanie/ obťažovanie/ násilie či zastrašovanie. Tieto 

mechanizmy často zabezpečujú externé organizácie tak, aby sa zachovala nezávislosť hodnotenia 

sťažností.  

 

Francúzsko 

Poslanec, poslanecký asistent či zamestnanec parlamentnej administratívy sa môže obrátiť na 

oddelenie boja proti obťažovaniu. Oddelenie je financované parlamentnou administratívou, ale 

zamestnanci (právnici, psychológovia) sú z externého prostredia. Majú pomáhať aj svedkom 

obťažovania či zneužívania. 

 

Rakúsko 

Parlament má nezávislú, externe riadenú komisiu pre sťažnosti, v ktorej pracujú dvaja 

psychológovia. Komisia funguje ako prvý kontaktný bod, podporuje potenciálne obete a poskytuje 

užitočné rady.  

 

Litva  

V parlamente je zriadená Komisia pre etiku a procedúry, ktorá môže rokovať o dovolaní každého 

člena parlamentu vo veci porušenia jeho práv vymedzených Štatútom a poskytnúť odôvodnenú 

odpoveď. 

 

3.3. Služby psychologickej podpory pre členov parlamentu 

 

Vo väčšine parlamentov, kde dochádza k poskytovaniu psychologickej podpory, bola táto služba 

zabezpečená externým poskytovateľom.  

 

Luxembursko 

Poslanci parlamentu môžu kontaktovať psychologickú podporu pre verejnú službu, v rámci ktorej 

pracuje šesť psychológov.  

 

Írsko 

Parlamentný Program podpory na pracovisku poskytuje dôverné poradenstvo a podporné služby 

poslancom a politickým pracovníkom, ich partnerom/partnerkám a ich závislým osobám starším ako 

16 rokov. Služby poskytuje nezávislý externý poskytovateľ. Program obsahuje až 6-týždňové 

poradenské sedenie pre jednotlivca (viac môže byť poskytnutých, ak je to schválené, v závislosti od 

prípadu k prípadu). Poradenstvo je dostupné osobne, telefonicky alebo cez online platformu podpory, 

ktorá poskytuje zdroje svojpomoci, e-learningové moduly a články. 
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Rakúsko 

Parlament má externe riadenú a nezávislú komisiu, v ktorej pracujú dvaja psychológovia. Táto 

služba je dostupná 24 hodín denne. Členovia parlamentu môžu týchto expertov kontaktovať aj 

telefonicky alebo e-mailom. Tím pôsobí ako prvý kontaktný bod, podporuje potenciálne obete a 

poskytuje užitočné rady. 

 

Spojené kráľovstvo 

Verejná služba „na podporu zdravia a pohody“ (Health and Wellbeing Service) môže poskytnúť podporu 

pre poslancov, ich asistentov a zamestnancom parlamentu. Okrem toho však funguje aj 

„Individuálny asistenčný program“ poskytovaný externou spoločnosťou, ktorá poskytuje nezávislú 

a dôvernú podporu pre poslancov. Je dostupná 24 hodín denne v otázkach/problémoch týkajúcich 

sa práce, zdravia alebo osobných záležitostí.  

 

Švédsko 

Administratíva parlamentu poskytuje poradenstvo. Pre obete sexuálneho obťažovania vo forme až 

10 poradenských stretnutí, pre obete ostatných typov obťažovania 2 poradné stretnutia.  

 

 

3.4. Finančná podpora zo strany parlamentu na bezpečnostné opatrenia 

 

Parlamenty niektorých štátov poskytujú finančnú asistenciu pre poslancov/poslankyne pri 

zabezpečovaní bezpečnosti napríklad ich bydliska či pracovných priestorov.  

 

Holandsko 

Predseda poslaneckého klubu môže požiadať o finančný príspevok, v „rozumnej výške“, na 

pokrytie nákladov na opatrenia odporúčané políciou na zvýšenie osobnej bezpečnosti v mieste 

bydliska poslanca/poslankyne. 

 

Írsko 

Ministerstvo pre verejné výdavky vydalo v roku 2023 nariadenie, ktorým zaviedlo „príspevok 

na bezpečnostné opatrenia“ spravovaný parlamentnou administratívou. Poslanec parlamentu 

môže požiadať o jednorazový príspevok „v rozumnej výške“ na opatrenia odporúčané 

miestnymi bezpečnostnými zložkami, na zvýšenie osobnej bezpečnosti, bezpečnosti jeho 

zamestnancov, miesta bydliska, alebo pracovnej kancelárie, ktorú využíva pri výkone svojej 

funkcie. Poslanci získajú jednorazovo preplatenie 50 % nákladov z týchto opatrení 

v maximálnej výške 5 000 eur.  

 

 

 

https://www.irishstatutebook.ie/eli/2023/si/196/made/en/print


Prehľad: Opatrenia na zvýšenie bezpečnosti politikov vo verejnom živote 
 

 13 

Nemecko  

Členovia nemeckého parlamentu majú možnosť požiadať o jednorazový príspevok vo výške do 

19 000 eur na zlepšenie zabezpečenia súkromného bývania. Nie je ho možné použiť na 

zabezpečenie poslaneckých kancelárií (v regiónoch), za ktorých bezpečnosť zodpovedá polícia.  

 

Spojené kráľovstvo 

Nezávislý parlamentný úrad pre štandardy ktorý hradí mzdy a náklady poslancov, náklady na 

bezpečnostné opatrenia, ktoré odporúča bezpečnostná služba parlamentu v spolupráci 

s policajným riaditeľstvom. IPSA typicky hradí náklady na zabezpečenie bydliska a kancelárie 

daného poslanca/poslankyne.  
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