Pozmenujuci navrh

posiankyne Narodnej rady Slovenskej republiky Jany Bitté Ciganikovej a poslanca
Narodnej rady Slovenskej republiky Tomasa Szalaya
k viladnemu navrhu zakona, ktorym sa menia a dopinaju niektoré zakony v stivislosti
so zlepSenim stavu verejnych financii
(parlamentna tlac 97)

Vladny navrh zakona, ktorym sa menia a dopifiaju niektoré zakony v suvislosti so zlep$enim
stavu verejnych financii, sa meni a doplia nasledovne:

Za &l. IX sa vklada novy ¢&l. X, ktory znie:
“Cl. X

Zakon ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplineni niektorych zakonov v zneni zakona &. 82/2005
Z. z., zakona &. 300/2005 Z. z.(nepriamo), zakona &. zakona 350/2005 Z. z., zakona &.
538/2005 Z. z., zakona €. 660/2005 Z. z., zakona &. 282/2006 Z. z., zakona &. 518/2007 Z. z.,
zakona ¢&. 662/2007 Z. z., zakona €. 489/2008 Z. z., zakona &. 192/2009 Z. z., zakona ¢&.
345/2009 Z. z., zakona &. 132/2010 Z. z., zakona €. 133/2010 Z. z., zakona &. 34/2011 Z. z.,
zakona ¢&. 172/2011 Z. z., zakona €. 313/2012 Z. z., zakona &. 345/2012 Z. z., zakona &.
41/2013 Z. z., zakona €. 122/2013 Z. z.(nepriamo), zakona &. 153/2013 Z. z., zakona &.
160/2013 Z. z., zékona &. 220/2013 Z. z., zakona ¢. 365/2013 Z. z., zakona &. 185/2014 Z. z.,
zakona €. 204/2014 Z. z., zakona €. 53/2015 Z. z., zakona &. 77/2015 Z. z., zakona &. 378/2015
Z. z., zakona €. 422/2015 Z. z., zakona €. 428/2015 Z. z., zakona &. 125/2016 Z. z., zakona &.
167/2016 Z. z., zakona &. 317/2016 Z. z., zakona ¢&. 386/2016 Z. z., zakona &. 257/2017 Z. z.,
zakona €. 351/2017 Z. z., zakona ¢. 61/2018 Z. z., zadkona &. 87/2018 Z. z., zakona &. 109/2018
Z. z., zakona €. 192/2018 Z. z., zakona €. 287/2018 Z. z., zakona &. 374/2018 Z. z., zakona &.
139/2019 Z. z., z&kona ¢&. 231/2019 Z. z., zakona ¢. 383/2019 Z. z., zakona &. 398/2019 Z. z.,
zakona ¢&. 467/2019 Z. z., zakona ¢. 69/2020 Z. z., zakona &. 125/2020 Z. z., zakona &.
165/2020 Z. z., zakona €. 319/2020 Z. z., zakona ¢. 392/2020 Z. z., zakona &. 9/2021 Z. z.,
zakona ¢&. 82/2021 Z. z., zakona ¢. 133/2021 Z. z., zakona &. 213/2021 Z. z., zakona &.
252/2021 Z. z., zakona €. 358/2021 Z. z., zakona €. 532/2021 Z. z., zékona &. 540/2021 Z. z.,
zakona €. 540/2021 Z. z., zakona €. 2/2022 Z. z., zdkona &. 67/2022 Z. z., zakona &. 102/2022
Z. z., zakona €. 125/2022 Z. z., zakona €. 267/2022 Z. z., zakona &. 390/2022 Z. z., zakona &.
420/2022 Z. z., zakona €. 494/2022 Z. z., zakona €. 495/2022 Z. z., zadkona &. 518/2022 Z. z.,
zakona €. 110/2023 Z. z., zadkona &. 119/2023 Z. z. a zakona &. 293/2023 Z. z. sa meni a
dopina takto:

V § 2 sa dopiiia odsekom 41, ktory znie:

(41) Telemedicina je pouZivanie informaénych a komunikaénych technolégii na poskytovanie
zdravotnej starostlivosti na dialku. V ramci telemediciny sa okrem iného poskytuju
telekonzultacie, ktoré predstavuji konzultacie vSeobecného Ilekara alebo lekara so
Specializaciou s pacientom prostrednictvom elektronickej komunikacie bez pritomnosti
pacienta v ambulancii. VSeobecny lekar alebo lekar so Specializaciou je opravneny poskytnat



telekonzultaciu aZz po overeni totoznosti pacienta a poistného vztahu s jeho prislunou
zdravotnou poistoviiou.”.

Nasledujuce Clanky sa primerane preznadia. VloZenie nového é&lanku X sa premietne do
¢lanku upravujuceho ucinnost.

Odévodnenie:

Navrhuje sa zaviest zakladna legalna definicia
telemediciny v zakone. Vychadzajuc z definicie
telemediciny Svetovej zdravotnickej mediciny, ktora sa
celosvetovo povazuje za najvystiznejiu, zavadza sa v
slovenskej legislative definicia telemediciny z dévodu
potreby zabezpecCenia pravnej istoty pacientov,
poskytovatefov zdravotnej starostlivosti a zdravotnych
poistovni. Telemedicina je neoddelitefnou sucastou
poskytovania zdravotnej starostlivosti a taktieZ
dihodobej a naslednej starostlivosti. Telemonitoring,
telekonzultacie, teleexpertiza, telestarostlivost,
telerehabilitacia st novymi technolégiami, ktoré Setria
c¢as, zdroje, a teda aj financie, vratane verejnych financii,
efektivne prepéjaju poskytovatefov navzajom a taktie?
poskytovatefov s pacientmi. Telemedicina mbZe
vyznamnym spbésobom prispiet k zniZeniu podtu
osobnych navstev pacientov v ambulanciach, k
lepSiemu  Casovému  manaZmentu na  strane
zdravotnickych pracovnikov, a tym k celkovej efektivite
poskytovanej zdravotnej starostlivosti a rozvoju
elektronizacie zdravotnictva. Ako priklady moZno uviest:
self monitoring pacientov, konzultacie pacientov a
pribuznych cez bezpecné aplikacie, oS$etrovanie
chronickych ran ADOS a konzultacie s lekarom. Potrebu
vyuZivania telemediciny priniesla v pandémia ochorenia
COVID-19. V prvom kroku navrhujeme zaviest aspori
mozZnost telekonzultacii, ktoré sa osvedCili pocas
krizovej situacie (§ 49k zékona) a nie je racionainy
dévod, aby ich nebolo moZné vyuZivat aj mimo krizovej
situacie. Vo svete ide o Coraz viac rozSirend formu
poskytovania zdravotnej starostlivosti, ktora najmé pre
pacientov z geograficky horsie dostupnych oblasti, alebo
z oblasti, ktoré sG vyznamne vzdialené od
Specializovaného poskytovatefa zdravotnej
starostlivosti, priniesla vyznamne zlep§ent dostupnost.
K  hlavnym vyhodam vyuZivania telemediciny pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti patria najmé: 1. V
ramci telemediciny je poskytovana kvalifikovana
zdravotna starostlivost. Telemedicina predstavuje
ochranu pred samodiagnostikou a samolie¢bou



pacientami, ktora je v sti¢asnosti na vzostupe a prind$a
S0 sebou vyznamné zdravotné rizika. 2. Telemedicina
prindsa so sebou lepSiu dostupnost zdravotnej
starostlivosti vratane lepSej Casovej dostupnosti a to
najma tym pacientom, ktory Ziju v odfahlych oblastiach s
nedostatoc¢nou dopravnou infrastruktirou. Telemedicina
prinasa  zaroveri vyznamné zlep$enie  reéinej
dostupnosti zdravotnej starostlivosti aj pre imobilnych
pacientov (najmé pre osoby so stupriom odkazanosti V.
a Vl. stupria) Zjjuce v domacom alebo inom prirodzenom
prostredi. 3. Pozitivnym désledkom telemediciny je
zniZenie poctu ziskanych infekcii stvisiacich s pobytom
pacientov v cakarriach ambulancii. 4. Telemedicina
zarucuje  pacientom diskrétne a  dbéveryhodné
zaobchadzanie so zdravotnou dokumentaciou a
osobnymi udajmi. 5. Telemedicina vyznamne Setri
pacientom Cas a tieZ aj naklady na cestovanie. 6.
Telemedicina  prindSa  zlepSenie  monitorovania
vybranych parametrov u chronicky chorych pacientov pri
aplikacii doméaceho monitoringu, éo sa v konednom
désledku prejavuje v zlepSeni manazmentu pacientov s
chronickymi  ochoreniami, poskytnutim  skorej
intervencie v pripade potreby, ¢oho vysledkom je v
dlihodobejSom horizonte vyznamné zlep$enie kvality
Zivota pacientov. 7. Telemedicina podporuje zavédzanie
inovativnych zdravotnickych technolégii do praxe. 8.
Telemedicina je spojena s vys$Sou flexibilitou a
efektivnejsim vyuZivanim pracovného fondu
zdravotnickych  pracovnikov, umoZriuje roz§irenie
kapacit konzultujacich zdravotnickych pracovnikov a
poskytuje ich lepSiu Casovi dostupnost (24/7),
umoZriuje zdielanie zdravotnickych pracovnikov medzi
poskytovatelmi zdravotnej starostlivosti, 9.
Telemedicina prind$a so sebou nakladovu efektivnost a
efektivnejSie vyuZivanie zdrojov zdravotného poistenia
pri zniZovani poctu névstev vSeobecnych lekérov, &
lekarov so Specializaciou (odhaduje sa, e az 20— 30 %
zdravotnych  vykonov, najmad jednoduch$ich a
administrativnych vykonov je mozné poskytnut formou
telemediciny), pri zniZovani podtu névstev na
pohotovosti, pri zniZovani zneuZivania zéachrannej
zdravotnej sluzby, pri zniZovani poétu hospitaliz4cii z
dévodu neskorej intervencie, & samolie¢by pacientom.
10. Telemedicina umoZriuje zber véc§ieho objemu dét
dbleZitych pre nastavovanie zdravotnej politiky $tatu, &
pre vyuZitie vo vyskume.



Podpisova listina k pozmeiujicemu navrhu poslankyne Narodnej rady Slovenskej
republiky Jany Bitté Ciganikovej a poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky
Tomasa Szalaya k vladnemu navrhu zakona, ktorym sa menia a dopifiaju niektoré
zakony v suvislosti so zlepSenim stavu verejnych financii (parlamentna tla¢ 97)
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