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Porovnavacia analyza: Interrupc¢na legislativa vo vybranych statoch Europy

Uvodné poznamky a stthrnné vysledky analyzy

Porovnavacia analyza prinaSa prehlad interrupénej legislativy vo vybranych
eurdpskych Statoch. Stustreduje sa na komparaciu vybranych atribatov pravnej tpravy a

niektorych obmedzeni v pristupe k tomuto zakroku.

Interrupcia (v nasom pravnom poriadku sa zatial pouZziva termin “umelé prerusenie
tehotenstva”) predstavuje inhibicny zdsah do Iudskej reprodukcie, ktory bezprostredne stivisi
s problematikou ochrany embrya alebo plodu. Ide o taky vykon, pri ktorom nejde vylu¢ne o
zasah do telesnej integrity tej osoby, na ktorej sa zdkrok vykondva, teda tehotnej Zeny, ale aj o
zasah do telesnej integrity plodu veduci k jeho likvidacii, z ¢oho plynt nesmierne zloZité

otazky v rovine mravnej, etickej, spolocenskej a aj pravnej.!

Interrupcia, resp. abort, je zdkrokom, ktory je v sticasnosti pravne regulovany vo
vacsine krajin. Pravny rdmec pre vykon interrupcii v jednotlivych Statoch je znacne odlisny. Je
vSak ddlezité zohladnovat aj aplikacnt prax, t. j. ako sa tieto zdkroky uskutociiuju v praxi, aky
je redlny pristup Zien k interrupcidm a taktiez dovody a alternativy, ktoré su pre zZeny k

dispozicii.

Jednotlivé Staty sveta moZeme rozdelit na zadklade pristupu k interrupcidam do
nasledujtcich kategorii:

e Staty, ktoré zo zdkona zakazuju akékolvek interrupcie;

e Staty, ktoré zakazuji nezdkonnu interrupciu, alebo ktoré trestaji nezdkonnu
interrupciu, ale bez dopliujacich informacii o zdkonom povolenej interrupcii;

e Staty, kde zdkon dovoluje interrupciu z jedného, alebo viacerych zdkonnych dévodov;

e Staty, ktoré zdkonom umoznuju Zene podstupit interrupciu na vlastna Ziadost bez
nutnosti zdovodnenia;

e Staty, kde je interrupcia regulovand len ako zdravotnicky zdkrok v ramci

zdravotnickeho systému.?

V pripade legalnych interrupcii rozliSujeme tri zakladné kategorie:

e interrupcie na ziadost bez nutnosti uvedenia dévodu;

1 Umelé prerusenie tehotenstva a jeho pravna tiprava v SR. Dostupné na internete:
http://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/rok-2008/42-4-2008/96-umele-prerusenie-tehotenstva-

a-jeho-pravna-uprava-v-sr [cit. 04_09_2020]

2Johnson Jr, B.R., Lavelanet, A.F. and Schlitt S.: Global Abortion Policies Database: a new approach to
strengthening knowledge on laws, policies, and human rights standards. Dostupné na internete:
https://abortion-policies.srhr.org/documents/reference/Global-Abortion-Policies-Database.pdf [cit.
04_09_2020]



http://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/rok-2008/42-4-2008/96-umele-prerusenie-tehotenstva-a-jeho-pravna-uprava-v-sr
http://www.osetrovatelsky.herba.sk/index.php/rok-2008/42-4-2008/96-umele-prerusenie-tehotenstva-a-jeho-pravna-uprava-v-sr
https://abortion-policies.srhr.org/documents/reference/Global-Abortion-Policies-Database.pdf
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e interrupcie na zdklade urcitych doévodov a indikdcii, napr. zachrana Zivota matky,
zachrana zdravia matky, tehotenstvo po znasilneni, alebo incest, poSkodenie plodu,
ekonomické a socialne dovody a pod.

e interrupcie na zaklade mnohopocetnych dovodov (nie priamo Specifikovanych v

zakone).?

Podla vyskumu Centra pre reprodukéné prava v sticasnosti vacsina europskych krajin
povoluje interrupciu na zdklade Ziadosti, alebo na zdklade Sirokého spektra socidlnych
dovodov (asponi v prvom trimestri tehotenstva) a len malé mnozZstvo Statov ma restriktivne
zakony, zakazujuce interrupciu z akychkolvek doévodov. Takmer vSetky eurdpske Staty
umoznuju interrupcie pocas celého tehotenstva v pripade nevyhnutnosti ochranit Zivot, alebo

zdravie tehotnej Zeny .

Vo vsetkych krajindch, ktoré umoznuju interrupcie na Ziadost, alebo zo Sirokého
spektra socialnych dévodov, je mozné vykonat interrupciu aj po znasilneni bez povinnosti

preukazovat, Ze Zena bola vystavena takémuto nasiliu.

Niektoré eurdpske staty stanovuju casové limity na vykonanie interrupcie na ziadost
(alebo na zaklade Sirokého spektra socidlnych dovodov) — medzi 18. a 24. tyzdnom
tehotenstva, alebo do konca prvého trimestra tehotenstva. Avsak vo vSetkych tychto krajinach
zakon umoziiuje aj interrupciu v neskorsich Stadidch tehotenstva za urcitych osobitnych

okolnosti, napr. aktitne ohrozenie Zivota, alebo zdravia matky.®

Andorra, Malta a San Marino neumoznuju interrupcie vobec. Lichtenstajnsko
umoznuje interrupcie len v pripade ohrozenia Zivota, alebo zdravia matky a sexudlneho
nasilia. Monako a Pol'sko umoznuju interrupcie len v pripade ohrozenia Zivota, alebo zdravia

matky, sexudlneho nasilia, alebo vaZzneho poskodenia plodu.®

V roku 2018 do$lo k zmene interrupcnej legislativy v Belgicku a [rsku v zmysle jej
liberalizacie. Podl'a novych zakonov su interrupcie mozné do 12. tyzdna tehotenstva - bez
nutnosti zddévodniovania (Belgicko), alebo z vopred stanovenych ddévodov potvrdenych

3 Lavelanet, A.F., Schlitt S. , Johnson Jr, B.R. and Ganatra, B.: Global Abortion Policies Database: a
descriptive analysis of the legal categories of lawful abortion. Dostupné na internete: https://abortion-
policies.srhr.org/documents/reference/l.egal-categories-of-lawful-abortion.pdf [cit. 02_09_2020]

¢ European Abortion Laws. A comparative overview. Center for Reproductive Rights. Dostupné na
internete:
https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/European%20abortion%20law%20a%20co
mparative%20review.pdf [cit. 14_08_2020]

5 Tamtiez.

6 Tamtiez


https://abortion-policies.srhr.org/documents/reference/Legal-categories-of-lawful-abortion.pdf
https://abortion-policies.srhr.org/documents/reference/Legal-categories-of-lawful-abortion.pdf
https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/European%20abortion%20law%20a%20comparative%20review.pdf
https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/European%20abortion%20law%20a%20comparative%20review.pdf

Porovnavacia analyza: Interrupc¢na legislativa vo vybranych statoch Europy

lekarom (Irsko). V neskors$ich stadiach s mozné interrupcie z urcitych vaznych zdravotnych

dévodov a v Belgicku aj v pripade poskodenia plodu.”

DalSimi podmienkami pre vykon interrupcii v niektorych Statoch st zavadzanie

povinnych ¢akacich leh6t a povinnych konzultacii pred zdkrokom.

Niektoré krajiny si ponechali osobitné sankcie v trestnom zakone za vykon interrupcit
mimo ramca zdkonom stanovenych podmienok. Len malé mnozstvo Statov vSak penalizuje
zeny, ktoré podstupia takato nezdkonnu interrupciu, vaésinou su postihovani lekari a

zdravotnicki pracovnici, ktori by vykonali takyto zakrok.®

Tabulka ¢. 1: Strucny prehlad niektorijch aspektov interrupcnej legislativy vo
vybranijch eurépskych statoch

e - Ze X% S[2 2 O[O & O N
Stat Uplny | &5 '8 2|95 8|52 &7 5.
zakaz | B2 82 E[R22 E[F S| 58 £
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2, 3 o) ’ ° d

Albansko v v v v v Y Y

Andorra v

Belgicko v v d Y Y

Bosna a v v v v Y Y

Hercegovina

Bulharsko v v Y

Cyprus v v Y Y

7 De Meyer, F.: Abortion law reform in Europe: The 2018 Belgian and Irish Acts on termination of
pregnancy. Dostupné na internete:
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/0968533220920335?journal Code=mlia

[cit. 14_08_2020]

8 European Abortion Laws. A comparative overview. Center for Reproductive Rights. Dostupné na

internete:
https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/European%20abortion%20law%20a%20co
mparative%20review.pdf [cit. 14_08_2020]
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Ceska republika v v v

Cierna Hora v v v v

Dansko v v v v

Estonsko v v v v

Finsko v v v v

Franctizsko v v v

Grécko v v v

Holandsko v v v v v

Chorvatsko v v v

[rsko v v v v v

Lichtenstajnsko v v

Litva v v v v

Lotys$sko v v v v

Luxembursko v v v v

Madarsko v v v v v v

Malta v

Nemecko v v v v v
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Noérsko v v v v v

Polsko v v v v

Portugalsko Vi v v Y v

Raktsko v v v

Rumunsko v v v

Severné v v v v v

Macedodnsko

Slovensko v v v v v

Slovinsko v v v

Spojené v v v

kralovstvo

Srbsko v v v v

gpanielsko v v v v

Svajciarsko v v v

Svédsko v v v

Taliansko v v v v v v

Zdroj:  European Abortion Laws. A comparative overview. Center for Reproductive Rights. Dostupné na
internete:

https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/ European%20abortion%20law%20a%20comparativ
¢%20review.pdf [cit. 14_08_2020]. Upravy a doplnenia autorka na zdklade analyzy dalsich citovanyjch zdrojov.
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Interrupcie sa vo vSeobecnosti vykondavaju len v autorizovanych zariadeniach lekdrmi
— gynekoldgmi, alebo vSeobecnymi lekdrmi. Vo vSeobecnosti s interrupcie v ramci Eurdpy
lahko dostupné v zmysle prislusnych zakonov. Existuju rozdiely v dostupnosti interrupcii
medzi jednotlivymi Statmi a v niektorych pripadoch aj medzi rozli¢cnymi castami jedného

Statu.” Vo vSeobecnosti pocet interrupcii za posledné roky klesa.!

Tzv. Global Abortion Policy Database (GAPD)" je ndstroj Svetovej zdravotnickej
organizacie (WHO), zaloZeny v roku 2017, ktory poskytuje informadcie o pravnych predpisoch
a politikach v oblasti interrupcii za vSetky clenské staty WHO. Na zdklade tohto nastroja st
porovnané jednotlivé Staty sveta na zaklade jednotlivych kritérii, tykajucich sa interrupcnej
politiky. Zo zverejnenych informacii vyberame porovnanie Statov na zaklade niektorych
kritérii, pricom zo vSetkych Statov sveta sme zaradili do porovnania europske Staty, USA
a Kanadu. V porovnani je potrebné mat na zreteli, Ze sa uvadzaju len tie Staty, ktoré maju dané

kritérium (podmienku) explicitne uvedené v prislusnych pravnych predpisoch.

Kritéria pre porovnanie krajin z hladiska interrupénej politiky (klasifikdcia WHO)2:

e interrupcia na poZiadanie bez zdévodnenia:

o viaceré eurdpske krajiny okrem napriklad: Finsko, Polsko, Lichtenstajnsko,
Madarsko, Monako, Holandsko, Taliansko, évajéiarsko, [rsko, Spojené
kralovstvo, San Marino

o USA, Kanada

e interrupcia na poziadanie na zdklade uvedenia dovodov:

o ekonomické a socidlne dovody: napr. Dansko, Norsko, Finsko, Taliansko,
Madarsko, Holandsko

o poruchy plodu: vaésina eurdpskych krajin okrem napriklad: Andorra, Malta,
Lichtenstajnsko, San Marino, évaj(?iarsko

o tehotenstvo po zndsilneni: napr. Nemecko, Pol'sko, Ceska republika, Madarsko,
Srbsko, Grécko, Severné Macedénsko, Norsko, Finsko

o tehotenstvo po inceste: napr. Norsko, Finsko, Pol'sko, Madarsko, Bulharsko,
Grécko, Srbsko

° Pinter, B., Aubeny, E,. Bartfai, G., Loeber, O., Ozalp, S. & Webb, A.: Accessibility and availability of
abortion in six European countries. Dostupné na internete:
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13625180500035231 [cit. 12_08_2020]

10 Gissler, M., Fronteira, 1., Jahn, A., Karro, H., Moreau, C., Oliveira da Silva, M., Olsen, J., Savona-
Ventura, C., Temmerman, M., Hemminki, E.: Terminations of pregnancy in the European Union.
Dostupné na internete: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22129480/ [cit. 12_08_2020]

11 The Global Abortion Policy Database. Pristupné na internete: https://abortion-policies.srhr.org/ [cit.
14_09_2020]

12 The Global Abortion Policy Database. Pristupné na internete: https://abortion-policies.srhr.org/ [cit.
14_09_2020]. Upravy a doplnenia autorka na zaklade analyzy dalSich citovanych zdrojov.
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znizené intelektudlne alebo kognitivne schopnosti tehotnej Zeny: napr. Norsko,
Esténsko, Litva, Dansko

mentalne zdravotné dovody: napr. Norsko, Finsko, Nemecko, Madarsko,
Rakusko, Taliansko, Grécko, Portugalsko

tyzické zdravotné dovody: napr. Norsko, Nemecko, Raktsko, Madarsko,
Taliansko, Grécko, Irsko, Portugalsko

zdravotné dovody vSeobecne: viaceré eurdpske Staty okrem napriklad:
Rakusko, évajéiarsko, Taliansko, Grécko, Rumunsko, Portugalsko

e dodatocné poZiadavky pre pristup k interrupcii:

O

@)

potrebna policajna sprava v pripadoch znasilnenia: napr. Finsko, Loty$sko
suhlas zakonného zastupcu pri mladistvych: va¢Sina eurdpskych krajin napr.
Polsko, Irsko, Lotyssko, Litva, Ceska republika, Rakusko, Taliansko,
Chorvatsko, Srbsko, Grécko, épanielsko, Portugalsko, Holandsko, Dansko
povinné konzultdcie: napr. Nemecko, Holandsko, Belgicko, [rsko, Madarsko,
Albansko

povinné Cakacie lehoty pred zikrokom: napr. Spanielsko, Portugalsko,
Nemecko, Holandsko, Belgicko, Luxembursko, Madarsko, Taliansko, [rsko,
Lotyssko, Albansko

e Kklinické a servisné aspekty interrupcii:

@)

ndrodné pokyny pre uskutoéfiovanie interrupcii: napr. Spanielsko,
Portugalsko, Francuzsko, [rsko, Holandsko, Dénsko, Madarsko, Grécko,
Srbsko, Bulharsko, LotySsko
povolené metddy:
* vakuové odsadvanie: napr. Portugalsko, Franctizsko, Bulharsko, Litva,
Lotyssko, Srbsko
» dilatdcia a odstranenie: napr. Holandsko, Lotyssko, Srbsko, Bulharsko,
USA
* kombindcia Mifepristone-Misoprostol: napr. Franctizsko, Nemecko,
Holandsko, Cesk4 republika, Rakusko, Srbsko, Lotyssko, USA, Kanada
* len Misoprostol: napr. Nemecko, Ceska republika, Srbsko, USA
povolenie interrupcénych tabletiek Mifepristone/Mife-misoprostol®: viaceré
eurépske krajiny okrem napriklad: Albansko, Cierna Hora, Chorvatsko,
Polsko, Malta; USA: dno, Kanada: ano
narodné pokyny pre post-abortivnu starostlivost: napr. Spanielsko,
Portugalsko, Franctzsko, Holandsko, [rsko, Dansko, Srbsko, Bulharsko,
Grécko, Lotyssko, USA

13 Schvalené ako lieky, ale zatial nie ako metddy interrupcie.
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o poistenie kompenzacie a uzivatel'skych nakladov:

pokrytie nakladov na interrupciu zo zdravotného poistenia: viaceré
eurdpske Staty okrem napriklad: Portugalsko, Nemecko, Belgicko,
Rumunsko, Lotyssko, Chorvatsko, Albansko; (USA: nie; Kanada: éno)

pokrytie nakladov na interrupciu zo zdravotného poistenia len pre

socialne odkazané Zeny: napr. Nemecko

pokrytie ndkladov zo zdravotného poistenia v pripade komplikacii po
interrupcii: napr. Nemecko, Dansko, Rakusko, Slovinsko, Litva, Grécko

o kto smie vykondavat interrupcie:

sestra — porodna asistentka: Franctizsko

lekar (nespecifikovana Specializacia): napr. Portugalsko, Franctzsko,

Holandsko, Nemecko, Rakusko, Dansko, Norsko, Svédsko, Finsko

lekdr — Specialista: viaceré eurdpske krajiny okrem napriklad:

Portugalsko, Franctuzsko, Nemecko, Holandsko, Rakusko, Svédsko,

Finsko.14

Tabulka ¢. 2: Povinné cakacie lehoty na interrupciu v eurépskych stdatoch

Stat Cakacia lehota Bod zaciatku cakacej lehoty
(v dnioch)

Albansko 7 podanie Ziadosti

Belgicko 6 prva konzultacia s vykonavajicim lekdrom

Cierna Hora 3 pisomna Ziadost

Holandsko 5 prva konzultacia

frsko 3 potvrdenie gesta¢ného veku

Lotyssko 3 konzultdcia

Luxembursko 3 prva konzultacia

Madarsko 3 konzultacia

Nemecko 3 denl po konzultécii

Portugalsko 3 prva konzultacia

14 The Global Abortion Policy Database. Pristupné na internete: https://abortion-policies.srhr.org/ [cit.

14_09_2020]. Upravy a doplnenia autorka na zaklade analyzy dalSich citovanych zdrojov.
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Stat Cakacia lehota Bod zaciatku cakacej lehoty
(v dnioch)
Ruska federacia 2-7 prva konzultacia
Severné Maceddnsko |3 konzultacia
Slovensko 2 lekar zasle informaciu Ndarodnému centru
zdravotnickych informacii
Spanielsko 3 konzultacia
Taliansko 7 prva konzultacia

Zdroj: Lavelanet, A.F., Johnson Jr., B.R., Ganatra, B. : Global Abortion Policies Database: A descriptive analysis
of the regulatory and policy environment related to abortion. Dostupné na internete: https://abortion-

policies.srhr.org/documents/reference/Requlatory-and-policy-environment-of-abortion.pdf [cit. 11_08_2020].

Tabulka ¢. 3: Pocet statov Eurdpy s gestacnym limitom pre interrupcie z urcityjch pravne

vymedzenych dévodov

Gestacny limit

Pravne vymedzeny dovod na interrupciu

ohrozenie zdravotné stav plodu znasilnenie
zZivota dévody

do 12. tyzdna 0 0 0 0

12. - 18. tyzden 0 1 1 5

19. - 24. tyzden 8 10 9 9

po 24. tyzdni 1 2 1 1

Zdroj: Lavelanet, A.F. , Schlitt S. , Johnson Jr, B.R. and Ganatra, B.: Global Abortion Policies Database: a
descriptive analysis of the legal categories of lawful abortion. Dostupné na internete: https://abortion-

policies.srhr.org/documents/reference/Legal-categories-of-lawful-abortion.pdf [cit. 11_08_2020]
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2. Pravna aprava v Slovenskej republike

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: ANO
Povinné konzultacie: ANO
Povinné ¢akacie lehoty: ANO
Doévody na vykonanie interrupcie:
e socialno-ekonomické dovody: N/A'
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexudlne nasilie: nie je v zidkone explicitne vymedzené

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO - do 12 tyZzdtia bez uvedenia dévodu

V sticasnosti plati na izemi Slovenskej republiky zakon SNR ¢. 73/1986 Zb. 0 umelom
preruseni tehotenstva v zneni neskorsich predpisov a vyhlaska Ministerstva zdravotnictva
SSR ¢. 74/1986 Zb. v zneni neskorsich predpisov, ktorou sa vykondva zdkon o umelom
preruseni tehotenstva. Tento zdkon rozliSuje dva rezimy umelého prerusenia tehotenstva.
Prvy rezim upravuje § 4 zakona o umelom preruseni tehotenstva, a to na zZiadost tehotnej Zeny:
, Zene sa umelo prerusi tehotenstvo, ak o to pisomne poZiada, ak tehotenstvo nepresahuje 12 tijZdriov a
ak tomu nebrdnia jej zdravotné dovody.” Druhy rezim upravuje § 5 zdkona, a to zo zdravotnych
dévodov: , Zene mozno umelo prerusit tehotenstvo zo zdravotnych dévodov s jej sithlasom alebo na jej
podnet, ak je ohrozeny jej Zivot alebo zdravie alebo zdravy vyvoj plodu alebo ak ide o geneticky chybny
vyvoj plodu.” Druhy rezim interrupéného zdkona neobsahuje Ziadnu lehotu.

Vyhléaska €. 74/1986 Zb. umoznovala vykonat interrupciu u geneticky poskodeného
plodu az do 24. tyzdnia, toto ustanovenie vsak bolo zrusené v dosledku ndlezu Ustavného stidu
SR PL. US 12/01-297 zo diia 4. decembra 2007.

Ziadost o vykonanie interrupcie musi obsahovat prejav vdle Zeny, Ze chce, aby jej bolo
umelo preruené tehotenstvo. Ziadost sa podava na tladive, ktoré jej poskytne zdravotnicke
zariadenie. Zena musi pisomne potvrdit, Ze bola oboznidmené s lekarskym zaverom, poucena
o moznych zdravotnych dosledkoch umelého prerusenia tehotenstva, ako aj o spdsobe
pouzitia antikoncepénych metéd a prostriedkov. Zena moze az do vykonu umelého

prerusenia tehotenstva vziat svoju Ziadost spat.

Sposob vyjadrenia stihlasu s umelym prerusenim tehotenstva je osobitne upraveny pri
zenach, ktoré este nedosiahli Sestnast rokov veku v § 6 ods. 1 zakona: , Zene, ktord nedovrsila
Sestndst’ rokov, mozno umelo prerusit’ tehotenstvo podla § 4 so sithlasom zdkonného zdstupcu, pripadne

toho, komu bola zverend do vyjchovy.”

15 Skratka N/A pochddza z anglického jazyka ,not applicable” a znamena nie je mozné aplikovat, t. j.
z okolitého textu je zrejmé, Ze tto polozku nema zmysel vyplnit.
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Interrupciu nemozno uskutocnit, ak zdravotny stav Zeny podstatne zvysuje zdravotné
riziko interrupcie alebo Zena v minulosti podstupila interrupciu, od ktorej neuplynulo Sest
mesiacov. V tomto ostatne menovanom pripade moze byt interrupcia napriek tomu
uskutocnend, ak Zena uz dvakrat rodila alebo dovrsila 35 rokov veku alebo je tu dévodné
podozrenie na otehotnenie v dosledku trestného ¢inu spachaného na nej (§ 1 vyhlasky ¢.
74/1986 Zb.). Slovensky pravny poriadok vylucuje tzv. interrupénu turistiku, ked sa zakotvuje
zakaz vykonat interrupciu bez zdravotnej indikdcie na Zene, ktord sa zdrziava na tzemi
Slovenskej republiky len prechodne (§ 10 zdkona ¢. 73/1986 Zb.). § 9 vyhlasky toto ustanovenie
dalej spresnuje: , Za prechodny pobyt sa nepovazuje pobyt cudziniek, ktoré pracuji na orgdnoch a v
organizdcidch so sidlom v Slovenskej republike, alebo Cleniek rodin pracovnikov tychto organov a
organizdcii, pobyt studujiicich a inych cudziniek, ktoré majii povolenie na pobyt v Slovenskej republike
podla osobitnych predpisov, pripadne podla medzistatnych dohdd. Zdravotnicke zariadenie ma

povinnost poZadovat predloZenie prislusného dokladu.”

Z trestnopravneho hladiska nie je tehotnd Zena, ktora svoje tehotenstvo sama umele
prerusi alebo iného o to poziada alebo mu to dovoli, podla § 153 Trestného zdkona pre taky
¢in trestnd, a to ani podla ustanoveni o ndvodcovi a pomocnikovi. Ak vSak niekto iny tehotnt
zenu navedie k tomu, aby tehotenstvo umelo prerusila alebo iného o to poziadala alebo mu to
inak ako podla zakona dovolila, dopusti sa trestného cinu nedovoleného prerusenia
tehotenstva podla ustanovenia § 152 Trestného zdkona. Tohto trestného ¢inu sa rovnako
dopusti podl'a ustanovenia § 151 Trestného zdkona aj ten, kto so stthlasom tehotnej Zeny umelo
prerusi jej tehotenstvo inac ako sposobom pripustnym podla zakonnych predpisov o umelom
preruseni tehotenstva a s prisnejSou trestnou sadzbou aj ten, kto umelo prerusi tehotenstvo

bez stthlasu tehotnej Zeny.

Problematiky umelého prerusenia tehotenstva sa tyka aj zakon ¢. 576/2004 Z. z.
o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti
a o0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov. § 6b Informovany
suhlas pri umelom preruseni tehotenstva upravuje, Ze: ,Podmienkou vykonania umelého
prerusenia tehotenstva je pisomny informovany stuhlas po predchddzajiicom pouceni.” Takisto sa
upravuje sposob, akym sa toto poucenie uskutociiuje a informacie, ktoré musia byt obsahom
takéhoto poucenia. Dalej sa upravujii ¢asové lehoty od poskytnutia poudenia: ,,....méZe sa toto
umelé prerusenie tehotenstva vykonat najskor po uplynuti lehoty 48 hodin od odoslania hldsenia o
poskytnuti informdcii podla odseku 2; v takomto pripade je lekdr povinny poskytnut Zene informicie v
rozsahu podl'a odseku 2 a odovzdat jej ich aj v pisomnej podobe, vrdtane zoznamu obcianskych zdruzeni,
neziskovych organizdcii, naddcii, cirkvi a naboZenskych spolocnosti, ktoré poskytuju Zendm financni,

materidlnu a psychologickii pomoc v tehotenstve.”

Poplatky za interrupcie upravuje Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky ¢. 07045/2003 — OAP z 30. decembra 2003, ktorym sa ustanovuje rozsah reguldcie
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cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorSich predpisov v ¢asti B Vykony zdravotnej

starostlivosti poskytované zdravotnickymi zariadeniami za thradu.

86.10.12
pred 12. tyzdniom gravidity

1. Interrupcia vykonana na Zziadost pacientky, bez zdravotnej indikacie,

a)  Maximalna cena vykonu interrupcie vykonanej na Ziadost pacientky je 248,95 eura.

b)  V maximalnej cene podla pismena a) su zahrnuté vsetky naklady suvisiace s vykonom
zdravotnej starostlivosti, ndklady suvisiace s diagnostikou, vySetrenim, vratane
predoperacného Ziadosti a pobytom  pacientky

vySetrenia, vyhotovenim

v zdravotnickom zariadeni.l¢

ESte uvadzame Statistiky o vykone interrupcii pre Zeny s trvalym pobytom v SR a bez

trvalého pobytu.

Tabulka ¢. 4: Umelé prerusenia tehotenstva podla trvalého bydliska Zien

2005 2006 2007 2008 2009
Zeny s trvalym bydliskom |12 261 11971 11 189 10 869 9970
na uzemi SR
Zeny bez trvalého bydliska | 12 13 6 24 10
na uzemi SR

2010 2011 2012 2013 2014
Zeny s trvalym bydliskom |9 299 8 818 8 439 7991 7 497
na uzemi SR
Zeny bez trvalého bydliska | 2 5 4 8 4
na uzemi SR

2015 2016 2017 2018 2019
Zeny s trvalym bydliskom | 7002 6491 6102 6 024 5824
na uzemi SR
Zeny bez trvalého bydliska |2 3 1394 1326 1329*
na uzemi SR

*Ndrast za posledné 3 roky je spdsobeny zmenou v metodike vykazovania.

Zdroj: Ndrodné centrum zdravotnickych informdcii:

http:/[www.nczisk.sk/Statisticke vystupy/Tematicke statisticke vystupy/Gynekologia Porodnictvo Potraty

[Potraty/Pages/default.aspx [cit. 12 08 2020]

16 Informacia bola poskytnutd e-mailom Ministerstvom zdravotnictva SR diia 30. jula 2020.
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2.1. Navrh zikona, ktorym sa meni a dopiiha zikon ¢ 576/2004 Z. z. o zdravotnej
starostlivosti, sluzbach stuvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a
doplneni niektorjch zakonov v zneni neskor$ich predpisov a ktorym sa menia a dopitiaja
niektoré zakony (tlac 154)

V sucasnosti sa v NR SR prerokovdva navrh zakona, ktorého cielom je podla
dovodovej spravy , vytvorenie podpornych opatreni pre Zenu, ktord zvazuje podanie Ziadosti o umelé
ukoncenie tehotenstva. Uprava md daf Zene redlnu moZnost rozhodniif sa po zvdeni vietkych
dostupnyjch informdcii a moZnosti ako zodpovedne nasmerovat svoj Zivot.”"

PredloZeny navrh zakona ma za ciel novelizovat niekolko platnych zakonov. Medzi
najdolezitejSie zmeny (vo vztahu k vykonu interrupcii) obsiahnuté v navrhu patria najma:
e Termin ,umelé prerusenie tehotenstva” by sa mal nahradit terminom ,umelé

ukoncenie tehotenstva”.

Navrhované zmeny v zédkone ¢. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich

s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni

neskorsich predpisov st najma:

e prediZenie ¢akacej lehoty pred zakrokom zo 48 hodin na 96 hodin; upravuje sa tiez
zaciatok plynutia lehoty, ktory je viazany na splnenie zdkonnych podmienok na umelé
prerusenie (ukoncenie) tehotenstva;

e rozSiruje sa informacna povinnost lekara pred podpisom informovaného suthlasu
tehotnou Zenou, pricom sa vymedzuje rozsah a typ informacii, ktoré by mali byt
tehotnej Zene poskytnuté;

e rozsiruje sa spektrum informdcii, ktoré by malo Ministerstvo zdravotnictva SR

zverejnit na svojom webovom sidle.

Navrhované zmeny v zdkone SNR ¢. 73/1986 Zb. o umelom preruseni tehotenstva v zneni

neskorsich predpisov st najma:

¢ nutnost potvrdenia dvomi nezavislymi lekdrmi v pripade, Ze sa ma uskutoc¢nit umelé
ukoncenie tehotenstva zo zdravotného dovodu na strane Zeny, alebo zdravého vyvoja

plodu, alebo geneticky chybného vyvoja plodu.

Navrhované zmeny v zakone ¢. 147/2001 Z.z. o reklame a o zmene a doplneni niektorych

zakonov v zneni neskorSich predpisov st najma:

¢ zakazuje sa reklama na vykon umelého prerusenia (ukoncenia) tehotenstva.

17 Dévodova sprava k navrhu zdkona (parlamentnd tla¢ 154). Dostupné on-line na:
https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DocID=479949. [cit. 07_09_2020]
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Navrhované zmeny v zakone ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni

zakona ¢&. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (zivnhostensky zdkon) v zneni neskorsich

predpisov st najma:

e zavadza sa pravidlo, Ze zariadenie nidzového byvania budt moct vyuzivat aj tehotné

matky, a to po dobu tehotenstva a troch rokov od porodu, ak sa o dieta osobne staraju.

Navrhované zmeny v zdkone ¢. 383/2013 Z. z. o prispevku pri narodeni dietata a prispevku

na viac sucasne narodenych deti a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich

predpisov su najma:

e suma prispevku pri narodeni dietata sa navrhuje rozdelit na dve casti. Prva cast vo
vyske 400 eur sa vyplati matke uz pocas tehotenstva, a to po uplynuti dvanasteho
tyzdna tehotenstva; druha cast po narodeni dietata. Ak matka nevyuzije moznost
poziadat o prvu cast prispevku, celd suma jej bude vyplatena po narodeni dietata. Ak
po prijati prvej casti prispevku matka podstapi umelé ukoncenie tehotenstva,

prispevok bude musiet vratit.!®

3. Porovnanie pravnej apravy vo vybranych statoch
BELGICKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: ANO
Povinné konzultécie: ANO
Povinné ¢akacie lehoty: ANO
Do6vody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: N/A
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexudlne nasilie: nie je v zidkone explicitne vymedzené
Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO — do 12. tyzdia na ziadost

V Belgicku doslo k prijatiu nového interrupéného zdkona v oktébri 2018. Dobrovolné
ukoncenie tehotenstva bolo odstranené z trestného zakona a je teraz predmetom osobitnych
trestnych ustanoveni. Do$lo k uvolneniu podmienok alehét pre vykon interrupcie.

V stcasnosti sa v parlamente diskutuje o d'alSej reforme interrupcénej legislativy, podla ktorej

18 Bliz$ie pozri ndvrh zakona, ktorym sa meni a dopifia zakon ¢ 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti,
sluzbach stvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopltiajti niektoré zakony (tla¢ 154). Dostupné on-
line na: https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DoclD=479948. [cit. 07_09_2020]
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by uz interrupcia nemala byt vObec predmetom trestného stithania. Malo by tiez dojst

k dalSiemu uvolneniu podmienok a leh6t pre vykon zakroku.!

Podla sucasne platného zdkona — zdkon o dobrovolnom ukonceni tehotenstva (z 15.
oktodbra 2018)* moZe Zena poziadat o interrupciu do 12. tyzdnia tehotenstva. Pred zakrokom
musi byt Zena informovand o moZnostiach pomoci pre osamelé matky aich deti,
o prostriedkoch, ktoré mozno vyuZit na rieSenie psychologickych a socialnych problémov, ako
aj o moznostiach adopcie dietata. TaktieZ musi byt informovana o zdravotnych rizikach,
suvisiacich so zdkrokom a o vhodnej antikoncepcii. Lekar mo6Ze vykonat zakrok najskor 6 dni
po prvej konzultacii, s vynimkou naliehavych pripadov. V den zdkroku musi eSte Ziadatelka

pisomne potvrdit svoj stihlas.

Po uplynuti 12. tyzdna tehotenstva sa interrupcia moze vykonat len v pripade, Ze
tehotenstvo vazne ohrozuje zdravie Zeny, alebo ak je isté, Ze nenarodené dieta bude trpiet
vaznym postihnutim, ktoré v danom case nie je liecitelné. V takomto pripade je potrebné

stanovisko dalSieho lekdra, ktoré je priloZzené k zdravotnému zdznamu.

Lekar, alebo zdravotnicky pracovnik moze odmietnut vykonanie zdkroku. V takom
pripade uvedie kontaktné uidaje iného lekdra, alebo zdravotnickeho zariadenia, ktoré moze

zakrok vykonat a posle mu zdravotni dokumentaciu Ziadatelky.

Belgicka legislativa nerobi rozdiel v pravnej tiprave interrupcii podl'a narodnosti, alebo
trvalého bydliska Zeny-ziadatelky. Jediny rozdiel moéze byt v miere pokrytia nakladov zo
zdravotného poistenia. Interrupcie cudziniek predstavovali v rokoch 2016 a 2017 menej ako

1% z celkového poctu interrupcii v Belgicku.

Co sa tyka trestnych sankcii, vyplyvajucich zo zakona:

e za vykonanie interrupcie mimo zdkonom stanovenych podmienok — trest odnatia
slobody od 3 mesiacov do 1 roka a pokuta od 100 do 500 EUR

e za zabrdnenie Zene v slobodnom pristupe k zdravotnickemu zariadeniu, ktoré
vykondva interrupcie — 1 — 3 roky trest odniatia slobody a pokuta od 100 do 500 EUR

e Zena, ktord podstupila interrupciu mimo zdkonom stanovenych podmienok — trest
odnatia slobody od 1 mesiaca do 1 roka a pokuta od 50 do 200 EUR

¢ ak nelegdlna dobrovolnad interrupcia sposobi smrt Zeny — trest odnatia slobody na 5 —
10 rokov.

19 European Center for Parliamentary Research and Documentation ECPRD:
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about. Request no. 4480 (uzavreté

databaza vymeny informacii medzi narodnymi parlamentmi).

20 Zakon o dobrovolnom ukonceni tehotenstva. Dostupny na internete (vo franctzstine):
http://www.ejustice.just.fgov.be/cgi loi/change lg.pl?language=fr&la=F&cn=2018101503&table name=
loi [cit. 17_08_2020]
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FINSKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE

Povinné konzultdcie: NIE
Povinné cakacie lehoty: NIE
Dovody na vykonanie interrupcie:

socialno-ekonomické dovody: ANO
ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
poskodenie plodu: ANO

sexualne nasilie: ANO

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO —do 12. (24.) tyzdiia

Interrupcie upravuje zdkon o interrupciach ¢. 239/1970%, ktory presiel za posledné roky

len drobnymi technickymi tipravami. Podla tohto zdkona moze byt tehotenstvo ukoncdené na

ziadost Zeny za predpokladu, Ze:

zivot, alebo zdravie matky je v ohrozeni

zo socidlnych dovodov (napr. tehotenstvo napriek ordlnej antikoncepcii, ukonéenie
vztahu, celkova zla socidlna situdcia a pod.)

tehotenstvo je dosledkom trestného ¢inu

ziadatelka ma menej ako 17 rokov, alebo 40 a viac rokov

ziadatel'ka uz porodila najmenej 4 deti

diefa by trpelo vaZnym ochorenim, alebo postihnutim (do 24. tyzdna tehotenstva)

rodic¢, alebo obaja rodicia trpia ochorenim, ktoré im znemoznuje postarat sa o dieta.

Pred zdkrokom musi byt Zena poucend o dosledkoch avyzname ukoncenia

tehotenstva a taktieZ o antikoncepcii.

Tehotenstvo nemoze byt ukoncené po 12. tyzdni z inych dovodov, ako je ochorenie,

alebo urraz zeny.

Zakon nerobi rozdiely medzi Zenami — Ziadatelkami o interrupciu na zaklade ich

narodnosti, alebo miesta trvalého bydliska. Napriek tomu interrupcie u zien-cudziniek

predstavuja len do 1 % z celkového poctu interrupcii vo Finsku za posledné roky.

21 Zakon ¢. 239/1970 o interrupcidch. Dostupné na internete (vo finskom jazyku):
https://www- finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1970/19700239 [cit. 18_08_2020]
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HOLANDSKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE
Povinné konzultacie: ANO
Povinné akacie lehoty: ANO
Dovody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: ANO
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: nie je v zidkone explicitne vymedzené
e sexualne nasilie: nie je v zikone explicitne vymedzené

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO — do 21. (24.) tyzdiia

Interrupcie boli v Holandsku plne legalizované v roku 1984, pricom sa v tejto oblasti
aplikuju ustanovenia zdkona o ukonceni tehotenstva zroku 19812 Zo zakona je mozné
vykonat interrupciu na ziadost Zeny do 21. tyzdna tehotenstva a zo zdravotnych dévodov do
24. tyzdna. Existuje 5-dniova cakacia lehota pre vykon interrupcie (od prvej konzulticie

s lekarom).

Zakon postihuje lekara, ak vykona zdkrok inym sposobom, alebo nedodrzi casové
lehoty, dané zadkonom. Takisto moZe byt postihnuté zdravotnicke zariadenie, ktoré nedodrzi

zakonom stanovené podmienky pre vykon takéhoto zakroku.

Interrupcie st pristupné aj cudzinkdm, ktoré moézu prist do Holandska kvoli tomuto
zakroku. Pre Zeny s trvalym, alebo dlhodobym pobytom v Holandsku, ktoré si tu platia
zdravotné poistenie, je tento zdkrok bezplatny. Cudzinky, ktoré tu ziju ilegdlne, alebo len

kratkodobo, si musia hradit interrupciu z vlastnych zdrojov.

Velka vadsina interrupcii — 82% sa vykonava v prvom trimestri a 18% v druhom
trimestri tehotenstva. Od r. 2002 je podiel Zien-cudziniek, ktoré prichadzaji do Holandska za
ucelom interrupcie okolo 13%. V rokoch 2017 a 2018 to bolo okolo 11%. Najviac Zien prichadza

z Nemecka a Franctizska.?

2 Zakon o ukonceni tehotenstva z 1. maja 1981. Dostupné na internete (v holandskom jazyku):
https://wetten.overheid.nl/BWBR0003396/2020-03-19 [cit. 18_08_2020]

2 European Center for Parliamentary Research and Documentation ECPRD:
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about. Request no. 4480 (uzavreté

databaza vymeny informéacii medzi ndarodnymi parlamentmi).
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IRSKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE
Povinné konzultacie: ANO
Povinné akacie lehoty: ANO
Doévody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické doévody: NIE
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexudlne nasilie: nie je v zidkone explicitne vymedzené

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO — do 12. tyzdtia

Nova prdvna uprava interrupcii bola zavedena zdkonom o reguldcii ukoncenia
tehotenstva z roku 2018, Interrupcia moze byt vykonana v pripade, ak dvaja odborni lekari
(jeden porodnik a druhy odbornik v prislusnom medicinskom odbore) zhodne potvrdia, Ze:

e existuje ohrozenie Zivota, alebo zdravia tehotnej Zeny, alebo
¢ plod nie je Zivotaschopny (2 odbornici potvrdia, Ze je velmi pravdepodobné, Ze plod

odumrie este pred narodenim, alebo najneskor do 28 dni po narodenti).

Ustanovenie o nutnosti potvrdenia dvomi odbornikmi je mozné vynechat len

v pripade, Ze by iSlo o bezprostredné ohrozenie Zivota, alebo zdravia tehotnej zeny.

Interrupcia sa moze vykonat len do ukoncenia 12. tyzdna tehotenstva. Interrupcia sa

moze vykonat az po uplynuti 3 dni od potvrdenia dovodu odbornym lekarom.

V pripade, Ze osloveny lekdr neda stanovisko v prospech Ziadatelky, moZe Ziadatel'ka
poziadat o preskumanie tohto stanoviska. Za tymto tucelom sa vytvori komisia na
preskimanie stanoviska lekdra, ktora je povinna vypocut ziadatelku v pripade, Ze ma o to
zaujem. Komisia najneskor do 7 dni od jej vytvorenia, vyda pisomné stanovisko, ktoré doruci
tehotnej Zene. Ak je toto stanovisko v prospech tehotnej zeny, vykonaju sa potrebné tkony,
aby mohlo dojst ¢o najskor k ukonceniu tehotenstva.

Zakon stanovuje aj povinnost reSpektovat pripadni vyhradu vo svedomi

zdravotnickych pracovnikov vo vztahu k vykonu interrupcie.

Podla zdkona je trestné vykonat interrupciu akymkolvek inym spdsobom, ako je
povolené zdkonom. Trestna je aj asistencia pri takejto nezdkonnej interrupcii. Trestné je takisto
prijimat akékol'vek vyhody v stvislosti s ukon¢enim tehotenstva Zeny.

24 Zakon o regulacii ukoncenia tehotenstva z r. 2018. Dostupné na internete:
http://www.irishstatutebook.ie/eli/2018/act/31/enacted/en/print.html [cit. 03_09_2020]
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MADARSKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE
Povinné konzultacie: ANO
Povinné akacie lehoty: ANO
Dovody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: ANO
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexualne nasilie: ANO

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO

Interrupcie upravuje zakon ¢. 79/1992 o ochrane Zivota plodu®. V poslednom case
neboli schvalené Ziadne vyznamné zmeny tohto zakona, aj ked diskusie prebiehaju o sprisneni
pravnej apravy a bolo podanych aj niekolko poslaneckych ndvrhov zdkonov v tomto smere,

avsak Ziaden z nich zatial nebol prijaty.

Tehotenstvo mozZe byt ukoncené len v pripade nebezpecenstva, alebo vaznej krizovej
situdcie u tehotnej Zeny za podmienok Specifikovanych zakonom. Vazna krizova situdcia je

takd, ktora spdsobuje fyzicky, alebo psychicky otras, alebo socidlnu neschopnost.

Tehotenstvo moze byt ukoncené do 12. tyzdna, ak:
e hrozi vazne ohrozenia zdravia tehotnej Zeny
e plod trpi vdZnym poskodenim
e tehotenstvo je dosledkom trestného ¢inu

e v pripade vadZnej krizy u tehotnej zeny.

Tehotenstvo moze byt ukoncené do 18. tyzdna, ak tehotna Zena:
e jenesvojpravna
e nerozpoznala skor svoje tehotenstvo z dovodu ochorenia, alebo lekarskej chyby, alebo
prekrocila stanovent hranicu 12 tyzdnov vinou zdravotnickeho zariadenia, alebo jeho

predstavitela.

Tehotenstvo moZe byt ukondené az do 20. tyzdnia v pripade prediZenej diagnostickej
procedury aaz do 24. tyzdna v pripade, Ze pravdepodobnost genetického, alebo

teratologického poskodenia plodu dosiahne 50%.

% Zakon ¢. 79/1992 o ochrane Zivota plodu. Dostupné na internete (v madarcine):
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99200079.tv [cit. 18_08_2020]
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Tehotenstvo méze byt ukondené nezavisle od dizky jeho trvania:
e zo zdravotnych dovodov, ktoré ohrozuju zivot tehotnej Zeny

e v pripade abnormality plodu, nezlucitelnej so Zivotom po narodeni.

Ukoncenie tehotenstva, ak to nie je zo zdravotnych dévodov, sa uskutocriuje na

zaklade pisomnej Ziadosti tehotnej zZeny.

Co sa tyka moznosti cudziniek podsttipit interrupciu, zakon $pecifikuje kategdrie Zien,
ktoré o takyto zakrok mo6Zu poZiadat:
e madarskd obcianka, pobyvajiica na izemi Madarska
e obcianka EHS (Eurépsky hospodarsky priestor) s pravom na slobodny pohyb a pobyt
na viac nez 3 mesiace, ak ma registrované miesto svojho pobytu

e obcianka tretich krajin, ktora ma status imigranta, alebo usidlenca.

Cudzinka moZe tiez poziadat o interrupciu v pripade, Ze:
e pobyva na tizemi Madarska viac nez 2 mesiace s platnym povolenim k pobytu
e poziadala o priznanie Statttu utecenca
e Dbola zaregistrovana ako Ziadatelka o azyl
e nemoze byt, podla ustanoveni medzindrodnych dohdd, vyhostena, alebo vratena spat

z Gizemia krajiny podla osobitného zdkona.

Po podani Ziadosti ointerrupciu musi pracovnik zdravotnickeho zariadenia
informovat Zenu o:

e moznostiach verejnej a sukromnej podpory pre tehotné Zeny azeny po podrode
a novonarodené deti

e existujucich organizaciach a instittcidch, poskytujucich pomoc a podporu tehotnym
Zendm a Zendm po porode

e moznostiach adopcie

e moznostiach a sposoboch Statnej, alebo miestnej socidlnej pomoci na prekonanie krizy
a 0 moznosti umiestnenia dietata do inkubatora so Specidlnou starostlivostou

e oplodneni, vyvoji plodu, rizikdch interrupcie ajej moznom vplyve na dalSie
tehotenstvo

e povinnosti dalSej konzultacie najskor po 3 drioch po poskytnuti prvotnych informadcit

v pripade, Ze Zenin zdmer podstupit interrupciu pretrvava.

V rdmci d'alSej konzultacie musi byt Ziadatel'ka informovana o:
e pravnych podmienkach pre interrupciu
e okolnostiach a metdde interrupcie
e zdravotnickych zariadeniach, kde sa vykonavaju interrupcie
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e moznosti pomoci sluzby ochrany rodiny po interrupcii a ponuke pomoci pri planovani

rodicovstva s informaciou o doporucenych metddach antikoncepcie.

AZ po tejto druhej konzultdcii poddva Zena pisomna ziadost o interrupciu.
Ustanovenia o konzultacidch a ¢akacich lehotach sa nepouziju v pripade, Ze tehotenstvo je
nasledkom trestného ¢inu. Ziadatelka musi byf vtomto pripade informovana len

o moznostiach adopcie.

Ziadatelka sa moZe hlasif vo vybranom zdravotnickom zariadeni, v ktorom sa vykona
interrupcia, najneskér do 8 dni od podania pisomnej ziadosti. Ziadatel'ka este potvrdi svoju

ziadost podpisom v den vykonania zakroku.

Ak odbornik zdravotnickeho zariadenia, kde sa ma vykonat zakrok, usudi, ze dizka
tehotenstva prekrocila zakonom stanovenu hranicu, alebo Ze zakrok by mohol vazne ohrozit
zdravie zZeny, musi odmietnut jeho vykonanie. V tomto pripade moZe tehotna Zena poziadat
o prehodnotenie rozhodnutia. V pripade schvélenia zdkroku pocas jeho prehodnotenia,

vykona zakrok zdravotnicke zariadenie, kde bola Ziadost preverovana.

Zdravotné dovody na interrupciu na strane Zeny, musia byt potvrdené dvomi
Specialistami, kompetentnymi v danom odbore. Dévod na interrupciu na strane plodu, musi
byt potvrdeny odbornikmi v oblasti gynekoldgie a porodnictva, navrhnutymi genetickou
poradriou, alebo prenatdlnym diagnostickym centrom, alebo inou kompetentnou

zdravotnickou institticiou.

Ak je tehotenstvo dosledkom trestného ¢inu, vyda o tom potvrdenie prislusny organ

¢inny v trestnom konani.

Existencia vaznej krizovej situdcie je potvrdena podpisom ziadatelky na ziadosti

o interrupciu, alebo, v pripade jej nespdsobilosti na pravne tikony, jej pravneho zastupcu.
NEMECKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: ANO (po konzultacii)
Povinné konzultacie: ANO
Povinné ¢akacie lehoty: ANO
Dovody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: N/A
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexudlne nasilie: ANO

24



Porovnavacia analyza: Interrupc¢na legislativa vo vybranych statoch Europy

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO (do 12., resp. 22. tyzdia)

Interrupcie v Nemecku st upravené najma niektorymi ustanoveniami Trestného
zakona Strafgesetzbuch (§ 218 a § 219)* a zdkonom o pomoci pri predchadzani a zvladani
problémov v tehotenstve?. Jeho hlavnym cielom je zavedenie povinnych konzultacnych a
poradenskych sluzieb vo vztahu k ukonceniu tehotenstva. Ide o poskytovanie poradenstva
pre tehotné Zeny v pociatocnej faze tehotenstva (pocas prvych 12 tyzdnov) s cielom ochrany
nenarodeného Zivota; v pripade vyhladania tychto sluZieb sa uptsta od pravnych sankcii,
tykajacich sa pred¢asného ukoncenia tehotenstva.

Podla § 218 Trestného zakona je interrupcia trestnym cinom pre vsetky zucastnené
strany — tehotna Zena, lekdr, nabadajuci, asistent atd. Existuju vSak vynimky - ak je
tehotenstvo ukoncené v sulade s ustanovenim o povinnej konzultacii (§ 218a Trestného
zakona) a:

e tehotnd Zena preukdze certifikdtom lekdrovi, Ze absolvovala konzultdcie minimélne 3
dni pred zakrokom
e interrupcia je vykonana lekdrom

¢ neuplynulo viac ako 12 tyZdnov od oplodnenia.

Za protizadkonnu sa nepovazuje ani interrupcia zo zdravotnych dévodov vykonana
lekdrom so sthlasom Zeny, ak je to potrebné na odvratenie hrozby pre Zivot, alebo zdravie
Zeny a tato hrozba nemodZze byt odvratena inym spdsobom. TaktieZ nie je protizdkonna
interrupcia vykonana lekarom na zdklade jeho vedomosti o tom, Ze tehotenstvo vzniklo

nasledkom trestného ¢inu a od oplodnenia neuplynulo viac nez 12 tyzdnov.

Konzultdcie, predchddzajuce interrupcii musia prebehnut v registrovanom
konzultatnom centre a vo vSeobecnosti interrupcia musi prebehnat do 22. tyzdna od
oplodnenia. Konzulta¢né centrd moézu byt financované z verejnych, alebo stkromnych
zdrojov (Casto ich financuju cirkevné instittcie). Na dovazok, Zena moze byt oslobodend od

trestu v pripade, Ze interrupcia bola odévodnena stavom vynimocnej nudze.

Medzi povinnosti lekara, vykonavajaceho interrupciu patri:
e dat Zene moznost vysvetlit svoje dovody pre Ziadost o interrupciu
e dat Zene informdciu o vyzname zdkroku, jeho moznych nésledkoch, rizikach

e preverit vySetrenim Stadium tehotenstva

2% German Criminal Code. Dostupné na internete: https://www.gesetze-im-internet.de/englisch_stgb/
[cit. 24_08_2020]

77 Gesetz zur Vermeidung und Bewiltigung von Schwangerschaftskonflikten
(Schwangerschaftskonfliktgesetz - SchKG). Dostupné na internete (v nemcine): https://www.gesetze-
im-internet.de/beratungsg/BJNR113980992.html [cit. 24_08_2020]

25


https://www.gesetze-im-internet.de/englisch_stgb/
https://www.gesetze-im-internet.de/beratungsg/BJNR113980992.html
https://www.gesetze-im-internet.de/beratungsg/BJNR113980992.html

Porovnavacia analyza: Interrupc¢na legislativa vo vybranych statoch Europy

e lekar, ktory poskytol konzultaciu pred zakrokom nesmie byt ten isty ako ten, ¢o

vykona zakrok.

Povinné konzultacie pred zakrokom upravuje § 219 Trestného zakona a § 5 a 6 zdkona
o pomoci pri predchadzani a zvladani problémov v tehotenstve. Konzultacie musia byt
vedené v tom zmysle, Ze zodpovednost je v konecnom dosledku na tehotnej Zene. Ak Zena
chce, nemusi odhalit konzultantovi svoju identitu a moZe zostat anonymna. Ak je potrebné a
so stihlasom tehotnej Zeny, mo6zu byt pocas konzultacie pritomni aj ini odbornici, napr. lekari,

psycholdgovia, socialni pracovnici, pravnici atd. Tieto konzultacie st zdarma.

Co sa tyka obsahu, konzultacie zahfniaju nasledovné:

e tehotna Zena by mala oboznamit konzultanta s ddvodmi, pre ktoré zvaZzuje interrupciu
(tehotna Zena vSak nemdze byt nutena diskutovat o svojej situdcii a spolupracovat s
konzultantom)

e konzultant oboznami tehotnt Zenu so vSetkymi moZznymi lekarskymi, socidlnymi a
pravnymi informdciami, suvisiacimi s jej problémom vratane vSetkych moZnosti
pomoci matke aj dietatu v pripade pokracovania tehotenstva

e ponuka pomoci tehotnej Zene so vSetkymi jej moznymi potrebami — hladanie
ubytovania, starostlivost o dieta, pokracovanie vo vzdeldvani a Skoleni Zeny a

poskytovanie naslednej podpory.
Vysledkom konzultacii je vystavenie certifikatu o absolvovani povinnych konzultacii.

V pripade zdravotnych dovodov pre ukoncenie tehotenstva prichddzaja do tivahy dve
mozné situdcie:
e diagnostikované vazne poskodenie, alebo ochorenie plodu, ktoré by mohlo viest k
ohrozeniu fyzického, alebo psychického zdravia, alebo Zivota Zeny
e ohrozenie fyzického, alebo psychického zdravia, alebo zZivota zZeny z inych dévodov,
ako je poskodenie, alebo vazne ochorenie plodu (zdravotné problémy na strane

matky), ktoré sa neda odvratit zZiadnym inym sp6sobom.?

V oboch pripadoch ma Zena narok na poskytnutie blizsich informacii, ktoré su tiez
predmetom konzulticii v konzultaénych centrach. Lekdr, ktory napiSe odporucanie pre
ukoncenie tehotenstva zo zdravotnych dovodov sa musi presvedcit, Ze ubehli aspon 3 dni od
konzultovania diagndzy tehotnej Zeny s odbornikom. Téato ¢akacia doba sa neuplatni, ak ide o
aktutnu hrozbu pre Zivot, alebo zdravie tehotnej zeny. V pripade zdravotnych indikacii na

interrupciu vsSak Zena nie je povinnd podstupit konzultdcie, je to len jej pravo. Ak ide o

% Pregnancy counselling. Dostupné na internete:
https://www.bmfsfj.de/blob/95278/2b6d3eb68cc32cfc1b52dde852866dde/schwangerschaftsberatung---
218-englisch-data.pdf [cit. 24_08_2020]
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genetické poruchy plodu, zdkon o genetickom testovani Iudi (Géinny od 1. februdra 2010)
stanovuje dalSie poziadavky na informovanie, poradenstvo a dokumentaciu, ktoré musia byt

dodrzané pred a po vykonani genetickych prenatalnych testov.

Naklady na interrupciu zo zdravotnych dévodov st hradené zo zdravotného poistenia
zeny. Ndklady na interrupciu na zdklade povinnych konzultacii vSak nie st hradené zo
zdravotného poistenia. Avsak zdravotné poistenie pokryva naklady na starostlivost o tehotnu
Zenu a pripadna liecbu komplikacii po interrupcii. V niektorych vynimocénych pripadoch je
mozné uhradit Zendm s trvalym, alebo obvyklym pobytom v Nemecku, zdkrok, najma ak nie
su z ekonomickych dévodov schopné, uhradit si ho sami. V tomto pripade naklady uhradzaju

spolkové krajiny.

Interrupcie Zendm-cudzinkam predstavovali v poslednych rokoch len cca 1%

z celkového poctu interrupcii v Nemecku.

POLSKO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE
Povinné konzultacie: ANO
Povinné ¢akacie lehoty: N/A
Do6vody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: NIE
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
o sexuélne nasilie: ANO
Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO

Podla polského zdkona orodinnom planovani, ochrane Iudského embrya
a podmienkach pre povolenie interrupcie z roku 1993% je interrupcia mozna len v tychto
pripadoch:
e ohrozenie Zivota, alebo zdravia Zeny,
e vazne podozrenie na vadzne a ireverzibilné poskodenie plodu, alebo neliecitelné
ochorenie plodu, alebo
e akje tehotenstvo dosledkom protipravneho konania.

2 Zakon o rodinnom planovani, ochrane fudského embrya a podmienkach pre povolenie interrupcie
zo 7. januara 1993. Dostupny na internete (neoficialny anglicky preklad):
https://reproductiverights.org/sites/default/files/documents/Polish%20abortion%20act--
English%?20translation.pdf [cit. 18_08_2020
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V pripadoch spadajicich pod prvé dva dovody pre interrupciu musi byt zakrok
vykonany dovtedy, kym plod nie je schopny samostatného zivota mimo matkinho tela,
v pripadoch pod dals$im bodom najneskor do 12. tyzdna tehotenstva. Ukoncenie tehotenstva
sa moze vykonat len spisomnym suhlasom Zeny (v pripade maloletej aj jej pravneho

zastupcu).
Okolnosti, spadajtce pod prvé dva body, musia byt potvrdené este dalsim lekdrom,

okrem toho, ktory vykonava zakrok, ak nejde o bezprostredné ohrozenie Zivota tehotnej Zeny.

Okolnosti, spadajtice pod bod 3 musia byt potvrdené prokuratorom.

SPOJENE KRALOVSTVO

Interrupcia na Ziadost bez udania dévodu: NIE
Povinné konzultacie: nie je v zdkone explicitne vymedzené
Povinné ¢akacie lehoty: nie je v zikone explicitne vymedzené
Doévody na vykonanie interrupcie:
e socidlno-ekonomické dovody: nie je v zdkone explicitne vymedzené
e ohrozenie Zivota a/alebo zdravia Zeny: ANO
e poskodenie plodu: ANO
e sexudlne nasilie: nie je v zdkone explicitne vymedzené

Casové limity na vykonanie interrupcie: ANO (do 24. tyZdtia tehotenstva)

Zakon o interrupcidch z roku 1967% (vztahuje sa na tizemie Spojeného kralovstva
okrem Severného Irska) povoluje vykon interrupcie vo Velkej Briténii registrovanymi lekarmi
za urcitych podmienok. Vsetky interrupcie (okrem akutnych) vyzaduja schvalenie dvomi
registrovanymi lekdrmi amusia byt vykonané v certifikovanych zdravotnickych
zariadeniach. Dovody na vykon takéhoto zadkroku podla zakona su:

e pokracovanie tehotenstva by predstavovalo riziko (vdcSie ako jeho ukoncenie)
poskodenia fyzického, alebo duSevného zdravia tehotnej Zeny, alebo niektorého jej
dietata za predpokladu, Ze tehotenstvo nepresiahlo 24. tyzden

e ukoncenie tehotenstva je nevyhnutné z hladiska zabrdnenia smrtelného poskodenia
dusevného, alebo fyzického zdravia tehotnej zeny

e pokracovanie tehotenstva by predstavovalo riziko pre Zivot tehotnej Zeny (vacsie ako
ukoncenie tehotenstva)

e zavazné riziko, Ze narodené dieta by trpelo vaznymi fyzickymi, alebo dusevnymi

abnormalitami.

3% Abortion Act 1967. Dostupné na internete: https://www legislation.gov.uk/ukpga/1967/87/contents
[cit. 19_08_2020]
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Zakon obsahuje tiez zmienku o moznosti pouzitia vyhrady vo svedomi zo strany

zdravotnickych pracovnikov, vztahujicu sa na vykon interrupcii.

V rdmci Spojeného kralovstva doslo v poslednych rokoch k zmendm v interrupcnej
legislative v Severnom Irsku. Najprv doslo k zmenam prostrednictvom novelizacie zdkona
o interrupcidch v roku 2019. Zmeny sa tykali najma odstranenia trestnych postihov Zien za
interrupcie. Novy pravny ramec v danej oblasti pre Severné Irsko bol nastoleny nariadenim
z25. marca 2020, ktoré umoZnuje pristup kinterrupcii do 12. tyZdna tehotenstva bez
podmienok. Je potrebné len potvrdenie lekdra, Ze tehotenstvo neprekrocilo stanovent hranicu.
Interrupcie po tomto limite s mozné len v osobitnych pripadoch, napriklad pri potvrdeni

vazneho poskodenia, alebo nelie¢itelného ochorenia plodu.

Zeny bez trvalého, alebo do¢asného pobytu na tizemi Spojeného kralovstva tu mozu
podstupit interrupciu, avSak ndklady si budu pravdepodobne hradif sami (aZ na urcité
stanovené vynimky — napr. Zeny s obvyklym pobytom, obc¢ianky krajin EHS, poistené v inom
europskom State a pod.). Ministerstvo zdravotnictva a socidlnej starostlivosti vydalo vo
februdri 2020 Usmernenie pre poplatky pre zahraniénych navstevnikov, vyuZivajucich
zdravotnicke sluzby. Situdcia sa vSak modze v najbliZSom obdobi zmenit v savislosti

s Brexitom.

Interrupcie cudziniek predstavovali v roku 2018 asi 2% z celkového poctu interrupcii

za Anglicko a Wales, v roku 2019 to bolo len priblizne 1%.3!

31 European Center for Parliamentary Research and Documentation ECPRD:
https://ecprd.secure.europarl.europa.eu/ecprd/public/page/about. Request no. 4480 (uzavreté

databaza vymeny informéacii medzi ndrodnymi parlamentmi).
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4. Zaver

Porovnavali sme interrupénu legislativu 6smych vybranych eurdpskych Statov
s odliSnymi pristupmi a spdsobmi tpravy danej oblasti. Najrestriktivnejsi pristup ma Polsko,
ktoré umoznuje ukoncenie tehotenstva iba v presne vymedzenych pripadoch — ohrozenie
zdravia, alebo zZivota Zeny, vaZne poskodenie plodu, alebo tehotenstvo ako vysledok trestného
¢inu. Pri vSetkych zdkonnych dovodoch sa vyZaduje potvrdenie daného dovodu — lekdrom

(okrem toho, ktory vykondva zakrok), respektive orgdnmi ¢innymi v trestnom konani.

Vsetky ostatné sledované Staty umozniuju ukoncenie tehotenstva na Ziadost Zeny.
Odlisuju sa vsak tym, ¢i tato Ziadost musi byt odévodnena (niektorym z pravne pripustnych
dévodov), pripadne aj s overenim uvedeného dovodu, alebo v Ziadosti sa nemusi uvadzat
dovod. Medzi Staty, kde sa vyzaduje uvedenie dovodu na interrupciu patria: Finsko,
Holandsko, Irsko, Madarsko a Spojené kralovstvo. Finsko, Holandsko a Madarsko vsak
akceptuju pomerne Siroké spektrum dovodov na interrupciu — od socidlno-ekonomickych az
po zdravotné dovody (na strane tehotnej Zeny, alebo plodu), preto je v tychto Statoch pristup
k interrupcidm pomerne jednoduchy. Pomerne Siroké spektrum indikacii pre vykon
interrupcie stanovuje prislusny zdkon v Spojenom kréalovstve, avsak tu je potrebné potvrdenie
danej indikacie dvomi lekarmi. Z tejto skupiny krajin mé najprisnejsiu legislativu Irsko, ktoré
umoznuje interrupciu len z vaznych zdravotnych dovodov na strane tehotnej Zeny, alebo

plodu, ¢o musi byt potvrdené dvomi lekdrmi — odbornikmi.

Interrupcie na Ziadost Zeny bez uvedenia dovodu umoziiuje z nami sledovanych
Statov Belgicko a Nemecko, pricom v Nemecku pravna tprava vyzaduje povinné konzultacie

pred zdkrokom v certifikovanych konzulta¢nych centrach.

Dalsie obmedzenia v pristupe k interrupciam zahffiajti napriklad povinné konzultacie
(zo zdkona), ktoré maju zavedené Belgicko, Holandsko, [rsko, Madarsko, Nemecko a Pol'sko
a povinné cakacie lehoty pred zdkrokom, dané pravnymi predpismi v Belgicku, Holandsku,
frsku, Madarsku a Nemecku. Dizka ¢akacej lehoty sa pohybuje od 3 do 5 dni.

Vo vSetkych nami sledovanych krajinach sa uplatiiuja ¢asové obmedzenia, dokedy je
mozné vykonat interrupciu. Z vac¢siny pripustnych dovodov a vo vacsine sledovanych krajin
je tato hranica do 12. tyzdna tehotenstva — okrem Holandska a Spojeného kralovstva.
V Holandsku je tdto hranica az do 21. tyzdna, v Spojenom kralovstve az 24. tyzden
tehotenstva. Dalej st v niektorych $tatoch $pecifikované urcité indikacie pre ukoncenie
tehotenstva aj vo vysSom Stadiu — vacésinou do 24. tyzdna: Finsko, Holandsko, Madarsko;
v pripade Nemecka je to do 22. tyzdna. Vo vSetkych sledovanych Statoch je mozné ukoncit
tehotenstvo Zeny v pripade, Ze by doslo k akiithemu ohrozeniu Zivota, alebo zdravia tehotne;j
zeny, alebo nenarodeného dietata bez ohl'adu na diZku trvania tehotenstva.
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