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VazZeny pan minister,

V sulade s €. 80 Ustavy Slovenskej republiky a § 129 zékona & 350/1996 Z. z.
o rokovacom poriadku Narodnej rady Slovenskej republiky v zneni neskorSich predpisov si
Vam dovol'ujem podat’ nasledovnu interpelaciu:

PodPa mnohych, aj svetovych imunolégov je hromadné o€kovanie proti koronavirusu bez
naleZitého merania protilatok neefektivne. Iminni Fudia, ktori prekonali uvedené ochorenie
anasledne podsttpili otkovanie ho zrejme podstupili zbytoéne. Je potrebné uviest, Ze
zaujem Slovékov o zistenie pritomnosti protilatok na Covid-19 v organizme od decembra 2020
dokonca vzrastol aZ trojnasobne. Vedci o viruse COVID-19 zistili uZ za ten rok, ¢o je s nami,
vel'a podstatnych informdacii. Vieme, Ze sa pacientom, ktori virus prekonali, imunita tvori, ktora
je komplexnd a dostatoénd. Informécie priniesla okrem mnohych aj rakuska Stidia Lekarske;
univerzity v Innsbrucku.! Virus prestupuje uz dlhé mesiace populaciou a imunita va¢Siny Fudi
narasta s opitovnym stretnutim sa s nim, reinfekciou, ktora je miernejsia alebo aj o¢kovanim.

Vakcina je evidentne prospe$na predovietkym u Iudi bez imunitnej odpovede. Hoci
vysetrenie protilatok pred ofkovanim sa u nas nevyZaduje, ni¢ nikomu nebréni, aby tak urobil
sam. Stale nie je zistené, ako dlho imunita po prekonani covidu alebo po zaoCkovani vydrZi.
Casom méZe evidentne slabnit’ a aj zaofkovani sa mdéZu znova nakazit’. Situdcia s covidom sa
viak bude evidentne kaZdy rok opakovat’ rovnako ako pri podobnych infekciach. Nebude vSak
prebiehat’ tak zdvaZne s kazdou d’al3ou reinfekciou. Imunita sa posiltiuje a ¢lovek je odolnejsi.

Delenie obyvatel'stva na o¢kovanych a neo&kovanych v3ak nie je medicinsky relevantné
a nezao&kovany &lovek moZe mat’ po prekonani covidu dokonca vysSie hodnoty protilatok ako
otkovany. Kolektivna imunita v spolo¢nosti podl'a mnohych odbornikov uZ je. Chyba nam vsak
reprezentativna tzv. seroprevalen¢na §tidia, ktord by zistila, kolko percent obyvatel'stva ma uz
proti covidu protilatky. Treba si uvedomit’, Ze nejde iba o protildtkovi imunitu. Vela ludi zvladlo
virus iba na sliznici v nosohltane, omu pomohla slizni¢na imunita. Imunita Cloveka proti
koronavirusu sa da zistit pomeme rychlo spominanym vySetrenim protilatok. Iodbornici
pripominaji, Ze pokial’ sa &lovek nevie rozhodnut’, &i sa dat’ zaoCkovat,, aby sa ochranil pred
virusom, treba si urobit’ vysetrenie krvi na protilatky. Prirodzend imunita vytvéra protilatky proti
vietkym proteinom virusu, nie iba proti jednému, ktory je si€astou vakeiny.

CiePom tohoto postupu by podla mila malo byt zistenie imunitnej odpovede organizmu
na pritomnost’ alebo kontakt s virusom SARS-CoV-2, rovnako aj protilatky po ockovani. Tento
widaj by mal zaujimat’ kaZdého zaotkovaného. Lisia sa totiZ od ¢loveka k ¢loveku. Vysledok ukaze
pritomnost’ protilatok a & testovany &lovek v minulosti koronavirus prekonal. Aj to, ¢ije aktualne
nositelom virusu, aj ked’ nemé Ziadne priznaky. Nie je moZné zabidat, Ze kazdy, kto prekonal

! https://news.trust.org/item/20210218110701-s89im/



ochorenie, m4 vkrvi §pecifické protildtky vo&i patogénu, ktorému bol vystaveny. Imunitny
systém totiZ vZdy a za kazdych okolnosti produkuje protilatky ako sudast’ boja proti infekcii. Tie
ostavaju v krvi aj nad’alej po prekonani ochorenia a zdravotnici ich vedia merat’. Ich mnoZstvo
uréuje ochranu jedinca. Na Slovensku vSak mam pocit, Ze v danej oblasti sa zo strany rezortu
zdravotnictva neriesia ¥iadne konkrétne kroky, ked’Ze iminni F'udia, ktori prekonali uvedené
ochorenie nemajii rovnaké postavenie ako ti, ktorf podstipili o¢kovanie.

VySetrenim sa zabrani moZnému 3ireniu ochorenia, ale aj Sikane okolia. Ak budl
protildtky dostatoéné, podl'a méjho nézoru by dotknuty jedinec mal s otkovanim pockat’ a
prenechat’ ho tym, ktori ho potrebujui viac. Prave z uvedeného dévodu by Fudia, ktori prekonali
novy koronavirus, mali ziskat’ nepretrZite platné potvrdenie o ziskani imunity, ako je to v
pripade zaotkovanych jedincov, pricom by islo o neobmedzeny certifikat pre ludi, ktori
prekonali COVID-19 a majui vytvorend imunitu. Nie je podl'a mdjho nazoru dorieSené, Ze l'udia
s vytvorenymi protilatkami nemaju rovnaki poziciu ako ti zaockovani. Kolektivna imunita sa
Pahko dosiahne tak, Ze sa spotitaju ti, ktori protilatky maj a ti, ktori uz zaotkovani su. Tak ako
som spominal, protilatky sa daji vePmi Pahko zistit', jednoduchym vySetrenim.

V nadviznosti na vy§sie uvedené skutoénosti by som sa Vas preto chcel spytat’:

1. Aké konkrétne kroky uskuto&nil v obdobi pokojnych letnych mesiacov jin aZ august 2021
V4§ rezort k potencidlnej zakonnej moZnosti ziskania nepretrzitého/do¢asného platného
potvrdenia o ziskani imunity (vritane stanovenia pozadovanej urovne protilatok
prostrednictvom pravnej normy) ?

2. Uvaoval rezort zdravotnictva od obdobia marca 2020 do septembra 2021 (18 mesiacov) nad
moznostou zavedenia nepretrzitého/dodasného platného potvrdenia o ziskani imunity
podlozeného lekarskym vy3etrenim na zéklade ktoré¢ho je moZné urdit, & organizmus prisiel v
minulosti do kontaktu s virusom SARS-CoV-2 ? V pripade ak rezort zdravotnictva nad tym
uvaZuje, v akom &asovom horizonte tak mienite konat™?

3. UvaZuje rezort zdravotnictva nad zavedenim vySetrenia protilatok pred o¢kovanim? V pripade
ak neuvazuje, mdZete uviest odborné dévody tohoto postupu? V pripade ak rezort zdravotnictva
nad tym uvaZuje, v akom Sasovom horizonte tak mienite konat’?

4. Vpripade ak rezort zdravotnictva v minulosti neuvazoval nad zavedenim
nepretrzitého/dogasného platného potvrdenia o ziskani imunity moZete uviest na zéklade akych
dovodov tak konal ?

5. Uvazuje rezort zdravotnictva nad vykonanim reprezentativnej tzv. seroprevalen¢nej Studie,
ktord by zistila, kol'ko percent obyvatel'stva ma uZ proti covidu protilatky ?

VazZeny pan '
MUDr. Vladimir Lengvarsky, MPH
Minister zdravotnictva SR

Limbova 2,
831 01 Bratislava



