DOPLNUJUCI NAVRH

poslancov Narodnej rady Slovenskej republiky Natalie Milanovej, Mareka Kraj¢iho,

Silvie Shahzad, Jana Marosza, Simony Petrik a Petry Kristafkovej

k vlidnemu navrhu zikona, ktorym sa meni a dopliia zakon &. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni

neskorsich predpisov a ktorym sa menia a dopliiaja niektoré zikony

(tlag 1610)

Vladny navrh zakona, ktorym sa meni a dopliia zakon &. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni neskorsich
predpisov a ktorym sa menia a dopltiaja niektoré zakony sa dopliia takto:

1.

V Cl. I sa za bod 1 vkladajt nové body 2 a 3, ktoré zneja:

»2.V § 2 ods. 1 pism. c) sa za slovo ,starostlivost” vklad4 ¢iarka a slové ,podpora
doj¢enia,”.

3. § 2 ods. 1 sa za pismeno h) vkladd nové pismeno i), ktoré znie:

»i) podpora dojéenia je vytvorenie vhodnych metodickych pokynov a personalnych

" n

podmienok na jeho realizéciu.”.

Doterajsie pismend i) aZ zf) sa oznacuja ako pismend j) aZ zg). Pre¢islovanie pismen
sa primerane premietne do d'alsich bodov.

Doterajsie body sa primerane preéisluja.

V Cl. I sa za bod 74 vklad4 novy bod 75, ktory znie:
,75.V § 52 sa odsek 1 dopliia pismenom s), ktoré znie:

»8) vytvorit persondlne podmienky na podporu doj¢enia a dodrZiavat metodické

" 1

pokyny tykajace sa tejto podpory.”.”.

Doterajsie body sa primerane precisluja.

V (1. Isa za bod 113 vklada novy bod 114, ktory znie:
,114. § 62 sa dopliia pismenom x), ktoré znie:

»X) podrobnosti o metodickych pokynoch na podporu dojéenia.”.

Doterajsie body sa primerane preéisluja.

Qdbvodnenie:

Ustanovuje sa, Ze vyznamnym a neopomenutelnym determinantom zdravia je dojcenie. Systémovd

podpora pre dojcenie je kriticky doleZity faktor pre zdravie celej populdcie a predstavuje jedno

z najefektivnejsich preventivnych opatreni v zdravotnictve. Existuje mnoZstvo vedeckych dékazov a

medicinskych Studii, ktoré sa zhoduju, Ze dojcenie je rozhodujice pre zdravie dietata (napr. ochrariuje

pred mnohymi civilizalnymi ochoreniami, baktériami, virusmi a inymi patogénmi, chrdni pred stresom

a vysokou hladinou kortizolu, ¢im sa zvySuje odolnost dietata proti infekcidm) a tieZ, Ze dojéenie

zohrava dolezZitu ulohu aj pri budovani imunitného systému, mozgu, traviaceho traktu a mikrobiému.

Dojcenie ma rozhodujuci dlhodoby vplyv na zdravie dietata v detstve i v dospelosti a na zdravie matky



ochranu pred vyznamnym poctom ochoreni. Dojéenie & nedojéenie hrd klucdovii rolu nielen zo
zdravotného, ale aj socidlneho, psychologického, financného ¢i ekologického hladiska. VyZiva dietata
dojéenim v prvych niekolkych rokoch Zivota natrvalo pozitivne ovplyvituje celii spolocnost.

Svetovd zdravotnicka organizdcia (WHO) pripravila mnoho dokumentov na podporu dojéenia, ktoré
sa odvijaji od jej odporicdania ohladom minimdlnej dizky dojéenia 2 roky a potom dalej; z doho
prvych 6 mesiacov Zivota dietata WHO odporuca vyluéné dojéenie bez priddvania &i ochutndvania
Jjedla, tekutin Ci prikrmov. WHO ukladd $tdtom povinnost monitorovat a reportovat percento
dojéenych deti pocas prvych dvoch rokov Zivota dietata.

Ucelom dopliiujiceho ndvrhu je deklarovat a vyzdvihnit délezitost dojcenia a potrebu vytvorenia
vhodnych systémovych podmienok na jeho podporu zo stramy Stdtu, ato z hladiska vzdeldvacieho,
metodického a persondlneho. Na zdklade uvedeného sa navrhuje, aby fyzické osoby — podnikatelia
a pravnické osoby mali novii povinnost, ato povinnost vytvorit persondlne podmienky na podporu
dojcenia. Sucasne sa splnomocnilo Ministerstvo zdravotnictva SR, aby v§eobecne zdviznym pravnym
predpisom vytvorilo Standardné odporucania a oSetrovatelské postupy a ustanovilo podrobnosti
o metodickych podmienkach na podporu dojéenia, aby tieto boli jednotné a platili vo vsetkych
zdravotnickych zariadeniach na Slovensku.

V susednej Ceskej republike sa na parlamentnej iirovni konstatovalo, ze podpora dojéenia je klicovym
determinantom verejného zdravia (uznesenie Vyboru pre zdravotni a socidlnu politiku Sendtu
parlamentu Ceskej republiky & 49 zo dria 23. 7. 2019).

Vzhladom na zranitelnost deti v prvych rokoch Zivota ana rizikd spojené s nevhodnym spésobom
kimenia, ¢o zahffia nepotrebné a nesprdvne poutitie umelej vyzivy, si dojéenie vyzaduje Specidlnu
legislativnu ochranu a podporu. Cielom je prispiet’ k poskytnutiu bezpecnej a primeranej vyZivy deti
tym, Ze bude chrdnit dojcenie.



DOPLNUJUCI NAVRH

poslancov Narodnej rady Slovenskej republiky Natalie Milanovej, Mareka Krajéiho,
Silvie Shahzad, Jana Marosza, Miroslava Sopka, Simony Petrik a Petry Kristafkovej

k vladnemu navrhu zikona, ktorym sa meni a dopif\a zakon ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zikonov v zneni
neskorsich predpisov a ktorym sa menia a doplitaja niektoré zakony

(tla& 1610)

Meno a priezvisko Podpis
L LM LD ...

.....................................................

.................................................
.....................................................
.....................................................

.....................................................
....................................................

o Jlg D7

. et

17 e et es e asessesenes

18. e et sesere s sensesaare e i

1O s et sasesesesenas

20, e eeeeeeeesesese e oot ses e anaesenes



