44. Interpelacia poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky O. Dostala na ministra préce,
socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky J. Richtera podana 16. februara 2017 vo veci
starostlivosti o deti v detskych domovoch
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Bratislava, 16. februara 2017

VEC: Interpeldcia na ministra prace, socidlnych veci arodiny podanid voveci nadmerného
predpisovania psychiatrickych liekov defom v detskych domovoch

VéZeny pan minister,

v stilade s €l. 80 Ustavy Slovenskej republiky a § 129 zikona o rokovacom poriadku si Vam dovolujem
podat nasledovnii interpeléciu.

Z prieskumu organizacie Usmev ako dar vyplyva, Ze a7 Stvrtina deti z detskych domov uziva lieky, ktoré
im predpisal psychiater. Na celom Slovensku pritom uZiva psychiatrické lieky dvanast a pol tisica deti a
mladistvych, ¢o je necelé jedno percento ich populacie. To je obrovsky nepomer, a to aj ak vezmeme
do tvahy, Ze v prostredi detskych domovov le ovela vacsi predpoklad na Gzkostné, depresivne priznaky
&i priznaky nepokoja, o pripustaju aj psychiatri, ktori viak zaroveh upozorfiuju na to, %e nie kazdy
problém by sa mal riesit psychofarmakami. Na mo3né rizika poukazuju aj lekdrnici, podfa ktorych s
mnohé z tychto liekov ndvykové a mésu u deti sposobit zavainé poruchy.

Na problém predpisovania ,utimovacich“ liekov poukazala aj Stidia Centra pre vyskum etnicity a
kultiry (CVEK) pod nazvom Stdtne deti na Jednej lodi? — Rémske deti v detskych domovoch z roku 2015,
v ktorej sa uvddza nasledovné: »Mnohym detom sd zdroveri predpisované utimovacie lieky, ato aj
napriek tomu, Ze v zdsade nemaju Ziadny efekt na zlepsenie stavu dietata... Utimovanie prejavov
sprdvania, ktoré detské domovy vnimaju ako nezviddatelné, tak skér ulahéuju pracu zamestnancom
neZ situdciu samotného dietata. Ak navyse nejde o psychiatrické diagnézy, ale sprévanie v reakcii na
zdtaZovd Zivotnd situdciu (vyriatie z rodiny), farmakoterapia slizZi len na odstrdnenie »nepohodinych”
prejavov, ale nevedie napriklad k rozvoju zviddacich mechanizmov, ktoré by detom pomdhali
efektivnejSie sa vyrovndvat's uzkostou ¢&i zétazou aj v buddcnosti.”

Preto sa na Vas obraciam s nasledovnymi otazkami, na ktoré ¥iadam odpoved:

1. Ako je regulované podavanie psychiatrickych liekov v detskych domovoch - zariadeniach ustavnej
starostlivosti? Kto tieto reguldcie vydava? Ako sa kontroluje ich napfiianie?



2. Kto rozhoduje o predpisovani psychiatrickych liekov v domove? Existuje nejaka interna &i externa
forma kontroly priamo v domove?

3. Vykondva ministerstvo prace, socidlnych veci arodiny pravidelné alebo nahodné kontroly
opravnenosti predpisovania psychiatrickych liekov defom v detskych domovoch?

4. Existujd $tudie o efektivnosti a Gcelnosti podavania psychiatrickych liekov? Kto tito efektivnost a
ucelnost posudzuje?

5. Ma ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR prehlad o predpisovani psychiatrickych liekov
detom v detskych domovoch? Kolko deti z detskych domovov v rokoch 2014, 2015 a 2016 uZivalo
pravidelne alebo obcas psychiatrické lieky, aké lieky to boli, na zaklade akych diagn6z? Existuja
porovnavacie tabulky za jednotlivé detské domovy? Existuje ohfadom uZivania tohto typu liekov
detmi v detskych domovoch porovnanie s ich uzivanim detmi vychovévanymi v profesionalnych
rodinach?
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