7. Odpoved’ ministra zdravotnictva Slovenskej republiky T. Druckera na interpelaciu
poslanca Narodnej rady Slovenskej republiky O. Dostala podani 6. oktobra 2016 vo veci
vyhlaSky o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia spolo¢ného stravovania



MINISTER ZDRAVOTNICTVA

SLOVENSKEJ REPUBLIKY PreEX(- 659 207,
Toma$ DRUCKER 7/ ‘

Bratislaval-27. 10.-2016
Cislo: S08973-0VZ-2016

VazZeny pan poslanec,

v nadvdznosti na Vasu interpeldciu, ktori ste pisomne predloZili vo veci vyhldsky
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republ iky & 533/2007 Z. z., a v tejto sivislosti poziadali

0 zodpovedanie otdzok, Vim zasielam nasledovné stanovisko.

1. Preco Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky po desatrocnom tichom
prehliadani poruSovania vyhldsky odrazu zacal trvat na Jjej dodriovani a hrozit
reStaurdcidm vysokymi pokutami, ak budi podadvat’ pokrmy z tepelne nespracovaného

mdsa?

§ Vasim vyjadrenim vprvej otizke ,,..Urad verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky po desatro¢nom tichom prehliadani porusovania vyhlasky odrazu zacal trvat na jej
dodrZovani a hrozit' restaurdcidm vysokymi pokutami, ak budi poddvat pokrmy z tepelne

nespracovaného mdsa..." nemozno suhlasit

Vyhidska MZ SR & 533/2007 Z. z. plati od 1. decembra 2007 doteraz. UVZ SR od
roku 2007 neobdrzal iaden podnet alebo ndmietky zo strany prevddzkovatelov zariadent
spolocného stravovania alebo zo strany spotrebitelov, ktorym by vyjadrovali nesihias
k podadvaniu pokrmov len z tepelne opracovaného mdsa. UVZ SR takties neobdrzal pocas
Osmich rokov ndvrh na zmenu vhidsky MZ SR & 533/2007 Zz. Preto ani nemozno
spochybiiovat, e prevddzkovatelia zariadeni spolocného stravovania, by si neboli vedomi
uvedenej povinnosti, ktord vyplyva z $ 9 ods. 2 pism. i) vyhldsky MZ SR & 533/2007 7.z a
$ 26 zdkona & 355/2007 Z.z.

Regiondine vrady verejného zdravotnictva v SR pri vykone $tdtmeho zdravotného dozoru
pocas celého tohto obdobia kontrolovali dodrFiavanie vietkych ustanoveni vyhldsky SR &
333/2007 Z. z., vrdtane § 9 ods. 2 pism. §). V sprdvach z vykonu $tdtneho zdravomého dozory

ani  Ziadnym inym spésobom nebolo poukazované, Ze by dochddzalo k vyznamnému



porusovaniu uvedeného ustanovenia. Vietky zistované poruSovania boli riadne rieené podla
zdkona é. 355/2007 Z. z..

TieZ je potrebné uviest, Ze UVZ SR od roku 2007 neobdrZal Ziaden podnet alebo
ndmietky zo stany prevddzkovatelov zariadeni spolocného stravovania alebo zo strany
spotrebitelov, ktorym by vyjadrovali nesihlas kpoddvaniu pokrmov len z tepelne
opracovaného mdsa. UVZ SR takties neobrzal pocas ésmich rokov ndvrh na zmenu vyhldsky
MZ SR & 533/2007 Z. z.. Preto ani nemozno spochybfiovat, Ze prevddzkovatelia zariadeni
spoloéného stravovania, by si neboli vedomi uvedenej povinnosti, ktord vyplyva z $9ods. 2
pism. i) vyhldsky MZ SR & 533/2007 Z. z. a § 26 zdkona & 355/2007 Z. z..

2. Preco, ak 10 rokov zodpovedné orgdany netrvali na dodrziavani spominaného ustanovenia

vyhlasky, nenavrhli toto ustanovenie jednoducho vypustit?

Nemozno sa stotoznit s Vasim uvedenym vyjadrenim. UVZ SR riadi, kontroluje
a koordinuje vykon $tdtnej spravy vykondvany regiondlnymi tiradmi verejného zdravotnictva
(podla § 5 ods. 2 pism. j) zdkona & 355/2007 Z .z.). V tejto suvislosti stanovuje v§eobecné
zjednocujiice principy a postupy pre vykon §tdtneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly
v rdmci vieobecného pldnu pre §tdtny zdravomny dozor a iradmi kontrolu vychddzajice
z ndrodnej a spolocnej legislativy Eurdpskej unie. UVZ SR nevyberd ani neurcéuje konkrétne
poZiadavky ustanovené vo vyhldske MZ SR ¢ 533/2007 Z. z. ,,...na dodrZiavani ktorych sa
nemd trvat..“. RUVZ ako prvostuptiové orgdny si wuruji poziadavky na zdklade
predpokladanych a objektivizovanych rizik podrobného regiondineho pldnu na vykon Statneho
zdravotného dozoru ana zdklade predchddzajiicich kontrol, zaloZenych na stanovenych
principoch a postupoch. Pokial' berieme do iuvahy vSeobecne poznané zdravotné rizikd
z konzumdcie tepelne nespracovaného mdsa, tak nemoZno hovorit o nesprdvnom
preventivnom opatreni z pohladu ochrany zdravia obyvatelov, ktoré ustanovuje vyhld§ka MZ
SR & 533/2007 Z. z. ateda doteraz ani nebol dévod na zruSenie tohto preventivheho
ustanovenia.

Dalej sa v otdzke pytate, & ,,... eviduje Ministerstvo zdravomictva SR alebo UVZ SR
za poslednych 10 rokov pripady, ked po podani tepelne nespracovaného mdsa
v restauraénom zariadeni mali zékaznici vdZne zdravotné problémy? Ak dno, kolko takych

pripadov bolo roéne za celé desatrocné obdobie?...



Prenosné ochorenia v Slovenskej republike podliehajii podla prilohy & 5 zdkona
355/2007 Z. z. povinnému hldseniu. Udaje uvedené nizsie v tabulke, tykajiice sa napr.
ochoreni z konzumu hovddzieho mdsa, boli exportované z Epidemiologického informacného
systému prenosnych ochoreni (EPIS), v rdmci ktorého sa nachddza databdza prenoswych
ochoreni. Pri zistovani epidemiologickej anamnézy zameranej na potravinovy retazec sa u
chorych pacientov zistuje druh konzumovanych potravin, napr. mdso a tie? druh mdsa, napr.
hovadzina. Ako dopliujiica informdcia sa zistuje tzv. rizikovy faktor, ktory zahffia poloZky

zamerané na nedostatocnu upravu pokrmu.

Hldsené prenosné ochorenia v rokoch 2007 (vok, kedy vstipila do platnosti vyhldska MZ SR
C. 533/2007 Z. z.) aZ 2016 (k 5. 10.) v Slovenskej republike v suvislosti s konzumom

hovddzieho mdisa

Diagnoza Celkovy pocet Konzum hovidzieho Z toho rizikovy
ochoreni mdsa Sfaktor —
nedostatoCnd uprava
Tenioza * 22 5x 3x
Toxoplazmoza 1635 12x neuvedeny
Salmoneloza** 54824 35x 12x
Kampylobakterioza 51424 45 x 20x

* Klinické priznaky tenibzy byvajii nevyrazné a vddsina postihnutych Pudi, 2e ma pdsomnicu, ani nevie. Larvy
mé3u prenikat sliznicou éreva a vstupovat do réznych thaniv a orgdnov (podkozie, kostrové svaly, mozog, oko),
kde sposobujii rézne priznaky (chronické bolesti hlavy, zévraty, poruchy psychiky, bolesti oka, zniZeny zrakovii
ostrost aZ slepotu). V Slovenskej republike sa realizuje mdlo vySetreni na stanovenie tejto diagnozy.

** U salmoneléz predstavovali vajcia rizikovy faktor 12 669 krdt, z toho nedostatoénd tiprava 6 463 krdt.

Zdroveri je potrebné si uvedomit, Ze polas celého uvedeného obdobia aZ doposial,
z ktorého pochddzaju hldsené prenosné ochorenia platila poZiadavka poddvat’ v zariadeniach
spolocného stravovania len pokrmy z tepelne spracovaného mdsa, takZie mnohym pripadom
ochoreni sa tymto preventivnym ustanovenim zabrdnilo. Z inych dostupnych udajov o
epidemickom vyskyte ochoreni po konzumdcii surového mdsa, moZno uviest napr. udaje z
Ceskej republiky, kde

ochorenia - vSetci chort konzumovali surové hovidzie mdso z ,, tatardku*.(zdroj:

bolo v aprili 2013 zaznamenanych 13 pripadov parazitdrneho

http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/infekce/tenioza.pdp).




Vdruhej otdzke sa tiez pytate, Ze & ,..Je hrozba zdravotnych problémov
vyplyvajucich z konzumdcie tepelne nespracovaného mdsa takd velkd, Ze je dbévodom na
plosny zdkaz poddvania takychto pokrmov?...“ Z hladiska vicSej pravdepodobnosti vzniku
nepriaznivého zdravotného ucinku pritomného mikrobiologického alebo parazitologického
nebezpecenstva pozndme, tzv. epidemiologicky rizikové potraviny. Epidemiologicky rizikové
potraviny su potraviny, ktoré su svojim ZzloZenim, technologickym postupom vyroby,
podmienkami na spésob uchovdvania a svojimi viastnostami vhodnym prostredim pre rast
a rozmnoZovanie nezZiaducich mikroorganizmov atym ich konzumdcia predstavuje vysSie
riziko vzniku nepriaznivého zdravotného ucdinku — tzn. alimentdrneho ochorenia. Niektoré
konkrétne rizikd vyplyvajice z konzumdcie tepelne neopracovaného mdsa su uverejnené aj na
webovej strdnke UVZ SR (www.uvzsr.sk) v éasti Tlacové spravy - ,, Stanovisko k podadvaniu
» Tatdrskeho bifteku* v zariadeniach spoloéného stravovania“ a ,, Doplnenie k stanovisku
k poddvaniu ,, Tatdrskeho bifteku* v zariadeniach spoloéného stravovania“.

Prdve z dévodu existujicich potencidlnych mikrobiologickych a parazitdrnych rizik
surového mdsa je jednym z hlavnych preventivnych opatreni v praxi a pri zavedeni kritérii
v rdmci sprdvnej vyrobnej praxe (zaloZenej na zdsaddch HACCP) pri vyrobe, manipuldcii
a podavani pokrmov, poZiadavka zabranit , krifovej kontamindcii, t. j. napr. nesmil sa
pouzivat’ pracovné plochy, ndradie, ndcinie (dosky, noze, pracovné pulty, nadoby apod.),
ktoré sa pouzivaju na surové mdso pocas jeho pripravy a opracovania a ndsledne na hotové
tepelne upravené mdso, knedle ainé hotové tepelne upravené pokrmy, na ich krdjanie,
porciovanie atd. Hlavnou zdsadou prevencie uvedenych mikrobiologickych alebo
parazitarnych rizik je dokladna tepelnd vprava mdsa, vajec a ostanych Zivo&isnych surovin,
resp. pokrmov z nich pripravenych. Uvedené kritérium, okrem prdavnych predpisov (napr.
vyhlaSky MZ SR ¢& 533/2007 Z. z., nariadenia (ES) & 852/2004 o hygiene potravin), je
vyjadrené qj v dokumente Svetovej zdravotnickej organizdcie ,, Pdt zdsad pre bezpecnejsie

potraviny (zdroj: http://www.who.int/foodsafety/publications/consumer/en/Skeys_slovak.pdy).

DalSie zdravoiné rizikd v suvislosti, napr. s toxoplazmozou po konzumdcii surového
mdsa su taktieZz odborne zndme. Literdrne udaje su spdjané s pripravou pokrmov, klobds
apod. a ochutndvanim surového mdsa pri ich priprave. Uvedené si napr. na webovej

stranke http://www.cdc.gov/parasites/toxoplasmosis/gen info/fags.html

Pokial ide v tejto otdzke o vyjadrenie: ,, ... Taktiez, vyhldska nezabrariuje ludom, aby si
tatardk alebo iny pokrm zo surového mdsa, nepripravili sami doma. Predo su teda

obmedzovani v slobodnej volbe dar si takyto pokrm v restauraénom zariadeni?...“, mozno
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k tomu uviest, fe poZiadavky podla vyhlasky MZ SR ¢. 533/2007 Z. z. sa vztahuji na fyzické
osoby-podnikatelov a pravnické osoby, ktoré prevddzkuji zariadenia spolocného stravovania
a nie na sikromné osoby - obcanov ako jednotlivcov. Avsak je potrebné zdoraznit, Ze
existujiice zdravotné rizikd sa tykajii pokrmov ako takych, a preto UVZ SR zverejnil pre
obc¢anov na webovej strdnke UVZ SR (www.uvzsr.sk) v éasti VyZiva a bezpecnost potravin -
Informdcie pre spotrebitelov, uvedeny dokument ,Pdt zdsad pre bezpecnejsie potraviny“

(zdroj: hitp://www.who.int/foodsafety/publications/consumer/en/Skeys slovak.pdf).

Minimalizécia mnohych zdvaznych dopadov na zdravie (v skratke popisanych vysSie)
sa dd efektivne ajednoducho dosiahnut dostatocnou tepelnou upravou mdsa. Je potrebné
zdéraznit, Ze prevddzkovatel zariadenia spoloéného stravovania podla prislusnej ndrodnej a
spolocnej legislativy Eurdpskej unie (napr. zdkon ¢. 355/2007 Z. z., zdkon & 152/1995 Z. z.,
nariadenie (ES) 178/2002, nariadenie (ES) & 852/2004 atd’) zodpovedd v plnom rozsahu za
zdravotnil bezpednost pokrmov a tito zodpovednost neméZe prendSat na spotrebitelov.

Vyjadrenie ,,...Pre porovnanie, negativne dopady fajcenia su vSeobecne zndme,
napriek tomu nebol na Slovensku prijaty plosny zdkaz predaja cigariet...“ nespadd do danej

odbornej problematiky.

3. Neuvazuje Ministerstvo zdravotnictva SR nad zmenou vyhldSky tak, aby miesto zdkazu
poddvania pokrmov zo surového mdsa, bola iba povinnost' prevddzkovatela v jeddlnom

listku upozornit zdkaznikov, Ze ide o pokrm z tepelne nespracovaného mdsa?

Pokial berieme do d#vahy existujice zdravotné rizikd z konzumdcie tepelne
nespracovaného mdsa, tak nemozno hovorit o nespravnom preventivnom opatrent z pohladu
ochrany zdravia obyvatelov, ktoré ustanovuje vyhldSka MZ SR ¢. 533/2007 Z .z.. Tiez, ako uz
bolo uvedené vyssie, prevddzkovatel zariadenia spolocného stravovania zodpovedd v plnom
rozsahu za zdravotmi bezpecnost pokrmov a tito zodpovednost nemoiZe prend$at’ na
spotrebitelov. Délezité je uviest, Ze doposial nikto z prevddzkovatelov, nenavrhol kritérid na
zdravotmi bezpecnost pokrmov zo surového mdsa, surovych vajec a korenin, ktoré su
zdkladom, napr. pokrmu tatarsky biftek. V rdmci spolocnej legislativy Eurdpskej vinie, najma
nariadenia (ES) & 852/2004 o hygiene potravin sa vyZaduje zavedenie sprdvnej vyrobnej
praxe, zaloZenej na principoch HACCP, ktoré musia zarudit zdravotni bezpecnost’ pokrmu
poskytovaného spotrebitefovi v zariadeni spolocného stravovania. Doposial vSak Ziaden
z prevddzkovatelov nenavrhol takéto kritérid, kioré sa v praxi beine aplikuji u kaZdého

pokrmu pripravovaného v zariadeniach spolo¢ného stravovania. Akdkolvek zmena pravneho
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predpisu si vyZaduje dokladné odborné posidenie zdravotnych rizik, o to viac ak su tieto
zdravotné riziké a ich povod jednoznacné, ako je to v pripade surového misa a surovych
vajec.

TieZ je potrebné uviest, Je uvedend vyhldska MZ SR ¢. 533/2007 Z. z.. sa uplatiiuje na
vietky formy zariadent spoloéného stravovania, nie len na reftaurdcie, ale aj na tzv. uzavreté
systémy spoloéného stravovania ako si: Skolské, predskolské zariadenia, domovy socidlnej
starostlivosti atd, ktoré st urdené pre vnimavé populacné skupiny, ako si deti, start Pudia
atd. V tychto formdch stravovania je prednostne brané do vvahy bezpeénostné hladisko
pokrmu a s ohfadom na zachovania vSeobecnych principov prevencie a ochrany zdravia
vystavenie zdravotnému riziku pre tieto populacné skupiny nepripadd do tvahy.

Vehladom na tieto skutoénosti by bolo potrebné dokladne posidit ndvrhy
prevddzkovatelov na stanovenie a zavedenie HACCP principov bezpecnosti pri priprave
takychto pokrmov. Je vSak potrebné tiez poznamenat’ a uvedomit' si, Ze nielen z nasich
odbornych skiisenosti, ale aj zo skisenosti inych krajin a poskytovanych informdcii (napr. na
webovych strdnkach Svetovej zdravotnickej organizdcii, Centier pre kontrolu a prevenciu
choréb — CDC inych) je jednoznaéné, Ze zdravotné riziko v pripade povolenia konzumdcie
surového mdsa a surovych vajec pripadnymi opatreniami pri vyrobe pokrmu sa mozno

podari zmiernit avak zostane, nebude odstrdnené.

S pozdravom

VazZeny pan

Ondprej Dostdl
poslanec Ndrodnej rady Slovenskej republiky
Bratislava




