16. Interpelacia poslankyne Nérodnej rady Slovenskej republiky S. Petrik na ministra
zdravotnictva Slovenskej republiky T. Druckera podana 8. jiina 2016 vo veci sprevadzania
hospitalizovanych deti rodi¢mi
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Bratislava, 8. juna 2016

VéZeny pan minister,

v sulade s &1, 80 Ustavy Slovenskej republiky a § 129 zakona o rokovacom poriadku si
Vam dovol'ujem podat’ nasledovnu interpelaciu.

Zdravotnictvo si vyZaduje mnoho zmien velkého rozsahu, ktorym je nutné venovat
znané mnoZstvo price aich aplikdcia si zaiste vyZiada &as a financie. Ale rovnako
v poskytovanych zdravotnickych sluzbach existuji problémy, ktorych odstranenie a naprava
nevyzaduje Ziadne finantné prostriedky alen mali &asovi investiciu. Pozitivne by sa viak
prejavila v kazdodennom styku pacientov a zdravotnickych intitacii. Dovol'ujem si Vam
preto napisat’ s dvoma témami, ktoré maju prave tento charakter.

V programovom vyhlaseni vlady sa v zakladnych programovych cieloch pre oblast’
zdravotnictva deklaruje, Ze pacient je na prvom mieste a o¢akava zabezpedenie dostojnych
a spravodlivych podmienok.!

Rodi¢ia s hospitalizovanymi malymi detmi sa na miia obracaji s popisom taZkosti,
ktoré zaZili v nemocniénych zariadeniach kvéli nepochopitel'nym nariadeniam zo strany
vedenia niektorych nemocnic. Hospitalizécia malych deti je pre ne stresujucim a neprijemnym
zaZitkom, na zvladnutie ktorého nutne potrebuji pritomnost’ svojich rodidov. Viaceré
nemocnice im vak neprijemnost hospitalizicie dietata vobec neul'ahéuju, prave naopak.
A nedeje sa tak svojvélou lekarov, oSetrovatelov a zdravotnych sestier, ktori neraz robia
maximum pre to, aby situiciu detom a ich rodidom ulah¢ili, ale kvdli pokynom vedenia
nemocnic, ktoré nezmyselne stazujti priebeh hospitalizcie rodi¢ov a ich deti.

! Programové vyhlisenie vlady (2016). Dostupné na (http://www.vlada.gov.sk/programove-vyhlasenie-vlady—
sr-na-roky-2012-2016/).



Hovorim konkrétne o dvoch pripadoch. Prvym je neumozZnenie prespania poleZia€ky
pri vlastnom dietati. Rodi¢ia zdokumentovali, Ze ked’ zostavajui so svojimi hospitalizovanymi
detmi v niektorych nemocniciach cez noc, nemaju nérok na vlastné 16zko. Ak necheii nechat’
svoje dieta osamotené, su nuteni prespavat’ v nepohodli na stolidkéach, v lepSom pripade
kreslach. Samozrejme, nasim ciefom by malo byt zabezpe&nie 1620k pre v3etkych rodiov, no
uvedomujem si, Ze toto je vzhFadom na stav financii v zdravotnictve dlhodobej3i ciel’.

Takymto dlhodobym ciefom by malo byt naplnenie ¢&lankov Charty prav
hospitalizovanych deti, ktorti vydala Eurépska asociacia na podporu deti v nemocnici. Clenmi
asociacie je aj 17 krajin Eurépskej tinie. Spominaného problému sa dotykaji dva ¢lanky:

Cldnok 2: Deti v nemocnici maju prdvo mat pri sebe po celi; dobu hospitalizdcie svojich

rodicov alebo zdstupcu rodicov.

Clanok 3: Vsetkym rodicom by malo byt poniiknuté ubytovanie a mala by im byr poskytnutd

pomoc a podpora k tomu, aby s dietatom zostali.
Komentdr:

Personal zodpovedny za prijatie, liechu a starostlivost o dieta je povinny povzbudzovat
vSetkych rodicov k tomu, aby zostali s dietatom bez toho, aby boli stanovené akékolvek
podmienky a kritérid. Sii povinni poskytnit’ rodicom podporu a pomoc prirozhodovani o tom,
¢i zostat's dietatom a mali by poskytnit vietku podporu a pomoc, aby im ich pobyt ulahdili.
Nemocnice sii povinné poskytnir dostatocne a vhodné miesto pre rodi¢ov, aby im umoznili
pobyt s dietatom. To zah#ria postel vedla postele dietata, stolicku, socidlne zariadenia a

uloZny priestor pre osobné veci.’

Napiiianie tejto charty je pre Slovensko zatial’ v nedohladne. Sprevadzajiici rodicia by
si v8ak radi priniesli aspoii karimatku a spaci vak, ak uZ nie su k dispozicii postele, aby sa
mohli v nemocnici vyspat. No niektoré nemocnice, napriklad Detsk4 fakultnd nemocnica v
Kosiciach, nepovol'uju prespanie nijakym spdsobom, ak nie st prave volné 16zka. Ako ma
v8ak rodi¢ upokojovat’ a starat’ sa o choré diet'a, ak sa nemédze niekolko dni vyspat'? Detsk4
fakultna nemocnica v Kosiciach ma spominanu chartu dokonca vyvesenu na oddeleni, a kon4
tak v jej priamom rozpore. Rodi¢om davaju dokonca podpisat’ papier pri prijimani, Ze sa

? EACH Charter and Annotations. Dostupné na (https://www.each-for-sick-children.org/ each-charter/each-
charter-annotations.html).



nebudi pokusat’ prespat’ pri svojom diefati na spominanych kreslach, stolitkach, & na
karimatkach a v spacich vakoch.?

Druhym pripadom je nemoznost’ oddychu po¢as diia. Mnohé nemocnice toti maji
dostatok 16Zok pre rodi¢ov, ktori deti spravadzaju. No bez zjavného dévodu nepovoluju ich
ponechanie rodi¢om pocas diia. Ak by rodi¢ cheel zahnat tnavu z prebdenej noci pri svojom
chorom diet’ati, nemde. Mobilné 16Zka, ktoré s im poskytované pogas pobytu v nemocnici,
musia pocas diia odovzdat’ a st im vydané opét’ aZ veter.>

VaZeny pan minister, méte k dispozicii nastroje na to, aby ste v tychto pripadoch
zakrotili aulfahéili uz aj tak neprijemny pobyt dietata ajeho rodida v nemocni¢nom
zariadeni. Dovol'ujem si V4m preto poloZit’ nasledovné otazky:

1. Suhlasite s tym, Ze rodi¢ovi hospitalizovaného dietata do veku 3 rokov m4 byt
umoZnené (aspoii s pouZitim vlastného spacicho vaku, ak nemocnica nems
postele) prespat’ v leziacej polohe v nemocnicnej izbe so svojim dietat’om?

2. PreSetrite konanie nemocnic, ktoré brénia v spanku rodi¢om, ktori sprevidzaji
v nemocniciach svoje deti?

3. Plinujete zabranit’ nemocniciam v opakovanom znemoZitovani spinku rodi¢om,
ktori sprevadzaji v nemocniciach svoje deti, ked’ chci za pouZitia vlastnych
prostriedkov prespat’ pri svojich detoch?

4. Suhlasite s tym, aby rodi¢om hospitalizovanych deti boli ponechané 162ka pocas
diia?

S. Budete nariad’ovat’ alebo odportdat Stitnym nemocniciam, aby neodoberali
16Zka rodi¢om sprevadzajicim hospitalizované deti podas diia, ak ich m4
nemocni¢né zariadenie k dispozicii?

S pozdravom,
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Simona Petrik
JUDr. Ing. Toma§ Drucker
Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky
Limbovi 2, P.O. BOX 52
837 52 Bratislava 37

? Detsk4 fakultna nemocnice Kogice. Informécie pre rodi¢ov - prijem sprievodcu (2016). Dostupné na
(http://www.dfnkosice.sk/info.html).

® Pluska.sk Rodicia detf hospitalizovanych na Kramdroch: Byvajii v neludskyjich podmienkach. (2014). Dostupné na
(http://www.pluska.sk/regiony/bratislava/ rodicia-deti—hospitalizovanych-bratislavskych-kramaroch—byvaju-
neludskych-podmienkach.html)



