6. Odpoved’ ministerky zdravotnictva Slovenskej republiky Z. Zvolenskej na interpelaciu
poslanca Nérodnej rady Slovenskej republiky M. Hubu podant 23. aprila 2014 vo veci
plnenia Programového vyhlasenia vlady Slovenskej republiky
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Vazeny pdn posianec,

listom zo dria 22. aprila 2014 ste sa na m#ia obratili s nasledujucimi, nizZsie uvedenymi
otdazkami v suvislosti s plnenim Programového vyhlasenia viady Slovenskej republiky na roky
2012 - 2016 (dalej len ,, PVV™).

1. Viada sa v PVV okrem iného zaviazala zamerat sa na prevenciu civilizacnych
ochoreni, podporu konzumdcie zdravych potravin, zdravého Zivotného prostredia a aktivnej
rekredcie. Ako konkrétne sa tieto zavdzky V uplynulych dvoch rokoch realizovali?

2. Ako sa realizuje slubovany komplexny systém starostlivosti o zdravie starSej
generdcie?

3. Bol uZ vypracovany slubovany Narodny program podpory a ochrany starsich ludi.

4. Bol uz vypracovany slubovany Ndrodny program rozvoja Zivotnych podmienok oséb
so zdravotnym postihnutim?

5. Bol uz vytvoreny slubovany Ndrodny register 0s6b so zdravotnym postihnutim?

6. Nadalej plati zdvizok vlddy podporit dostavbu moderného celoslovenského

medicinskeho komplexu Rdzsochy?

Problematika spadajuca pod otdazky ¢. 3 az 5 je v gescii Ministerstva prdce, socidlnych
veci a rodiny SR. Ministerstvo zdravotnictva SR poskytuje sucinnost pri rieSeni predmetnej
problematiky.

Otdzka ¢ ] Viada sa v PVV okrem iného zaviazala zamerat' sa na prevenciu
civilizacnych ochoreni, podporu konzumdcie zdravych potravin, zdravého Zivotného
prostredia a aktivnej rekredcie. Ako konkrétne sa tieto zavazky V uplynulych dvoch rokoch

realizovali?

K Vasej otdzke v oblasti ,, prevencie civilizacnych ochoreni* uvddzam, Ze dbleZitym
bodom v tejto suvislosti je prijatie a aktualizovanie viacerych ndrodnych programov
a dokumentov v oblasti verejného zdravia a zdravotnictva, ich zosuladenie so spolocnymi
preventivnymi opatreniami Eurdpskej unie na dosiahnutie zlepSenia zdravia v dlhodobom
horizonte ako vyplyvaju, naprikiad z dokumentu Zdravie 2020. Jednym zo sucasne
aktualizovanych ndrodnych programov je Ndrodny program podpory zdravia (dalej len
. NPPZ"), zamerany na dlhodobé zlepsovanie zdravotného stavu obyvatelstva Slovenskej



republiky - elimindciou vyskytu porich zdravia, ktoré zniuju kvalitu Zivota a ohrozuju
&loveka predcasnou smrtou. Za ucelom prehodnotenia efektivity ostatnych ndrodnych
programov vychddzajicich z NPPZ a z dévodu poZiadavky plnenia novych uloh v oblasti
prevencie ochorenia diabetes mellitus, kardiovaskuldrnych a onkologickych ochoreni, bude
prebiehajiica aktualizdcia spdjat’ a zah#riat’ multirezortny pohlad na Jednotlivé témy. V tejto
suvislosti NPPZ bude zlucovat viaceré preventivne zamerané ndrodné programy, ako si
napriklad Ndrodny program prevencie ochoreni srdca aciev, Ndrodny diabetologicky
program, Skriningové programy onkologickych ochoreni (karcinému hrubého Creva,
karcinému prsnika a karcindmu krcka maternice).

Na zdklade uznesenia viddy SR ¢& 19. z 12, janudra 2011 rezort zdravotnictva
v sucasnosti vypracoval Spravu o plneni Ndrodného programu prevencie obezity v Slovenskej
republike za roky 2010 — 2013, ktori predloZi na rokovanie viddy SR do konca juna 2014.
Nésledne bude pripraveny Ndrodny akcény pldn v prevencii obezity na roky 2015 — 2025,
ktory bude do 30. jina 2015 predloZeny na rokovanie viddy SR, ako komplexny materidl
reagujiici na spolocne prijaté kroky Eurdpskej unie a regiondlneho vyboru Svetovej
zdravotnickej organizdcie na zvrdtenie ndrastu obezity hlavne u mladej populdcie.

K otézke ,, podpory zdravych potravin®, z pohladu pésobnosti rezortu zdravotnictva
mozno uviest. Ze v sucasnosti ako jedno z konkrétnych opatreni, sa pripravuje limitovanie
obsahu kuchynskej soli vo vybranych potravindch. Problematika , zdravych potravin® je
zdroven spolocnou otdzkou v Eurdpskej unii a oblast’ nutricnych poziadaviek na potraviny je
v sucasnosti regulovand viacerymi prdvnymi normami v oblasti oznaCovania, z ktorych
niektoré vstipia do platnosti v tomto roku. DéleZitou otdzkou je problematika obsahu
celkovych tukov a z nich hlavne trans-mastnych kyselin, kde sa pripravuju podklady na
moznost’ ich regulovania v potravindch v oblasti spolocnej legislativy Eurdpskej unie a trhu
potravin. Vyznamni ulohu v rdmci zlepSenia zdravsieho stravovania obyvatelov plnia
poradne zdravej vyZivy pri regiondlnych uradoch verejného zdravotnictva v Slovenskej
republike, ktoré nie len poskytuji bezplatné individudlne a skupinové poradenstvo ako sa
sprdvne stravovat, aké potraviny preferovat’ vo vyZive, ale zdrovern vykondvaju monitoring
stravovacich ndvykov za iicelom moznosti prijimania efektivnejSich preventivnych opatreni
v rdmci vyssie uvedenych narodnych programov.

V oblasti ochrany Zivotného prostredia podla zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane
podpore arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov je orgdnmi
verejného zdravotnictva v Slovenskej republike pravidelne vykondvany monitoring kvality
vody na kipanie na prirodnych aumelych kipaliskdch a o vysledkoch monitoringu je
verejnost’ pravidelne informovand. Priebeine sa sleduje a posudzuje kvalita pitnej vody vo
verejnych vodovodoch, sleduje sa dodrziavanie stanovenych pripustnych hodnét hluku
z hladiska ochrany zdravia. Rézne investicné aktivity, Ci stratégie prijaté na regiondlnej alebo
ndrodnej irovni méZu vyznamne ovplyvnil' zdravie populdcie, preto orgdny verejného
zdravotnictva uplatiiujii proces hodnotenia dopadov na zdravie, v ktorom poZaduju
komplexné zhodnotenie vplyvov tychto aktivit na zdravie obyvatelov a spolocnosti.

S ohladom na neustdlu poziadavku uplatiiovania preventivnych opatreni a aktivit na
zniZovanie nesiaducich environmentdinych vplyvov, ako aj zlepSenia informovania verejnosti,
sii riesené mnohé ndrodné a medzindrodné programy a projekty z environmentdlnej oblasti.
Vyznamnym programom v oblasti ochrany zdravia pred nepriaznivymi vplyvmi faktorov
Fivotného prostredia je Akény pldn pre Zivotné prostredia a zdravie — NEHAP 1V (dalej len



NEHAP), ktory bol schvdleny viddou SR uznesenim ¢ 10/2012, ktorého cielom je
minimalizovat’ rizikd pochddzajiice zo Zivotného prostredia a udrZat prostredie minimalne
v takom stave, aby neohrozovalo a neposkodzovalo zdravie ludi, ale umoznilo jeho pozitivny
vwwvoj, a ktorého plnenie je tieZ jednou z uloh prijatého PVV.

Cielovou skupinou, na ktorii si zamerané aktivity jednotlivych regiondlnych
prioritnych cielov v suvislosti s environmentdlnymi podmienkami Zivota ludi, je detska
populdcia. 'V decembri 2013 bola na rokovanie viddy SR predloZend Narodnd sprdva o stave
implementdcie NEHAP 1V. v Slovenskej republike v obdobi rokov 2012 — 2013. Sprava
obsahuje podrobné informdcie o plneni jednotlivych aktivit v rezorte zdravotnictva, ako aj v
ostatnych zainteresovanych rezortoch. Akcny pldn pre Zivotné prostredia a zdravie — NEHAP
IV — je v SR implementovany prostrednictvom konkrétnych projektov zameranych na
dosiahnutie jednotlivych regiondlnych prioritnych cielov.  Pre dosiahnutie zdmerov
uvedenych priorit v rokoch 2012-2014 boli vyuZité domdce kapacity i medzindrodné zdroje
(financné) na realizovanie viacerych projektov, napriklad projekt TACT. ICS (Tools to Address
Childhood Trauma, Injury and Child Safety) suvisiaci s prevenciou urazovosti u deti,
Sledovanie kvality vitorného ovzdusia v Skoldch a jeho vplyvu na zdravie deti v Eurdpe
(SINPHONIE), Kvalita vmitorného ovzdusia v Eurdpskych Skoldch - Prevencia a zniZenie
vyskytu respiracnych ochoreni (SEARCH), Realizdcia jednotného rdmca pre [ludsky
biomonitoring v Eurépe v praxi (DEMOCOPHES). Bol vypracovany informativny materidl
Analyza stavu virazovosti deti a mlddeZe v SR, ktory bol predlozeny na rokovanie viddy v
novembri 201 3.

Otdzka & 2 Ako sa realizuje slubovany komplexny systém starostlivosti o zdravie

starSej generdcie?

Kvalita Zivota starSej generdcie je komplexny problém. Suvisi najmd s premenou
spésobu zivota ludi v aktivnom veku, kde uspesnost’ je zaloZend na presadzovani vysokej
individualizdcie. Ta vytldca starsich ludi z ich aktivnejSieho podielu na Zivote spolocnosti a
narisa aj funkciu rodiny. Okrem zabezpeCenia pristupu ku kvalitnym a komplexnym
socidlnym a zdravotnickym sluzbam je dolezitd napr. aj ponuka cenovo pristupnych, ale
kvalitnych Specidlnych tovarov a sluzieb pre star§ich ludi. Suvisi to aj so schopnostou
poskytovat' a spristupnit’ nové vydobytky civilizacie. co md spojitost’ s jednoduch$im
pristupom k praktickému celoZivotnému vzdeldvaniu starSich ludi. Rovnako dbleZita je tieZ
problematika byvania starsich ludi.

Vsetky tieto aktivity predstavujui aj bdzu pre stabilizyjicu domdcu spotrebu v
hospoddrstve §tdtu. Vytvdranie podmienok na udrZatelni kvalitu Zivota star§ich ludi sa
povasuje za dominantné pri nastaveni déchodkového systému, s dérazom na starobné
déchodky. Je to dolezity prvok v systéme udrzania kvality Zivota star§ich ludi, ale nie jediny.

S tym suvisi aj otdzka €. 3, ktord je primdrne v gescii Ministerstva prdce, socidlnych
veci arodiny SR. Ministerstvo zdravotnictva SR spolupracuje pri rieSeni predmetnej
problematiky.

Otdzky ¢.3 az 5
3. Bol uz vypracovany slubovany Ndrodny program podpory a ochrany star§ich ludi.




4. Bol uz vypracovany slubovany Ndrodny program rozvoja Zivotnych podmienok oséb

so zdravotnym postihnutim?
3. Bol uz vytvoreny slubovany Ndrodny register vs6b so zdravotnym postihnutim?

Problematika spadajica pod otdzky ¢ 3 aZ 5 je v gescii Ministerstva prdce, socidlnych
veci arodiny SR. Ministerstvo zdravotnictva SR poskytuje sucinnost’ pri rieSeni predmetnej
problematiky.

Otdzka ¢. 6 Nadalej plati zavdzok viddy podporit’ dostavbu moderného
celoslovenského medicinskeho komplexu Rdzsochy?

Cielom Ministerstva zdravotnictva SR je ndjst’ ¢o najoptimdinejsie umiestnenie novej
univerzitnej nemocnice s dérazom na poskytovanie najkvalitnejsej zdravotnej starostlivosti
a vyuZitie co najefektivnejSieho rieSenia financovania, ktoré by nenavySovalo Stdtny dih.
Jednou z moznosti je financovanie prostrednictvom verejno — sukromného partnerstva. Novd
nemocnica, ktord by mala byt sucastou projektu BioMedPark, bude pokryvat okrem
poskytovania zdravotnej starostlivosti aj vedu, vyskum a vzdeldvanie. V sucasnosti sa
realizuje Studia uskutocnitelnosti, ktord bude predloZena vidde SR v termine do 31. mdja

2014.

VaZeny pdn poslanec, zdverom si Vds dovolujem ubezpecit, Ze rezort zdravotnictva
prijal a postupne realizuje opatrenia pre plnenie uloh suvisiacich s PVV, na podporu a
dosiahnutie zlepSenia zdravia obyvatelov Slovenskej republiky.

S pozdravom ?

Vazeny pdn

Mikulis Huba
poslanec NR SR
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